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Cantigas e Flores celebra
75 anos na Feira do 48

Cantigas e Frores organiza, co apoio
das dreas de Cultura da Deputacion
e do Concello de Lugo, unha nova
edicion da Feira do 48, que se cele-
brara os dias 9 e 10 de setembro na
Praza Maior de Lugo.

Coa premisa de revivir o ambien-
te das feiras de antano, Cantigas
e Frores programa duas xornadas
de actividade ao redor da musica e
do baile tradicional con actuacions
e ruadas das suas propias forma-
ciéns e doutros grupos de referen-
cia como Os Carunchos ou Cantigas
e Agarimos

A concelleira de Cultura, Maite
Ferreiro animou “a todas lucenses
e visitantes a desfrutar da Feira
do 48, que se celebra nun lugar
emblemdtico da cidade como é o
quiosco da musica”“ e lembrou “o
éxito de pasadas edicions para an-
ticipar unha gran participacion”.

A Feira do 48 toma como referen-
cia cronoldxica o 1948, ano da fun-
dacion de Cantigas e Frores, que
desde aquela ven traballando na
promocioén da musica e do baile
tradicional desde distintos eidos,
incluida a ensinanza.

O Concello reparte 64.400 euros
para a promocion de actividades

A Area de Cultura, Turismo e Pro-
mocion da Lingua, aprobou as sub-
vencions destinadas a asociacions
culturais que desenvolven a sua acti-
vidade na cidade de Lugo. Tratase de
9 subvencidns nominativas.

O Goberno de Lugo inviste 64.400€
nestas actividades, entre as que fi-
guran a Semana de Cine de Lugo, o
Correlingua, o Festival de Jazz ou a
gala Mestras e Mestres da Memoria.
A Fundacién Manuel Maria de Es-
tudos Galegos recibe unha axuda
de 4.000,00 euros para a conserva-
cion e difusion do legado de Manuel

Maria mentres que a Asociacion de
Escritoras e Escritores en Lingua Ga-
lega, por importe de 6.000,00 euros,
para a celebracién da Gala dos mes-
tres e mestras da memoria 2023.

O Grupo Fotocinematografico Fon-
mind recibe 20.400,00 para a ce-
lebraciéon da XLV semana do Cine e
a Asociacion Cultural Correlingua
3.000,00 para o Correlingua 2023.

Asociacion de Amigos do Jazz Es-
cobilazz terd 25.000,00 euros para
a celebracién do XXXIlI Semana de
Jazz de Lugo e a Xunta de Confrarias,
6.000,00 para a da Semana Santa.

O Auditorio lugués acolleu 110
actividades no primeiro semestre

Maite Ferreiro, fixo balance das
distintas actividades que acolleu o
Auditorio Municipal Gustavo Freire.
Ferreiro explicou que “en total, o au-
ditorio estivo ocupado 110 dias nos
primeiros 6 meses do ano”, unha ci-
fra “moi positiva que demostra que
o Auditorio Municipal é un dos prin-
Cipais espazos culturais da cidade,
tanto para os eventos organizados
polo concello como para os promo-
tores privados”.

En total, o Concello de Lugo progra-
mou 78 xornadas con actividades no
Auditorio, incluindo ciclos como a
programacion teatral do primeiro se-
mestre, a programacién de Lugo en
Danza, a Mostra de Teatro Clasico, o
festival de teatro grecolatino ou a de
teatro universitario, dando espazo
a espectaculos gafiadores dos prin-
Cipais premios de artes escénicas

do estado, con dous premios MAX,
outorgados pola SGAE aos mellores
espectdculos de artes escénicas, e 5
premios Fetén, outorgados durante
a Feira Europea das Artes Escénicas
para Nenas e Nenos que se entregan
cada ano en Xixén. Ademais, a pro-
gramacion conta con espectaculos
recofiecidos con diversos premios,
como o Luisa Villalta da Deputacién
da Corufia, o premio BBVA de Tea-
tro, ou o premio Territorio Violeta,
ata completar os 10 galarddns que
recibiron os distintos espectaculos
que conforman o semestre.

“Quixemos pofier o foco nas produ-
cions de artes escénicas de mellor
calidade feitas na Galiza, que seran
o fio condutor da programacion “
explicou Maite Ferreiro, que engadiu
“esta programacion estd pensada
para o deleite das amantes do teatro

O Urban Tour 2.0 xa
ten completo o cartel

URBANTOUR"

BATALLA DE GALOS

O Urban Tour 2.0, un encontro
xuvenil relacionado coa mdusica ur-
bana promovido pola area de Xu-
ventude do Concello, completou o
cartel de participantes para a bata-
lla de galos que tera lugar o sabado
9 de setembro. En total, seran 32
artistas os que competiran por di-
versos premios, incluida a creacion
dun videoclip.

Deste xeito, celebraranse catro
obradoiros de rap e improvisacion,
con 15 participantes por grupo,
impartidos polo artista local LE33,
de 16:00 a 20:30 horas, na Casa da
Musica de Lugo. O rapeiro lucense
tamén participara como speaker na
batalla de galos do dia anterior, na
gue actuara como DJ Affair e como
xurados: Yosua, Puma e Guanyar.

As inscricions para participar nos
obradoiros, asi como as entradas
gratuitas para asistir de publico a
batalla de galos, xa se atopan dis-
poiiibles a través da sua paxina
web. As actividades seran de balde
para todos/as os/as asistentes.

e para facilitar un achegamento a
esta arte por primeira vez, traendo a
Lugo o mellor do teatro galego xunto
cunha coidada seleccién de propos-
tas premiadas en festivais”.

O ciclo Lugo en Danza forma parte
do circuito de programacién Circu-
la, ao obter o apoio da Plataforma
das Artes do Movemento de Galiza.
Este circuito naceu co obxectivo de
facilitar a mobilidade das e dos pro-
fesionais da danza, e estad impulsado
por asociaciéns profesionais de dan-
za de Catalunya, Cantabria, Madrid,
Comunidade Valenciana, Andalucia
e do Pais Vasco.

No tocante aos promotores priva-
dos, Ferreiro explicou que o Audito-
rio foi utilizado en 32 xornadas para
distintos espectaculos, con danza,
humor, teatro, concertos ou activi-
dades infantis.

O PP mantén que os
paneis dos museos
non funcionan

O Partido Popular volve denunciar
que “os paneis tactiles da rede de
museos municipais seguen sen fun-
cionar” e que “a maioria das maqui-
nas estan avariadas e locen o cartel
de féra de servizo”. “Esta situacion
xa se denunciou en numerosas oca-
sidns, pero ao goberno local segue
sen importarlle” declaran e lamen-
tan “a falta de traballo e interese por
arranxar estes elementos interacti-
VOS que provoca que os turistas mar-
chen da cidade sen poder acceder a
todos os contidos”.

Lamentan “as constantes escusas”
Xa que nun primeiro momento se
asegurou que “as pantallas non fun-
cionaban xa que estaban desconec-
tadas por cuestions sanitarias deri-
vadas da covid e agora vemos que
ou estan avariadas ou obsoletas”
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O Caudal Fest, co cartel completo,
bate o récord de abonos vendidos

O 2023 marcara un novo fito de
publico na historia do Caudal Fest,
a cita musical posta en marcha
pola rexedora, Lara Méndez, no
2018 para situar a Lugo no mapa
dos festivais nacionais e interna-
cionais. “Sera a edicion mais mul-
titudinaria ata a data, pois xa se
acadou unha cifra récord de venda
de abonos, agardando a mais de
33.000 asistentes durante os dous
dias de concertos”, explicou a alcal-
desa este luns.

Lara Méndez, acompafiada do di-
rector do festival, lvan Méndez,
e de Esteban Girén, director de
comunicacién, deu conta dos ulti-
mos avances na organizacion deste
evento, #AUltimaGranFestaDo-
Verdn, que terd lugar na contorna
fluvial do rio Mifio a fin de semana
do 15 e 16 de setembro. A rexedo-
ra informou que “xa se estd a tra-
ballar, dende a semana pasada, na
instalacion do recinto, que sera o
mais grande ata a data, coa mon-
taxe do escenario principal, e os
labores avanzan a bo ritmo”.

Unha das novidades desta edicion
serd o regreso da zona de descan-
SO, que xa estivo operativa en 2018
e 2019 e que contard con mais de
1.000 prazas dispoiibles nunha
contorna natural inmellorable.
“Actualmente xa estd cuberta ao
70% da sua capacidade”, detallou a
alcaldesa, quen engadiu que “esta
zona contara con vixiancia, recep-
cién e punto de informacién 24 ho-
ras; seguridade privada; servizos e
duchas de auga quente”.

Méndez destacou o impacto econé-
mico do Caudal no municipio e nas
suas inmediacions pois “os estable-
cementos hoteleiros lucenses levan
semanas completos, repercutindo
moi positivamente tamén en locali-
dades proximas”. Neste senso, lem-
brou que ano pasado xa congregou

a uns 30.000 asistentes, acadando
un impacto econdémico de 4,5 mi-
lléns de euros e xerando ao redor
de 300 postos de traballo directos e
preto de 1.800 indirectos.

Asi mesmo, destacou que “un 40%
dos asistentes chegaron de féra de
Lugo —un 30% do resto de Galicia e
un 10% do resto de Espafia— o que
implica que o Caudal Fest, a dia de
hoxe, é unha alternativa mais para
vir @ nosa cidade, dando resposta
a unha demanda musico-cultural
gue os lucenses vifian manifestan-
do desde hai tempo”

CHICO DA TINA. Por outra banda,
Ivdn Méndez anunciou a ultima in-
corporacidon que pechara o cartel.
Tratase do artista portugués Chico
da Tina (diminutivo de Francisco da
Concertina), quen se sumara a esta
edicion do Caudal Fest, no marco
da Capital da Cultura do Eixo Atlan-
tico. “O artista, natural de Viana do
Castelo, combina o trap urbano co
dialecto da cidade na que naceu”,
explicou o director do festival.

Con numeros impresionantes en
Youtube, o musico xa ten un EP
editado con 5 temas cheos de le-
tras criticas e caricaturescas que,
xunto coa sUa imaxe, crean unha
combinacién inédita entre trap,

concertina e xerga rexional, unindo
tradiciéon e modernidade. Tratase
dun éxito de internet que en ape-
nas uns meses alcanzou mais dun
millén de visualizacidns do seu pri-
meiro tema Pde-te fino.

O Caudal Fest 2023 contard cun
total de 20 bandas e artistas entre
0s que destacan grupos de ambi-
to nacional e internacional como
Vetusta Morla, Leiva, Dani Fernan-
dez, Miss Cafeina, La La Love You,
Natalia Lacunza, Belén Aguilera ou
Sidonie.

“Queremos que o Caudal, ademais
dun evento que ofreza musica de
calidade e un revulsivo econémico
para a cidade os dias da sua cele-
bracion, sexa unha plataforma de
visibilidade para os musicos lucen-
ses, por iso, tamén actuaran duas
formacions locais: Berta Franklin e
Galician Army”, lembrou a rexedora.
Finalmente, Esteban Girdn sublifiou
que “habera dous escenarios e musi-
ca ‘non stop’ dende as cinco da tarde
ata as tres da madrugada”. “Quere-
mos ofrecer unha experiencia Unica
aos asistentes e, por iso, ademais
da ampla variedade de concertos,
tamén contaremos con unha oferta
gastrondmica para todos os gustos e
adaptada, con opcidns veganas, para
celiacos, etc”, concluiu.

Regresa o encontro Vaia
Vaia a finais deste mes

0 23 e 24 de setembro terd lugar a
cuarta edicién de Vaia Vaia, co mer-
cadifio de fanzines e derivados que
sera o punto de encontro principal
ao redor do cal se organizara o res-
to do programa de actividades.

As persoas interesadas en parti-
cipar no mercadifio sé tefien que
encher e enviar o formulario antes
das 23:59 do dia 5 de setembro.

O Encontro de Fanzines e Au-
toedicién Vaia Vaia é unha nova
proposta cultural enmarcada na
programacion do ultimo trimestre
do ano. Estd concebida como unha
mostra cultural que propon explo-
rar e descubrir o traballo artistico
de particulares e asociacions de
xeito participativo, colorista, ama-
ble e culturalmente aberto e activo.
Durante dous dias Lugo acollera
unha feira do fanzine e da autoedi-
cion, unha reunion publica e aberta
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a todas as persoas interesadas nas
publicaciéns independentes e au-
toxestionadas.

O punto de encontro principal de
Vaia Vaia serd o mercadiiio de fan-
zines que se ubicara na rua Soto
Freire, e que contara con 20 artis-
tas. Ao mesmo tempo, organiza-
ranse distintas actividades para
abarcar contidos. Tamén se contara
con distintas actuacions musicais.

O Concello, novo membro da
Rede Innpulso como referente
na ciencia e na innovacion

O Pleno municipal aprobou a incor-
poracién do Concello de Lugo a Aso-
ciacion Rede Innpulso (ARINN), un
foro de encontro de todos aqueles
municipios distinguidos co galarddn
Ciudad da Ciencia e a Innovacion,
que outorga anualmente o Minis-
terio de Ciencia e Innovacion, coa
finalidade de avanzar na definicion
e aplicacion de politicas locais inno-
vadoras.

Asi, o obxectivo da ARINN é recoiie-
cer e impulsar as actuacions que en
materia de ciencia e innovacion rea-
lizan as administracions locais, propi-
ciar a colaboracién entre os conce-

llos pertencentes 4 Rede, mellorar
0 seu potencial innovador e servir
de modelo a outros municipios para
contribuir ao cambio do modelo pro-
dutivo cara a un modelo econémico
e social sostible, baseado no cofiece-
mento e a innovacion.

Neste senso, Lara Méndez sublifiou
que “para nods é un orgullo formar
parte desta rede, a través da que
achegar, na medida do posible, as
nosas boas practicas, pero, sobre
todo, para seguir aprendendo e des-
envolvendo acciéns no noso territo-
rio encamifiadas a mellorar a calida-
de de vida da vecifianza”.
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Humanidades acollera un
congreso sobre feminismos

O Centro Interdisciplinario de Inves-
tigacions Feministas e de Estudos
de Xénero (CIFEX) da USC organiza
o Congreso internacional As culturas
dos coidados e os feminismos, un en-
contro que se desenvolverd os dias
28 e 29 de setembro na Facultade de
Humanidades do Campus de Lugo.
A sesién inaugural arrincara as 10
horas do xoves 28 e dara paso a
duas xornadas de relatorios que
afondardn en economia dos coida-
dos, xénero, saude mental, politicas
publicas, sexualidade, co-housing,
traballo doméstico, maternidades
en cuestidn, ou pedagoxia feminista
ecoanimal, entre outros temas, da
man de persoal docente e investiga-
dor da USC e das universidades de
Granada, Sevilla e Estremadura.
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Esta actividade, cuxa inscricién pode
realizarse ata o dia 28 de setembro
a través dun formulario en lifia, or-
ganizase ao abeiro do convenio de
colaboracion coa Secretaria Xeral da
Igualdade para o desenvolvemento
de actividades do Plan Corresponsa-
bles en Galicia, financiado con fon-
dos do Ministerio de Igualdade.

Retoman os obradoiros

no Mercado

Comeza a nova edicidon dos obra-
doiros infantis que teran lugar as
mafias dos sabados nas instala-
ciéns do Mercado Municipal. Cris-
tina Lépez explicou que “durante
0 primeiro semestre do ano esta
foi unha das actividades con mais
aceptacion por parte da vecifianza,
acollendo en total a 839 nenas e
nenos”.

O Goberno de Lugo retoma a ce-
lebracion destes obradoiros “co
obxectivo de promocionar unhas
instalaciéns histdricas e referentes
do comercio de proximidade como
son a Praza de Abastos e o Merca-
do Municipal, a0 mesmo tempo
que facilitamos a conciliacién fami-
liar”.

As actividades estan destinadas a

Municipal

nenas e nenos entre 4 e 12 anos, e
trataran temas como a reciclaxe, a
creatividade ou a cocina, tratando
temas como o coidado do medio
ambiente ou a creatividade.
“Continuamos a traballar para di-
namizar a Praza e o Mercado con
este tipo de actividades, que per-
miten que as nenas e nenos pasen
unha maia realizando actividades
ludicas e formativas”, afirmou Cris-
tina Lopez, que engadiu “convida-
mos a vecifianza de Lugo a reali-
zar as suas compras na Praza e no
Mercado, desfrutando da atencién
personalizada das e dos distintos
comerciantes da instalacién e da
calidade dos produtos dos distintos
postos, referentes do comercio de
proximidade”.

Sonia Villapol, pregoeira de San
Froilan, e Melania Cruz, oferente
A

A comision de festas aprobou por
unanimidade que a investigadora
Sonia Villapol sexa a pregoeira des-
ta edicidn das festas, mentres que a
actriz Melania Cruz sera a oferente a
Rosalia.

A Comisidn de Festas, composta
por 2 representantes do grupo mu-
nicipal do BNG, 3 do grupo munici-
pal do PSOE e 4 do PP aprobou por
unanimidade a revisién dos prezos
das casetas do polbo, que levaban
conxelados desde o ano 2018.
Maite Ferreiro explicou que “aten-
demos a solicitude das e dos hos-
taleiros mantendo uns prezos ase-
quibles nas casetas do polbo, un
simbolo das festas do San Froilan”.
Os 3 grupos da corporacién acor-
daron que a racion de polbo (250g)
pase de 12 a 14€, mentres que a de
cachelos subird de 1,50 a 2€. A ra-
cidn de pan manterase a 1,50€, e a
botella de vifio, a 6€.

Continlia en proceso de contrata-
cion a producién e o equipamento
dos distintos escenarios e espazos
das festas, cun orzamento base de
234.679,50€ para os escenarios da
praza Horta do Seminario, praza
de Santa Maria, Seminario Menor
e praza da Mosqueira, xunto coas
carpas precisas para os distintos es-
pazos.

Sonia Villapol é investigadora e pro-
fesora no Center for Neuroregenera-
tion no Houston Methodist Hospital
Research. Formouse na Universida-
de de Santiago de Compostela e na
Universitat Autbnoma de Barcelona.
Foi investigadora do CNRS e do IN-
SERM en Paris e no NIH e na univer-
sidade de Georgetown. Investiga os
danos cerebrais e as enfermidades
neurodexenerativas, e conta con
mais de 70 artigos publicados.

A actriz Melania Cruz conta cunha
importante traxectoria en cinema,

television e teatro. Comezou a sua
carreira no teatro afeccionado, antes
de obter o titulo en ensinanza su-
perior pola Escola Superior de Arte
Dramadtica de Galiza, e adicase profe-
sionalmente 4 interpretacion desde
0 ano 2009, formando parte de di-
versas compainiias teatrais ata que se
adentrou no cinema e na television.
Conta con numerosos premios.

MUSICA. Tamén confirmaron as tres
primeiras actividades do programa.
Tratase do Electronic Lucus Fest, que
este ano celebra a sta cuarta edi-
cion, o XVIII Sanfroidance, e o Espazo
Hip Hop, tres eventos que, segundo
a concelleira de Cultura, “contan
cunha gran aceptacion entre a veci-
flanza, e que un ano mais volven ter
un espazo destacado no programa
do San Froilan”.

Os tres eventos teran lugar na praza
da Mosqueira.

A noite do 4 de outubro, a partir
das 21:30, o cuarto Electronic Lucus
Fest enchera a Mosqueira coa actua-
cion de diversos DJ, entre os que se
atopan os lucenses Frisco e Marcos
Pedn, que comparten cartel con Ya-
ser, Hugo Leivas e Juan Chousa.

O Sanfroidance celebrara a sua 182
edicién na noite do 6 de outubro.
A partir das 19 horas. O festival de
musica electrénica contara este ano

PIEDRA NATURAL

coas actuacions de High Paw (Ga-
liza), Juli Giuliani (Catalufia), Tor4
vs Fishman (Brasil — Galiza) e Victor
Santana (Madrid)

A partir das 17:00 do 11, a Mos-
queira acollera o Espazo Hip Hop, un
evento que busca difundir o talento
lucense e galego apostando polos
distintos artistas locais. Ao longo da
xornada, contarase coas actuacions
de Denom, Samuel Slzr, Eivy J e Zai-
dbreak, que compartiran escenarios
cos artistas locais Diego, Xosé Ma-
ceda e Under. Ademais, volvera ter
lugar a batalla de galos.

O Sanfroidance contara tamén con
caricaturas, mostras de baile a cargo
da escola lucense Star Dance e mos-
tras de graffiti a cargo dos lucenses
Trecetrazos.

PRIMEIROS ARTISTAS. Maite Ferrei-
ro, concelleira de Cultura, confirmou
os dous primeiros concertos para
esta edicion do San Froildan. O son
cubano de Eliades Ochoa e o rock
de Ciudad Jara son as duas primeiras
confirmaciéns do San Froildn 2023.
O xoves 5 de outubro as 22:00 na
praza Horta do Seminario, terd lugar
a actuacién de Eliades Ochoa co seu
disco Buena Vista Social Club.

Outro dos concertos é o de Ciudad
Jara, que serd o sabado 7 de outubro
4s 22:00 na Horta do Seminario.

PORCELANICOS Y CUARZOS
- ENCIMERAS DE VANGUARDIA
- GRABACIONES EN PIEDRA

- MOLDURADOS

Q Polig. Ind. Balmao

29617 - Sarria (Lugo)

Tel. 982 532 577« Fax 982 532 577
marmolesvilaro@hotmail.com
www.narmolesvilaro.com
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A Rede Museistica presenta a
programacion para 0 novo curso

Coincidindo coa data de inicio do
curso escolar 2023-2024, a Rede
Museistica Provincial pon a dispo-
sicidon dos centros escolares a sua
programacion para o curso escolar
2023-2024, con multitude de pro-
postas tanto presenciais como vir-
tuais no Museo Provincial de Lugo,
no Museo do Mar de San Cibrao, no
Pazo de Tor e no Museo Fortaleza
San Paio de Narla.

O obxectivo da programacion é
achegar, un curso mais, o patrimonio
conservado nos museos ao alumna-
do a través dun conxunto de activi-
dades artelladas ao redor do lema
“Un pais no mapa”, que ten como
referencia o mapa de Fontan (o Pazo
de Tor conserva unha das copias
orixinais) e que pretende vincular o
patrimonio dos museos ao territorio
e a comunidade.

A deputada de Cultura Iria Castro
sublifiou “o importante traballo que
realiza a Rede Museistica ano tras

ano para crear vinculos coa comuni-
dade educativa e ofrecer propostas
e materiais adaptados & aprendiza-
xe dos mais pequenos e pequenas,
que contriblen tamén a sensibilizar
na conservacion do patrimonio e da
memoria”.

A xerente da Rede Museistica Encar-
na Lago explicou que “coincidindo co
inicio do curso, reforzamos a comu-
nicacién cos centros escolares para
ofrecer esta programacion e facilitar
o traballo do profesorado na planifi-
cacion do curso”.

A programacién contempla activi-
dades comuns aos catro museos,
como visitas de iniciacién guiadas
por persoal de didactica, talleres
para afondar no formato artistico do
retrato e o autorretrato e propostas
sobre diversidade e igualdade de xé-
nero, centrados na obra de mulleres
artistas presentes nos museos. Ade-
mais, cada museo ofrece actividades
adaptadas aos seus fondos, espazo e

entorno. A Rede Musesitica tamén
ofrece a profesorado, alumnado e
familias recursos educativos en lifia a
través da plataforma www.comuni-
dadermpl.es e mantén a férmula da
“maleta viaxeira”, coa que se levan
as actividades aos propios centros.

OUTRAS EXPOSICIOS. O Vello Cér-
cere acolle a exposicion Epitome,
unha compilacion fotografica que
homenaxea ao mundo da cultura
nun punto temporal determinado
como é o cambio de milenio. O seu
creador, Xosé Manuel Otero, expdn
imaxes fixas dalgunhas das mulleres
e homes que nos albores do novo
milenio traballan arreo para o flo-
recemento da cultura galega e que
poden verse ata o 15 de setembro.
A Sala de Exposicions do Pazo de San
Marcos acolle desde este martes a
mostra Re cofiecer, que incorpora
obras das artistas lucenses Concetta
Montenegro e Luisa Paz.

Primo Bansky representa a Garcia
Lorca na sua obra do Vello Carcere

Maite Ferreiro, desprazouse ata
un dos muros exteriores do Vello
Carcere para cofiecer a nova obra
de Primo de Bansky. Nela, o artista
galego homenaxea ao poeta Garcia
Lorca con motivo do 87 aniversa-
rio da stia morte por fusilamento.
Ferreiro anunciou que se instalara
sobre o muro do Vello Carcere, espa-
zo xestionado pola area de Cultura,
a proteccién necesaria para a sua
conservacion, ainda que houbo que
proceder a restaurala tralos primei-
ros dias debido a un acto vandalico.

O obra representa a un Garcia Lorca
mozo que viste a camisa de La Barra-
ca, o grupo de teatro do que forma-
ba parte, agarrando a outro Garcia
Lorca xa morto despois de ser fusi-
lado. Ferreiro lembrou que a “Area
de Cultura xa homenaxea ao grupo
teatral co ciclo Versos na barraca

g,ESTAS PENSANDO EN HACER UNA REFORMA?
outlet GARANTIA DE CONFIANZA

que se celebra cada veran na Praza
da Mosqueira, achegando a Lugo as
principais voces da poesia galega”, e
destacou a calidade da obra de grafi-
teiro lucense baseada precisamente
na reivindicacién, o activismo e a
busca de plasmar a realidade.

A edil de cultura destacou a impor-

tancia da arte urbana para “dar o seu
espazo as propostas de arte emer-
xentes, achegando unha canle de
difusién as novas propostas artisti-
cas, asi como novas ofertas de lecer
a vecifianza, tal e como levamos fa-
cendo dende hai anos co Culturban”,
explicou.

Dous cadros de Julia Minguillon

O legado de Julia Minguilléon no Mu-
seo Provincial vense de ampliar con
duas obras mais, doadas polos fillos
dos retratados. Un retrato de Rosa
Pifio Pérez que xa fora presentado
en Lugo en 1951 e que xa aparecia
na tese doutoral de Maria Victoria
Carballo Calero que fora publicada
pola Fundacién Barrié de la Maza e o
retrato do seu marido, o militar mon-
fortino, Modesto Pérez Prieto.

As duas obras de grandes dimen-
sions e dunha exquisita calidade
técnica forman parte xa do patrimo-
nio da Rede Museistica Provincial e

no Museo Provincial de Lugo pode-
rase gozar delas a partir de agora.
A xerente da RMPL, Encarna Lago,
destaca a importancia que ten para
a Rede completar a coleccion desta
artista tan importante na historia da
arte feminina.

Asi a figura de Julia Minguilldn servi-
rd para revisar a nosa arte e a arte de
ser muller. As suas obras e traxecto-
ria seran base para educar en igual-
dade e seguir tecendo redes coas
distintas comunidades, promover a
convivencia e revalorizar os concep-
tos de familia.

O curso empeza en Galicia o
dia 11 con 225.013 alumnos

O curso escolar 2023/24 arrancara
en Galicia o vindeiro 11 de setem-
bro cun total de 11.924 aulas para
225.013 alumnos das etapas de In-
fantil, Primaria, ESO e Bacharelato
no sistema educativo publico. Isto
supén un reforzo do nimero de
unidades para o préximo ano aca-
démico en comparacion co curso
anterior (no que estiveron en fun-
cionamento 11.916 aulas para as
ditas etapas) malia rexistrarse case
2.000 matriculas menos (o curso
2022/23 foron 226.811 alumnos).

Por etapas, o nimero de estudan-
tes descende en Educacion Infantil
e Primaria, en concreto en 2.643
alumnos menos, e, en menor
medida, en Bacharelato, con 115
alumnos menos. Pola contra, a ESO
experimenta unha lixeira suba de
960 persoas, en base as previsions
disporiibles pola Administracion

na actualidade ata que se peche o
proceso.

Para a escolarizaciéon no préximo
curso, a Conselleria recibiu arredor
de 15.000 solicitudes de praza para
nenos e nenas que entran por pri-
meira vez nos colexios da Comuni-
dade (concretamente o alumnado
de tres anos que entra en 42 de
Educacion Infantil), para quen se
oferta algo mais de 26.000 prazas
dispofiibles no sistema.

Isto supén que preto do 58% das
prazas de novo ingreso ofertadas
quedan libres. E dicir, que 0 99,2%
do alumnado que solicitou praza
en 42 de Infantil nos centros das
catro provincias para este curso
obtivoa no colexio escollido como
primeira opcion, polo que practi-
camente a totalidade das familias
escolarizan os seus fillos na escola
que demandan.
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EN BREVE

SABINA. A Penultima Sabinera
chega ao Club Fluvial de Lugo este
setembro para o seu tributo a Joa-
quin Sabina. O concerto sera o
sabado 9 as 21.00 horas. O prezo
das entradas sera de 15 euros cun
precio de 5 euros para 0s socios.

MECANO. A compaiiia Aidalai reca-
lard en Lugo, como unha das paradas
da sta xira, 0 9 de setembro as 20.00
horas para presentar o seu Tributo a
Mecano no auditorio Gustavo Freire.
Tratase dun show completo cun uso
moi detallado de luces e musica para
homenaxear a “un dos mellores gru-
pos do pop espaiiol da historia”.

FESTIBLAS. Chega a proxima edicion
do festival de musica Festiblas no
club Clavicembalo, que seran os dias
27 e 28 de outubro a partir das 22.30
horas. Os artistas que xa confirma-
ron a sua presenza son Moses Ru-
bin, Pepsi and The Clist e Espiricom.
A entrada diaria tera un prezo de 12
euros e habera abonos de 20 para os
que queiran asistir os dous dias.

XADREZ. En vista do éxito obtido nos
anteriores programas, a Concelleria
de Educacion e Xaquedrum, Vice-
presidencia da Deputacion e Depor-
te Galego levan a cabo o programa
Xadrez na Rua & praza do Castifieiro.
A actividade terd lugar ata o 29 de
setembro e de luns a venres entre as
18.00 e as 20.00 horas.

BALLET. O Ballet de Kiev presentara
El Lago de los Cisnes no Auditorio
Municipal Gustavo Freire 0 13 de de-
cembro. A trama xira ao redor dunha
princesa, Odette, convertida en cisne
polo feitizo dun malvado meigo. Para
liberala, o principe debe prometerlle
amor eterno, pero o meigo intenta
enganalo coa sua filla Odile, o cisne
negro. E unha actuacién benéfica
onde doaranse 1, 5 euros por cada
entrada vendida para apoiar o seu

traballo na emerxencia de Ucraina.

Paisaxe, da USC, xa deixa pegada no territorio

As intervencidns desenvolvidas por alumnado matriculado no grao de Paisaxe na EPS de Enxefiaria do
Campus Terra da USC e na UDC transforman espazos degradados e achegan ideas para renaturalizar

P TIN

O alumnado do grao en Paisaxe,
unha titulacién universitaria imparti-
da conxuntamente na Escola Politéc-
nica Superior de Enxefaria do Cam-
pus Terra da USC e na Escola Técnica
Superior de Arquitectura da UDC xa
esta a deixar as sUas primeiras pega-
das no territorio galego, ben a través
do desenvolvemento de diversos
proxectos co n titoria académica,
ben mediante achedas individuais
e creativas de persoas cunha sdlida
formacion interdisciplinar que lles
permite conxugar de xeito harmoni-
co intereses, a priori, dispares, cando
non encontrados.

As intervencions, cando menos en
fase de propostas, desenvolvidas
en distintas contornas de Galicia
por alumnado matriculado no grao
de Paisaxe son ainda escasas en nu-
mero e pouco visibles, pero non por
eso carecen de interese. CoOmpre
lembrar neste senso no proxecto de
Aprendizaxe e Servizo (ApS) ‘Louri-
zan. Renaturalizacién da Ria de Pon-
tevedra no dmbito actualmente ocu-
pado por Celulosas’, un programa
desenvolvido por alumnado e profe-
sorado do grao en de Paisaxe xunto
coa Asociaciéon Pola Defensa da Ria
e o Concello de Pontevedra no que
se propon a creacion dunha franxa
litoral verde nos terreos de Lourizan
ocupados desde hai mais de seis dé-
cadas pola actividade industrial para
a producion de celulosa.

As suxestions achegadas polo alum-
nado de Paisaxe implicados neste
ApS son tan amplas como diversas
e contemplan desde a creacién dun
sistema de praias e dunas na franxa
maritima que conecta Pontevedra
e Marin, ata o soterramento das
vias do tren que chegan ao porto de
Marin, o que permitiria recuperar o
barrio dos Praceres, a humanizacion
da autovia cara a Marin ou mesmo a

i
ol

creacién de marismas na desembo-
cadura do regato dos Praceres e na
confluencia dos canles de O Rozo e
Pazo de Lourizan.

Asi mesmo, contemplan a creacién
dun sistema de praias e dunas na
franxa maritima entre Pontevedra e
Marin, ou o soterramento das vias
do tren que chegan ao porto de Ma-
rin

Ideas diferentes as plantexadas para
avanzar na rexeneracion paisaxistica
da contorna da Ria de Pontevedra
foron as presentadas polo alumnado
do grao en Paisaxe para revitalizar
e recuperar para a vecifianza os te-
rreos da Valgada do Campus de Lugo
a través dunhas rutas peonis seguros
e a supresion de infraestruturas en
desuso, como pode ser o actual an-
fiteatro.

A esta actuacion, xa en marcha, su-
manse outras orientadas a rexenera-
cién da corufiesa Ria do Burgo e mes-
mo diferentes ideas para avanzar na
conexion entre o castro de Elvifia e
a trama urbana da cidade herculing,
ou o desefio dun dos 11 xardins pre-
sentados ao Festival Internacional de
Xardins de Allariz (FIXA), un certame
ao que os estudantes de ultimo cur-
so do grao en Paisaxe Lara Caamafio
Fernandez, Oscar Marqués Sanchez
e Paula Fusté Hernandez concorre-
ron coa proposta ‘O mundo a través
do xardin’.

PAISAXISMO. O grao en Paisaxe é
unha titulacion pouco cofiecida ou
incluso descofiecida, sublifia a coor-
dinadora deste titulo singular que
botou a andar no Sistema Universita-

rio Galego (SUG) no curso 2018-19. A
arquitecta e profesora Cristina Garcia
Fontan apoia esta consideracion na
necesidade crecente de incorporar a
figura do paisaxista a outros equipos
interdisciplinares e no propdsito xa
anunciado pola Administracion de
incluir a figura de paisaxista nos ca-
dros de persoal nos distintos niveis
das administracions.

“Esta cuestidn, que foi un dos temas
abordados no marco dos equipos
de traballo que estan a perfilar a
reformulacion do titulo de grao, re-
forza as oportunidades de insercién
laboral dos titulados en Paisaxe, que
se antollan como profesionais im-
prescindibles para avanzar na loita
contra o cambio climatico, ou para
a aplicacién da lei paisaxe edlica, e
mesmo para a ordenacién do terri-
torio a aprobacién e remodelaciéns
dos PXOMs”, explica Garcia Fontan.
A coordinadora do grao interuni-
versitario en Paisaxe que imparten
USC e UDC destacou asemade a
sélida formacién adquirida neste
titulo, no que se conxugan materias
e disciplinas diversas, cuxa tematica
abrangue desde a bioloxia, econo-
mia, expresion grafica, xeografia,
matematicas, estatistica, proxectos,
urbanismo, xeomatica e topografia,
arquitectura, medio ambiente, bo-
tanica, edafoloxia, tratamento vexe-
tal, arte, historia... Ademais, engadiu
Garcia Fontan, “Paisaxe ten agora
mesmo pleno emprego”.

As catro persoas da primeira promo-
cion egresadas o curso pasado estan
xa exercendo actividade profesional.
Un dos titulados xa se quedou na
empresa que estd a traballar na Ria
do Burgo, mentres que outro acaba
de incorporarse aos servizos munici-
pais de Madrid para traballar na op-
timizacidn dos sistemas de drenaxe
de xardins.
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O sétimo arte en Lugo

A Semana de Cine, dedicada aos irmans Coira, tera lugar do 18 ao 23 de
setembro con centos de proxeccions e seis peliculas a concurso

Un ano mais Lugo volvera centrarse
no sétimo arte coa celebracion da
Semana de Cine de Lugo, entre 0 18
e 0 23 de setembro, que ten un ani-
versario importante, xa que chega a
sua 45 edicion, preto xa do medio
século de historia.

Este ano faise unha importante re-
trospectiva 4 historia do cine xa que
o propio cartel é unha foto de agosto
de 1914, da rodaxe en Lugo do ci-
neasta José Gil, desde un automabil
que circulaba polo adarve.

E a Semana de Cine unha actividade
organizada polo Grupo Fonmiia en
colaboracion coa Deputacién Pro-
vincial, Concello de Lugo, Xunta de
Galicia e Universidade de Compos-
tela-Campus de Lugo e sempre un
referente para os cineastas galegos.
Conxuga coma sempre o mellor do
ano cunha seccion oficial a concur-
so, ademais dos documentais e un
gran apartado dedicado as curtame-
traxes. Ademais, este ano habera un
oco de novo para o cine en galego e
para a producién no pais vecifio de
Portugal, sen esquecer a seccion in-
fantil.

A retrospectiva nesta ocasion esta
dedicada aos irmans Coira, que
triunfan esta tempada coa sua serie
Rapa e que recibiron o seu recofie-
cemento na cita dos Mestre Mateo.
A seleccidon das peliculas desta re-
trospectiva dos irmdans rabadenses
pretende recoller fundamentalmen-
te obras féra dos circuitos mais co-
merciais. Documentais (Eloxio da dlis-
tancia, A Seara, Beiras, vivir 2 veces)
e ficcidns pouco convencionais como
18 comidas ou Eroski Paraiso. Com-
pleta a seleccién a ultima pelicula es-
treada en cinemas dirixida por Jorge
e protagonizada polo tamén lucense
Luis Tosar (Codigo Emperador). Esta
retrospectiva terd lugar no salén de
actos da Xunta de Galicia, 4s 18.00 e

SEMANA
CINE

4s 20.00 horas.

Noutra orde de cosas, o auditorio
sera o encargado de acoller tres cate-
gorias. A primeira a infantil, as 18.00
horas, con presenza de peliculas im-
portantes, unha delas a que nos fala
dun Principito que cumpre 80 anos.
As 20.30 horas tera lugar o mellor
do ano, onde comezaran as proxec-
ciéns con La ballena, sen deixar atras
outros titulos de importancia como
Close ou Aftersun.

Pola noite sera a seccidon oficial, a

SECCION OFICIAL

Peliculas

e The quiet girl

e Elcaftan azul

e El acontecimiento

¢ Empieza el baile

¢ Hasta que el amor nos separe
e Cuando la alondra canta

partir das 22.00 horas, primeiro coas
curtas e logo coas longametraxes.

A Deputacion sera a encargada de
acoller a seccion documental, as
18.00 horas; e a de homenaxes, as
20.00.

O Vello Carcere tamén contara con
proxeccions, nesta ocasions seran as
curtas, a partir das 17.00 horas, e o
cine en galego, 4s 19.00. Asi mesmo,
habera varias proxeccions, 4s 18.00 e
45 20.00 horas de peliculas realizadas
en Portugal.

Curtametraxes

e Tectdnica de placas
e Tap tap

e 7 dosis de dopamina
¢ Robots

e Solidarity day

e Calxophobia

PROXECCIONS

Infantil

Auditorio Gustavo Freire
En busca del mapa perdido
El Principito

El secreto de Vicky
Hooper, el pollo liebre

Una amistad para siempre
Oink oink

O mellor do ano

e Auditorio Gustavo Freire
e Laballena
e Un segundo
e Close

o Aftersun

e Eo

Cine documental

Chichi e mais eu

La memoria del Cine
Mia Moglie

No se oye

Orilla

Xeosonica

Nos acompafiamos
Bienvenido a ma maison
Chomon el incoherente
Estragos del lienzo
Elexia de atacama

Homenaxes

e Raul

e Amor sin barreras
Invictus

La vida entre dos noches
Papa

Cardofia.fotos a 7 pesetas
Delicioso

El amigo americano
Celavella na Habana

Portugal

e Vello Cércere

e Janada sei

Vidas na fronteira

Jose Luis Espinosa, o espia
O amor é auga que corre
Araia

Auga nas guelras
Amoreiras

A mufieca de Kafka
Anticlimax

El mono

Didspora

A costa dos langados

Retrospectiva Irmans Coira

Salén de Actos da Xunta de Galicia
Eloxio da distancia

18 comidas

A seara eroski paraiso

Beiras. Vivir 2 veces

Codigo emperador

ASOC

Chega a Lugo o
Festival Mundial de
llusionismo

O Festival Mundial de llusionismo
Galicia llusiona achegara varios es-
pectaculos a Lugo.

O festival percorrera as catro provin-
cias galegas durante os meses de se-
tembro e outubro coa participacion
dalgunhas das figuras mais recofie-
cidas do ilusionismo a nivel mundial.
Esta edicién inclie como novidade
actuacions itinerantes a bordo dun-
ha caravana convertida nun sorpren-
dente teatro maxico. En Lugo recala-
ra o vindeiro venres, 8 de setembro,
na praza Maior, coa presenza do
mago lucense Rafa e a maga arxenti-
na Lore Lavand. Ao longo da xornada
habera dez funciéns de vinte minu-
tos con vinte prazas cada unha.

Asi mesmo, o auditorio Gustavo Frei-
re acollerd o 6 de outubro a Gran
Gala Internacional de Maxia, con
ilusionistas chegados desde diferen-
tes paises que presentaran nimeros
premiados a nivel internacional. A
gala contara con Miguel Mufioz e
Amadeo Edama (Espafia), Paul Pon-
ce (Arxentina), Dania Diaz (Vene-
zuela) e o DUo Kybalion (Arxentina
e Rusia).

A Tradescola abre o
prazo de matricula

A Tradescola abriu o prazo de matri-
cula para o vindeiro curso nas aulas
de gaita, zanfona, acordedn, acor-
dedn diatdnico, baile tradicional,
canto e pandeireta, pandeira, per-
cusion, requinta, e linguaxe musical
ademais de aulas especificas para os
mais pequenos.

A matricula permanecera aberta en
horario de 11.30 a 13.30 e de 16.30
a 19.00 horas ata o 15 de setembro
nos seus locais na Rua Pintor Corre-
doira n2 4 de Lugo.(Centro Lug2) ou
no teléfono 982229966.
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Conversa con Camino Casabella, artista plastica e profesora de debuxo

RECOMENDO LUGO

i . Fernanda Arrojo

mino  Casabella é
unha artista pldstica
afincada na cidade de
Lugo. No ano 2003 ob-
tivo a Licenciatura en

Belas Artes, na especialidade de
Pintura, pola Facultade de Belas Artes
de Pontevedra (Universidade de Vigo)
e traballa como profesora de Debuxo
en Secundaria e Bacharelato. En 2015
rematou o Ciclo Medio de Serigrafia
Artistica na Escola de Arte e Superior
de Desefio Ramon Falcon, recibindo o
premio ao mellor expediente.

Ainda que resides en Lugo desde
sempre, estds moi vinculada ¢ Mari-
Aa Lucense, verdade?

Si é certo xa que nacin en Lugo, pero
meus pais decidiron rexistrarme en
Alfoz de onde son eles. E paso gran
parte do verdn ali coa mifia familia.
Cando descubriches a tiua vocacion
como pintora e artista pldstica?

Xa na garderia, cando tifia tres anos,
ds mifias profesoras gustdbanlles os
meus debuxos, chamdbanlles moito a
atencion e no colexio fun gafiadora de
varios premios en cousas creativas,
tanto debuxando como nas redac-
cions. No instituto xa tifia moi claro
que queria facer Belas Artes.

Que lles pareceu aos teus pais?

Moi ben, encantdballes, e querian
que fixera o que me gustaba. Niso
tiven moita sorte, sei que moitos pais
non queren que os seus fillos se dedi-
quen ds profesions artisticas xa que
non lles ven saidas laborais.

E tefien saida?

Eu penso que cando alguén é bo nal-
go sae para adiante. O que non pode
ser é que sexa unha persoa frustrada
por ter un traballo que non lle inte-
resa. O importante é que lle guste,

porque para facelo ben ten que porier
moito da sua parte.

Es profesora en Secundaria, gusta-
che o ensino?

Si, por suposto, o que pasa é que na
actualidade a Educacion, en Galicia,
estd a pasar por unhas circunstan-
cias moi duras debido aos recortes
no Ensino Publico. Isto tradtcese en
aulas masificadas con escaseza de
apoios dirixidos, fundamentalmente,
ao alumnado con necesidades especi-
ficas de apoio educativo e con dificul-
tades de aprendizaxe coma a nenez
inmigrante que non cofiece ben o
idioma casteldn. En resumo que nece-
sita un apoio extra.

A que te refires coa masificacion?

A aulas con trinta alumnos, menos
que cando eu estudaba (chegdbamos
a ser corenta), mais agora hai unha
gran diversidade e necesitan profe-
sores e clases de reforzo e contidos
adaptados.

Na tua drea afectan os recortes?
Moitisimo, mdis que noutras, espe-
cialmente, en canto aos materiais que
se poden empregar en Pldstica. Non
€ 0 mesmo ensinar cando tes arxila
para modelar ou pinceis de calida-
de e papel de tamario grande para
pintar. Asi é como os nenos e nenas
desfrutan coa aprendizaxe. Nestes
momentos estdn a traballar en folios
e coas pinturas que traen da casa. Isto
fai menos atractiva a materia e moito
mdis dificil ensinar.

Supofio que te atopaches con xente
que considera que a Pldstica, o De-
buxo non son importantes?

En xeral, existe unha percepcion de
que as artes pldsticas son prescindi-
bles e que non son importantes para
o futuro profesional do alumnado. Eu
opino todo o contrario, a creatividade
e moitas outras habilidades que se
traballan na Pldstica son fundamen-
tais. En realidade, as artes deberian
ocupar un lugar central na educacion
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publica, ainda que sucede o oposto,
porque o acceso ds elas é cada vez
mdis dificil para as persoas menos
privilexiadas. Ademais, a Pldstica fo-
menta a inclusion nos centros, xa que
moitos nenos con talentos diversos e
capacidades diferentes brillan nesta
materia ao poder desenrolar todas
elas. A Educacion Artistica tamén
contribte a mellorar a satide mental
do alumnado, ao permitir a expresion
persoal nunha contorna relaxada e
favorecendo o traballo colaborati-
vo a través de proxectos colectivos.
Pola mifia propia experiencia, eu
comprobei que traballando en equi-
po, 0s nenos e nenas con dificultades
aprenden moito mellor que se fora
individualmente. Cando eles e elas co-
laboran e aprenden dos demais com-
pafieiros e viceversa, a clase funciona
moito mellor.

Podes falarnos dalgunha desas ex-
periencias?

No colexio de Castroverde pintamos
un par de murais en grupo, tamén
pintamos camisetas, e desefiamos
a maqueta dunha cidade, coa que
aprenderon cuestions urbanisticas e
conceptos como o das escalas, o paso
da representacion bidimensional ao
espazo tridimensional, e a constru-
cion de corpos xeométricos.

Pensas que co abuso dos dispositivos
dixitais a nenez perde habilidades?
Si, exactamente. Tefio que ensinarlles
destrezas moi bdsicas, como medir
cunha regra, cortar cun cutter...

Falas de Castroverde, pero o curso
pasado estiveches nun instituto de
cidade, cales son as diferenzas?
Principalmente, a masificacion das
aulas. A diversidade estd en todas
partes, pero hai mdis problemas para
atender ao alumnado en xeral e de
convivencia. Non é igual organizar un
centro grande con moito alumnado
que outro mdis pequeno que permite
unha atencion personalizada. Ade-
mais a nenez do medio rural pasa
mdis tempo coas suas familias en cir-
cunstancias menos estresantes.
Traballas os temas sociais?

Si, ademais de facer un proxecto artis-
tico, moitas veces trato de introducir
contidos transversais para favorecer
a reflexion sobre os grandes proble-
mas sociais coma a desigualdade de
Xénero, a discriminacion por calquer
condicion (raza, orientacion sexual,
discapacidade...), o cambio climdti-
co... Aproveitando as datas sinaladas
no calendario como o Dia Mundial do
Clima e dependendo do momento da
programacion do curso, traballo de
forma diferente.

A través da tua traxectoria, expresas
o teu interese por este temas?

Si, por exemplo, cando fixen as exposi-
cions colectivas “Artistas Polo Clima”
ou “Bravas” (Caldiae Factoria Cultu-
ral, Lugo), ambas foron coordinadas
por min. No ano 2019 participei na ex-
posicion colectiva “Ha(v)-belas. Sete

mulleres que falan a través da arte”,
no Vello Cdarcere, xunto a Anusca, Alba
Diaz, Bego Pérez, Isabel Somoza, Ma-
ria Mata e Susana Vilanova.. O obxec-
tivo da mesma era exteriorizar a crea-
cion artistica de mulleres de Lugo.
Coiiécese mdis pintores homes que
mulleres, cal pensas que é a razén?
A razon é resultado dun problema
que existe, especialmente, nas artes
pldsticas xa que se trata dun mundo
que non estd moi ben regulado pro-
fesionalmente e predomina moito a
desigualdade. As persoas que ocu-
pan postos de decision son homes e
tenden a dar mdis oportunidades a
outros homes. As cifras corroboran
esta desigualdade. Segundo a Aso-
ciacion de Mujeres en Artes Visuales,
no seu informe de Ferias de Artes de
2023, e na de Arco Madrid houbo un
37,3% de artistas mulleres, da cales
s6 un 17,3% eran espafiolas. Cifras
que foron aumentando paulatina-
mente desde 2019. Para evitar esta
desigualdade, cando fun Coordina-
dora de Cultura en Lugonovo, dende
marzo de 2019 ata marzo de 2020,
dirixin unha Programacion Cultural
Anual adicada unicamente a mulleres
artistas, algo que puidemos facer rea-
lidade por primeira vez dende unha
plataforma cidadad lucense, en cola-
boracion con Caldiae Factoria Cultu-
ral. E en colaboracion con En Marea
coordinei unha exposicion de arte co-
lectiva itinerante, titulada “A Loita Fe-
minista Pola Igualdade No Deporte”.
Na actualidade estds levando a cabo
algun proxecto artistico?

Si, contintio cun proxecto que comecei
en 2016. Tratase do proxecto “Heroi-
nas De Todolos Dias”, que xa mostrei
na mifia primeira exposicion indivi-
dual en 2018 no Centro Asociado da
UNED de Lugo e, posteriormente, na
Escola Oficial de Idiomas e en Lugono-
vo. Con este traballo intento cambiar
a forma na que tradicionalmente se
representa ds mulleres, como obxec-
tos ou nun lugar subordinado. Trd-
tase de poier no primeiro plano ds
mulleres que a pesar de ser heroinas
reais, xusto as que necesitamos, e que
vefien a cambiar o mundo, son esen-

cialmente pouco recofiecidas, porque
os heroes tefien que ser os machos
capitalistas. Son persoas normais que
nun momento determinado se ato-
paron nunhas circunstancias fora do
comun, que as levaron a comportarse
de xeito heroico e levar a cabo verda-
deiras proezas, empregando cualida-
des como a empatia, a colaboracion e
a intelixencia emocional, contribuindo
d sociedade e rachando estereotipos
polo camifio. Entre elas estdn Raisa
Carolan, Ciara Lawrence, Anna Ga-
briel, Connie Mudenda, YSEE, Char-
lotte Courbe, Jessica Greenfield, Eva
Tolage ou Edel Harris, que destacan
en diversos dmbitos.

Que mdis problemas te preocupan?
En marzo de 2022 contribuin a crear
a campafia “Outro Garafion... na Mu-
ralla?”, da que son voceira, en colabo-
racion con representantes de Adega
(Asociacion Para A Defensa Ecoldxica
de Galiza), do Foro do Camifio Primiti-
vo (que integra a unha trintena de co-
lectivos e profesionais que defenden
a ruta mdis antiga de peregrinacion
a Santiago de Compostela), e outros
cidaddns. Con esta campafia busca-
mos concienciar d opinion publica, e
conseguir a implicacion dos grupos
politicos do Concello de Lugo para im-
pedir que se leve a cabo un agresivo
proxecto de especulacion urbanistica
aprobado en 2019, no punto no que
confluen a Muralla Romana e o Cami-
fio Primitivo, ambos declarados Patri-
monio da Humanidade pola Unesco.
O noso obxectivo é a retirada de dito
proxecto, e a proposta dunha solucion
alternativa mdis respectuosa co Pa-
trimonio, e que responda ao interese
xeral. Esta campaiia segue adiante na
actualidade e temos concentracions
diante da porta de San Pedro.

Que che gustaria engadir?

Que a cultura ten que reflexar a reali-
dade dunha sociedade, algo que non
sucede hoxe en dia, porque a metade
da poboacion non estd suficiente-
mente representada. Ademais a arte
non é prescindible, é vital, e funciona
como motor de cambio: cando ves
unha pelicula, un cadro, escoitas mu-
sica... transformate.
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“Sabemos conxugar o trato proximo
coa responsabilidade que se lles esixe”

José Manuel Rivas Bande, responsable da academia do mesmo nome da rtia Doutor Fleming de Lugo

Que é e como nace JMRivas Aca-
demia?

Comezamos a nosa andaina no
1986 dando clases de apoio a alum-
nado de Secundaria e Bacharelato
e, mais tarde a alumnado universi-
tario en numerosas materias. Foi no
ano 2005 cando nos trasladamos
a actual direccion da academia, na
rda Doutor Fleming 8 .

Que é o que mais valoran os alum-
nos? E os pais?

No noso centro respirase un am-
biente familiar e de grupo. Sabe-
mos conxugar o trato préximo cos
alumnos sen renunciar @ respon-
sabilidade que se lles esixe. Cando
é necesario facemos un asesora-
mento personalizado con pais e
alumnos. Valoran especialmente a
atencion continua do profesorado
e a aportacion de material propio

v/ Ofrecemos unha gran variedade
de servizos. Por unha parte as cla-
ses de apoio en ESO e Bacharela-
to. Resolvemos todas as dubidas e
practicamos con moitos exercicios
adaptandonos o teu ritmo ofre-
cendo unha atencién individual
personalizada. O noso profesorado
esta especializado nos grupos e nas
materias que imparten, contando
cun material propio elaborado polo
noso equipo (exercicios de exames,
conceptos fundamentais, esquemas,
resumos...). Facilitamos tamén o ac-
ceso a nosa aula virtual as 24 horas.
v/ Tamén facemos preparacion in-
tensiva da EBAU. Facemos un curso
intensivo de EBAU durante as tres

moi elaborado, dispofiible na nosa
aula virtual as 24 horas. Os grupos
especificos para cada grao, centro
de ensinanza e nivel redundan en
resultados excelentes que asi re-
flicten os nosos alumnos nas pro-
bas.

Cal é o segredo para tantos anos
de traballo?

Utilizar metodoloxia adecuada e
individualizada para cada alumno,
profesores especializados en cada
materia, con experiencia e moita de-
dicacion aos seus alumnos. Por moi
bos resultados que acades nun ano,
non podemos baixar as mans. Hai
moito traballo diario para que tanto
os contidos como o material propio
noso sexan cada vez mellores. Para
nés é un orgullo que os noso antigos
alumnos confien en nds para aten-
der aos seus fillos.

semanas previas, repasamos as no-
cions fundamentais e practicamos os
exercicio tipo. Os alumnos fan todos
os dias un exame de cada materia
con exercicios que aparecen na pro-
ba da ABAU para que se acostumen
ao tipo de exame e 4 sua duracion.
v/ Asesoramos tamén a pais e alum-
nos sobre diversos aspectos relativos
0 seu acceso a universidade. Notas
de corte, tramites administrativos,
tamén para maiores de 25 anos con
atencidn personalizada e aportacion
do material necesario.

v Tamén axudamos coa proba de
acceso a FP superior e medio.

v/ Nos estudos de Universidade,
actualmente impartimos clases de

apoio para diferentes graos. Da Esco-
la Politécnica Superior de Enxefaria
formamos en Robdtica, Enxefiaria
Agricola e Agroalimentaria, Enxe-
faria Forestal e do Medio Natural e
Enxefiaria Civil. De Ciencias forma-
mos en Bioquimica, Enxefiaria de
Procesos Quimicos Industriais, e Nu-
tricion Humana e Dietética

v/ Tamén preparamos oposicions de
Educacion Secundaria e Formacion
Profesional. Contamos con ampla
experiencia e resultados moi satis-
factorios en anteriores convocatorias
na preparacion de oposicions aos
corpos de Profesores de Ensino Se-
cundario (PES) e Profesores Técnicos
de Formacion Profesional (PTFP).

Somos especialistas nas ramas de
Matemadticas, Fisica e Quimica, Tec-
noloxia e Electricidade.

Tamén preparamos oposicidns para
mestres de Primaria. Temos temario
propio e toda a lexislacion resumida.
De feito, dispofiemos de material es-
pecifico baseado en casos practicos
de convocatorias anteriores.
Ofrecemos resolucion de casos prac-
ticos, elaboracion da programacion
didactica (correcciéon incluida), de-
fensa da programacion didactica
(ensaios individuais incluidos), expo-
sicién da unidade didactica (ensaios
individuais incluidos) e facemos
simulacros de exame, sempre con
grupos reducidos.

O PPreclamao
coidado das esculturas

O PP propdn un plan de seguimen-
to e mantemento continuo para
esculturas en espazos publicos. O
concelleiro popular Agustin Galle-
go enumerou varios exemplos de
monumentos que tefien verdin ou
suciedade froito da metereoloxia,
ou ben outros casos nos que sufren
destrozos por vandalismo.

Dende o PP lamentan “a deixadez
e a falta de atencién do bigoberno
4 hora de conservar en bo estado o
patrimonio que temos” e pide que
se fagan revision periddicas para
recoller aquelas incidencias que pui-
deran producirse para logo buscar as
soluciéns pertinentes.

Expuxo tres exemplos onde o verdin
“afea as esculturas” ou elementos
conmemorativos: bimilenario da
fundacién de Lugo situado nas inme-
diacions da porta de San Fernando,
busto de Rosalia de Castro e tamén
hai numerosos exemplos na zona
rural como o cruceiro da parroquia
de Muxa.

Segue aberto o prazo
de matricula en
mestrados da USC

O Servizo de Xestion Académica
da USC vén de publicar a listaxe de
prazas vacantes para a matricula en
mestrados da USC no curso 2023-24.
A relacidn inclte 364 prazas dispofii-
bles para cursar estudos en 46 titu-
lacidns, 4s que se suman outras 35
que contan con listaxes de agarda, e
que procederan con chamamentos
individuais para esgotar as prazas
dispofiibles, e outras 2 que xa non
contan con vacantes.

O prazo de matricula esténdese ata
0 15 de setembros. As prazas iranse
ocupando por estrita orde cronolo-
xica de formalizacién da matricula a
través da Secretaria Virtual da USC.
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A piscina de Frigsa
acolleu 8.000
lucenses en xullo

Mais de 8.000 lucenses escolleron
a piscina exterior de Frigsa para re-
frescarse durante o mes de xullo. A
asistencia situase en niveis similares
aos do ano pasado, no que no mes-
mo mes experimentouse unha ola
de calor e as temperaturas medias
foron sensiblemente superiores as
do mesmo periodo deste ano.

O concelleiro de Deportes, Jorge
Bustos, valorou positivamente este
dato de asistencia. “A piscina exte-
rior de Frigsa xa esta consolidada
como zona de recreo na tempada
estival e no que levamos de mes de
agosto a asistencia segue sendo moi
alta”, sinalou o edil. Bustos recordou
que “o Goberno local apostou, un
ano mais, por conxelar as tarifas”.

CURSOS. Para esta tempada a area
de Deportes oferta un total de 3.024
prazas nos diversos cursos de nata-
cién que se impartirdn nas piscinas
de Frigsa e As Pedreiras ata xufio de
2024. Nas clases para crianzas, de
periodicidade trimestral, poderan
participar 1.278 nenos e nenas men-
tres que nas de adultos existen un
total 1.746 matriculas dispofiibles.

O Goberno local conxela as taxas.
Deste xeito os prezos quedan fixados
en 18,40 euros por mes para a ma-
tricula infantil e 22,90 para adultos.
O calendario establece tres perio-
dos: o primeiro de outubro a decem-
bro, outro desde xaneiro a marzo e
0 Ultimo que abarca desde o mes de
abril ata xufio. O prazo de inscricién
remata o dia 11 as 14 horas. Os inte-
resados deben presentar os impre-
sos en Frigsa ou na piscina das Pe-
dreiras. Posteriormente, a matricula
formalizarase entre o 18 e o0 21 de
setembro nas instalaciéns do parque
da Milagrosa.

O Concello inicia a
compra de 7.000 novas
tarxetas cidadas

sociedade

Regresara en novembro
o Concurso de Tapas

HAXERIA

O tenente alcalde, Rubén Arroxo,
anunciou que o Concello de Lugo
iniciou o procedemento para
adquirir 7.000 novas tarxetas ci-
dadas. Arroxo explicou que “co-
mezamos o procedemento para
garantir que sempre haxa existen-
cias de tarxetas cidadas, e facilitar
que a vecifianza poida desfrutar
de todas as vantaxes que supoén a
tarxeta & hora de desprazarse en
bus urbano”.

“Lugo ten o transporte mais bara-
to das cidades galegas e o terceiro
mais barato das capitais de pro-
vincia do estado”, explicou Rubén
Arroxo, que engadiu “coa Tarxeta
Cidadd, o prezo do bus urbano
reducese ata nun 50%”. O Tenen-
te Alcalde anunciou que “mais
de 30.000 persoas tefien xa a sua
tarxeta cidadd e desfrutan de to-

das as vantaxes que supdn este
sistema”.

Pagando con tarxeta cidada, o
prezo do billete ordinario pasa de
0.64€ a 0.45€, no caso de non ter
dereito a bonificaciéns, ou a sé
0.31€ no caso de persoas pensio-
nistas, desempregadas, estudan-
tes ou persoas con mobilidade re-
ducida, con transbordos gratuitos
en todas as situacions. Para obter
a tarxeta cidadd, debera cubrirse o
formulario que se pode atopar na
web do Concello, ou recollelo nas
oficinas municipais do seminario,
e pagar a taxa de 3,09€ nunha ofi-
cina de Abanca. Despois, debera
pedirse cita no 010 para retirar a
tarxeta nas oficinas do Concello. A
recarga do moedeiro sera, como
minimo de 5€, cun maximo de
60£.

Inician unha campana sobre o
consumo responsable de alcohol

Comeza unha nova campaiia de sen-
sibilizacidn sobre o consumo respon-
sable de alcohol posta en marcha
pola drea de Xuventude do Concello
de Lugo en colaboracién coa Asocia-
cion Provincial de Empresarios de
Hostaleria de Lugo (APEHL). A través
desta iniciativa, baixo o titulo A tua
saude o Concello elaborara diferen-
tes materiais divulgativos, como dip-
ticos ou mupis, que seran instalados
no nucleo urbano e que conteran in-
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formacion relacionada coa mesma.
“Asi mesmo, todos os establecemen-
tos da cidade que desexen adherirse
recibirdn, ademais dun distintivo de
local colaborador, materiais como
carteis ou pousavasos con codi-
gos QR que enlazan coa paxina do
Ministerio de Sanidade na que se
proporciona informacion sobre a
prevenciéon do consumo de alcol en
menores, consellos, etc”, explicou o
concelleiro.

O tenente alcalde, Rubén Arroxo,
a concelleira de Cultura, Turismo e
Promocién da Lingua, Maite Ferrei-
ro, xunto ao secretario da Asociacién
Provincial de Empresarios de Hosta-
leria e Turismo de Lugo (APEHL), Ja-
cobo Garcia, presentaron a XVIIl edi-
cion do Concurso de Tapas de Lugo,
gue este ano se celebrard entre os
dias 3 e 19 de novembro.

Maite Ferreiro puxo en valor a im-
portancia dun certame que celebra
este ano a sta 18 edicidn, e que da

unha importante promocién a ci-
dade de Lugo e a hostaleria local. A
concelleira agradeceu aos establece-
mentos participantes “o seu esforzo
en buscar cada ano novos traballos
con produtos locais”.

O prazo de inscricion estara aberto
entre o 1 e o 15 de setembro, toda
a informacién sobre as inscricions
pode obterse contactando por co-
rreo electrénico coa apehl no ende-
rezo comunicacion@apehl.org ou
no teléfono 982 226 912.

VISITA. O Impulso Verde, situado na Garaballa, continta a recibir visi-
tas de centros educativos e emprendedores de toda Espaiia. Asi, albergou
unha guiada na que participaron alumnos de albaneleria do obradoiro de
emprego Via da Prata Il do Concello de San Cristovo de Cea (Ourense).
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Renden unha homenaxe Eliminadas en Lugo mais de

as persoas represaliadas
polo franquismo

[—

O Vello Carcere acolleu unha ho-
menaxe institucional a todas as
persoas represaliadas polo fran-
quismo organizada polo concello
e a deputacion de Lugo polo dia da
Galicia Martir. No acto Maite Fe-
rreiro destacou o compromiso do
Goberno de Lugo para “continuar a
manter viva a memoria de todas as
persoas que foron asasinadas por
defender os seus ideais”. Durante
o acto, Maite Ferreiro leu o ma-
nifesto elaborado pola fundacién
Alexandre Béveda para o dia da
Galiza Martir de 2023.

Con esta accién desde o Concello e
a Deputacion de Lugo preténdese
dar un paso mais na rehabilitacion
da figura de Alexandre Boveda,
quen foi vitima dun falso proceso
xudicial en Pontevedra, e de todas
as persoas martires da liberdade
que el simboliza na memoria histé-
rica e democratica do pobo galego.
O Vicepresidente da Deputacién e
deputado de Memoria Histdrica,
Efrén Castro, e destacou a figura
de Alexandre Bdéveda como “un
simbolo de todas as persoas que
loitaron contra o réxime fascista”.
Segundo Efrén Castro, “as institu-
cions publicas debemos honrar a
todas as persoas martires da liber-

ﬁhlr

dade na historia do pobo galego”.
O Concello de Lugo acordou insti-
tucionalizar a celebracién do Dia da
Galiciaa Martir en febreiro do ano
2020, e desde a drea de Cultura
realizouse a primeira homenaxe o
17 de agosto nese ano.

Maite Ferreiro criticou que, a pe-
sar das peticions de oficializar esta
homenaxe a todas as persoas que
sufriron a represion franquista, “a
Xunta do Partido Popular non deu
ainda o paso”.

GALICIA MARTIR. A primeira vez
gue os dereitos e liberdades nacio-
nais do pobo galego foron recorie-
cidas xuridica e politicamente foi
dentro do marco constitucional da
112 Republica Espafiola, coa ampla
maioria social que permitiu plebis-
citar o Estatuto de Autonomia gale-
go 0 28 de xurio de 1936.

Poucas semanas mais tarde pro-
duciuse a sublevacion violenta
dun segmento das forzas armadas
do Estado Espafiol contra do réxi-
me constitucional da [12 Republica
e do seu lexitimo goberno, saido
das elecciéns democraticas cele-
bradas en febreiro do mesmo ano
de 1936, gainadas polo Frente Po-
pular.
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6.000 rainas de vespa velutina

O Concello vén de eliminar mais
de 6.000 raifias de vespa velutina a
través dunha campaia de trampeo
profesional.

En total, o Servizo de Proteccion Civil
distribuiu un total de 2.500 trampas
dende a primavera (1.500 mais que
0 ano anterior), concentrando os
esforzos na contorna rural onde se
aglutinan a maior parte dos enxa-
mes, xa que existen determinadas
especies como as camelias ou as
arbores froiteiras que resultan un re-
clamo para a especie e, por tanto, os
cebos son mais eficaces.

“Sen dubida a adquisicion dun maior
nimero de trampas permitiunos
aumentar as capturas e polo tanto
esta tempada podemos falar dun
incremento substancial de nifios eli-
minados o que axuda ao seu control
no conxunto do termo municipal”,
informou o tenente de alcaldesa.

As trampas adquiridas polo Executi-
vo local estan certificadas e contan
con varios orificios de entrada cu-
bertas cun tunel de concentracion
de cheiros que evita o escape dos
insectos atrapados. Ademais, dispo-
fien dun sistema para o baleirado e

outro de ancoraxe para colocalas en
altura. Asi mesmo, o liquido atrainte
para vespa velutina que serve como
cebo contén unicamente estratos de
plantas e estd formulado para non
atraer as abellas, cumprindo asi os
mais altos estandares medioam-
bientais.

As vespas capturadas morren nas
trampas e son recollidas e almace-
nadas en recipientes herméticos
gue son transportados polo Servizo
municipal de Proteccion Civil para
a sla posterior xestion ambiental
cumprindo de forma estrita a nor-
mativa. “Na loita contra esta espe-
cie invasora é fundamental acoutar
0 numero de raifias, pois se estima
gue aparecen uns 6.000 exemplares
por nifio, cifra que crece de forma
exponencial a medida que medra a
comunidade sen non se actia cedo”,
indicou o concelleiro.

Comezan na USC as charlas sobre
nutricion e dano cerebral en Lugo

Ata e o 21 de setembro a Faculta-
de de Ciencias de Lugo acolle as
Xornadas de Aproximacion Social e
Nutricional ao Dano Cerebral Adqui-
rido. Organizadas pola Federacién
Galega de Dano Cerebral (Fegada-
ce) e a Universidade de Santiago de
Compostela (USC), en colaboracion
coa Deputacion de Lugo, as activi-
dades combinan a abordaxe tedrica
e practica sobre unha discapacidade
provocada, fundamentalmente, por
ictus e traumatismos cranioencefali-
cos, que afecta a unhas 36.000 per-
soas en toda Galicia.

As accions programadas, gratuitas
previa inscricion, estan especialmen-
te centradas en ofrecer informacion
de utilidade para que as persoas con
DCA, 3s sua familias ou quen parti-
cipa no seu coidado, poidan afron-
tar as dificultades na alimentacién,
degluticién e nutricién derivadas
de secuelas nas esferas neuromu-
suculoesqueléticas, cognitivas, sen-
soriais, emocionais, condutuais e
sociais.

Ademais, posto que as xornadas ta-
mén procuran contribuir a loitar con-
tra o descofiecemento e a invisibili-
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zacion desta subita lesion cerebral,
gue adoita considerarse unha “epi-
demia silenciosa” pola dificultade
para detectar as suas consecuencias,
a participacion esta aberta ao publi-
co xeral.

A programacion xa arrancou o 4 de
setembro, coa inauguracion, no re-
cibidor da Facultade de Ciencias, da
exposicidon Punto e seguido. A mos-
tra, que podera visitarse até o dia 18,
estd composta por 38 imaxes reali-
zadas polo fotdgrafo compostelan
Aigi Boga e visibiliza o dia a dia de
persoas con DCA das cinco entida-
des que conforman o movemento
asociativo deste colectivo.

O mércores 20 de setembro impar-
tiranse as sesidns divulgativas no
salén de actos. Entre as 16 e as 17h
desenvolverase unha charla de sen-
sibilizacién e aproximacién ao DCA
da man de Carla Miranda Iglesias,
traballadora social en Feagadace, e,
tras un pequeno descanso no que
se convidara as asistentes a visitar a
exposicion fotografica, de 18 a 19h
terd lugar un relatorio sobre disfaxia
e alimentacion en persoas con DCA,
impartido por Noelia Rivadas, logo-
peda da Federacion.

O peche do ciclo realizarase o xoves
21 de setembro co desenvolvemen-
to do obradoiro de elaboracién de
pratos e receitas adaptadas & dis-
faxia, particularmente pensado para
persoas con DCA, persoas coidado-
ras e familias. Estara impartido polo
cocifieiro e docente José Luis Alvarez
Bouso.
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O Centro Terapéutico Iria Hidalgo
abre as portas en Augas Férreas

Iria Hidalgo Arcos é a titular deste establecemento da riia Roson. Esta
profesional, nada en Lugo, esta especializada en terapia infanto-xuvenil

Iria, cdntanos aos lectores en que
consiste a profesion de terapeuta
ocupacional?

Os terapeutas ocupacionais centra-
monos en mellorar a calidade de
vida nas persoas. Traballamos en
distintos ambitos, ben sexa en sau-
de mental, en rehabilitaciéon fisica
en adultos, en xeriatria... Pero eu
son especialista en nenos, concreta-
mente en atencidn infanto-xuvenil.
No meu caso, estudei a carreira de
terapia ocupacional na Universida-
de de Oviedo, despois especialicei-
me noutras universidades como
foron na Universidade Auténoma
de Madrid e na Universidade do Sur
de California. Nesta ultima foi onde
me certifiquei en integracién senso-
rial. O que facemos os terapeutas
da mifia especialidade, é atender
as dificultades relacionadas co am-
bito cognitivo, motor, sensorial,
actividades da vida diaria, sempre
desde a perspectiva de favorecer a
autonomia e a independencia dos
nenos.

Cando decidiches crear este centro?
Pois foi ald por maio cando me de-
cidin e din comezo os tramites. Con-
siderei que esta zona da cidade ten
uns servizos de alta calidade dou-
tros profesionais cos que é habitual
coordinarnos, por exemplo, logope-
distas, de fisioterapia e pedagoxia.
Penso que sempre axuda estar preto
de outros profesionais sanitarios cos
que sempre debemos coordinar as
actividades.

Cales son as persoas as que dirixes
as actividades do centro?

As persoas coas que colaboramos
son nenos con idades comprendidas
entre os 0 e os 18 anos. Os diagnds-
ticos mais habituais que se atopan

F

na sociedade son os trastornos de
espectro autista, trastornos de défi-
cit de atencion, alteracions xenéticas
ou retrasos motores simples como é
0 caso dos bebés que poden tardar
un pouquifio mais en gatear ou ne-
nos que na escola poden detectar
que desenvolveu o xogo simbdlico
por exemplo.

Estas necesidades, cal é a forma
mais comun de detectalas?

As fontes de deteccidon poden ser
calquera, pode ser pediatria, pode
ser a escola, a familia, o logopedista,
poden variar, pero as mais comuns
son a familia, o pediatra ou a escola.
O que si temos claro na nosa espe-
cialidade é que os nenos menores
de seis anos reciben a denominada
atencidon tempera. Eses nenos estan
nunha etapa na que o seu cerebro
ten unha maior plasticidade, e dicir,
aprenden moito mais facil. Enton un
diagndstico nesas idades axuda a
previr dificultades futuras. Hai moi-

tas mais posibilidades de melloria
acudindo a terapia nesta etapa que
en outras posteriores.

Como se leva a cabo o traballo na
clinica?

O primeiro paso, é sempre unha en-
trevista inicial onde se recompilan
os datos e se realiza unha valoracién
inicial. A partir de este punto, esta-
blécense un plan de intervencién
personalizado coas sesidons semanais
de terapia. Finalmente, no momen-
to de alcanzar os obxectivos, dariase
a alta. Gustariame sinalar que na
clinica temos tamén connosco a Ju-
lia Rivas, unha psicdloga, que neste
caso atende tanto a nenos como a
persoas adultas.

Que debemos facer para acudir a
consulta?

As persoas que queiran acudir de-
ben facelo, previa cita. Poden solici-
tala no 641702507. Estamos onde
a praza de Augas Férreas, concreta-
mente na rda Roson 1.

O Concello e o colectivo Down
Lugo firman un convenio en
prol da insercion laboral

A area de Cohesion Social, a través
do CEl Nodus, e Down Lugo vefien
de subscribir un convenio para que
persoas con discapacidade intelec-
tual realicen practicas laborais nos
diferentes servizos municipais. A
finalidade deste acordo en prol da
integracion é facilitar a insercion das
persoas con diversidade funcional.

“Desde o Concello, como a adminis-
tracion madis préxima a cidadania,
seguimos a impulsar medidas que
promovan a igualdade de oportuni-
dades, suprimindo as barreiras que
ainda existen e nos limitan en moi-
tos ambitos da vida. Sen dubida, este
labor debe involucrar a toda a socie-
dade, e de forma particular ao noso
rico tecido asociativo que fai un gran
traballo neste eido, mais como res-
ponsables publicos temos o compro-
miso de propofier as solucions e as
lifias xerais de accion mdis axeitadas
para acadar este obxectivo”, sinalou
a responsable de Cohesiéon Social,

Ana Gonzalez Abelleira.

Froito desta colaboracién, que esta-
rd en vigor como minimo ata o ano
2027, no vindeiro mes de setembro
duas persoas desenvolverdn a sua
actividade profesional nas depen-
dencias municipais. Tratase dun
periodo de natureza formativa que
terd unha duracién de 120 horas
— e durante o cal os participantes
estaran titorizados en todo momen-
to — “para favorecer que adquiran
experiencia e que obtefian os corfie-
cementos necesarios que lles permi-
tan superar con éxito os procesos de
oposicion aos que concorren”, abon-
dou a edil.

Nesta mesma lifia, o Concello de
Lugo coopera tamén con outras en-
tidades, como a Fundacién Feafes.
Unha relacién a través da cal a Ins-
titucidn local posibilitou a insercién
laboral de mais de 80 persoas con
enfermidades mentais nos Ultimos
anos

A XXIIl concentracion nacional
de Seat 600 en Lugo sera o 24

O vindeiro 24 de setembro, organiza-
rase unha concentracion nacional de
coches Seat 600 en Lugo, na que sera
a sua XXIII edicién.

A xornada tera lugar ds 10.00 horas
cunha recepcion, entrega de dorsais
e lembranzas, seguido dun almorzo
na praza de Santa Maria.

A saida serd as 12.00 horas e, unha
hora despois, haberd unha visita a
Muvicla, o museo do motor sarriao.

Como remate, as 14.30 horas, habe-
rd unha comida nunha carpa instala-
da na area recreativa e unha entrega
de recordos aos clubes.

8EAT 600 LUGD
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Impulsan a contratacion
do alumnado dos
obradoiros con axudas

A alcaldesa de Lugo, Lara Méndez,
animou ao tecido produtivo lucen-
se a solicitar as axudas de 1.500
euros para a contratacion do alum-
nado do obradoiro Lugo Sostible
5.0, que se esta a impartir de forma
presencial nas dependencias muni-
cipais do CEl Nodus.

“O obxectivo destes incentivos é
facilitar a insercion laboral das per-
soas que se estan a formar no am-
bito das TICs, o marketing e a co-
municacion”, explicou a rexedora.
O obradoiro, que chegara ao seu
remate —logo de 12 meses— a finais
se setembro, esta organizado pola
area de Dinamizacién Econdmica
e, durante o seu desenvolvemento
as e os participantes estan a recibir
o salario minimo interprofesional.
Deste xeito, Méndez apuntou que
“coa posta en marcha destas ini-
ciativas, non sé ofrecemos unha
formaciéon remunerada, senén que
agora tamén queremos favorecer
0 seu acceso ao mercado laboral,
contribuindo a xerar novos postos
de traballo no municipio”.
“Promovemos asi, dende o Con-
cello, unha formacién con futuro,
que tefa saida laboral, e o face-
mos, ademais, dun xeito que re-
sulta triplemente atractivo para a
poboacidn, en tanto lles permite
ter uns ingresos mensuais mentres
adquiren cofiecementos en dreas
cun importante nicho de mercado,
ao tempo que promovemos a sua
contratacion posterior”, explicou.
No obradoiro estan matriculados
15 alumnos, de entre 26 e 69 anos.

*
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Conta con tres especialidades for-
mativas: Desenvolvemento de
aplicaciéns con tecnoloxias web
(5 alumnos); Desenvolvemento de
produtos audiovisuais multimedia
interactivos (6 alumnos); e Xestion
de marketing e relacions publicas
(4 alumnos). As accions propostas
contemplan a obtencion do certifi-
cado de profesionalidade de Nivel
3.

“Poderan ser entidades benefi-
ciarias destes incentivos & contra-
tacion as persoas empregadoras
e as empresas, calquera que sexa
a forma xuridica que adopten, in-
cluidas as persoas auténomas, as
sociedades civis e as comunidades
de bens, ainda que carezan de per-
sonalidade xuridica, cuxa activida-
de estea directamente relacionada
coa formacion impartida no Obra-
doiro de Emprego”, afirmou o edil.
Os contratos temporais incenti-
varanse cunha subvencién fixa de
1.500 € por cada traballador/a, co-
rrespondente ao contrato minimo
de 3 meses a xornada completa.

INSTALACIONES ESPECIALIZADAS EN TODOTERREND Y FURGONETAS
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O Concello eleva ata os 1.088
euros o gasto medio por habitante

O Concello de Lugo incrementou
en 2022 o gasto medio por habi-
tante en mais dun 13% con rela-
ciodn ao exercicio anterior, pasando
dos 962'64 € aos 1.088'18 euros.
Un esforzo co que o Executivo de
Lara Méndez pretendeu impulsar a
recuperacion econémica do muni-
cipio logo da crise sanitaria e da so-
cial que lle sucedeu tanto 4 pande-
mia como a suba da inflacién que
propiciou o conflito en Ucraina.
“Unha suba que representa o
compromiso do Goberno local por
garantir non sé a prestacion dos
servizos publicos xa existentes, in-
cidindo sobre a calidade dos mes-
mos, sendn tamén por crear ou-
tros novos en apoio aos colectivos
mais vulnerables e por avanzar na
transformacion da cidade coa sua
humanizacién urbanistica baixo
criterios de perspectiva de xénero,
inclusion e sostibilidade”, afirmou
o concelleiro de Economia e Re-
cursos Humanos, Pablo Permuy, en
alusion a proxectos como a rexe-
neracion do Carme, o Centro His-
térico ou a melloras de diferentes
parques da cidade que se licitaron
nese periodo “cos que pretende-
mos mellorar a calidade de vida da
vecifanza”.

Asi, o edil destacou que a Institu-
cién municipal abonou o pasado
ano a cantidade de 105.067.647
euros, relativa as obrigas que o
Concello de Lugo contraeu durante
0 exercicio.

Un concepto que aglutina o pago
aos provedores pero, tamén, as
persoas beneficiarias das diferen-
tes axudas e subvencidons muni-
cipais que se convocaron, “entre
outras moitas partidas coas que

o Concello exerceu de motor eco-
némico e de axuda para o tecido
asociativo e produtivo do termo
municipal”, sostivo Pablo Permuy.
Asi, a drea de Tesoureria tramitou e
liquidou durante o 2022 o 85’'14%
dos gastos asumidos pola Adminis-
tracion local, tal e como reflicte a
Conta Xeral dentro dos indicadores
que avalan a suficiencia econdmica
da Institucidon, “unha porcentaxe
na que se inclien os 52.053.403
euros en facturas que se abona-
ron as empresas e autébnomos que
nos subministran obras e servizos”,
puntualizou o titular de economia.
O responsable de area quixo desta-
car, igualmente, a reducién duran-
te o0 pasado ano do Periodo Medio
de Pago aos provedores (PMP),
que diminuiu até os 6’38 dias, moi
por debaixo do prazo legal estable-
cido (30 dias).

Xa en canto a recadacion, Permuy
Villanueva explicou que o 2022
arroxou un saldo de 101.074.090 €
de euros en dereitos recofiecidos,
dos que forman parte tanto os im-
postos directos e indirectos, como
as taxas e prezos publicos, as trans-

ferencias correntes e de capital ou
os ingresos patrimoniais. E debu-
llou algunhas das cifras mais signi-
ficativas do epigrafe impositivo.
“Coma sempre, alguns dos tribu-
tos mais cuantiosos para as arcas
municipais foron o 1Bl (21.977.784
€) ou a cota pola recollida domi-
ciliaria de lixo (6.762.913 €) que
supofien 0 22'20% e o 6'83%, res-
pectivamente, da cantidade total
que obtivo a Administracidon nesa
anualidade” e apuntou, asemade,
a madis simbdlica: os 183 euros
que se xiran pola venda de publi-
cacions.

Pablo Permuy fixo fincapé, asi
mesmo, en que o Concello se-
gue a manter a débeda cero que
se alcanzou en 2017 e referiu ta-
mén outros indicadores positivos
como o da solvencia a curto prazo
(243'97%) ou o da liquidez inme-
diata (77'70%).

Xa para concluir, o edil indicou
que o patrimonio neto da Admi-
nistracion local se incrementou
nese exercicio en mais de 700.000
€ situandose neste momento nos
423.936.198 euros.
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“Abre na rua Dinan de Lugo a
clinica veterinaria Portovet”

Maria Barbosa da Silva é unha das responsable deste centro, que esta
especializado en medicina felina e dermatoloxia, odontoloxia e nutricion animal

Como son os inicios de Portovet?
A clinica veterinaria Portovet leva
aberta desde o 1 de xufio deste
ano. Temos tamén unha clinica
en Taboada funcionando desde
hai 7 anos e decidimos dar o paso
a cidade para buscar un camifio
mais de especializacidon no dmbito
da odontoloxia e a dermatoloxia
tanto canina como felina, na que
levamos traballando 15 anos. En
Lugo estamos situadas na rua Di-
nan nimero 1-3.

Que servizos ofrecen?

Ofrecemos todo o que ten unha
clinica veterinaria: consultas, la-
boratorio, RX, ecografia, calquera
tipo de cirurxia, hospitalizacion,
etc. Pero ademais contamos coas
especialidades de dermatoloxia,
odontoloxia, nutricién e medici-
na felina. Eu son especialista en
odontoloxia e dermatoloxia tanto
canina como felina e Ana ten unha
especialidade en medicina felina.
Nos felinos é moi importante o
coidado, son animais que non se
gueixan tanto, ocultan moito as
stias emociéns e por iso en oca-

ABIERTO PLAZO
DE MATRICULA

DESDE LOS 10 MESES HASTA LOS 100 ANOS

sidns é importante estar penden-
tes dos pequenos cambios que
se poidan dar neles, como xogar
menos, pupilas non dilatadas ou
cambios de humor.

Cada canto é bo facer unha revi-
siéon?

Unha vez ao ano minimo é moi
importante que as nosas mas-
cotas vaian ao veterinario, ainda
que non teflan ningun sintoma.
Hai elementos que son moi prexu-
diciais para eles, como o tabaco,
que pode dar problemas de pel
nos gatos, por iso son vitais as re-
visions periddicas antes de que os
nosos animais mostren sintomas.
Que traballo realizan en canto a
nutricién animal?

Noés traballamos con calquera
tipo de alimentacién, queremos
fomentar mais o produto natural
a longo prazo, pero actualmente
tamén traballamos con pensos.
Dentro dos pensos, principal-
mente co que traballamos é con
pensos especificos para diferen-
tes problemas de saude como
poden ser os renais ou de figado

ou tamén o sobrepeso. Buscamos
unha alimentacién que acompafie
e axude a mellorar as patoloxias
destes animais. Ademais dos pen-
sos, desde Portovet traballamos
con alimentacidon natural, unha
alimentacion himida que vén en
sobres e é totalmente natural.
Este tipo de alimentacion favore-
ce a dixestidn, alonga a vida da tua
mascota e consegue unha maior
calidade nos 6sos, pel e pelo dos
animais. Temos dispofiible tamén
un servizo para que todas aquelas
persoas que queiran unha alimen-
tacion especializada para a sua
mascota poidan facelo, indepen-
dentemente de que sexan animais
con ou sen patoloxias.

Que é o mais demandado polos
clientes?

Agora mesmo estamos madis en-
focados en odontoloxia e derma-
toloxia, somos o unico centro en
Lugo que conta cunha odontdloga
animal, e son estes servizos os que
mais nos solicitan os nosos clien-
tes. O noso obxectivo a longo pra-
zo é traballar so6 con felinos.
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Cales son os principais problemas
de dentes que sofren as nosas mas-
cotas e como podemos previlos?
Os principais problemas son o
sarro ou a xenxivite, bastante si-
milar 4s persoas. Para previr este
tipo de problemas nos animais é
importante facer limpezas tanto
de cardcter anual no veterinario
como semanal na casa. Na casa
estas limpezas podémolas facer
de varias formas, cunhas toallifias
especiais, con pasta de dentes ou
con fldor. Tamén é fundamental
coidar a alimentaciéon e todo o
que comen. Moitas veces morden
pedras ou algun tipos de pelota,
como as de tenis, que afectan a
sUa saude bucodental.

Que é o que mais valoran os
clientes?

A atencion sen dubida. Dar unha
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boa atencién tanto 4s persoas
como aos animais é a parte que
os clientes mais valoran e o que
determinan que se sentan a gusto
e coidados.
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METODO
MUSICAEDUCA:
APRENDER DIVIRTIENDOSE
Unico centro autorizado en Lugo M.

» Estimulacidén musical temprana de 10 meses a 4 afos.

« Iniciacidn mdsical de 5 a 8 afos (grupos de violn
plano, guitarra y percusion)
« Formacién misical desde @ a 100 afos con

mietodologias activas e innovadoras en clases
Individuales ¥ colectivas.

- Batera, canto, plano, violin, violonchelo, guitarra,
bajo, gaita, pandereta...

Clases de refuerzo y preparacién para las
pruebas de acceso al conservatorio

iPREGUNTANOS SIN COMPROMISO!!!

0 @heikolugo -
f"Tj] @heikolugo

Augas Férreas, Estrada da Granxa, 27-29 bajo
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A fibra optica chega a

Cima de Vila con Adamo

Despregar fibra éptica non sempre
é unha tarefa sinxela. De feito, re-
sulta habitual que xurdan dificulta-
des técnicas, obstaculos no terreo
e ata problemas administrativos.
En circunstancias asi, as empresas
gue despregan a infraestrutura ven
recortado a suia marxe de manobra
e os principais afectados, por su-
posto, son os cidaddns que carecen
desa tecnoloxia e estan a desexar
gozar dela. Era o caso de Cima de
Vila, aldea pertencente a Pedreda,
no ambito rural do concello.

Pois ben, o momento de que a
conexion a Internet de alta velo-

cidade se active nesta pequena
entidade de poboacidon chegou.
Desta maneira, Cima de Vila xa ten
dispoiiible esa tecnoloxia da man
de Adamo. Tras as activacions nos
primeiros fogares esta mesma se-
mana, a prevision da compaiiia é
completar o proceso de cableado
en outubro.

David Llano, responsable de Ada-
mo en Galicia, comprometeuse
expresamente coa asociacion de
vecifios a mediados de xullo a que
a fibra dptica fose unha realidade
en Cima de Vila e asi foi, asi é, tal e
como pode comprobarse hoxe.
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zona rural

Lugo en Pé reclama a Xunta
colaboracion para 0 saheamento

A plataforma Lugo en Pé ... en Defen-
sa do Rural, impulsada por colectivos
vecifiais, empresariais e sociais rela-
cionados co Mundo Rural, queren fa-
cer publica a sua posicién ou postura
en contra ao Saneamento Rural no
Concello de Lugo, asi como tamén
a sua posicion respecto ao canon da
auga, que obrigatoriamente pagan
os lucenses no recibo da auga.
Dentro do recibo da auga todos os
lucenses abonan o chamado canon
da auga. Nos Ultimos anos, os lu-
censes achegaron arredor de cator-
ce milléns de euros en concepto de
canon da auga. Deste difieiro que
ingresa o Concello e transfirelle a
Xunta de Galicia, destinado a temas
de Saneamento non se investiu nin
un s euro por parte da Xunta de Ga-
licia en ningunha das 54 parroquias
do Concello de Lugo.

“Os lucenses que vivimos no Conce-
llo de Lugo gustarianos saber a que
se destinaron estes catorce milldns
que sairon dos nosos petos (en con-
cepto de canon da auga) e dos cales
insistimos non retornou nin un sé
euro en obra de Saneamento (por
certo, moi necesarias) ao Concello
de Lugo, por parte da Xunta de Ga-
licia”, dixo.

“O noso posicionamento é moi cla-
ro. Pedimoslle & Conselleria de Me-
dio Ambiente da Xunta de Galicia
que non nos discrimine mais e que
todo o achegado polos lucenses que
vivimos no Concello de Lugo, en con-
cepto de Canon da auga, sexa des-
tinado a obras de Saneamento no
propio Concello de Lugo”, din.

Sobre os saneamentos indican que
xa saben que é unha competencia
municipal, pero dado os elevados
custos que supon sanear 54 parro-

erika, :

pilates

quias cunha poboacion dispersa, os
custos para levar as obras de sanea-
mento son moi elevados e requiren
a implicacion non s6 do Concello de
Lugo sendn da Xunta de Galicia.
“Como exemplo lembraremos que
houbo épocas onde se aplicou ao
saneamento o chamado 70-30 (70%
achega da Xunta de Galicia e 30%
achega do Concello de Lugo) para
efectuar as obras de Saneamento no
Concello de Lugo”, explican.

Afirman que nos Ultimos anos o Con-
cello de Lugo presentou 5 proxectos
de saneamento de 5 parroquias
luguesas 4 Xunta de Galicia e esta
“non se dignou a colaborar con nin-
gun destes proxectos, cando como
sinalamos anteriormente, levan re-
cadados catorce milléns de euros en
concepto de canon da auga”.
Lembran que na actualidade estd a
elaboraciéon do proxecto de sanea-
mento para a parroquia de Espe-
rante. “Un proxecto de vital impor-
tancia porque poderia dar servizo
de saneamento & drea industrial do
poligono da Louzaneta, ao hospital
de Calde, a parroquia de Esperante
e as da stia contorna. Recentemente,
vimos nos medios de comunicacion
gue a alcaldesa de Lugo presentou

Pilates en grupos reducadas « Pilates preparto - Pilates postparto
Abdomnales hipopresivos - Yoga

Calle Perpétuo Socoero 10-12, bajo. 27003 Lugo
Telf: 689519 141 & [/ erikapllatesghotmail 2s

www.erikapilates.es
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ao presidente da Xunta a peticion de
colaboracién econdmica 4 Xunta de
Galicia para acometer este proxecto,
de vital importancia. Pedimos 4 Con-
celleira de Medio Ambiente que se
manifeste publicamente contorna a
colaboracion con este proxecto”.

Avanzan que nas recentes eleccions
municipais, os medios de comuni-
cacion trasladaron a opinidn publica
en reiteradas ocasiéns, que a can-
didatura do Partido Popular (PP) ao
Concello de Lugo mostraban como
unha das stUas maiores preocupa-
cions o saneamentorural das parro-
quias. “Agora en Grupo Municipal do
PP no Concello de Lugo ten a gran
oportunidade de conseguir que os
seus colegas da Xunta de Galicia que
dispofian das partidas econdmicas
para solucionar o problema do sa-
neamento rural do Concello de Lugo.

Augas de Galicia
contesta que
investiu cen millons
en actuacions

A Xunta de Galicia contestou &s aso-
ciacions vecifais lucenses que os
investimentos realizados por Augas
de Galicia en Lugo son moi superio-
res & recadacion do canon. De feito,
explica que se hai un concello da
provincia beneficiado polo efecto
do canon da auga ese é precisa-
mente o de Lugo. “Sé neste conce-
llo o canon da auga permitiu mobili-
zar mais de 100 milléns de euros en
actuacions tan relevantes e necesa-
rias como a ampliacion da Estacion
Depuradora de Augas Residuais de
Lugo, os colectores do rio Mifio, o
acondicionamento da marxe derei-
ta do rio Mifio, ou as Melloras do
saneamento na zona da Piringalla,
entre outras actuaciéns”.

Con respecto ao desenvolvemento
do proxecto de augas residuais na
N-540 en Esperante, “o Goberno Ga-
lego pediu o pasado mes de marzo
ao Concello de Lugo que mellorara
o documento técnico presentado, a
desde entdn estamos pendentes de
recibir a nova version”.
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A MAXIA DAS PARROQUIAS
San Martino de Poutomillos

A espadana é o elemento
mais destacado da igrexa
polo seu gran tamaio en
comparacion coa nave

A parroquia de San Martifio de Pou-
tomillos estd situada ao sudoeste
da cidade de Lugo a unha distancia
de 10 quilédmetros e moi preto das
parroquias do Burgo e de Bacurin.
Esta parroquia aparece xa citada en
documentacion datada do ano 1129
onde se nomea como Sancti Martini
de Puctimilios o que dd conta da
antigliidade de San Martin como
patrén da mesma.

Na actualidade esta parroquia esta
formada por catro nucleos de po-
boacién O Carballo, Recimil, A Ucei-
ra e Vilar. En total, estas unidade
poboacionais suman 27 habitantes
dos cales doce son homes e quince
mulleres. O nucleo que alberga
mais poboacién é O Carballo con
dez mentres que A Uceira conta

con sé tres habitantes e é o menos
poboado.

O principal reclamo de San Martifio
de Poutomillos é a sua igrexa parro-
quial, unha construcién sinxela de
estilo barroco rural que foi reforma-
da durante o século XX. Esta igrexa
conta cunha soa nave rectangular
con cuberta de lousa a duas augas.
A espadana é o elemento mais
destacado desta construcién xa que
posue un gran tamafio en compara-
cién coa nave, e que conta con dous
arcos de medio punto na parte infe-

O PP pide redutores
de velocidade nunha
via de Pena da Mula

O vicevocerio do Grupo Popular
Enrique Rozas solicitou que se colo-
guen redutores de velocidade nunha
via de Pena da Mula. Considera que
a instalacién deste elemento mello-
rara a seguridade vial da zona dando
resposta a unha demanda vecifial.
Acompaiiado polo edil Gustavo Diaz,
visitou a zona e cofieceron de pri-
meira man a situacion da via. A ve-
cifanza explicoulles os vehiculos ao
ser unha zona con pendente circulan
a altas velocidades indicando que
como non hai beirarrdas hai un risco
importante para os residentes con
situacions de risco que se minimiza-
rian colocando os redutores.

rior rematados con catro pinaculos e
unha cruz no centro situada tamén
sobre un arco de medio punto.
Unha porta Unica na fachada
principal, alintelada, da acceso a

un interior con cuberta e coro de
madeira e un arco de descarga de
medio punto sobre pilastras. O altar

maior conta cunha cuberta a catro
augas e un arco triunfal de medio
punto, tamén sobre pilastras con
imposta moldurada. A sacristia
atdpase pegada ao lado esquerdo
deste altar maior.

No interior da igrexa parroquial

de San Martifio de Poutomillos
atdpanse varios retablos. De mais
de tres metros de ancho o retablo
maior é de estilo neoclasico, con
catro columnas compostas, no que
se poden apreciar as figuras de San
Martin, do século XVII, do neno Xe-
sus no século XIX e de San Sebastian
unha escultura pintada en 1975
segundo consta na peafia pero que
pode datar do século XVI.

O retablo de lateral esquerdo é da
segunda metade do século XVIl e
actualmente non se atopa en bo
estado de conservacion. De metro
e medio de ancho conta cun releve
das animas do purgatorio. O retablo
do lateral dereito esta datado da
Ultima década do século XVIl e unha

inscricion nel di “Hesta obra se izo

a costa de la fabrica siendo cura

el licenciado Div® Teixeiro. Afio de
1699”. Tamén bastante deteriorado
ten un metro e medio de ancho e
unha imaxe de San Antonio datada
do século XVIII.

A parroquia de San Martifio de Pou-
tomillos garda outras construciéns
de interese como o pazo de Recimil.
Esta vivenda xa foi documentada no
ano 1229 como unha casa fidalga
con perpiafios de granito e que foi
utilizada como residencia de veran
polo bispo de Lugo Cayetano Gil
Taboada. Dentro dos elementos
protexidos tamén podemos atopar
a cruz de San Antonio, en bo estado
de conservacion dun metro vinte
de tamafio e que esta vinculada coa
existencia dunha capela adicada a
San Antonio hoxe xa desaparecida.
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Alvarellos culpa a Xunta
de non ter a praia fluvial
eoPPalara
B T4 4

Lugo rematou outro veran sen ha-
bilitar a zona de bafio fluvial “polos
continuos impedimentos da Xun-
ta”, explicou a tenenta de alcalde-
sa, Paula Alvarellos.

Durante o seu balance, a voceira
afeou ao Goberno autonémico o
seu persistente boicot a esta ins-
talacion gratuita que permitiria a
vecifianza contar cunha alternati-
va segura para combater as altas
temperaturas no Mino durante
as vagas de calor. “Dispor dunha
instalacion que cumpra con esta
demanda social é unha prioridade
deste Goberno, pero a pesar da
vontade politica e o investimento
dedicado a este fin, atopamonos
por segundo ano consecutivo coa
oposicion frontal da Xunta a facer
uso da concesion que temos auto-
rizada no rio nun claro intento do
Goberno autonémico de torpe-
dear a xestion municipal”, afirmou
a edil.

“E lamentable, que o Partido Popu-
lar utilice as institucions ao seu an-
tollo co Unico obxectivo de intentar
tapar a transformacion como urbe

Ménde

| LA L

que experimenta Lugo e coa que
pretendemos adaptarnos as con-
secuencias do cambio climdtico. A
marxinacion neste asunto por par-
te da Xunta repercute de forma ne-
gativa na calidade de vida de case
100.000 persoas as que se lle esta
a limitar a sua calidade de vida e s
que se lle impide gozar de forma
segura e comoda dun dos princi-
pais patrimonios naturais dos que
dispofien os lucenses como é o rio
Mifio”, concluiu Alvarellos.

PARTIDO POPULAR. O PP pola sta
banda afirma que Lugo non ten
praia “porque Lara Méndez desis-
tiu dela”. O Partido Popular pide ao
bipartito que se deixe de manipular
e de faltar & verdade lamentando o
oportunismo das declaracions do
goberno local con respecto 3 praia
fluvial no Mifio indicando que “con
este tipo de saidas se confirma que
0 novo goberno non mudou de es-
tratexia e que, en vez de traballar,
utiliza o ataque e a confrontacion
como folla de ruta para ocultar a
sua falta de traballo”.

A area de Sostibilidade Urbana que
dirixe Paula Alvarellos dispon xa dos
proxectos de expropiacion e urbani-
zacién que permitiran desdobrar a Il
Fase da Avenida Infanta Elena.

Asi 0 anunciaba a alcaldesa. “Avan-
zamos asi no compromiso dado hai
tan sé uns meses, da man da Depu-
tacion, de concluir a humanizacion
e acondicionamento dunha das
principais vias de acceso da capital.
Unha intervencion que completard o
primeiro treito xa executado e posto
a disposicion da veciianza que, sen
dubida, supuxo un antes e un des-
pois para a mobilidade no munici-
pio”, sinalou a rexedora.

Méndez explicou que “a ocupacion
gue precisa esta actuacion afectara
en total a 8.206'28 m? nos que se
concentran un total de 36 parce-
las. Delas, 29 — cunha extension de
530102 m? — s6 se utilizaran de
xeito temporal o que terd un custo
de 44.208'43 €. Estes terreos perten-
cen a 17 propietarios e se suman a
7 predios mais, doutros tantos titu-
lares (7) que abranguen 2.905’26 m?
de superficie e cuxo valor ascende
103.163'90 €, elevando o importe
do proxecto no seu conxunto aos
147.372'33 €”".

Os textos se someteran a exposicion

publica polo prazo dun mes trala sua
validacion este proximo mércores,
cando tamén se acordara formalizar
unha encomenda ao entre provincial
para que proceda a realizar as xes-
tidéns vinculadas a tramitacion das
devanditas expropiacions “co fin de
aceleralas o maximo posible”.

“Todo o procedemento estase a
desenvolver de xeito simultdneo &
licitacion das obras iniciada pola De-
putacidn para acompasar os tempos
de tramitacion e axilizar o inicio dos
traballos”, salientou Lara Méndez.
“Esta é a mellor mostra do tipo de
colaboracion interadministrativa que
resulta Gtil para a vecifianza e para a
cidade e que nos merecemos todas

O Partido Popular pide
mellorar a seguridade na zona
da residencia das Gandaras

Rematan as expropiacions
do desdobre de Infanta Elena

MORrE

e todos os lucenses. Aquela que ca-
mifia acompasada, que se basea no
entendemento pero, sobre todo, a
gue se materializa con responsabi-
lidade e centrada en procurar o in-
terese xeral e non supeditando este
a outro tipo de réditos”, sostivo a
alcaldesa.

A continuidade do desdobramen-
to de Duquesa de Lugo, no que se
investirdn preto de 1’5 milléns de
euros, supora, ao igual que na an-
terior fase, a ampliacion da calzada
de xeito que non s revertera na se-
guridade do trafico rodado e peonil
sendn que tamén servird para seguir
gafiando espazos para o esparexe-
mento publico.

Abre a convocatoria
para o alugueiro
ventaxoso de locais
comerciais na Tineria
A Xunta de Goberno Local aprobou
as bases dunha nova convocato-

ria para o alugueiro de seis locais
comerciais de titularidade publica

i s Imporiante conacer cibma fundiona i plel
i ;Eﬂmmun ;r;‘lmm|mnt:m? i pocker carke o cunchinds Gues Nevesiin.

| L L de defensa de
| cuidado de la pial ot s

no barrio da Tineria. Deste xeito, a
rexedora revalida o seu compromiso
coa rexeneracién econdémica e social
desta zona do Casco Histdrico, apos-
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supdn para o trafico rodado e para
0s pedns o cruzamento que existe
xusto enfronte da residencia de
maiores” xa que “existen pasos de
pedns que acaban en noiros e ou-
tros que non tefien continuidade
en beirarrdas”.

Dende o PP sinalan que “é urxente
dotar de beirarrtas a zona”, sinala
0 vicevoceiro, “para garantir a se-

calzada”.

Por estas razén os populares solici-
tan tamén ao Concello que “estu-
die a posibilidade de colocar unha
pequena glorieta no cruzamento
situado fronte 4 residencia para
regular o gran volume de vehiculos
que circulan pola zona, xa que é un
dos traxectos madis empregados
para ir ao Hula”

realments Whhmﬂmf:ﬂ' Lt proted tando pola continuidade do viveiro
ﬁ, 1 : ""mmmumﬂ;_ mﬂummgamnméﬂu'\r?taherﬁ empresarial posto en marcha polo
. i b peel B o agradecesd Concello no ano 2018.
LNl Soh e redkess y S aces, 0 Concello asinou un acordo co Insti-
r o | irafuenndion et b clen i ro dieacte o

" R Sintoma, conibuendos o s fitioogs i
f tuto Galego de Vivenda e Solo (IGVS)
- and Py lapel tn;;m m:xﬁ :.m m-.llm O Vvicevoceiro e responsable da guridade tanto dos vecifios como que contempla o arrendamento de
% Fiey & - . ‘R-s,_' ’. e rmnw{mwmrm il area de Seguridadg, Participacion de usuarios e traballadores.gue sete locais de titularidade autondmi-
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almeracian el piel? § rique Rozas denuncia “o perigo que que tefien que chegar a porta pola ria 36, sera empregado polo propio

Concello para realizar actividades de
dinamizacién, mentres que os outros
seis locais poranse a disposicion dos/
as emprendedores/as da cidade.

Asi mesmo, o Concello reducird os
alugueiros nun 70% sobre o prezo
estipulado, de xeito que a renda a
satisfacer polos arrendatarios destes
locais serd o 30% do importe total
que o Concello pagara a Xunta.
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Adif clausura o paso a nivel de
Recimil antes da suia supresion

Adif propuxo a clausura do paso
a nivel do punto quilométrico
424/010, na lifia ferroviaria Ledn-
A Coruiia, ao seu paso polo nucleo
de Recimil, ata a stia supresion de-
finitiva.

Mentres tanto, para darlle servizo
ao transito de vehiculos, executa-
ria un camifo que -con caracter
provisional- conectaria de manei-
ra paralela co paso inferior situa-
do a 300 metros, mais ao norte.
En paralelo, a compafiia segue
traballando na licitacién da supre-
sion definitiva do paso a nivel, que
prevé licitar no mes de decembro
deste ano, co fin de concluir as
obras en xuiio de 2025.

Este proxecto contempla unha so-
lucidon sen restricions futuras para
o tréfico, en base & construcion
dun novo paso inferior, lixeira-
mente cara ao sur (pk 423/960),
de altura libre de 5 m, asi como a
realizacion de camifios de ligazén
co viario actual e outros de acceso
a0 novo paso, garantindo a mobi-
lidade e permeabilidade da zona.
A actuacion forma parte do plan
de supresion de catorce pasos a
nivel no municipio de Lugo: oito
deles xa se atopan en execucion
e seis -entre eles o situado no pk
424/010- xa contan co proxecto
aprobado e licitaranse antes de
que finalice o ano.

PROVISIONAL. O peche anticipa-
do do paso a nivel 424/010 levaria
aparellada a construcidn por par-
te de Adif dun camifio provisional
paralelo & via, pola sia marxe de-
reita, que conectaria o paso a ni-
vel 424/010 cun inferior a 300 m
ao norte. A solucion requiriria a
disposicidn de terreos, de titulari-
dade privada, nuns 100 m. Estima-

~ ol

se que a realizacidon deste camifio
provisional poderia concluir nuns
tres meses unha vez que tefia a
dispofiibilidade do chan

A proposta exposta preséntase
como alternativa a outra que es-
tudaba a compaiiia: o peche anti-
cipado do paso a nivel 424/010 co
desvio do trafico rodado por itine-
rarios alternativos durante 20 me-
ses; asumindo melloras puntuais
nos camifios de ligazén.

Como consecuencia dos danos
ocasionados polo incidente do
12 de xullo, foi necesario resti-

tuir o firme do paso a nivel coas
suas pezas de caucho (tipo strail)
e adecuar as ramplas de acceso
ao seu estado inicial. Asi mesmo,
enmarcadas no plan de mellora
dos pasos a nivel do proxecto de
renovacion integral da lifia Mon-
forte-Lugo, substituiuse o entari-
mado de madeira por superficie
strail -unha actuacién realizada
antes do incidente-; e botouse
formigdn nas ramplas de acceso o
2 de agosto, como estaba previsto
na planificacién de obra, previa ao
incidente.

Cesion dos terreos do Concello

A alcaldesa de Lugo, Lara Méndez,
e os propietarios de tres parcelas
en Recimil asinaron o acordo de
cesion dos terreos necesarios para
a supresion dun paso a nivel nesta
localidade. Deste xeito, o Goberno
local asume temporalmente a titu-
laridade das propiedades, que seran
postas de inmediato a disposicion de
Adif para que o organismo estatal
poida iniciar os traballos de mellora
da seguridade na zona. A firma des-
ta cesion temporal foi a férmula ad-
ministrativa elixida para acurtar ao

maximo os prazos legais e poder asi
iniciar a construcién dun camifiio pa-
ralelo & via que conectara cun paso
inferior situado a 300 metros, tal e
como se acordou no encontro man-
tido a tres bandas entre o Concello,
os técnicos do Ministerio de Trans-
portes e os representantes vecifiais
o pasado 21 de agosto.

A rexedora agradeceu a boa predis-
posicion dos propietarios e a cola-
boracién das e dos vecifios da parro-
quia, grazas aos cales o acordo viu a
luz no breve prazo dunha semana.
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Infraestruturas fara un
traballo de mantemento
na Ponte Romana

A Concelleria de Infraestruturas
realizara traballos de mantemento
na Ponte Romana de Lugo, asi a
concelleira de Cultura, Turismo e
Promocion da Lingua, Maite Ferrei-
ro, informou sobre a concesion das
obras de consolidacién que “garan-
ten a integridade da estrutura logo
dos danos producidos nos seus ta-
llamares”, indicou.

A concelleira explicou que as obras
de consolidacién de ditos talla-
mares da Ponte Vella sobre o rio
Mifio, “consisten inicialmente en
repofier os sillares perdidos du-
rante o Ultimo inverno para evitar
0 seu colapso e os posibles danos
que as crecidas puideran producir
nas pilas”. Maite Ferreiro insistiu na
“necesidade de que estes traballos
se executen antes da finalizacion
do periodo de estiaxe do rio e do
comezo do novo ano hidroléxico en
outubro”.

De non procederse 4 stia inmediata
reparacion, explicou Maite Ferrei-
ro, “poderia verse comprometida
a estabilidade das pilas ante as
eventuais futuras crecidas do rio e
impactos de arrastres, pofiendo en
grave risco a integridade da estruc-
tura”. A concelleira lembrou tamén
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a importancia histdrica da infraes-
tructura, “dotada de proteccion in-
tegral que forma parte do Camifio
de Santiago, Ben de Interese Cultu-
ral, e que se atopa encravado den-
tro dunha zona Red Natura 2000,
en concreto na Zona de Especial
Proteccion dos valores Naturais
(ZEPVN) Parga-Ladra-Tamoga”.

A ponte xa sufrira danos hai un
tempo, feito polo que o Concello
de Lugo xa intervira a raiz das inten-
sas chuvias rexistradas nos meses
de inverno e que implicaron a caida
e o arrastre de arbores ao longo da
ribeira do rio. A finais de xullo, ex-
plicou Maite Ferreiro, aproveitando
o baixo nivel das augas habitual de
esta época del afio, a Concelleria de
Medio Ambiente retirou os troncos
gue permanecian encaixados para
“posteriormente proceder a avaliar
os danos que afectaron a tres talla-
mares nos que faltan varios sillares
de pedra, quedando expostos a ac-
cion da auga”, especificou.

A Concelleria de Infraestructuras
serd a responsable da sUa repa-
racion nunha obra que tera unha
duracién prevista dun mes e cun
orzamento estimado de 76.070,57,
informou Maite Ferreiro.
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Finalizado o asfalto da

avenida das Américas
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O tenente Alcalde, Rubén Arroxo,
visitou a avenida das Américas,
onde ven de rematar a renova-
cién do asfalto no seu treito final.
O tenente alcalde afirmou que
esta actuacion da continuidade ao
traballo realizado no pasado ano.
“Comezamos coa renovacion da
parte final da rda, o que comunica
coa N-540, e con esta nova inter-
vencion cumprimos co obxectivo
de renovar esta rda por completo,
garantindo o bo estado das vias de
Lugo”.

O Goberno de Lugo esta a intervir
no treito da avenida das Américas

Adxudican
disuasorio

A Xunta vén de adxudicar por mais
de 1 un millén de euros as obras
dun aparcadoiro disuasorio para o
fomento do vehiculo compartido,
asociado & implantacion de zonas de
baixas emisions, na avenida de Breo-
gan, no concello de Lugo.
Aintervencion, adxudicada 4 empre-
sa Grupo Bascuas 2008 SL., consta
dun prazo de execucion de 10 me-
ses.

Este novo aparcadoiro situarase na
parcela anexa 4 citada avenida, es-
tratéxica pola sta situacién entre
as estradas nacionais N-VI e N-540,
ademais de pola sua proximidade ao
novo polo de atraccion que vai ser o
Barrio da Residencia.

O estacionamento distribuirase nun-
ha superficie de 5.700 m? que ofre-
cerd 148 prazas, das cales 4 estaran
reservadas para vehiculos adaptados
a persoas con mobilidade reducida.
En concreto, o novo aparcadoiro dis-
pora dun dobre acceso: un ao norte,
a través da rda Barrio Casas, que
busca dar servizo aos traficos que te-
fien como orixe ou destino o interior
da cidade de Lugo e mais concreta-
mente o norte e leste; e outro acce-
so polo sur, con entrada e saida pola
propia avenida de Breogdn, pensado
como entrada principal e destinado
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que vai dende a ria Pomar ata a
Fonte dos Ranchos, garantindo o
bo estado dunha das ruas de Lugo
que mais trafico acollen, ao tra-
tarse dunha das principais vias de
entrada a cidade, cun investimento
de 84.322€..

Dende o Concello contempldron-
se cambios nos transitos usuais
do tréfico, incluindo a incidencia e
cambios nas lifias e paradas de au-
tobuses urbanos afectadas, tratan-
do de reducir ao maximo as moles-
tias & vecifianza para permitir que
os traballos se realicen con seguri-
dade e no menor tempo posible.

aos coches que tefien como orixe ou
destino o exterior da cidade ou que
van empregar o né viario das estra-
das nacionais para acceder as circun-
valaciéns da cidade e 3s vias de alta
capacidade.

No seu interior, o aparcadoiro tera 3
eixes viarios, todos unidireccionais e
con carris de 6 metros para facilitar
as manobras de entrada e saida nas
prazas de estacionamento: un eixe
principal de 70 metros que vai desde
a avenida de Breogan ata a rua Ba-
rrio Casas; un eixe perimetral e un
eixe central que os conectara.
Ademais, a actuacién permitira re-
naturalizar a canle dun regato que
discorre parcialmente entubada
pola parcela e supora, tamén, a re-

A Deputacion renova a ruta do
Rio Rato e do Paseo da Chanca

A Deputacion de Lugo traballa na
posta a punto da ruta do Rio Rato
e do Paseo da Chanca, nun tramo
total de 4,5 quilémetros, que com-
prende ata a rotonda do Sagrado
Corazdn. Os traballos, xa iniciados,
consisten no acondicionamento e
na sinalizacion deste espazo verde
e de lecer.

Esta actuacion inclie diferentes
traballos destinados 4 conserva-
cién dos diferentes elementos
presentes da ruta, como a limpeza
dos bancos e a posterior aplicacién
dun produto protector da madeira;
a substitucién das papeleiras dana-
das por outras novas de madeira
tratada; ou a limpeza e reparacién
dos paneis informativos.

Estd prevista tamén a instalacion
de fitos quilométricos cada 500
metros na marxe dos camifos.
Uns elementos que seran tamén
de madeira tratada, serigrafiada
e dunhas dimensions de 20 por
10 centimetros e un metro de al-
tura. Actuarase finalmente na si-
nalizacién horizontal dos pasos de
pedns, nos cruzamentos do itinera-
rio peonil co carril bici, con marcas

a obra do aparcadoiro
na avenida de Breogan

configuracion da rda Barrio Casas,
acadando as condiciéns axeitadas na
seccion transversal.

A execucion deste aparcadoiro com-
pletarase coa instalacion de alumea-
do, videovixilancia, preinstalacion
de puntos de recarga para vehiculos
eléctricos e a incorporacién de vexe-
tacion e arborado, que dotaran de
sombra no aparcadoiro.

Esta actuacion forma parte dos
proxectos promovidos pola Xunta ao
abeiro dos fondos europeos do Me-
canismo de Recuperacion e Resilien-
cia Next Generation UE no impulso
da transformacion da mobilidade
nas contornas urbanas, apostando
por desprazamentos mais limpos e
sostibles.

reflexivas brancas.

Agrotecnia é a empresa encargada
dos traballos, que contan cun orza-
mento de preto de 17.000€ e cun
prazo de execucion de un mes.
Esta iniciativa sumase &s diferentes
accions que a institucidn provincial
levou a cabo para a posta en valor
de este espazo publico, de lecer
e deportivo tan importante para
a vecifianza de Lugo e situado en
plena Reserva da Biosfera Terras
do Mifio. En concreto, a Deputa-
ciodn investiu este ano 150.000€ na
mellora da estrada provincial do
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Rato, a LU-P-2925, no tramo

gue vai desde o inicio ata o punto
quilométrico 3,079, que se suman
aos 500.000€ para a creacion de
2,5 quilémetros de carril bici.
Ademais, coa colaboracién do Con-
cello, a Deputacién dotou tamén
a0 paseo e a estrada dun sistema
de iluminaciéon grazas a un inves-
timento conxunto de 750.000€.
Unha actuacidon que consistiu na
instalacién de 283 puntos LED en-
tre a Avenida de Madrid e o parque
do Sagrado Corazon.

Avanzan os traballos
do primeiro Ecoparque

Avanzan os traballos de remode-
lacién integral da céntrica drea
de xogos na Praza do Campo que
proximamente contara co primeiro
Ecoparque urbano da cidade.

A escaleiras seran substituidas
por ramplas, e os cerramentos,
tanto deste parque como do re-
cinto infantil préximo, seran moito
menos invasivos adoptando unha
configuracion de murete revestido
simulando madeira, que exercera
de banco para favorecer a sociali-
zacion.

A accesibilidade e a sostibilidade
seran as duas premisas transver-
sais da actuacién, xa que todo o
mobiliario procede da reciclaxe de
plasticos e tera certificado de baixa
pegada de carbono, cumprindo asi

os obxectivos de desenvolvemento
sustentable da Axenda 2030.
Todos os xogos e mobiliario da drea
infantil de Campo Castelo contara
cos selos ‘Made Green’: produtos
feitos a base de materiais recicla-
dos post-consumo (como residuos
recuperados do océano, téxtiles
usados, envases alimentarios, etc.)
que supoiien unha reducién de
aproximadamente o 50 % das emi-
sidéns de carbono en comparacion
con produtos tradicionais elabo-
rados a partir de fontes virxes. E
tamén do selo ‘Born Green’, que
obtefien aqueles produtos feitos
do propio material de construcion
da natureza como a madeira, pro-
cedente de silvicultura sostible e,
por tanto, pouco contaminantes.
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As duas torres do Garanon
desaparecen da paisaxe luguesa

A empresa adxudicataria dos traba-
llos de demolicién do Garafidn prac-
ticamente en rematado derrube dos
edificios e ainda que queda traballo
por facer, as torres xa desapareceron
a 0 parque recupera as suas vistas.
Demoléronse un total de 37.796'49
metros cubicos que equivalen a
14.868 metros cadrados de superfi-
cies construidas.

Primeiro elimindronse as fabricas
de ladrillo das fachadas a vez que se
quitou o illamento da torre nordes-
te e se eliminou o material que illa
as fachadas e os teitos de forxados
do blogue noroeste (de dez plantas
sobre a rasante da cota mais baixa)
para, seguidamente, ir eliminando
0s porticos en sentido descendente,
de forma progresiva.

Finalmente, a ultima parte serd a de
retirada e desentullo de todo o ma-
terial. A propia parcela se empregara
para a provision dos elementos de-
molidos.

A alcaldesa visitou a obra acompa-
flada pola responsable da area de
Sustentabilidade Urbana, Paula Al-
varellos, e avaliaron o avance dos
traballos e percorreu a contorna da
futura zona verde que albergara esta
parcela unha vez rematada a obra.
Os traballos van con algo de retraso

O PSOE critica o novo
retraso na construcion
da autovia a Santiago

Patricia Otero, vén de denunciar no
Parlamento o “cinismo e hipocrisia”
politicos do PP e o goberno galego
logo de constatar que bloquearon as
obras da autovia Santiago — Lugo du-
rante catro meses e medio para acu-
sar ao goberno central dos retrasos
durante a campaifia electoral.

Otero presentou unha bateria de
iniciativas parlamentarias logo de
facerse publico que Augas de Gali-
cia, un organismo dependente da
Xunta que regula as concas fluviais,
bloqueou dende abril ata o pasado
30 de agosto o permiso para o re-
tranqueo do rio Ladrén. Este permi-
so, solicitado polo goberno central
no dito mes de abril, era clave para
avanzar nas obras dun viaduto no
tramo Arzla — Melide da A —54.

A parlamentaria socialista acusa ao
PP e ao goberno galegos de em-
pregar o retraso da obra que eles
mesmos estaban a provocar como
argumento electoral contra a xes-
tién do goberno central. Lembra que
esta infraestrutura, “esquecida polo
PPdeG durante o mandato de Ra-
joy, foi empregada como eixo dunha
campaia dende setembro de 2022
terxiversando a realidade dos feitos
contra a xestion do goberno central.”

debido aos atrancos que tivo a obra
por parte do bando, que interpuxo
varias demandas de paralizacion.

PP. Os populares acudiron as costas
do Parque para contrapofier a forma
coa que deron cumprimento ao con-
venio do Garafidén aprobando “con
alevosia e nocturnidade o proxecto
de equidistribucién das Torres fron-
te a poucas horas de que entrara en
vigor unha normativa que impediria
ese proxecto, aos retrasos eternos
nas tramitacions urbanisticas habi-
tuais en Lugo”.

Advertiron que “no proxecto actual
non estd garantido a restitucion ao
estado orixinal da parcela” e puntua-

lizan que “o derrubamento do Gara-
fién do PSOE non significa que pase
a ser unha zona verde xa que esta
sen rematar a modificacién puntual
do PXOM, confirmado no propio ple-
no de xullo polo goberno, contratada
en decembro de 2020”.

Os edis do PP aproveitaron para pro-
por “unha bateria de medidas, como
por exemplo: de recuperar a aten-
cién presencial en urbanismo; trans-
parencia e publicidade dos criterios
de interpretacién da normativa ur-
banistica e expedir un documento
gue avale o criterio da primeira con-
sulta técnica sobre un proxecto para
evitar cambios de interpretacions,
entre outras”.

O parque de Rosalia
de Castro ampliara e
cambiara a iluminacion

O Concello mellorara a iluminacién
do Parque de Rosalia con criterios
de aforro enerxético e perspectiva
de xénero. A obra, que supora un
investimento de 162.073 euros,
sera adxudicada a empresa Hall-
mann Energie S.L. Esta actuacion
enmadrcase no programa Dusi-Mu-
ramifae, cofinanciados ao 80% con
Fondos Europeos de Desenvolve-
mento Rexional.

Dentro da estratexia levada a cabo
polo Goberno local para mellorar a
eficiencia enerxética que permita
ademais reducir o gasto do submi-
nistro eléctrico, o executivo aposta
nesta intervencion por luminarias
dotadas con tecnoloxia LED, que
necesitan menos da metade de po-
tencia que as actuais para producir
o mesmo fluxo luminoso.

Dentro da estratexia Smart City, im-
plantarase en cada un dos centros
de mando a actuar unha platafor-
ma de xestion intelixente co fin de
monitorizar o consumo de enerxia,
medindo factores como voltaxe en
cada fase, intensidade, frecuencia

eléctrica, potencia ou enerxia acti-
va e reactiva acumulada, deteccion
de conexidns ilicitas ou problemas
de subministracion. Datos que
seran enviados & plataforma de
xestion municipal para analizar o
seu funcionamento e como infor-
macion relevante na toma de deci-
sions en prol do aforro.

Entre os obxectivos desta interven-
cion esta poner en valor empra-
zamentos singulares do Parque,
considerado unha contorna de pro-
teccion patrimonial, de xeito que
conviden ao uso cidadan do espazo
publico e revertan directamente
nunha maior seguridade dende a
perspectiva de xénero, xa que se
colocaran tamén novos puntos de
reforzo para evitar zonas consi-
deradas escuras. As localizacions
actuais respectaranse de forma
que, tras a limpeza das columnas e
brazos existentes levarase a cabo a
sUa restauracion correspondente,
substituindo a tecnoloxia de ilumi-
nacion antiga por outra mais mo-
derna e eficiente.

Ameijide esixe actuacions de
mellora na escola de piragliismo

Antonio Ameijide esixe a Deputacion
“mais control, mais mantemento e
mais apoio ao piragliismo lucense”.
O portavoz popular alerta do estado
de “absoluto abandono” das insta-
lacidns da escola de piragliismo por
parte do goberno que preside José
Tomé. E por iso polo que insta ao go-
berno da Deputacion de Lugo a me-
llorar as instalaciéns para mantelas
en condicidns de seguridade.

Ameijide urxe tamén a tramitar de
novo o permiso ante a Confedera-
cion Hidrografica para repofer o

pantalan de acceso as embarcacions
na zona, Xa que agora Os usuarios
sé contan cun pantalan flotante de
escasas dimensidns que resulta moi
incomodo, dificultando o dia a dia
das clases de piraglismo e a activi-
dade do Club de Piragiliismo Cidade
de Lugo.

Ameijide advirte tamén do “nefasto”
estado de conservacion do propio
edificio “impropio dunha instalacion
publica. O exterior presenta descon-
chons na pintura e no interior as hu-
midades afectan aos vestiario.

O Concello inviste 1,5 millons
a0 ano nas escolas infantis

Rubén Arroxo, deu conta do esforzo
qgue anualmente realiza o Concello
coas Escolas Infantis Municipais,
CUXO curso comeza o vindeiro luns 4
de setembro. Arroxo destacou que
a concelleria de Educacion, dirixida
por Felipe Rivas, inviste anualmen-
te mais de 1.5 milléns de euros no
mantemento das escolas, “un in-
vestimento no que a Xunta de Ga-
liza aporta anualmente menos de
200.000€”, explicou Arroxo.

“Desde o Concello de Lugo realiza-
mos un gran esforzo cada ano no
mantemento das escolas infantis, un
investimento no que a colaboracién

da Xunta de Galiza é minimo”, expli-
cou o Tenente Alcalde, que engadiu
“a educacién infantil de 0 a 3 anos é
unha competencia directa da Xunta
de Galiza que no Concello de Lugo
deixan descoidada”.

Arroxo afirmou que “manteremos
0 NOSO COMPromiso para garantir a
presenza de escolas infantis publi-
cas, un gran esforzo econémico e ad-
ministrativo para dar este servizo as
familias”. O tenente alcalde declarou
gue “agardamos a que a Xunta inicie
o procedemento para facerse cargo
das suas competencias e xestionar
directamente as escolas”.
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O PAC sera trasladado
ao Centro Integral de
Saude en setembro

A Conselleria de Sanidade ten pre-
visto iniciar a mediados do proxi-
mo mes de setembro o traslado
do Punto de Atencidn Continuada
(PAC) de Lugo ao novo Centro In-
tegral de Saude (CIS) do barrio da
Residencia.

Igualmente, no mes de outubro
realizara o cambio o persoal do
centro de saude da Milagrosa que,
atendendo & redistribucion de
usuarios nesa zona da cidade, pa-
sara a prestar servizo na nova do-
tacion. Asi o confirmou o delegado
territorial da Xunta en Lugo, Javier
Arias, durante unha visita ao com-

O PP propdn a
recuperacion da
Fabrica da Luz paraa
producion de enerxia

O PP pide explicaciéns sobre “o que
ten pensado facer o Concello de
Lugo coas turbinas da Fabrica da
Luz que tiveron un custe de mais de
700.000 euros” e propon “recuperar
a concesion para a sua explotacién e
produccion de enerxia eléctrica de
forma que se impulse un verdadeiro
proxecto sostible”.

Antonio Ameijide explica que “apar-
te dunha cafeteria moi cara, non se
sabe que ten pensado facer o bigo-
berno municipal coa Fabrica da Luz”.
O popular lembra que o Concello
“estd a perder ainda mais cartos ao
ter que pagar o alugueiro dunha nave
no Corgo por un valor de 1.694 euros
mensuais para o almacenamento
das turbinas”; ademais de que “es-
tas maquinas estan perdendo valor,
chegando a ser case residual porque
se trata de elementos fabricados a
medida con caracteristicas técnicas
concretas” afirma dende o PP.
Ameijide defende que recuperar a
Fabrica da Luz permitiria “reducir
a factura eléctrica municipal” ao
mesmo tempo que “pon en valor
un inmoble municipal aproveitando
as turbinas das que xa dispdn o Con-
cello e mesmo seria compatible coa
proposta de facer unha cafeteria”.

plexo sanitario xunto con Ramon
Ares, xerente da drea sanitaria de
Lugo, A Marifia e Monforte.

A Conselleria de Infraestruturas
e Mobilidade investiu mais de 13
milléns de euros no CIS, que ade-
mais do PAC comprende un centro
de saude moderno e accesible, un
centro de salde mental e a base do
061. No seu conxunto, seran 8.000
m? de superficie construida e mais
de 5.500 m? de superficie Util en 6
andares, permitindo albergar as 46
consultas do centro de salde e do
PAC e as 22 consultas do centro de
saude mental.

Arroxo anuncia a plantacion
de 500 arbores neste mandato

Rubén Arroxo, explicou que nas vin-
deiras actuaciéons na via publica, o
Goberno traballard para “crear zo-
nas de sombra en todos os barrios,
garantindo que nas xornadas mais
guentes do veran a temperatura nas
rdas sexa agradable”. Arroxo expli-
cou que o obxectivo é plantar “mais
de 500 arbores na via publica, mello-
rando a sensacion térmica ao andar
pola rua e convertendo a cidade nun
gran pulmon verde”

“A situacion climdtica require de
acciéns importantes a nivel global,
mais € preciso tamén traballar a
pequena escala desde os concellos
e cada persoa de xeito individual
para tratar de reducir as consecuen-
cias que xa estamos a ver”, afirmou
Rubén Arroxo, que engadiu “esta-
mos afrontando os dias mais calidos
do veran, unha xornada na que se
moitas vecifias e vecifios desfutan
das zonas de sombra que xa se habi-
litaron nos ultimos anos”.

“Ruas como a zona peonil de Cami-
fio Real, Gallego Tato ou Aquilino
Iglesia Alvarifio son o exemplo de
gue se poden crear zonas de som-
bra no tecido urbano, garantindo
0 benestar das vecifas e vecifnos”,

explicou Arroxo, que fixo balance
das actuacions realizadas no ultimo
mandato, con mais de 200 novas
arbores plantadas no tecido urbano.
As novas ruas con mais masa arbo-
rea son a praza da Mosqueira, con
20 novas arbores, Lamas de Prado
con 40 e Aquilino Iglesia Alvarifio e
Gallego Tato con 30 arbores en cada
unha. No resto de zonas renovadas
polo Goberno de Lugo tamén se
aumentou a cantidade de arbores,
plantando 6 no treito final de Cami-
fio Real e no novo treito de mediana
de Fontifias, 8 no cruce das ruas Rio
Sil e Conde e en Quiroga Ballesteros,

A peonalizacion da Calzada da
Ponte esta case rematada

Contintian os traballos de transfor-
macion que o Executivo local esta
a executar na Calzada da Ponte. O
proceso de peonalizaciéon esta case
rematado, asi como a rexeneracion
dos dous paso inferiores, que mudan
substancialmente a faciana do espa-
z0, e tamén o novo alumeado pu-
blico, de alta eficiencia enerxética e
desefiado baixo criterios de perspec-
tiva de xénero para toda a contorna.
Nesta lifia, durante as préximas
semanas, seguirase avanzando na
mellora das zonas de descanso que
completen os parklets urbanos. Es-
tes espazos permiten introducir illas
de convivencia nun emprazamento
que ata o de agora interpretabase
como zona de paso. “Coa culmina-
cion desta obra, Lugo deixara de vivir
de costas ao Mifio, ao tempo que
melloramos un dos principais acce-
s0s ao rio, xa que incrementamos a
lonxitude das sendas peonis e ciclis-
tas para acceder 4 zona fluvial o que
sen dubida reforza o vinculo entre
a trama urbana e a nosa contorna
natural, visitada ademais por nume-
rosos peregrinos e turistas polo seu
valor patrimonial”, sinalou Méndez.

O proxecto, enmarcado na estra-

texia DUSI Muramifiae e financiada
a0 80% pola Unidn Europea, supora
un antes e un despois na interpre-
tacion deste espazo publico, cuxo
peso substancial na vida da cidade
mudou progresivamente desde a
segunda metade do século XX onde
os vehiculos a motor e os novos
itinerarios foron restando vida e re-
ducindo os usos da via ao transito
rodado e o estacionamento. “Apos-
tamos por recuperar este espazo
para as persoas favorecendo que a
Calzada e a sua contorna recupere
actividade social e comercial”, expli-
cou a rexedora.

0O ambito de actuacion, de 640 me-
tros de lonxitude, abarca a explana-
da diante da Ponte Romana, a rua
Calzada da Ponte, o acceso desde o
enlace da Volta da Vifia coa N-Vl e os
ramais de San Lazaro e de acceso a
N-VI, asi como o viario cara o Balnea-
rio. “Esta actuacion permitira a me-
dio prazo dinamizar a iniciativa parti-
cular e fomentar a rehabilitacién de
vivendas nunha zona de enorme po-
tencial residencial. De feito, non qui-
xemos deixar pasar a oportunidade
de soterrar os servizos e aproveitou-
se igualmente para reparar mellorar
a rede de saneamento”, concluiu.

ou duas na praza do Sagrado Cora-
z6n, “onde non se puideron colocar
mais debido & situacién da propia
praza”, explicou Arroxo.

A hora de renovar as rdas da cidade,

a Tenencia de Alcaldia busca sempre
garantir un mellor acondicionamen-
to ambiental, habilitando sempre
gue é posible novas verdes con ar-
bores e arbustos, “avanzando para
gue Lugo sexa cidade desefiada para
o desfrute das persoas”, explicou
Arroxo, que engadiu “agardamos
gue o resto de administracions apos-
ten tamén polo aumento de zonas
verdes ao planificar actuacions”.

Unha Unica empresa
presentouse para
xestionar a cafeteria
do Vello Carcere

O Concello recibiu unha unica oferta
para concorrer & concesion que re-
gula a xestion da cafeteria do Vello
Carcere. Os termos da adxudicacion
— que terd unha cota minima de ex-
plotacion de 100 € mensuais e unha
duracién inicial de 10 anos, prorro-
gables por outros cinco —son exacta-
mente 0os mesmos que os recollidos
na anterior convocatoria.

“Isto constata a idoneidade dos ul-
timos pregos presentados, en tanto
resultaban acertados e atractivos
para favorecer a explotacion do es-
tablecemento, ao tempo que nos
indica que a actividade econdémica
de Lugo se estd a recuperar e volve a
existir interese empresarial por levar
adiante novas iniciativas como asi o
advertimos cando retomamos o pro-
ceso”, afirmou a tenenta de alcalde-
sa Paula Alvarellos.

“Somos conscientes de que a sua
posta en marcha esixird de certo in-
vestimento para dotalo de mobilia-
rio e completar o seu equipamento
polo que agardamos que este esfor-
zo redunde tamén no conxunto da
cidade convertendo a Cafeteria do
Vello Cércere nun reclamo turistico
que aproveite a sua privilexiada ubi-
cacion”, sinalou Alvarellos.
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friol

Unhas 135 persoas participaron no
primeiro paseo turistico do GDR-4

Friol abriu o pasado 29 de xu-
llo os paseos polas comarcas de
Lugo e Terras da Ulloa, un ambi-
cioso proxecto de colaboracion
entre o GDR-4, Guido Guia e 10
concellos das comarcas de Lugo e
A Ulloa: Antas de Ulla, Castrover-
de, O Corgo, Friol, Guntin, Mon-
terroso, Outeiro de Rei, Palas de
Rei, O Paramo e Rabade.

Esta primeira actividade contou
con mais de 135 persoas que re-
correron a ruta de Friol de tres
horas de duracidn e logo puide-
ron desfrutar dunha degustacion
de produtos locais e tamén da
actuacion dunha das agrupacions
de musica tradicional da zona,
Xesta Verde.

Este ciclo de actividades ludicas

e culturais pretende promover
o descubrimento da historia, da
natureza e das riquezas de todos
os concellos, asi como promover
e promocionar os valores gastro-
némicos, sociais e de todo tipo. A

seguinte sera o 9 de setembro en
Guntin.

As inscricidns son gratuitas e po6-
dense facerse a través do correo
info@comarcadelugo.gal ou do
teléfono 982 238 000.

Abre un novo prazo de inscricidon
para o servizo de Madrugadores

O Concello de Friol continua co seu
programa de conciliacién da vida
familiar e laboral dos habitantes do
seu pobo, e para iso levara a cabo
0 proximo curso unha nova edicion
do servizo de Madrugadores, do
gue se poderan aproveitar as fami-
lias con alumnos e alumnas matri-
culados no CPI Doutor Lépez Sudrez
de Friol.

Este servizo estara en funcionamen-
to durante todo o curso 2023-2024,
dende as 7.45 ata as 9.45, que é
cando xa comeza a xornada escolar.

EN BREVE

ROIMIL. A comision de festas de
Roimil, organiza o sabado 23 de se-
tembro unha cea baile no local so-
cial do Campo da Feira. A actividade
tera un prezo de 20 euros onde se
incluird unha cea e actuaciéon musi-
cal. Para asistir é preciso anotarse e
pode facerse nos teléfonos 619 888
695, 626 821 229, 610 576 459,
678 818 997, 666 170 834 e 666
309 547.

EXCURSION. O Concello convoca
unha excursion para o 14 de setem-
bro. A viaxe comeza diante da casa
do Concello s 8.00 e faran unha pa-
rada en Frades para almorzar. Dende
ali viaxaran ao Barbanza para pasar a
mafia, ata a hora de xantar nun res-
taurante da zona. A continuacién do
xantar visitaran o pobo de Padrén.

Levarase a cabo dentro do recinto
escolar, e habera persoal suficien-
te encargado de atender as nece-
sidades dos usuarios, polo que as
familias poden deixas os nenos ou
nenas cando o necesiten e xa irian
para a clase correspondente cando
comece o horario lectivo do centro,
4s9.45.

Con este programa, o Concello de
Friol segue apostando por dar ser-
vizos de calidade as familias do mu-
nicipio, e tamén as que decidan vir
vivir ao pobo e matricular aos seus

fillos e fillas no centro escolar publi-
co de Friol.

O Servizo de Madrugadores sera
subvencionado polo  Concello,
tendo que pagar cada persoa inte-
resada en facer uso do mesmo a
cantidade de 80 € por todo o curso
escolar.

Pode realizarse a inscricién nas
oficinas do Concello de Friol, ou a
través do correo electrénico info@
concellodefriol.es. O impreso de so-
licitude de inscricion pode atoparse
na paxina web do Concello.

prOYECTOS consTRucTivos RIO MINO S.L
Estrada Cormufla 132 27003 Rign  wiww, occhipelle com

| tifno:

982 21 52 20 - 609 80 26 48
- diseno

A Feira do Gando Vacun,
convocada de novo para
0 23 de setembro

vacﬂ
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O Concello de Friol celebrara un
ano mais a Feira do Gando Vacun
de Carne, a Xl edicion, o dia 23 de
setembro. As prevision do Conce-
llo serd contar cunha festa coma a
do ano pasado, con feira, mostra e
concurso de gando pola maiia, que
teran lugar no Mercado Municipal,
e a entrega de premios para pechar
a edicion.

No apartado do concurso, habera
cinco categorias, machos meno-
res de oito meses, femias meno-
res de oito meses, machos de 8 a
14 mese, xatas, vacas e touros. Os
premios que se repartiran por cate-
goria seran tres, o primeiro de 150
euros, o segundo de 100 e o tercei-
ro de 50 euros. Habera tamén un
premio especial ao mellor lote de
200 euros.

Ademais destes case 2.000 euros
que se reparten nas diferentes ca-
tegorias, as ganderias asistentes re-
cibiran unha prima pola asistencia

OFERTA EN BICICLETAS Y A
DE FIN DE TEMPORAD

- e =

Xl FEIRA DO GANDO
DE CA

dos seus exemplares, os cales per-
mitirdn que se poida observar unha
gran diversidade de reses, mostras
e calidades de gando vacun.

A organizacion, asi como 0s custos
deste evento, son sufragados con
fondos propios do Concello, pois
como comenta José A. Santos, Al-
calde de Friol: “o gando é unha par-
te fundamental e moi importante
do noso Concello, polo que unha
feira adicada ao gando vacun de
carne, neste caso, parécenos unha
boa maneira de seguir apoiando e
impulsando ou sector gandeiro en
particular e ou rural en xeral, im-
prescindibles en Friol”.

Espérase que asista un gran nu-
mero de visitantes tanto do propio
Concello como doutros, debido a
que é unha feira que esta a ser un
referente neste sector e porque
Friol é un lugar que merece a pena
ser visitado por todo o que ten para
visitar, ver, comer e gozar.

_—
CCESORIO
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i

www.my-bike.es
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Chegan a Ponte de
Outeiro as festas
na honra a Virxe da
Porteria

Ponte de Outeiro, no concello de
Castro de Rei, celebrard a fin de
semana do 9 e 10 de setembro a
festa na honra & Virxe da Porteria.
As celebracions dardn comezo o
sabado as 13.30 horas con misa
solemne e procesion. A orquestra
Galaxia sera a encargada de ame-
nizar a sesion vermu e a verbena,
xunto co grupo New York.

Asi mesmo, o domingo repetirase
a misa as 13.30 horas e o aparta-
do musical estara dirixido pola
orquestra Stereo en dobre sesidn,
vermu e verbena.

castro de rei

O Concello licita as
bases para a mellora de
varias vias municipais

O Concello de Castro de Rei licita o
contrato de obras de mantemento e
mellora de vias municipais de acceso
as localidades de Vacariza, Barxa e
Carballosa, que vai consistir na lim-
peza de cunetas, rexeneracion e/ou
pavimentacion de varias vias munici-
pais. Os viais sobre os que se preten-
de actuar localizanse nas parroquias
de Loentia, Santa Locaia e Mos.

O prazo de execuccidon do proxecto
vai ser de 2 meses e vai contar cun
orzamento de 104.392,75 euros a
cargo do Plan de Mellora de Cami-
fios Municipais do Agader. O inicio
do prazo de execucion do contrato
comezara coa acta de comprobacion
do replanteo.

Realizarase a limpeza e reapertura
das cunetas, con motoniveladora ou
retroexcavadora, para facilitar a cir-
culacién das augas de escorrentia e
evitar a sia acumulacion, asi como a
limpeza da superficie de pavimento
existente con varredora e cepillo.
Colocaranse pasos salvacunetas e
obras de drenaxe transversal das
vias nos puntos indicados en planos

Suso da Bahia e Xurxo
Souto recibiran a navalla
de Manuel Mariao dia 8

Cada 8 de setembro, a Irmandade
Manuel Maria e a Asociacién Xer-
molos celebran a Memoria da Chaira
Enteira, dedicada a espallar a vida e
a obra do poeta e a visualizar os ven-
cellos que foi creando con mulleres e
homes do noso pobo.

Neste ano serd entregada a navalla
do Manuel ao que durante moitos
anos foi responsable da Libraria Ba-
hia de Foz, a Suso Fernandez, mais
cofiecido como Suso da Bahia, que
recibird o premio a titulo péstumo,
tras haber falecido fai pouco mais
dun ano.

O premio vai ser recollido pola sua
filla, Cielo Fernandez, que dedicara
unhas palabras na honra do seu pai
e a slia amizade con Manuel Maria.
Tamén, este ano recibird a navalla
do Manuel o musico e comunicador
Xurxo Souto.

A xornada tera lugar s 14.30 horas
cun xantar no Rio Ladra, as 17.00

horas haberd un recital en Penas de
Rodas, seguido dun prego no cemi-
terio de Outeiro de Rei. Para rematar
habera un rito compartido no Cam-
po de Santa Isabel.

e orzamento da obra e previamente
4 execucion da capa de aglomerado
en toda a superficie da via e debido
ao estado actual da mesma prevese
unha regularizacién con aglomerado
en quente tipo D-12 cun espesor
aproximado de 1 cm, nas partes
mdis deterioradas. Determinase
unha superficie con necesidade de
regularizacion previa do 10% total da
superficie de actuacion.

CORTACESPEDE, Tamén licitou o
contrato para a adquisicion dun ve-
hiculo cortacéspede destinado &
proteccién do medio ambiente e do
espazo natural e outras tarefas en-
marcadas no exercicio das compe-
tencias propias do concello.

A forma de adxudicacién do contrato
sera o procedemento aberto simpli-
ficado no que todo empresario inte-
resado poderd presentar unha pro-
posiciéon, quedando excluida toda
negociacion dos termos do contrato
cos licitadores.

Este proxecto conta cun orzamento
total de 36.300 euros.

eiro de rei

Tarsa da Hamea T a Lo deeruimdan

Redecinema de FalaRedes

Presentaron o programa Redecine-
ma, unha proposta de cine en gale-
g0 ao aire libre coa que a Xunta de
Galicia amplia a oferta de ocio para
este veradn dentro do programa de
dinamizacién linglistica FalaRedes
2023.

Ten o obxectivo de “achegarlle o
cine en galego @ xente e dunha
maneira especial & xente nova, que
se move moito mais no ambito da
cultura audiovisual; e tamén é im-
portante que as propostas de ocio
en galego estean na rua, onde se

vexan ben e onde todo o mundo
poida gozar delas”.

Redecinema é un ciclo de proxec-
cions de filmes en galego en forma-
to cinema de veran (ao exterior e
con gran pantalla) que viaxard por
18 concellos membros da Rede de
Dinamizacion Lingtiistica durante
os meses de estio. O primeiro pase
foi no Concello de Negreira e en
Outeiro de Rei chegara con A gali-
fia Turuleca, que podera verse na
praza da vila o dia 22 de setembro,
as 22 horas.

Comeaza a instalacion de 51
paradas de bus en estradas
da metade norte da provincia

A Xunta vén de comezar as obras
de mellora da accesibilidade e co-
nectividade de 51 paradas de auto-
bus situadas nas estradas autoné-
micas ao paso das rutas de acceso
polo norte a cidade de Lugo.

As actuaciéns, que suporan un in-
vestimento de 2,2 ME£ inclien a
mellora deste conxunto de 51 pa-
radas de autobus situadas en 15
estradas autonémicas ao paso por
10 concellos da provincia.

A través deste contrato, a Xunta
procede ao acondicionamento de
30 paradas en Lugo; 5 en Xove; 4
en Castro de Rei; 2 en Riotorto; 2
en Outeiro de Rei; 2 no Vicedo; 2
en Cospeito; 2 en Begonte; 1 en
Abadin; e 1 en Meira.

As intervencions iniciadas dotardn
as paradas de autobus de mar-
quesiias, postes, bancos ou apoio
isquidtico.

Tamén se inclien obras para faci-
litar as manobras dos autobuses e

favorecer a conectividade das para-
das a través da execucion de beira-
rrdas ou sendas peonis.

Asi mesmo, reforzarase a segurida-
de das paradas, tamén con pers-
pectiva de xénero, coa eliminacion
de vexetacion, a mellora da visibili-
dade e iluminacidn na sta contor-
na, e actuarase mellorando a infor-
macion e a sinalizacion.

Estas intervencions enmarcanse
no Plan de mellora da seguridade
e accesibilidade das paradas de
autobus nas estradas autondmicas,
co que a Xunta ten previsto investir
arredor de 35 M€ para a mellora de
1.100 paradas en toda Galicia.

Os proxectos estan financiados ao
abeiro do Plan de recuperacion,
transformacion e resiliencia da
Union Europea—Next Generation
EU e enmarcase no Plan de in-
fraestruturas da Xunta para unha
mobilidade segura, verde e inteli-
xente.

Os socialistas piden explicacions
por unha tala de arbores

Os socialistas vefien de pedir expli-
caciéns ao Goberno local por “o que
consideramos unha agresiva poda
realizada polo Concello a pasada
semana nos carballos situados no
campo da feira, en pleno veran e as
vésperas das festas patronais da lo-
calidade”.

Segundo informan, vefien de pre-
sentar un escrito no rexistro muni-
cipal mediante o cal solicitan docu-
mentacién sobre “esta actuacion
que pensamos pode levar consigo
danos irreparables nestas especies
arbdreas de patrimonio publico”.

No documento presentados solicitan
4 alcaldes “un informe do técnico fo-

restal que recomendou realizar esta
poda porque consideramos que se
trata dunha prdctica abusiva e des-
mesurada”, sinalou Martinez.

A Casa das Insuas acolle un
taller sobre as paisaxes sonoras

A fin de semana do 23 e 24 deste
mes celebrarase na Casa das Insuas
un obradoiro de gravacion de pai-
saxes sonoras e narracion documen-
tal impartido por Laura Romero.

A actividade dividirase en varios blo-
ques horarios. Haberd un bloque de
mafia, de 11.00 a 14.00 horas; un
blogue de tarde, de 16.00 a 20.00
horas e un blogue nocturno, de
22.00 a 23.00 horas, que consistira
nun paseo e nunha serie de grava-

ciéns nocturnas. Esta ultima tratase
dunha actividade voluntaria.

O domingo s6 habera dous bloques
horarios. O primeiro de 10.00 a
14.00 horas e o segundo de 16.00 a
19.00 horas.

Para inscribirse é necesario facelo a
través da web, onde pode atoparse,
a maiores, toda a informacion nece-
saria. O custe da inscricion é de 85
euros e so haberd 12 prazas dispo-
fibles.
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As xornadas
viaxeiras do GDR
Lugo continuaran o 9

O proxecto Descubrindo a Comarca
de Lugo e as Terras da Ulloa con Gui-
do Guia xa ten segunda data na sua
programacion: o sabado 9 de setem-
bro, en Guntin, unha xornada viaxei-
ra que seguira o mesmo esgquema
que a primeira de Friol: paseo guiado
de 11h a 14h, picnic (habera degus-
tacion de produtos locais) e musica
da comarca.

Este proxecto enmdrcase nunha es-
tratexia global do GDR-4, que xunto
a Guido Alvarez Parga programan
esta iniciativa que procurara pofier
en valor as riquezas culturais, histo-
ricas, naturais, gastrondmicas e ar-
tisticas de varios dos concellos das
comarcas de Lugo e A Ulloa: Antas
de Ulla, Castroverde, O Corgo, Friol,
Guntin, Monterroso, Outeiro de Rei,
Palas de Rei, O Paramo e Rabade.

As inscricions da actividades son
gratuitas, a través do correo info@
comarcadelugo.gal ou do teléfono
982 23 80 00.

Abre o prazo para
inscribirse nas
Escolas Deportivas

O Goberno local do Concello de Ra-
bade vén de abrir o prazo para ano-
tarse as escolas deportivas para o
curso 2023-2024.

O obxectivo, tal e como destaca a al-
caldesa, Remedios Gonzalez, “é o de
impulsar a practica do deporte e fo-
mentar a socializacién e as relacions
entre 0s nenos e nenas e entre os
adultos”, polo que anima a participar
nesta ampla oferta de actividades.
Para os nenos e nenas, de 4 a 16
anos, ofértanse os seguintes depor-
tes: ximnasia ritmica, tenis de mesa,
patinaxe, xadrez, judo, futbol-sala,
balonman, rugby, atletismo, volei-
bol, tenis, baloncesto, loita libre e
zumba infantil.

No caso das escolas de adultos, ofér-
tanse as seguintes actividades: zum-
ba, tenis de mesa, atletismo, xadrez,
tenis, pilates, patinaxe, ximnasia de
rehabilitacion, ioga, futbol sala e de-
fensa persoal.

As actividades deportivas levaranse
a cabo sempre que haxa un numero
minimo de participantes.

As inscricion podense facer no De-
partamento de Cultura e Deporte
do Concello de Rabade en horario
de 09:00 a 14:00 horas ata 0 29 de
setembro entregando debidamen-
te cumprimentada a inscricion que
pode descargarse na web www.con-
celloderabade.es. As actividades da-
ran comezo o luns dia 2 de outubro.

A Deputacion inviste na
mellora do cinto comarcal

A Xunta de Goberno da Deputacion
de Lugo aprobou un investimento
de preto de 200.000 euros para con-
tinuar mellorando a rede de estra-
das provinciais con duas actuacions,
unha na comarca da Montafia e ou-
tra no Cinto Comarcal ao seu paso
polo concello de Guntin.

Por outra banda, segundo informou
a voceira, a Xunta de Goberno apro-
bou a declaraciéon de emerxencia
dunhas obras valoradas en practi-
camente 70.000 euros para a res-

titucion e o mantemento do firme
do Cinto Comarcal ao seu paso polo
concello de Guntin, en concreto, no
quildmetro 24,200. Esta actuacién
€ necesaria para arranxar a rotura
do terraplén que sostén a platafor-
ma da via como consecuencia de
inclemencias meteoroldxicas. A em-
presa Grupo Bascuas 2008 SL serd a
encargada de acometer de maneira
inmediata os traballos, que tefien un
prazo de execucion aproximado dun
mes.

Licitan a obra do parque
infantil e os accesos en
varios nucleos rurais

O Concello de Guntin licita o contrato
gue ten por obxecto a execucidn das
obras de remodelacion e mellora do
parque infantil en Guntin, dado que
0s xogos infantis ubicados no nucleo
urbano de Guntin estdn envelleci-
dos, chegando a resultar perigosos
para os usuarios. Coas obras propos-
tas apoiariase as familias ao dispofier
estas de lugares de lecer aos que os
nenos e nenas poderian acudir con
total seguridades, aumentado deste
xeito a oferta de ocio.

O proxecto ten un orzamento to-
tal que ascende a cantidade de
77.946,45 euros e un prazo de exe-
cucién de 30 dias.

A intervencidn consiste no desmon-
te e retirada dos xogos existentes
a entulleira autorizada, asi como a
colocacién de novos xogos: unha
cupula modelo, unha cama elastica
modelo e un randeeira modelo. Tra-
tase de modelos actualizados, dando
lugar a que a infancia experimente o
xogo independentemente da sua
habilidade. A colocacién dos novos
xogos infantis ird ligado & execucion
dun pavimento que abrande as po-
sibles caidas.

Na financiacion das obras participa a
Vicepresidencia Segunda e Conselle-
ria de Presidencia, Xustiza e Deportes
ao abeiro da Orde do 29 de decem-
bro de 2022, pola que se establecen

as bases reguladoras e se convocan
subvencions para a creacion e/ou
mellora das infraestruturas, dota-
cions, instalacions e equipamentos
vinculados & prestacion de servizos
municipais, destinadas a Concellos
de Galicia para o0 ano 2023, de forma
individual e mediante o sistema de
xestién compartida.

MEDIO RURAL. O Concello licitou ta-
mén o contrato que ten por obxecto
0 acondicinamento e a mellora dos
accesos a Vigo de Mosteiro e de Cor-
bacin a Castro, dado o mal estado
no que se atopan as vias obxecto da
actuacién e que provocan a inseguri-
dade viaria nos mesmos.

O orzamento total do proxecto as-
cende a un total de de 117.855,82
euros e o prazo de execucion serd de
tres meses

Dadas as caracteristicas do contra-
to e que o Concello non conta cos
medios suficientes nin técnicos nin
humanos para a correcta execucion
das obras, estas estan financiadas
pola Axencia Galega de Desenvolve-
mento Rural da Xunta de Galicia ao
abeiro do Plan de Mellora de cami-
flos rurais 2023- 2024 e, ademais,
cofinanciado co Fondo Europeo
Agricola de Desenvolvemento Rural
no marco do Plan Estratéxico da PAC
2023-2027 en Galicia.

Abre a inscricion do
programa de conciliacion

O Concello de Portomarin, como to-
dos os anos, pon a disposicions das
familias distintos servizos dirixidos &
poboacidn infantil e xuvenil, de en-
tre 3 e 16 anos de idade que estean
matriculados no CEIP Virxe da Luz
ou, no seu defecto, empadroados en
Portomarin. Estas actividades, baixo
o titulo Portomarin Concilia, fanse co
obxectivo de promover e facilitar a
conciliacion da vida laboral, persoal
e familiar da vecifianza do municipio.
Este programa comprende os servi-
zos de Actividades Extraescolares,
Escolas Deportivas, Tardes Ludicas e

Madruga. Hai un numero de prazas
ofertadas que varian en funcién do
tipo de servizo, as cales, deben estas
cubertas a metade para que se leven
a cabo ou, polo menos, un terzo do
grupo.

Para poder acceder as solicitudes hai
que acudir & web municipal . Estas
deberan ser cursadas pola persoa
responsable do menor e deberan
marcarse os dias elixidos para cada
servizo. O prazo para inscribirse esta-
ra aberto ata o 5 de setembro. Tanto
0 prezo como os horarios varian en
funcién do tipo de servizo.

A Mancomunidade do Camiio
presentou un novo folleto turistico

Presentouse o novo folleto turistico
do Camifio Francés, elaborado pola
Mancomunidade de Concellos do
Camifio Francés ao abeiro dun con-
venio de colaboraciéon para a pro-
mocion turistica do territorio e deste
itinerario que conta cun orzamento
de algo mais dun millén de euros.

Durante o acto, o director de Turis-
mo de Galicia destacou o traballo de
promocidn, conservacién e posta en
valor que historicamente leva facen-
do a Mancomunidade, a mais antiga
coa que conta o Camifio de Santiago,

e aproveitou para “darllela noraboa
pola proactividade coa que estan a
traballar na captacion de fondos eu-
ropeos para seguir traballando a prol
do Camifio Francés.

O folleto que hoxe se presentou in-
corpora informacion de cada con-
cello mediante cédigos QR impre-
sos que enlazan coa péxina web da
mancomunidade, permitindo unha
renovacién continua da informacion
sobre aloxamentos, lugares de in-
terese e actividades que se estan a
desenvolver en cada concello.

QUEIXA. Dende o Partido Socialista de Portomarin vefien de denunciar
a suciedade e falta de coidado no que se atopan os vecifios de Portomarin.
“Un ano mais os vecifios e vecifias de Portomarin temos que soportar que a
piscina e o seu entorno tefian unhas condicions lamentables e asquerosas”
denuncian dende e PSOE. Para os socialistas as instalacions atopanse con
“suciedade, falta de coidado, antihixiénicas, mugrientas e embarradas”.
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EN BREVE

LITERATURA. O vindeiro 22 de setem-
bro organizase un encontro das per-
sonas lectoras co escritor Xosé Luis
Vazquez Somoza, para falar da sua
obra O Conserxe. Tera lugar as 20.00
horas na biblioteca do Palco que é un
punto de atencion a lectura do Corgo.
A vida nun IES vese alterada por un
acontecemento dramatico: aparece
o cadaver de Iria Garcia, unha alumna
de 12 de Bacharelato, colgado no aro
dunha canastra.

FESTAS. O Concello do Corgo da co-
mezo as suas festas na honra a Virxe
das Angustias o xoves 14 as 23.30
coa primeira festa da xuventude,
gue contard coas actuacions de Pa-
ris de Noia e Dj Jairo LQ. O venres 15
sera a verbena, que estara ameniza-
da polo grupo Beatriz e o duo Eclip-
se. O sdbado 16 habera dobre sesién
do grupo Elixir tanto na vermd como
na verbena, esta Ultima ademais,
coa presenza da orquestra New York.
O domingo rematase coa sesion ver-
mu de Charanga Louban.

A USC comeza as escavacions
arqueoloxicas na Roda de Adai

L e

A USC principia na parroquia de
Adai os traballos de escavacion do
Castrillén, un xacemento descuber-
to no século pasado e de gran valor
patrimonial, que agora pode ser ex-
plorado grazas & autorizacion da ve-
cifianza a través da Comunidade de
Montes.

A investigadora Pilar Prieto, mem-
bro do Grupo EcoPast e do Centro
Interdisciplinar das Paisaxes Atlan-
ticas (CISPAC), dirixe esta interven-
ciéon arqueoldxica que conta coa
colaboracion da empresa Tempos
Arquedlogos e con financiamento
dos grupos de investigacion Eco-
Past e Sincrisis da USC, e que pon
o foco na exploracién do circulo
litico ou ‘roda’ existente no lugar.
O obxectivo deste primeiro ano
de traballos é identificar as fases

de construcién, uso e abandono
deste recinto duns 53 metros de
didmetro que conserva en superfi-
cie un parapeto e un foxo e alcan-
za unha superficie de 2100 m2. As
primeiras xornadas da interven-
cién permitiron descubrir o muro

A Festa ao Emigrante acolleu a
centos de persoas na Carballeira

A XXXVIII Festa ao Emigrante de Pol
reuniu a miles de persoas na Car-
balleira de Mosteiro nunha xorna-
da festiva e de confraternidade na
gue participaron tamén o deputado
de Promocion Econdmica e Social,
Pablo Rivera Capdn, asistiu xunto
ao alcalde de Pol, Lino Rodriguez
Onega.

Esta cita rende “unha merecida ho-
menaxe & vecifanza que tivo que
emigrar e fomenta o arraigo a esta
vila deles e dos seus descendentes,
asi como un orgullo de pertenza”, si-
nalou o representante provincial.
Ademais, tratase dunha celebracién
que impulsa econdmica e socialmen-
te a localidade, factores que a Depu-
tacion busca reforzar. Nesta edicion
foi a profesora Hortensia Diaz Blanco
a encargada de ofrecer o pregon.
Tamén estivo na comida o delega-
do do Goberno, Pedro Blanco, quen
puxo en valor a figura de tantos ga-
legos e galegas que tiveron que emi-
grar en busca de oportunidades pero
gue sempre regresan a sua terra.
Ademais da comida, houbo festa e
verbena toda a tarde con atraccions
para os nenos pequenos, charanga
para animar a festa e, ademais, Pol
acolleu a Eliminatoria Copa Federa-
Cion as 20.00 horas na que se enfron-
taron o R.C. Vilalbés contra o U.D. So-
mozas da Coruiia, que rematou coa

entrega do trofeo Concello de Pol.
Os nacionalistas de Pol promoveron
tamén un acto de homenaxe na hon-
ra aos emigrantes, con motivo das
festas 0 emigrante.

O acto consistiu nunha ofrenda flo-
ral na escultura sita na Carballeira.

O escritor Manuel Vazquez leu As
ausencias do poeta XesUs Bermudez
Tellado. Finalmente interveu Xosé
Lois Leirés Gude, voceiro da Coordi-
nadora Nacional Galega de Emigran-
tes Retornados, para falar das pro-
blematicas actuais dos emigrantes.

MULLERES RURAIS. A Asociacién Mulleres Rurais Olvido de Pol
celebrou unha comida campestre na area recreativa de Mosteiro. No
encontro participaron unhas sesenta persoas entre socios e non socios
que desfrutaron dun dia de diversion acompafiados polo bo tempo.

do parapeto feito en grandes pezas
de granito, algins fragmentos de
ceramica prehistérica e un par de
moas fixas ou pedras dormentes
de muifio.

E o oitavo xacemento desta modali-
dade que se escava en Galicia.

O Concello convoca
un posto de emprego
no Xulgado de Paz

O Concello do Corgo publicou as ba-
ses para cubrir unha praza de auxiliar
administrativo encadrado na Area
de Servizos Xerais nas oficinas mu-
nicipais e de encargado da secretaria
do Xulgado de Paz. O sistema de se-
leccién dos aspirantes sera de oposi-
cion libre e estas persoas dispofien
dun prazo de 15 dias naturais para
presentar a sua solicitude.

O cometido funcional desta pra-
za e a sua extension consistird na
realizacion das funcions propias da
subescala, clase e categoria na que
se encadra nas oficinas municipais
e encargarase, ademais, da secre-
taria do Xulgado de Paz, pasando a
desenvolver, entre outras, o posto
de secretario/a do Xulgado de Paz.
O candidato que supere a oposicién
tomard posesion unha vez que que-
de vacante por xubilaciéon do seu
titular.

Abre o procedemento
para ocupar o hovo
viveiro de empresas

O concello vén de publicar as bases
para o funcionamento do viveiro
de empresas do concello e iniciou
o procedemento de seleccion das
empresas usuarias.

O viveiro de empresas do Corgo é
un edificio de titularidade munici-
pal que ten por finalidade fomen-
tar a creacién de novas empresas
de caracter industrial, mediante o
ofrecemento temporal de espazos
fisicos onde se atoparan as condi-
ciéns e servizos precisos para a sua
implantacién inicial e consolidacion.
O viveiro esta situado na nave de
usos multiples, no poligono indus-
trial do Corgo. Ten seis locais de
arredor de 55 m? con duas plantas
en cada local, cada planta coas suas
instalaciéns correspondentes, as
que as empresas poderan ter acce-
so para realizar as suas actividades.
Preténdese acoller empresas de

nova creacién ou cunha antigiiida-
de inferior a seis meses anteriores &
solicitude de acollemento e dar ase-
soramento a través dos servizos de
emprego e orientacion laboral.

O prazo para as solicitudes de aco-
llemento sera de tres meses ata
primeiros de novembro. Ademais
deberan presentarse unicamente
por medios electronicos na sede
electrénica do Concello do Corgo.

A seleccién dos beneficiarios rea-
lizarase mediante convocatoria
publica conxunta, total ou parcial,
dos espazos do viveiro, efectuada
polo alcalde, conforme ao estable-
cido nas bases. Aquelas solicitudes
de acollemento que non poidan ser
aceptadas por falta de espazos dis-
pofiibles, quedardn nunha lista de
agarda ordenadas pola puntuacion
obtida no proceso de baremacion
das solicitudes.
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O Concello abre a inscricion
para as escolas municipais

As escolas municipais de Castrover-
de abren o seu prazo de inscricién
ata 0 15 de setembro para aqueles
alumnos que queiran comezar no
mes de outubro. Estas inscricions
realizaranse nas oficinas munici-
pais e serd necesario un minimo de
alumnos para poder levar a cabo
cada unha das actividades ofertadas.
Este ano o Concello de Castroverde
oferta as seguintes actividades.

Natacion esta destinada para nenos
enenasentre os 3 e 0s 16 anos e tera
lugar os venres de 16.30 a 17.15 no
Centro Deportivo D10. O custo por
persoa sera de 25€ mes e precisa-
rase un minimo de 20 alumnos para
poder levar a cabo a actividade.

Dentro das actividades ofertadas
atépase tamén Judo destinado a ne-
nos e nenas entre os 3 e os 16 anos
cun horario de 16.15a 17.15 os mar-
tes e de 15.30 a 16.30 os xoves e que
se impartird no ximnasio do CPI de
Castroverde. O custo por persoa sera
de 12€ mes e precisarase un minimo
de 10 alumnos para poder levar a

A Caxigueira recibira
unha axuda da
Deputacion para
facer unha obra

A reunién da Xunta de Goberno
aprobou o ultimo tramite adminis-
trativo para o pago de subvenciéns
por un importe total de 11.000€ a
duas entidades asociativas que re-
sultaron beneficiarias do Programa
para a Dotacion e Mellora de Servi-
zos Comunitarios, da Deputacion.

A Agrupacion Aldea de Abaixo, de
Riotorto, recibird preto de 5.000€
para a reparacion e mantemento
dun depdsito de auga neste nucleo
rural e a Asociacion de Vecifios A
Caxigueira de Castroverde percibira
6.000€ para a adecuacion do fir-
me da pista que une Mirandela coa
estrada provincial LU-P-0502, que
conecta Baralla, por Guimarei, & de
Souto de Torres a Sobrado.

Co Programa para a Dotaciéon e
Mellora de Servizos Comunitarios,
a Deputacidon colabora economica-
mente con entidades asociativas
da provincia, como agrupacions ve-
ciflais, comunidades de augas e de
montes, e asociacions de gandeiros,
agricultores ou produtores forestais,
para acometer obras en servizos,
equipamentos e infraestruturas que
inciden no seu dia a dia, tales como
pistas, accesos, locais sociais, traidas
de auga, fontes ou espazos publicos
comunais.

cabo a actividade.

Ximnasia de mantemento é unha ac-
tividade destinada a maiores de 16
anos que se impartird os luns e mér-
coresde 21.00a22.00 e os venres de
20.00 a 21.00 no ximnasio do CPI de
Castroverde. O custo por persoa sera
de 18€ mes e precisarase un minimo
de 15 alumnos para poder levar a
cabo a actividade.

E por ultimo o Concello de Castro-
verde oferta Baile latino e de saldn
para maiores de 16 anos os venres
de 21.00 a 22.30 no ximnasio do CPI
de Castroverde. O custo por persoa
serd de 30€ mes e precisarase un
minimo de 16 alumnos para poder
levar a cabo a actividade.

CONCILIACION. Tamén puxo en
marcha dous programas para a con-
ciliacion familiar coa laboral.

O primeiro é o programa Madruga-
dores, que dard comezo o dia 8 e
terd un horario de 7.00 a 9.35 duran-
te todos os dias lectivos.

O lugar sera o saléon de acto do CPI

Plurilinglie de Castroverde e tera
caracter gratuito. Os nenos poderan
levar almorzo da casa.

Unido a isto o Concello conta tamén
co programa Tarde no cole, dirixido a
todo o alumnado do CPI Plurilinglie
de Castroverde.

Tera un horario os luns e martes de
16.15 a 17.30 e mércores e xoves de
15.25 a 17.30 cun custo de 30 euros
ao mes por alumno.

No programa Tarde no Cole os nenos
realizardn actividades deportivas,
obradoiros, xogos tradicionais asi
como unha animacion a lectura.

As inscricions para ambos progra-
mas realizaranse nas oficinas do
Concello.

Montecubeiro acolleu
unha homenaxe as
vitimas do fascismo

San Cibrao, en Montecubeiro, aco-
lleu unha homenaxe as persoas
represaliadas polo franquismo, or-
ganizada pola Vicepresidencia da
Deputacion de Lugo.

O acto celebrouse a carén do mo-
nolito na memoria das persoas
asasinadas polo fascismo nesa
parroquia de Castroverde, coinci-
dindo co vinte aniversario da ins-
talacién do monumento e contou
coas intervenciéns do historiador e
escritor Xosé Manuel Sarille, autor
do libro Polos fillos dos fillos sobre a
matanza de Montecubeiro, e fami-
liar de vitimas do franquismo e de
Ricardo Gémez Polin, cronista.

O vicepresidente da Deputacion

de Lugo e deputado de Memoria
Histérica Efrén Castro encadrou a
homenaxe dentro dos actos que se
celebran no pais ao redor do Dia da
Galiza Martir-17 de agosto, data na
que foi asasinado Alexandre Bove-
da-, reclamando unha vez madis a
institucionalizacién desta data. Fixo
fincapé na necesidade de “situar
aos verdugos no lugar histdrico que
lles corresponde, lonxe do relato da
equidistancia que trata de impofier
a ultradereita na actualidade”.

O acto completouse coa actuacion
da cantautora folk Paloma Suanzes,
guen musicou o poema de Claudio
Rodriguez Fer As tres mapoulas de
Montecubeiro.

castroverde

A deputada Iria Castro
visita a nova necrdpole

A deputada de Cultura Iria Castro
visitou os restos da necrépole me-
dieval descubertos recentemente
en San Miguel de Paramo, en Cas-
troverde durante as obras de con-
solidacion das ruinas da casa reito-
ral da parroquia.

A responsabel de Cultura estivo no
lugar acompafiada pola arquitecta
municipal e por responsables do
obradoiro dual de emprego, no
marco do que se estaban realizan-
do os traballos que propiciaron o
achado. Foron localizadas e docu-
mentadas 27 tumbas antropomor-
fas.

Segundo expuxeron, dacordo coas
directrices marcadas pola Xunta

de Galicia, a quen corresponden
4s competencias de patrimonio,
nos vindeiros dous meses realiza-
rase unha cobertura provisional
do achado para garantir a stia pro-
teccion mentras se desenvolve un
proxecto de conservacion e posta
envalor.

Iria Castro sublifiou que “a espe-
ra dos datos que poida achegar a
investigacion, as primeiras valora-
cions atribuen a este achado unha
gran relevancia, valorandose como
unha das maiores necrépoles me-
dievais ao descuberto en Galiza,
0 que supdn unha oportunidade
para reforzar a proxeccion do con-
cello a nivel patrimonial e cultural”.

Outeiro celebra as suas
festas do Ecce Homo

A segunda fin de semana de setem-
bro, celebraranse as festas na honra
o Ecce Homo en Outeiro, no concello
de Castroverde.

O sabado 9 habera 4s 13.30 horas
unha misa solemne e procesion,
seguida dunha sesién vermu ameni-
zada pola orquestra Trebol que sera
a encargada de amenizar a verbena
da tarde, xunto a Mega CDC, disco
movil.

O domingo a xornada relixiosa sera
a4 mesma hora e, nesta ocasion, sera

9Ti EBOL." .
-7 Disco Movil MECA €DC

Adolfo Valifio, Disco Mdvil quen se
encargue de amenizar a sesion ver-
mu e o fin de festa, que terd lugar a
partir das 19.00 horas.

O Concello prohibe a
pegada de carteis

O Concello de Castroverde emi-
tiu un comunicado no que infor-
ma que se esta a eliminar estes
dias todo tipo de carteleria nos
edificios da localidade, co obxec-
tivo de mellorar a imaxe das
instalaciéns publicas de Castro-

verde. Ademais, informa de que
se prohibe pegar este tipo de
carteis nos distintos edificios da
localidade en futuras ocasidns,
como o centro de saude, o po-
lideportivo ou as piscinas muni-
cipais.
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Xunto a Asociacion de
Empresarias impulsa o
emprego feminino rural

O presidente da Deputacidon de
Lugo, Jose Tomé Roca, e a presiden-
ta da Asociacion de Empresarias
da Provincia de Lugo (AELU), An-
jhara Gémez Rodriguez, asinaron
no Pazo de San Marcos un novo
acordo entre ambas entidades
para impulsar o emprego femini-
no no rural da provincia. A institu-
cion provincial achega asi preto de
40.000€ para a posta en marcha do
programa Aulas Abertas, mentres
gue AELU aporta mais de 2.000€.

Esta iniciativa nace co obxectivo de
formar e crear networking a través
de obradoiros nos que se amosara
de maneira gratuita ds participan-
tes as posibilidades de diversificar
as suas actividades profesionais.
Deste xeito, foméntase o empode-
ramento persoal, facilitase o cofie-
cemento do mundo empresarial e
do emprendemento e ofrécense
técnicas para desenvolver as capa-
cidades e potencialidades das par-

ticipantes.

José Tomé destacou a importan-
cia deste acordo, que busca seguir
“fortalecendo e diversificando o
tecido produtivo da provincia a
través do apoio a proxectos em-
presariais e emprendedores lidera-
dos por mulleres, o que favorece a
xeracion de riqueza e emprego, e,
polo tanto, fixar poboacion”.

Aulas Abertas conta con tres areas
educativas principais: a transforma-
cion de produtos agrogandeiros,
0 aproveitamento de recursos e a
creacion dunha imaxe nas redes,
que suman 150 horas. Ademais,
compleméntase con conversas con
emprendedoras. Esta formacion
estard impartida por un técnico de
emprendemento e un técnico en
informatica.

Aulas Abertas comezara no outono
e AELU estima que seran arredor
dun cento as mulleres beneficiarias
desta iniciativa.

[ 4

Convocada unha nova edicion
do Volante Deputaciéon

Os préximos 16 e 17 de setembro
celébrase a 122 edicién do Volante
Deputacion de Lugo, unha activida-
de que pretende achegar a calquera
persoa sen experiencia o mundo da
competicién automobilistica, vivin-
do desde dentro un rallie como o
San Froilan, tal vez o mais carisma-
tico de Lugo, combinando deporte e
formacion, posibilitando ao gaifiador
vivir a experiencia de pilotar partici-
pando nun rally.

Esta iniciativa deportiva, con carac-
ter absolutamente gratuito, que esta
posta en marcha pola Deputacion
de Lugo, consiste nunha seleccion
onde os participantes recibiran un

curso de conducidn para igualar e
equilibrar cofiecementos entre uns
e outros. Celebrarase no circuito da
Pastoriza. O proceso de seleccion
estard supervisado por un xurado
composto por pilotos, monitores de
PTC Escuela e colaboradores deste
proxecto.

O prazo para enviar os formularios
de inscricion estard aberto ata o xo-
ves 14 de setembro de 2023 as 13:00
horas. As prazas estan limitadas a
160 participantes, e sera por rigoro-
so orde de recepcién das inscricions.
O titular do primeiro premio sera se-
leccionado como piloto e participara
no Rally San Froilan 2023.

A Deputacion asesorou a 1.230
empresas co plan Acelera PEMES

Atendéronse mais de 1.600 consultas dende a sua posta en marcha hai
medio ano co despregue de 7 axentes dixitais que percorren as comarcas

A Deputacién de Lugo xa prestou
asesoramento gratuito a 1.230
empresas da provincia de Lugo en
materia de transformacién dixital
grazas ao programa Acelera PEMES
gue ten en marcha dende hai me-
dio ano. Asi o informou a voceira
socialista do Goberno provincial,
Pilar Garcia Porto, quen lembrou
gue esta iniciativa impulsaa o Go-
berno do Estado para fortalecer e
para facer mais competitivo o teci-
do empresarial do pais a través da
transformacion dixital.

A dia de hoxe, no marco deste
proxecto, a Deputacion atendeu
mais de 1.600 consultas. “E un volu-
me de actividade moi bo en apenas
medio ano, o que evidencia que este
programa estd sendo de gran inte-
rese para as pequenas e medianas
empresas que traballan no noso te-
rritorio”, sublifiou Garcia Porto.

A iniciativa, explicou a Deputada,
serve para que as pequenas e me-
dianas empresas da provincia e os
auténomos aproveiten os recursos
que ofrece a dixitalizacion e as novas
tecnoloxias para modernizar e me-
llorar o seu negocio. Desta maneira,
“gafian en competitividade, en pro-
dutividade e en eficiencia, e tamén é
moi Util para que abran novas opor-
tunidades de negocio”.

“As experiencias que estamos tendo
son moi positivas, sobre todo na-
queles concellos de menos de 5.000
habitantes, onde estamos focalizan-
do mais os esforzos, ao ser onde

detectamos que é mais necesario”,
explicou, ao tempo que avanzou que
0 seguinte paso que dara a Deputa-
Cion sera, a partir de mediados de
setembro, pofier a funcionar un ser-
vizo mébil que percorrerd todos os
concellos para facer presentacions
e chegar a mais empresas. “Faremos
reunions para explicar polo mitudo o
programa e chegar ao maior nime-
ro de persoas posible. Iremos infor-
mando puntualmente para que a
xente saiba en que localidade imos
estar cada dia”, indicou.

Garcia Porto destacou que con este
proxecto “fortalecemos o apoio ao
tecido produtivo da nosa provincia
como unha das lifias de actuacidn
prioritarias que temos no Goberno
provincial, pois, xunto coa dotacion
de servizos publicos de calidade,
é un factor esencial para fixar po-
boacién no noso rural”.

AXENTES DIXITAIS. A Deputacion

conta con 7 axentes dixitais que se
moven polas diferentes comarcas
para establecer contacto con em-
presas, ofrecerlles axuda de maneira
gratuita e indicarlles como poden
solicitar o Kit Dixital. Ademais, ins-
taldronse oficinas para prestar ase-
soramento e acompafiamento gra-
tuito nos concellos de Viveiro, Lugo,
A Fonsagrada, Lancara, Monforte e
Vilalba.

Neses encontros coas empresas es-
tudan a situacion da que parte cada
unha delas e buscan ferramentas
que encaixen coa sUa actividade
para beneficiar o seu volume de
negocio. Por exemplo, axudanlles
a crear redes sociais e impulsalas
para que tefian mais seguidores, ta-
mén & posta en marcha de Whats-
app Business para que interactien
coa sua clientela ou implantan so-
lucidns dixitais especificas do seu
sector que son moi Utiles para os
negocios.

Esixe a Xunta a fin dos recortes de
persoal na educacion publica

A Deputacion de Lugo esixe a Xunta
de Galicia que pofia fin aos recortes
de persoal na educacion publica,
que dende que goberna o PP na
comunidade auténoma supuxeron
a reducion de 841 profesoras e pro-
fesores, segundo un informe da pro-
pia Conselleria. Asi se acordou tras
unha proposta do Goberno que saiu
adiante cos votos a favor do PSdeG e
do BNG e os votos en contra do PP.

A voceira socialista, Pilar Garcia Por-
to, fixo referencia ao anuario Datos
e Cifras da Ensinanza non Universita-
ria elaborado pola propia Xunta para

debuxar a situacién que estd a vivir
a educacion publica en Galicia en xe-
ral, e na provincia en particular, por-
que “as duas velocidades cara onde
camifia a Xunta de Galicia no rural e
no urbano fan que o asentamento
de poboacién nas zonas rurais ainda
sexa cada vez mais complicado”.

“A politica de abandono do rural
galego por parte da Xunta fai que as
familias tefian cada vez menos op-
ciéns para comezar o seu proxecto
vital lonxe das cidades”, denunciou
Garcia Porto, quen sinalou que, se-
gundo os datos dese mesmo infor-

me, dos 1.246 centros escolares que
habia no ano 2008 quedan 1.082, un
13% menos.

A deputada contrapuxo esta politica
de recortes coa que tifa en marcha
o bipartito de PSdeG e BNG con me-
didas como a gratuidade dos libros
de texto para a educacion primaria,
unha medida que eliminou Alberto
Nufiez Feijéo “nada mais entrar no
Goberno da Xunta”.

Puxo como exemplo dos “continuos
recortes da Xunta do PP en educa-
cidon” o que sucede nos colexios pu-
blicos de Abadin e do Incio.
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COLABORACIONS

Eles futbolistas, elas profesoras

O PUPITRE

- Julio Diaz

evaba varios dias pensando

que tema poderia levar ao

meu pupitre, neste mes de

agosto, para non cargar aos

lectores con ningin tema
técnico nin profesional, pensaba
en algo que fose mdis relaxado,
mdis distendido, acorde ao periodo
vacacional no que nos atopamos.
Despois de moitas voltas e a poucas
horas da emocionante vitoria do
Mundial de futbol feminino, no que
as nosas rapazas fixeron historia,
veu a mifia memoria unhas esta-
tisticas que manexara hai uns dias
e que plasmaban o que querian ser
de maiores os mdis mozos en Gali-
cia, onde elas se decantaban por

oficios relacionados cos coidados,
mentres eles buscaban ser futbolis-
tas ou policias.

Un ano mdis, que os nenos e nenas
galegas sofian con ser profesores,
futbolistas, veterinarios ou policias
non é ningunha novidade, estas son
e foron as profesions mdis votadas
por todos eles nas 17 ediciéns, a
primeira alo polo ano 2004, na en-
quisa realizada por Adecco e na que
se pregunta, entre outras moitas
cuestions, Qué queres ser de maior?,
a cal tras o pardn dos dous ultimos
anos por motivos da pandemia que
acabamos de sufrir, volve para ache-
garnos o punto de vista dos mdis no-
vos da casa en temas relacionados
co mundo da empresa e do traballo.
A fenda de xénero entre homes e
mulleres ponse de manifesto duran-
te os primeiros anos de vida dos no-

Rexurdimento temporal

COA NOSA VOz

Pablo Veiga

ribimos este artigo a ul-

tima semana do mes de

agosto deste presente ano

dous mil vinte e tres, no

que semella todo volveu d
normalidade de maneira definitiva,
ou iso agardamos polo menos ata a
vindeira historia que outra vez pofia
todo patas arriba. Atrds queda aquel
marzo do vinte e o que viria a con-
tinuacion, que parece foi hai moito
tempo, pero que todos lembramos
perfectamente. O verdn estase a des-
envolver sen novidades salientables.
Houbo que ir votar nunhas eleccions
Xerais convocadas para unha data
atipica, co que iso supuxo, tanto nas
semanas previas como nas posterio-
res —e o que falta ainda por vir e por
ver-. E a iso compre engadirlle que
tralos comicios municipais de maio,
constituironse as novas corporacions

locais para os préximos catro anos.
Ata o de agora, toquemos madeira,
o lume, por fortuna, non tivo o triste
protagonismo que observamos en
certas bisbarras do Pais o ano an-
terior. Asistimos a dias de abafante
calor, pero a auga fixo aparicion e da
maneira ¢ que estamos afeitos ver
chover por estes lares.

Xa no verdn anterior puidemos com-
probar como volveran ao rego as
cotidianeidades de sempre. Asi, as
viaxes e as vacacions de novo foron
noticia, pero xa sen restricions. Vi-
mos como o persoal enchia restau-
rantes, praias, .... Como se o mun-
do acabase, habia que aproveitar
0 momento, polo que puidese vir
a posteriori. Aqui, no noso radio de
accion, vimos como se revitalizaban
verbenas, festivais e demais even-
tos. Calquera escusa era boa para
divertirse e tratar de pasalo o mellor
posible, quedando atrds o auténti-
co pesadelo que foi o maldito Covid
19. En resume, como calquera ve-
rdn pretérito, anterior d pandemia.

sos rapaces, asi é como se presenta
na xa citada enquisa de Adecco, na
que un 36,1% dos nenos galegos
queren ser futbolistas, un 12,4%
policias e un 9,2% profesores. No
26,3% dos casos elas se decantan
pola profesion docente, veterinarias
0 13% e doutoras un 8,5%.

Poderia asegurar, sen risco de equi-
vocarme, que despois desta ilusio-
nante vitoria das nosas xogadoras
da seleccion espafola de futbol,
a enquisa reflectiria un resultado
completamente distinto no caso
das nosas rapazas e a profesion de
futbolista pasaria a ser unha das
primeiras opcidns que elixirian, de
feito o que comezou sendo unha
novidade na enquisa do ano 2019,
que se agudiza no ano 2023, e é que
moitas rapazas elixen xa ser futbo-
listas entre as stas primeiras op-

Nada extraordinario, podemos dicir.
E o destes dous ultimos meses, pois
ai estdn as imaxes que proxectan os
medios de comunicacion. Os diferen-
tes camifios de Santiago, petados
de pelegrins. Aeroportos, estacions
de trens e buses, ateigados de xente
que vai e ven. As terrazas dos bares,
os restaurantes, zonas de bario, etc.
son unha proba de que aquelo que
nos condicionou a existencia xa for-
ma parte do pasado.

E todo iso poderiamolo facer exten-
sivo nas nosas aldeas, parroquias e
vilas. Se no resto do ano comproba-
mos o significado da Galicia baleira,
chegou a época estival e aqueles lu-
gares onde cada vez quedan menos
vecifios e cada vez de maior idade
semellan rexurdir dese letargo. As ai-
ras, os camifos e ata as corredoiras
acollen uns visitantes que dan pulo a
zonas que durante meses estdn orfas
dunha vida humana que tanta pre-
senza tifia en tempos pasados. Vol-
ven aqueles que marcharan lonxe,
xa entrados en anos, pero tamén

cions quizds sexa un reflexo do pro-
tagonismo que os equipos de futbol
feminino estdn a ter ultimamente e
da visibilidade que lles estdn a dar
nos ultimos tempos os medios de
comunicacion e as redes sociais.

Queria completar esta reflexion con
profesions da enquisa de Adecco
que chamaron a mifia atencion e
que aparte destas profesions elixi-
das, o estudo manifesta que outras

O RECUNCHO DE CANELINA

anecddticas embelesan aos nosos
rapaces, como ser Ninja, CEO de
marketing, campiona de Jiu-Jitsu,
drifter, cosmdlogo, copiloto de
avions de guerra, explorador de
tesouros, profesional do tambor ou
presentador do “Hormiguero”.

Non quixera rematar sen felicitar
novamente ds nosas “futboleras”
con un sentido. AUPA CAMPIOAS
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sentimental, os que nuns dias volve-
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agardando outro verdn por aqueles
que, ainda de forma temporal, fan
lembrar o que aqui habia.
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Claudio Mendes é o
novo director deportivo
do CD Dez Portas

O CD Dez Portas presentou a José
Claudio Mendes da Encarnagao
como o seu novo director depor-
tivo para a tempada 2023/2024.
Conta cunha ampla carreira in-
ternacional e unha formacién
durante 11 anos que, segundo
afirma o club, “fan que comece-
mos unha nova tempada chea de
ilusion e esperanza”.

Mendes iniciou a sua andaina
como adestrador axudante en
2002 no Grupo Deportivo do Es-
treito, pasando a ser técnico titu-
lar dese mesmo club dous anos
despois.

Posteriormente recalaria no
Spérting Club de Madeira, para
converterse en adestrador prin-
cipal do proxecto olimpico de
Londres 2012, logrando a clasi-
ficacién para os xogos olimpicos
do primeiro deportista de nacio-
nalidade portuguesa da historia.
Desde 2016 ata a actualidade,
pasaria a ser o responsable de
toda a area deportiva do Club
Sport Maritimo.

TORNEO. O Club Deportivo Dez
Portas organiza a Xll edicidon do

Torneo de San Froildn de tenis de
mesa que tera lugar o préximo sa-
bado 9 de setembro.

Espérase unha participacion similar
a do ano pasado, que foi de 95 de-
portistas de toda Galicia e Portugal.
A Casa do Deporte na Avenida In-
fanta Elena seran as instalacions
que acollan esta competicion de-
portiva que dara comezo as 9.30
horas e se disputard o longo de
todo o dia.

O torneo acolle categorias dende
prebenxamin ata veteranos sendo
unha cita deportiva para todas as
idades e sera valido e puntuable
para o circuito galego.

Seis clubs do deporte con
discapacidade reciben axudas

O Diario Oficial de Galicia vén de
publicar a relacion definitiva das
solicitudes beneficiarias coas sub-
venciéns a clubs deportivos galegos
con licenzas de deportistas con dis-
capacidade, para a adquisicion de
equipamentos deportivos para de-
porte adaptado. Estas subvencions
incliense no Plan de Promocion da
Igualdade no Deporte no marco do
Plan de recuperacién, transforma-
cion e resiliencia- Financiado pola
Unidén Europea — NexGenerationEU.
En total, foron 46 os clubs beneficia-
rios destas axudas que contaron cun
crédito orzamentario de preto de
227.000 euros (226.754 euros).

Madis polo miludo, na provincia de
Lugo foron seis as entidades benefi-
ciarias: Societario de Cazadores Terra
Cha (Cospeito) con 3.552 euros para
diverso equipamento de tiro adap-
tado a persoas con discapacidade;
Club de Tenis As Termas (Lugo) con
5.000 euros para cadeiras de rodas
adaptadas; Club Fluvial de Lugo
(Lugo) con 5.049 euros para embar-
caciéns adaptadas; Club Piragliismo

Ciudad de Lugo (Lugo) con 4.860
euros para embarcacions adapta-
das; Club de piragliismo Altruan de
Ribadeo (Ribadeo) con 2.228 euros
para embarcacion adaptada; e Club
Hipico La Cruz (Taboada) con 5.102
euros para diverso equipamento hi-
pico adaptado a persoas con disca-
pacidade.

Todos os beneficiarios son clubs de-
portivos galegos que na tempada
2022/2023 ou 2023 contaron con li-
cencias de deportistas con discapaci-
dade. A Xunta de Galicia cubre 0 80%
do gasto subvencionable e o importe
mdximo da axuda é de 5.000 euros.
A practica deportiva caracterizase
pola necesidade de contar cunha se-
rie de equipamentos deportivos que
faciliten e melloren as condiciéns
nas que os deportistas desenvolven
a sta modalidade ou especialidade.
Neste sentido, faise preciso arbitrar
un sistema de axudas publicas dedi-
cadas & adquisicion de equipamen-
tos, a fin de contribuir na moderni-
zacién e actualizacion do material
deportivo necesario.

39 equipos participan na
Copa Deputacion de Futbol

A Vicepresidencia da Deputacion
de Lugo patrocinaalV Copa Depu-
tacion de Futbol Sala, na que par-
ticipan 39 equipos de 32 Divisién
Nacional Masculina, Preferente
Masculina, 12 e 22 Autondmica
Masculina, Preferente Feminina e
12 Autondmica Feminina.

O sorteo dos emparellamentos
celebrouse no Pazo de San Mar-
cos, coa presenza de represen-
tantes da Federacidon Galega de
Futbol — Manuel Castro, delegado
da Federacion Galega de Futbol
en Lugo e Ivan Pico, responsable
de futbol sala da Federacién Gale-
ga de Futbol en Lugo e dos clubs
participantes.

A area de Deportes financia a
Copa, cunha achega de 20.000
euros que se distrible entre os
equipos con premios en funcién
dos partidos disputados e das eli-
minatorias superadas (entre 190
e 345 euros), ademais de premiar
aos equipos campiodns (entre 510
e 745 euros) e subcampidns (260

e 390 euros) de cada categoria.
Da categoria Preferente e Primei-
ra Division Feminina participan os
equipos Ribeira Lieders FS, Grupo
Forma-T Vilalba FS, UD Pastori-
cense, Taboada Feminino, Praias
de Barreiros, Concello de Begon-
te, SD Castroverde e Burela FS B.
Na 32 Division Nacional Masculina
e Preferente Masculina os partici-
pantes seran o Ribeira FS, Outei-
ro de Rei SD, O Korreo Guitiriz FS,
Insuas do Mifio Rabade FS, Grupo
Forma-T Vilalba FS B, Praias de
Barreiros CB, Concello de Begonte

Convocan rutas BTT en
Friol e en Castro de Rei

O club Coyote Pedal Terra Cha en
colaboracién co Concello de Castro
de Rei celebrard a IV Marcha ciclo-
turista BTT do mesmo nome o sa-
bado 16 de setembro con hora de
saida as 9.30 da maiia do Teleclub
de Bazar en Castro de Rei.

Tratase dunha marcha cicloturista
que discorre polo Concello sen ca-
racter competitivo. A distancia para
percorrer seran aproximadamente
40 km cun desnivel acumulado
positivo de 1.200 metros aproxi-
madamente. Haberd tamén unha
variante mais curta por se alguén
necesita facer menos percorrido.
Poderan participar todos os de-
portistas afeccionados ao ciclismo,
federados ou non a partir dos 16
anos cumpridos, (con autorizacion
paterna ata os 18) que realizasen
un adestramento suficiente para
unha marcha ciclista de longa dura-
cién e participen cun nivel de sau-
de e condicién fisica 6ptimo para
un esforzo destas caracteristicas.

A cota de inscricién por participar
na marcha serd de 20 euros e cun
incremento de 15 euros en caso de
participar na comida. A inscricion
incliie un almorzo no posto de sai-

da, avituallamento, camiseta con-
memorativa do evento e duchas ou
servicios de lavado de bicis.

O peche de inscriciéns sera o xo-
ves 14 de setembro ou ata cheo de

prazas.

FRIOL. O vindeiro 15 de outubro
terd lugar a lll Ruta BTT por Friol, or-
ganizada polo club ciclista da zona.
Este percorrido constara de tres ru-
tas, a primeira de 40 km e 900 me-
tros de desnivel, outra de 54 km e
1400 metros e a Ultima, mais longa,
de 72km e 1900 metros.

Tera un prezo de 30 euros cunha
diferenza de 10 euros para os fe-
derados. A inscricion inclie o xan-
tar.

FS, Covirdn Quiroga FS, Os Meiga-
llos FS, Club Deportivos Casds, PM
Friol FS e ADC Lugo Sala Automoé-
biles Losada B.

E na Primeira e Segunda Divi-
sién Masculina participaran o CD
Chao, Castroverde FS, Samos FS,
PM Friol FS B, Decotropic FS, Ri-
beira FS B, O Korreo Guitiriz FS B,
Outeiro de Rei SD B, Concellos de
BegonteFS B, Yocreapptive Sala,
Luisitalia, SDCX Atl. San Antonio,
Cubelas, Puebla Futsal, Trabada
Futsal, SD San Lazaro, Oural FS,
Abella FC e FSF Castro.

Mais de 200
deportistas recibiran
os premios da
Vicepresidencia da
Deputacion

A Xunta de Goberno aprobou a
resoluciéon provisional dos pre-
mios a deportistas individuais da
Vicepresidencia da Deputacion de
Lugo, cun investimento total de
100.000 euros, o que supon in-
cremento de case un 20 por cento
respecto a anualidade pasada.

O incremento da contia traducese
no nuimero de deportistas que re-
ciben as bolsas, 230, 45 mais que
na convocatoria anterior. Tratase
de premios entre os 300 e os 2500
euros, que tefien como obxectivo
recofiecer os méritos e fomentar
a participaciéon de deportistas de
modalidades individuais en com-
peticidns, sobre todo nas catego-
rias de base.

As contias asignanse en funcion
dos resultados deportivos acada-
dos en probas e campionatos en
cada nivel de competicion, desde
campionatos provinciais ata eu-
ropeos e mundiais, ao longo de
2022.

A resolucidn publicarase no Bole-
tin Oficial da Provincia ao longo da
vindeira semana.
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“O reto mais dificil foi conseguir a
informacion e aprender a xogar”

Alberto Rodriguez Villamor é o encargado de caiac polo do Cidade de Lugo

Como e cando nace a idea de facer
un equipo de caiac polo?

A idea nace a raiz de que non club
habia uns barcos que comezamos a
reparar para poder xogar a algo e en-
gadir unha modalidade nova, gusta-
nos aprender cousas novas e comeza
todo ai. Pouco a pouco, dende o club
foise comprando material e déuse-
nos moito apoio, tanto econémico
como de tempo, espazo e recursos.
Gracias a todo iso nace o equipo hai
aproximadamente uns tres anos.

En que consiste o caiac Polo?

O caiac polo xdgase cinco contra
cinco nun campo e consiste en me-
ter goles nunha porteria elevada. E
unha mistura entre unha canastra de
baloncesto cunha porteria de water-
polo, o pau mais baixo esta situado a
dous metros da auga. Podese pasar
coa man, coa pala ou incluso co bar-
co pero non se pode tocar ao rival se
non estd en posesion da pelota, nese
caso podes golpealo no ombreiro
para que caia a auga e facerte coa

pelota. No campo permanecen &
vez cinco persoas pero cada equipo
pode contar con oito integrantes
para poder realizar cambios durante
o encontro. E un deporte de contac-
to que consta de duas partes de dez
minutos.

Quen participa actualmente no
equipo?

Dentro do noso club s6 poden par-
ticipar da competiciéon de Kayak
Polo os maiores de idade, ao ser un
deporte de contacto tomouse esa
decision a nivel interno. Nos adestra-
mentos si que participa persoas que
corresponden con outras categorias
sobre todo xuvenis e cadetes.

Como son os seus primeiros contac-
tos con este deporte?

No6s sabiamos que existia esta moda-
lidade pero nunca tiveramos oportu-
nidade de xogar, a partir de reparar
estes barcos comezamos a probar
varios e fomos pouco a pouco. Eses
comezos foron os meus primeiros
contactos co deporte.

O CD Lugo iniciou a liga
con sabor agridoce e
dous novos xogadores

Tras iniciar a tempada con vitoria,
o CD Lugo anunciou unha nova
incorporacién ao primeiro equipo.
Tratase de Antonio Cortés Here-
dia, Antoiiin, co que chegaron a un
acordo para a incorporacion deste
ultimo como novo xogador.
Antofiin (16-4-00; Malaga) desem-
pénase en diferentes posicions de
ataque, destacando especialmente
como extremo e dianteiro, e chega
a Lugo nunha nova etapa dunha
traxectoria que, entre outros mé-
ritos, levoulle a ser internacional
Sub 21 coa Seleccidn Espafiola, e a
competir en LaLiga EA Sports.

Esta Ultima incorporacién sima-
se & de Antonio Aranda. Aranda
(7-10-00; Huétor Vega) extremo
por ambas as bandas, podendo
actuar tamén en zonas interiores.
Formado na canteira do Selecta CF,
tras completar a sta etapa no club
nazari, aterraba no FC Barcelona,
defendendo a camiseta do seu fi-
lial durante as duas tempadas pre-
cedentes. Velocidade, calidade e
precision no remate ao servizo do
equipo, nun xogador de importan-
te despregamento fisico, potencial
e mocidade.

Como contrapartida, o CD Lugo e o
FC Barcelona chegaron a un acordo

para a cesion de Jaume Cuéllar ao
conxunto catalan por unha tem-
pada. Tratase dunha cesién con
opcién de compra, e con compen-
sacion econdmica para o CD Lugo.

INICIO DA LIGA. Tras a vitoria inicial
do Lugo ante o Teruel, ao que ven-
ceu por 2-1, o conxunto lugués en-
frontouse no seu segundo partido
ao Deportivo, no primeiro derbi da
tempada. O conxunto albivermello
foi derrotado por 3-0.
Previamente, o CD Lugo e SD
Compostela disputaron no campo
Martinez Otero a XXXIV edicion do
trofeo de futbol Vila de Foz. Tralo
empate dos 90 minutos de partido,
o trofeo de Foz decidiuse nos pe-
naltis. Nesta ocasion foi mais eficaz
o Lugo, que se impuxo por 3-1.

Cando adestrades?

Temos unha hora fixa de adestra-
mento pero despois dependendo do
dia tamén temos en conta a dispofii-
bilidade da xente e o tempo, porque
en Lugo en inverno as veces é com-
plicado. Habitualmente somos entre
seis e oito para adestrar e temos un
grupo a través do cal nos coordina-
mos para poder asistir os maximos
posibles.

Como é un adestramento?
Depende da xente que estea pode-
mos facer pases, series, varia moito.
Facemos control de baldn, control
de barco, traballamos a velocidade
de reaccidon ou a resistencia. De-
pendendo da época do ano na que
esteamos traballamos diferentes
cousas, temos unha planificacion e
varia dependendo do que esteamos
preparando ou do preto que estea
a competicion. Adestramos ao lon-
go de todo ano pero a competicion
principalmente desenvdlvese entre
os meses de febreiro e setembro.

O resto dos meses non hai compe-
ticion oficial pero si que se realizan
partidos amistosos.

Cales foron ou son as maiores difi-
cultades a hora de crear un equipo
nun deporte tan minoritario?

O reto mais dificil para nds foi obter
a informacién e aprender a xogar.
Fomos aprendendo a raiz de ver a
outros equipos xogar e tamén con-
tamos coa axuda de comparieiros
que si que formaron parte doutros
equipos.

Tefien algunha necesidade como
equipo actualmente?

Pois para nos seria ideal adestrar
nun campo pero aqui agora mesmo
é dificil polos permisos da confede-
racion, esa seria a nosa maior nece-
sidade. Aqui en Lugo tamén nos faria
falta algo de sol, para que se animase

mais xente a participar.

Algiin momento ou logro que recor-
de especialmente ou con agarimo?

Todos son momentos bos, e é com-
plicado elixir. Pero para min eu pen-
SO que a primeira competicién, polo
gue custou chegar ali, ver que é po-
sible e que a xente lle gusta. Pero ao
final en todos os partidos sempre
hai anécdotas e momentos e é moi
dificil elixir, pero diria que a mifia fa-
vorita foi esa, ver que o equipo em-
pezou.

Como ve o futuro?

Eu vexo que imos avanzando, que o
club sigue investindo nesta moda-
lidade do piragliismo e ainda que
avancemos pouco a pouco imos
aprendendo. Animamos a todo o
mundo que este interesado en par-
ticipar que estamos sempre abertos.

Lugo acollera a Copa Galicia
Sénior de baloncesto

A cidade de Lugo reunira 4 elite
do baloncesto galego masculino
os dias 15 e 17 de setembro, coa
disputa da edicién numero 37 da
Copa Galicia Sénior Masculina.
Esta nova cita coa Copa vivirase no
Pazo dos Deportes, baixo a organi-
zaciéon da APSX Sagrado Corazén,
e levard tamén consigo a cidade
da muralla un nutrido grupo de
actividades paralelas que comple-
taran unha fin de semana de puro
baloncesto galego.

O sorteo de calendario da com-
peticidon realizouse o pasado 31
de xullo na sede central da Fe-
deracién Galega de Baloncesto
deparando unhas semifinais que
enfrontardn na xornada do 15 de
setembro a Rio Breogan e Club
Ourense Baloncesto e a Monbus
Obradoiro e Leyma Corufia.

A final, cos vencedores de ambos
0os encontros, queda marcada
para o domingo, 17 de setembro.
Os horarios para ambas as datas
de xogo estan por determinar.

O proceso de venda de entradas
e o prezo das mesmas farase pu-
blico por parte da organizacion en
préximos dias.

BREOGAN. O CB Breogin ven de
anunciar que o proximo 10 de set-
embro as 18.00 xogara un partido de

Nova fichaxe no Breogan

O Rio Breogdan chegou a un acordo
para a incorporacién do xogador
internacional con Grecia, Dimitrios
Agravanis (Atenas, 20 de decem-
bro de 1994). Formado no Ma-
roussi grego, pasou por equipos
como Panionios, Olimpiakos, onde
estivo 5 tempadas, Promitheas
Patras onde estivo 3 e a pasada
22/23 en Napoli Basquet (Italia),
Peristeri e Panathinaikos.

En 2015 foi elixido en segunda rol-
da por Atlanta Hawks de NBA. Na

presentacion ante o Valencia Basket.
Este partido servird como toma de
contacto do equipo que comezara
a competicidon oficial o 24 de set-

pasada tempada co Panathinaikos,
a0 que se incorporou avanzada a
tempada, promediou 8,2 puntos
e 4,1 rebotes. Na ultima fase de
clasificacién do combinado nacio-
nal grego para o mundial achegou
13,7 puntos e 5,6 rebotes.
Agravanis é un pivote fisico con
gran mobilidade e capacidade de
rebote e defensa. A sta chegada
ao Rio Breogdn achegara expe-
riencia, intensidade e caracter ao
xogo interior celeste.

embro ante o Baskonia, equipo xa
pechado para a proxima tempada,
na que se produce unha renovacion
importante de xogadores.



32 setembro 2023

LUGOXA

DE RUTA EN RUTA

Lugo: Ruta do rio dos muinos

O percorrido conta cun total de 4 quildmetros, cunha difiultade baixa para realizar en aproximadamente unha hora

ruta do rio dos muifios
é un percorrido polo val
do rio Mera, afluente do
Mifio. Para dar comezo
esta ruta deberemos
desprazarnos ata preto da area re-
creativa do monte Segade onde ato-
paremos un aparcamento, o punto
de inicio é unha pista asfaltada que
une a estrada nacional coa estrada
de Orbazai.
Seguimos o indicador de direccion
e chegaremos a unha fonte onde
deberemos coller a man dereita en
duas ocasions para dirixirnos cara o
rio augas abaixo para poder ver un
dos muifios co seu caneiro. Este ca-
neiro ten unha gran influencia sobre
o aspecto do rio creando nas suas
proximidades un curso lento e unha
gran profundidade.
A continuaciéon deberemos volver
sobre os nosos pasos e de aqui en
diante a ruta serd sempre augas
arriba. Pouco a pouco o rio vaise
convertendo nun curso rapido sobre
area e pedras de granito que non
posue moito caudal. O seguinte que
poderemos observar seran os res-
tos dunha pesqueira onde noutros
tempos se podian coller meixdns en
abundancia.
O camifio continla ata chegar a
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unha estrada estreita e unha ponte
onde hai un lugar denominado por-
to. Isto é un paso natural no rio nun
sitio pouco profundo e prolongado
artificialmente por un camifio nas
duas ribeiras que permitia cruzar as
persoas, o gando e tamén aos ca-
rros cando o caudal o facia posible.
O seguinte muifio que atopamos
no camino, na mesma beira, non
ten presa no Mera xa que a auga
era transportada ata el por un rai-
ro, unha canle artificial que tomaba
a auga mais arriba aproveitando o
desnivel.

A ruta continla paralela ao rio pero
pouco despois do muifio apartamo-
nos lixeiramente del ata chegar a
unha fervenza formada por grandes
rochas. Neste punto, na outra bei-
ra do rio, estd o muifio de Abelleira
gue na actualidade é unha vivenda
particular. Chegado a este punto po-
demos realizar un breve percorrido
augas arriba, en forma ovalada e de
gran dificultade que nos devolvera
ao mesmo punto.

Para continuar deberemos dar a vol-
ta augas abaixo, nesta ocasion pola
beira do rio para poder ver unhas es-

( Pide tu cita _)

culturas feitas en grandes rocas. Non
se sabe con certeza a que correspon-
den esta esculturas, ainda que duas
delas son de tipoloxia romanica, a
cabeza de Agnus Dei similar as que
estan presentes en moitas igrexas
medievais e un ser monstruoso que
aparece representado boca arriba.

Neste punto do percorrido o rio con-
ta cunha illa de cen metros de longo
e con abundante vexetacion. Chega-
remos a0 mesmo camifio que antes
e continuamos por el ata a ponte

onde deberemos coller a man de-
reita e seguir por un camiino situado
a mais altura que nos permitira ter
unha vista diferente da contorna na-
tural. Continuando o camifio volve-
remos ao rio e a pouco mais de cen
metros estaremos de novo no cami-
fo de ida, atopandonos moi preto da
fonte do Segade e da 4rea recreativa.
Esta ruta é denominada a ruta dos
muifios pola importancia que estes
muifios do rio Mera tiveron para a
cidade de Lugo a través do abastece-

mento de farifia. A marxe dereita do
Mera coincide con monte comunal e
son os vecifios da parroquia de Orba-
zai os que coidan de maneira respec-
tuosa a terra e o rio. No percorrido
desta ruta podemos atopar arbores
como o carballo, o freixo, o salgueiro,
o bidueiro, ou o castifieiro asi como
fentos dos que destaca a sua abun-
dancia no ultimo tramo do camifio.
Durante o outono tamén podere-
mos observar unha gran cantidade
de setas.
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