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Activan as xestions para
converter a Feculera no Espazo
Sociocultural Familia José Vento

O goberno local de Sarria activou
as xestions para converter a Fecu-
lera no Espazo Sociocultural Fami-
lia José Vento gracias a que o Xul-
gado Contencioso Administrativo
numero 1 de Lugo ratificase que a
adquisicién por parte do Concello
realizouse “acorde co ordenamen-
to xuridico.

A prevision é “traballar en parale-
lo na elaboracién dunha memoria
que defina os aspectos técnicos da

rehabilitacion arquitectdnica e os
NOVOS espazos e UsoS e, por outra
parte, “tratar de sumar esforzos
entre todas as forzas politicas de
Sarria para conseguir os fondos
necesarios”, dixeron desde o Con-
cello, “o loxico seria alcanzar un
compromiso a tres bandas entre o
Concello, a Deputacion e a Xunta
de Galicia para dotar ao pobo dun-
ha infraestrutura acorde as nece-
sidades actuais e futuras”.

O Centro Deportivo e de Saude
de Sarria amplia o seu horario

Debido ao aumento do nimero
de usuarios e & crecente deman-
da de cursos e actividades, o
Centro Deportivo e de Saude de
Sarria vén de ampliar o seu ho-
rario para abrir unha hora antes,
as 16.00 horas, de luns a venres.
Asi, a partir do dia 2 de outubro
o0 novo horario de apertura sera
de luns a venres de 7.30 a 12.30
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horas e de 16.00 a 22.00 horas,
mentres que os sabados serd de
9.00 a 14.00 horas e de 16.30 a
21.00 horas; e os domingos de
9.00 a 14.00 horas.

O Concello de Sarria segue ani-
mando &s persoas interesadas a
participar destas actividades que
se ofrecen para toda a vecifian-
za.

« Estructuras

Aprobada a mocion do BNG en
favor da recuperacion do CIM

O BNG de Sarria levou ao pleno
do Concello de Sarria unha mo-
cion para que a os cidadans da
vila poidan volver a contar cun
Centro de Informacién a Muller
que dea servizo ao 100%.

“A situacion que estd a sufrir o
centro de atencién as mulleres
de Sarria nos ultimos meses re-
sulta moi preocupante, xa que
leva todo ese tempo sen direc-
cién e coa recolocacién fisica
de algunha das traballadoras”,
explica Efrén Castro, portavoz
nacionalista en Sarria.

Isto, explica, “fai que un servizo
gue xa estaba desbordado, xa
que tifia que atender a mulleres
de toda a comarca con medios
moi limitados, na actualidade
estd pouco menos que inope-
rante”.

O BNG xa denunciou esta situa-
cidn hai tempo, pero “segue es-
tancado e sen que se tefia pro-
posto ningunha soluciéon para
volver a dar unha servizo tan
importante”, sostefien.
Ademais, denuncian que as mu-
lleres da comarca de Sarria non
poden estar desatendidas “por
mor dunha discusién entre a
administracion local e a Xunta
de Galicia”, por iso presentan
unha mocién para esixir ao Con-
cello que volva pér en marcha
este servizo e que a Xunta de
Galicia solucione a discusién
e financie con mais fondos os
CIMs galegos.

“Para nds, nun momento no que
o empuxe do feminismo é impa-
rable, é inadmisible que Sarria
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careza dunha das vias de apoio
para as mulleres que sofren a
violencia de xénero”, sentencia-
ron.

Esta mocion foi aprobada co
apoio maioritario excepto do
grupo municipal de Camifia Sa-
rria.

PP. O Partido Popular de Sarria
denuncia que “a mala xestion
por parte do goberno local que
preside o sefior Garrido leva
ao Concello de Sarria a ter que
reintegrar @ Xunta unha par-
te da subvencidon en apoio ao
Centro de Informacién a Muller
(CIM) que xa lle fora en parte
transferida”.

Explican que o goberno local
non cumpre cos requisitos mini-
mos previstos na normativa de
aplicacion para o funcionamen-

« Cubjertas de naves en uralitas y panel sandwich
« Taller de ferralla
« Cubiculos de hormigon prefabricados

~ JTrouron, s.

to do CIM, “polo que o Concello
perde mdis de 31.500 euros que
Ile achegaba a Xunta”, sostén
Lopez. “De novo vemos como
o goberno de Camifia Sarria se-
gue perdendo subvenciéns”, la-
menta a portavoz, Carmen José
Lopez. Ademais, engade que
“nesta situacién é especialmen-
te grave porque o propio Con-
cello recofiece non dispoier
dos medios necesarios de forma
permanente e completa”.

Os populares consideran que “o
Centro de Atencién & Muller é
un servizo que debe considerar-
se fundamental”. Nese sentido,
“esiximos responsabilidade por
parte do goberno local; xa que
o CIM, entre outras funcidns,
atende a mulleres vitimas de
violencia de xénero, unha das
lacras desta sociedade”.

. Vilar de Sarria, 34
ITOS 27614 Samia - Lugo
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O Napalm Fest, que sera os
dias 13 e 14, volve renovado

Sarria acollera o venres 13 e o saba-
do 14 de outubro unha nova edicion
do seu festival independente Na-
palm Fest que reunira a varios dos
grupos mais importantes do panora-
ma do rock, o metal e o HxC.

Dende a Asociacién Cultural, Depor-
tiva e Ecoldxica Buril comunicaron
gue “estamos moi contentos de
anunciar a nosa clasica cita en outo-
no co underground”.

“Nesta ocasion, unimos forzas con
outro festival da nosa localidade;
o Back to Nature, evento levado a
cabo polos nosos amigos, asi que
este ano, sera Back to Napalm”, en-
gadiron.

Asi, neste nova edicién contaran
coas bandas Mutualistas, punk rock
de Lugo; Dioivo, black metal de Vigo;
Anecoid, metal de Pontevedra; Cra-
nio, heavy metal de Ferrol; Aneuma,
melodeath de Navia; Barbarian Pro-
phecies, death metal de Lugo; Death
Bringer, death metal de Ledn; e Sla-
mentable, slam gring de Albacete.
Como sempre o evento sera solida-

N s

rio, colaborando novamente co L.A.
Santuario Animal, e a entrada tera
un prezo de 8 euros por dia en ta-
quilla, e 10 euros para os dous dias
anticipada.

MAIS CONCERTOS. Pola sta parte,
xa o dia 12, xoves, o Buril acollerd o
concerto de Kondusion Kolerika, Fi-
lophobicas e Okeoh no marco da Xira
3 e punto. O primeiro traera o punk
ao Buril, mentres que a segunda
traerd o rock e, a terceira, mestura
punk, rock e metal.

O dia 21 terd lugar o Uguns proyect

no Buril, no que actuaran diferentes
artistas musicais da man de Lorenzo
Infexidn, o organizador deste evento
no que, ademais, se incluira o ‘Arbus-
to fest’ na sua XVII edicién, como un
punto de encontro entre amigos.

O dia 27 de outubro serd a quenda
de Phrenetix + Crowded, unha ban-
da de trash metal que vén a Sarria
desde Vilnius, Lituania, xunto cunha
da Corufia.

Con respecto ao final do mes, o dia
29 O Buril acollera a presenza de
Stone from the sky, unha banda que
vén desde Francia e pofiera o foco
no rock psicodélico, o post rock e o
post hardcore; e o mesmo dia estara
Could Seed, de estilo post rock, prog
e post metal.

Por Gltimo os dias 30 e 31 tamén ha-
beran concertos. O 30 serd a quenda
da banda Red Eye, de proto rock y
stoner doom, mentres que o 31 sera
Endless Drive quen pofiera o punto
final s actuaciéns de outubro co
seu album ‘A Brief History of a Kind
Human”.

O PP esixe “informacion clara” sobre
a situacion econdmica do matadoiro

O PP de Sarria esixe ao goberno local
que preside o sefior Garrido “infor-
macion clara sobre a situacion e as
perspectivas econdmicas do mata-
doiro municipal”.

Os populares queren saber “se son
certos ou non os datos que ten
manifestado o alcalde ante os me-
dios de comunicacion”. Para iso, a
voceira do Grupo Municipal Popular,
Carmen José Lopez, vén de solicitar
formalmente a convocatoria dunha
reunion urxente na que participen

os portavoces dos distintos grupos
politicos e que conte coa presencia
de persoal de tesoureria e de inter-
vencion.

A popular condena a “falta de trans-
parencia e o ocultismo do alcalde”
e considera “indispensable que o
goberno local pofia luz a este asunto
que ten xerado importante alarma
social, unha vez que o propio alcalde
xerou certas dubidas sobre a posibili-
dade de que falte difieiro correspon-
dente ao matadoiro pendente de

ingreso nas arcas municipais”. De ser
certo, “queremos saber de que can-
tidade se trataria”, indica Lopez. “E
sorprendente que o propio alcalde
descofieza a situacion do matadoi-
ro durante o seu ultimo mandato,
como el mesmo recofiece ao anun-
ciar que pediu un informe sobre a
situacion dos ultimos catro anos”.
Carmen José Lopez cre que “dada a
gravidade das informacions, consi-
deramos urxente a convocatoria da
reunion”.

Eu merco en Sarria, e ti?
é a nova campaiia de
promocion do comercio

A Asociaciéon de Comerciantes,
Empresarios, Profesionais e Au-
ténomos de Sarria (ACES)- CCU
vén de pofier en marcha unha
nova campafa para incentivar o
comercio local e premiar a fideli-
dade dos nosos clientes.

En colaboracién coa Xunta de Ga-
licia, iEu merco en Sarria, e ti?!
desenvolverase ata o vindeiro 15
de outubro e a sua finalidade é
gue todos aqueles que realicen
compras por importe igual ou
superior a 25 euros nos estable-
cementos asociados consigan un
regalo promocional, unha bolsa
de tela, tipo “tote” serigrafiada
e exclusiva da campafia.

Ademais, poderase escoller en-
tre duas bolsas con distinta seri-
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grafia que terdn que recoller nas
oficinas do CCU de Sarria — ACES
pero cun maximo de tres bolsas
por persoa. En total entregaran-
se unhas 600 bolsas e ata esgo-
tar as existencias.

Unha actuacion teatral aviva
a hecesidade dun auditorio

O grupo Rebuldeira Teatro re-
presentou a sta obra Cita previa
na Casa da Cultura de Sarria, un
evento que xuntou a decenas de
persoas que quixeron desfrutar da
iniciativa. Tantas que ata moitas
tiveron que marchar por falta de
espazo.

Por esta razén, desde o grupo tea-
tral quixeron pedir desculpas aos
asistentes que finalmente non
puideron desfrutar da obra debido
“ao escaso aforo do local”, que é
unha parte da Casa Consistorial e
anunciaron que poderan velos de
novo o vindeiro 19 de novembro.
Estas circunstancias, nas que a

Casa da Cultura non é capaz de
acoller a todas as persoas que te-
fien a intencién de desfrutar de
iniciativas sociais na sua vila, aviva
de novo o debate de se é necesa-
rio un auditorio, unha peticién que
levan facendo os vecifios durante
anos, xa que consideran que estan
“orfos” dun espazo cultural propio
e cren que é necesario e bo para
Sarria un lugar como ese.

Por outra banda, a portavoz do
Partido Popular en Sarria xa remar-
cara a necesidade dun auditorio o
pasado mes de maio, ao que o go-
berno local, antes das eleccidns,
prometeu.
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“O que nos diferencia é a calidade
absoluta dos nosos produtos”

Luis Lopez e Maria José Vazquez son xerentes da Cantina Pulperia Luis

Como nace Pulperia Luis?

Primeiro, abrimos unha cafeteria
no ano 2001 e, como Luis xa traba-
llaba de antes no sector do polbo
indo a diferentes feiras cos seus
pais, decidimos compaxinar as duas
actividades a partir do 2004, cando
abrimos un pequeno local ao lado,
onde faciamos polbo os fins de se-
mana e festivos. Xa no 2010 decidi-
mos deixar a cafeteria e seguimos
no sector do polbo, pero de forma
profesional porque habia moita de-
manda e mercado e moi pouca ofer-
ta en Sarria e arredores. Quixemos
montar un local grande e dedicarnos
a iso, polo que pasamos ao antigo
bar e asi quedou, co nome A Cantina
Pulperia Luis. Desde ai ata o de ago-
ra foi todo en aumento, polo que o
cambio foi para ben. Fomos moi ben
aceptamos e fomos crecendo pouco
a pouco.

Habia necesidade deste tipo de es-
tablecemento en Sarria?

Si, pois non habia en Sarria vila, pero
tampouco na comarca, un local

Inaugurada

A nova sede de Céritas en Sarria foi
inaugurada nun acto no que partici-
pou o delegado territorial da Xunta
en Lugo, Javier Arias. Ali, Arias des-
tacou o papel “imprescindible” que
xoga esta entidade na loita contra
a pobreza e a exclusién social. As
novas dependencias trasladaron-
se aos servizos que Cdritas ofrece
no municipio de Sarria: acollida,
orientacion laboral, asesoria xuri-
dica e aulas para impartir cursos
de formacién. Arias afirmou que o

especializado en polbo. Luis parti-
cipaba nas feiras e queria seguir no
mundo do polbo, pero queriamos
montar 0 noso propio negocio. Por
iso, collemos un local familiar que
tiflamos e montamos a nosa cafete-
ria e pub e comezamos no sector da
hostaleria en Sarria, que é de onde
somos, polo que tina sentido monta-
lo aqui. Agora somos mais grandes e
temos un lugar estable onde traba-
llar, xa que as polbeiras que van as
feiras méntanse ali de forma ambu-
lante. Nés facemos eventos e temos
servizo de recollida de polbo, pero
estamos estables nun sitio.

Que tipo de produtos ofrecen?

N6s non temos moita variedade de
produtos, porque para nds o mais
importante é a calidade do produto.
Por iso, ofrecemos o prato estrela, o
polbo, e tamén carne ao caldeiro, fi-
lete de tenreira & prancha e empana-
da de atun. De sobremesa, o mellor
gue temos é o queixo con marmelo,
gue o facemos caseiro e cunha ela-
boracién totalmente tradicional. O

que nos diferencia doutros estable-
cementos é a calidade absoluta no
produto, xa que o polbo o elabora-
mos sempre 4 vista. Temos a cocifia
exposta, diante dos clientes, para
gue vexan como é o polbo, como o
cortamos e como o preparamos. E
a racion custa 11 euros, por debaixo
dos prezos que se ven noutros locais.
Como é o traballo?

Nos traballamos s6 ao mediodia.
Abrimos de 11.00 as 16.00 horas,
tempo durante o cal adoitan encher-
se os comedores, que temos dous
con capacidade para 100 persoas, e
un engadido na terraza, que abrimos
s6 durante os meses de veran. Ade-
mais de traballar Luis e mais eu, ta-
mén traballan con nds duas rapazas
e, a maiores, contamos con traballa-
dores extras que nos axudan duran-
te as épocas de mais afluencia. Non
nos dedicamos aos eventos, pero as
veces Luis fai un pequeno aperitivo
para algunha voda e tamén acolle-
mos comidas de empresa ou de gru-
pos de 20 persoas.

a hova sede de Caritas

Goberno galego seguira traballando
“para garantir a atencion a persoas
en situacion vulnerable” e sublifiou
o incremento no orzamento dedica-
do a inclusién, que este ano subiu
nun 25% ata chegar aos 150 millons
de euros.

“De xeito especial a Xunta reforza
a alianza coas entidades sociais”,
dixo, con medidas como unha orde
de axudas dotada este ano con 19,7
milléns de euros para financiar os
programas, centros de acollida, co-
medores sociais e demais servizos
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gue pofien a disposicion dos colecti-
vos mais desfavorecidos.

Ademais, fixo fincapé “a colabora-
cion continuada” da Administracion
para desenvolver as suas iniciativas
en favor da infancia, das familias e
das persoas con menos recursos. Asi,
0 ano pasado Cdritas Lugo obtivo
702.500 euros das axudas da Conse-
lleria de Politica Social e Xuventude
con cargo 4 asignacion tributaria do
0,7% do IRPF para executar en 2023.
Da contia total, 376.500 son para
destinar 4 area de inclusion.
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Como é o trato cos clientes?

O trato cos clientes é moi bo. Te-
mos clientes desde que abrimos
en 2010 que veien unha vez ao
ano a Sarria sé para comer o pol-
bo. Falamos de persoas de Madrid,
Barcelona ou o Pais Vasco, que
tefien as sUas orixes aqui e cando
vefien a Sarria, pasan polo noso
local. Tamén vefien persoas que
non tefien as slas orixes aqui, pero
son de Ponferrada e Asturias e ve-
fien unha vez ao ano. Por tanto,
poderiamos dicir que temos unha
clientela moi fidelizada, ainda que
tamén vefien persoas que nunca
estiveran antes e incluso persoas
gue pensan que somos un restau-
rante normal. Pero as persoas que
saben a onde vefien e entenden

0 que é unha polbeira tradicional,
quedan moi contentas co trato e
coa calidade. A xente que vén a co-
mer polbo, queda satisfeita.

En que lugar se atopan?
Atopamonos na rua principal de Sa-
rria, a Liberdade, ao lado do paseo
do Malecén, cun aparcadoiro xusto
enfronte. Ao estar nunha rda tan
céntrica, temos unha localizacion
privilexiada que nos permite ser
visibles para todas as persoas que
gueiran vir ao noso local. O aspecto
do noso local é unha mestura entre o
tradicional e o moderno, xa que con-
tamos con decoracion dunha polbei-
ra tipica, cos seus bancos e mesas co-
rridos como nas feiras; pero tamén é
un estilo moi moderno, con grandes
cristaleiras que dan & rda.

Os maiores de 55 anos xa
poden matricularse na UNED

A Universidade a Distancia, UNED,
acaba de abrir o prazo de matri-
cula para as persoas que de mais
de 55 anos, con independencia da
formacién académica que posuan,
no curso 2023-2024. Asi, as persoas
que queiran matricularse dalgun
curso, grao ou master, poderan fa-
celo ata o vindeiro 27 de outubro
para poder participar das clases ata
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febreiro de 2024. Nos primeiros
catro meses impartiranse cursos de
Inglés para viaxar e de Introducion a
literatura galega.

O numero de prazas dispoiiibles é
de 20 persoas e a matricula pode-
rase formalizar presencialmente
na Biblioteca Publica Municipal da
Casa da Cultura de Sarria ou a tra-
vés de internet.
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MOVIMIENTOS DE TIERRA Y EXCAVACIONES
Venta de aridos: zahorra, piedra, grava, arena

Fosé Luis MATANZA

657 982 987

SARRAIA (LUGO)

Instan ao Concello & desafectacion
das vivendas dos mestres

Os populares de Sarria urxen a rea-
lizar os tramites oportunos para dar
solucién definitiva a insalubridade e
inseguridade das vivendas dos mes-
tres situadas nos terreos do CEIP Frei
Luis de Granada despois de cofiecer
gue o Concello de Sarria recibiu un
segundo requerimento para achegar
documentacion 4@ Xunta e acadar a
desafectacion das vivendas e a sua
titularidade.

Asi o dixo a voceira do PP de Sarria,
Carmen José Ldpez, quen condena
“a falta de vontade” do goberno lo-
cal para lograr a desafectacion des-

tes terreos, que permitirian cambiar
0 uso desas instalaciéns abandona-
das e dotar de seguridade a zona.
“Ao non entregar a documentacion
necesaria, o goberno local asegu-
rase que non se desafecten. Esta a
entorpecer un tramite que permiti-
ria avanzar nunha solucién e evitar
problemas & comunidade educativa
e aos vecinos que pasen pola contor-
na”, explica a popular.

O grupo municipal do PP presentou
en marzo unha mocion pola via de
urxencia para tomar medidas de
forma urxente para garantir a segu-

ridade na zona e impedir o acceso
de persoas ao interior das vivendas,
pero tamén para ofrecer unha solu-
cion definitiva que, ademais, respon-
de a unha proposta dos vecifios.

Carmen José Lopez asegura que
“é imprescindible conseguir a des-
afectacion das antigas vivendas dos
mestres para poder dedicalas a ou-
tros usos. S6 dese xeito poderian ser
transferidas ao Concello para, poste-
riormente, proceder ao seu derribo
ordenado para construir, no espazo
gue ocupan na actualidade, un par-
gue publico municipal cuberto”.

Un proxecto da Anpa Frei Luis de
Granada contara con 20.000 euros

A Anpa do colexio Frei Luis de Gra-
nada vén de conseguir que lle con-
cedan unha subvencién de 20.000
euros para a realizacién do proxecto
‘Convivindo na igualdade’ grazas ao
plan de Axudas en desenvolvemento
do plan corresponsables 2023.
Desde a Anpa defenden que, “como
representantes dos pais e nais do
noso centro educativo, cremos que
a educacion é a ferramenta funda-
mental para alcanzar a igualdade,
unha meta moi necesaria, pero sen
obviar no seu alcance a implicacion
de todos os axentes sociais necesa-
rios para iso”. Asi, explican que a par-
tir desas duas premisas, a educacion
e a implicacion social, “desenvolve-
remos este proxecto ‘Convivindo na
igualdade’.

PROXECTO. En canto ao enfoque

educativo, comentan, “basearemos
o desenvolvemento do proxecto
nos principios pedagodxicos que a
LOMLOE redacta para cada ciclo,
logrando dese modo alcanzar obxec-
tivos e competencias desenvolvidas
no curriculo cunha metodoloxia
adaptada ao mesmo”.

En canto ao enfoque social, buscou-
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se a participacion de todas as insti-
tuciéns e asociacions que a diario
inciden na vida, e estes aceptaron
colaborar no proxecto. “Desde a
nosa perspectiva como nais, pais e
especialistas en distintos ambitos
laborais, consideramos que un tema
tan importante non debe ser enfoca-
do sé aos pequenos, sendn amplialo
ao contexto que os rodea.

COLABORACION. Asi, din que agra-
decemos a colaboracién da comu-
nidade educativa “que cada dia esta
mais consolidada e a cal demostrou
que é capaz de superar calquera fo-
chanca, da cal formamos parte”.
Tamén agradeceron a todas as ins-
titucions, centros educativos e aso-
ciacions que en agosto, cando con-
tactaron con elas “creron en nés sen
dubidalo”.

ESO

O BNG propon os pasos
de peodns elevados para
reducir os atropelos

O BNG de Sarria votou a favor da
mocion presentada polo Partido
Popular con respecto a elimina-
cion das barreiras arquitectoni-
cas de Sarria, pero sostefien que
“hai que ir mais ald” e promover
un urbanismo moderno como o
gue tefen outras vilas.

Asi, o portavoz nacionalista, Efrén
Castro, explica que mediante os
pasos de pedns elevados pode-
rianse paliar duas problematicas
que se producen diariamente en
Sarria: os atropelos e as barreiras
arquitectdnicas.

Por unha parte, di que median-
te os pasos de pedns elevados
reducese a velocidade a que cir-
culan os vehiculos e, polo tanto,
diminden tamén os atropelos.
Pola outra, eses pasos elevados
estaran 4 mesma altura que as
beirarrdas, polo que tamén faci-
litan o acceso para persoas con
diversidade funcional.

“Hai que ser ambiciosos e desen-
volver un plan de urbanismo que
vaia cara a modernidade que xa
funciona noutras cidades e vilas”,
sostivo Castro.

Camiia Sarria pidelle 3 Xunta
a restauracion da Ponte Vella

O grupo municipal Camifia Sa-
rria vén de pedirlle 4 Xunta de
Galicia a restauracidon da Ponte
Vella, que foi construido no sé-
culo XVIII sobre outra do XII, pois
dende o pasado mes de febreiro
cedeu unha varanda de protec-
cion o que fixo que un viandante
caese ao rio.

O Goberno local pide que se re-

® GESTION CINEGETICA - PROYECTOS AGRICOLAS
" PROYVECTOS FORESTALES - TOPOGRAFA
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force a cimentacion, que se colo-
que unha nova varanda, que se
fagan labores de limpeza, e que
se mellore o alumeado.

Tamén piden, que unha vez exe-
cutadas todas estas melloras, a
titularidade transfirase ao Con-
cello de Sarria para que asi todas
las pontes que ten o municipio
sexan municipais.
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O Partido Popular esixe que se
recuperen os obradoiros para
as persoas con alzhéimer

O PP de Sarria esixe ao goberno
local a recuperacion dos obradoi-
ros de estimulacion cognitiva ds
persoas afectadas polo alzhéimer
ou outras enfermidades afins. A
voceira, Carmen José LApez, con-
dena que o goberno local “non
amose a sensibilidade suficiente
cara as persoas afectadas por esta
enfermidade e os seus familiares
e coidadores” porque “estamos
a falar dun servizo de gran valor
tanto para os usuarios como para
as familias, ao tratarse dun recurso
que permitia un descanso na sua
condicién de coidadores durante o
horario da actividade”.

Através dun convenio de colabora-
cion entre o Concello e a Cruz Ver-
mella, era esta Ultima a que ofrecia
dende o ano 2001 e ata o estado
de alarma decretado pola pande-
mia actividades de psicomotricida-

de ou terapia manual. Pero o Con-
cello ten pendente de pago preto
de 90.000 euros & Cruz Vermella
correspondentes a tres anualida-
des; unha situacién que condicio-
na a viabilidade econdmica e limita
a capacidade da entidade para
continuar prestando servizos de
interese para 0 noso municipio”.

O PP lograra aprobar no pleno (cos
votos a favor de todos os grupos,
excepto o de Camifia Sarria) unha
proposta para adoptar as medidas
administrativas oportunas para
proceder ao pago das liquidacions
pendentes 4 Cruz Vermella, co fin
de posibilitar que a entidade conti-
nue coas accions e servizos recolli-
dos no convenio. Nese sentido, L6-
pez lamenta que “esta sexa outra
proposta mais das aprobadas polo
pleno que o goberno local deixa
nun caixon”.

O IES Xograr participara no Ciclo
de Cine e Mulleres Rurais

O IES Xograr foi seleccionado para
participar na Seccidon educativa do
Ciclo Nacional de Cine e Mulleres Ru-
rais impulsado desde o Ministerio de
Agricultura, Pesca e Alimentacion.

A Seccion Educativa puxo en mar-
cha este primeiro ano unha fase pi-
loto na que participaran 12 centros
educativos publicos de distintas co-
munidades auténomas, que foron
seleccionados polo Ministerio de
Educacion e o IES Xograr Alfonso Goé-
mez de Sarria sera un deles.

Esta actividade desenvolverase du-
rante outubro e novembro de 2023,

coincidindo coa celebracién do Dia
Internacional da Muller Rural e a
Seccién Educativa ofrecera a posi-
bilidade de que os centros publicos
situados no rural poidan mostrar ao
seu alumnado de xeito gratuito dous
titulos seleccionados polo seu inte-
rese cultural e pedagdxico: ‘Auga”,
de Elena Lépez Riera, e ‘Viaxe ao co-
razdn dunha nai’, de Celia Rico.

O profesorado participante tamén
recibird guias didacticas elaboradas
expresamente para a ocasion con
suxestions de actividades educati-
vas.
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O novo polo de emprendemento
sera o quinto na provincia de Lugo

A conselleira de Promocién do Em-
prego e Igualdade, Elena Rivo, co-
municou durante a inauguracion en
Friol o Polo de emprendemento e
apoio ao emprego Lugo Comarca,
que Sarria contara con un nos vin-
deiros meses e que con este sera o
quinto polo na provincia.

Rivo asegurou o firme compromiso
da Xunta coa consolidacion e im-
plantacién empresarial nesta provin-
cia de oportunidades. “Desde Sarria
traballaremos tamén para dotar as
persoas que queren iniciar un ne-
gocio ou transformalo de todas as
ferramentas e o asesoramento ex-
perto para que o leven a bo fin”, dixo.
“Cremos no potencial emprendedor
do interior de Lugo, que conta con
enorme riqueza gastronomica, pero
tamén cultural, turistica e paisaxisti-
ca”, indicou Rivo, que sublifiou como
puntos fortes deste territorio que
estea atravesado polos camifios de
Santiago, forme parte da Reserva da

Biosfera Terras do Mifio e conte con
rico patrimonio cultural e gastrond-
mico, entre outros potenciais.

Desde que iniciaron a sua activi-
dade hai un ano, os polos de Lugo
deron asesoramento e axuda para
levar a cabo proxectos de empren-
demento de 123 persoas, coas que
se realizaron mais de 300 sesidns de
traballo.

Entre as actividades madis represen-
tadas nos proxectos de emprende-
mento, atdpanse a hostaleria (26%
do total), o comercio (10%), servizos
(10%) e as actividades recreativas,
de entretemento e artisticas (9%).
As persoas emprendedoras que re-
cibiron apoio nos polos da provincia
tefien no 54% dos casos entre os 35
e 0s 52 anos, e 0 61% son mulleres.

A 1l Mostra Ivan Touron Morais
segue na Casa da Cultura de Sarria

A Casa da Cultura estd a acoller
ata o dia 15 de outubro un total
de dez espectaculos teatrais -cin-
co para publico infantil e cinco
para publico adulto- dentro da
programacion da Il Mostra de
Teatro lvan Tourdn Morais.

Este ciclo, impulsado pola Conce-
llaria de Accidn Cultural de Sarria
e a compaiia Rebuldeira Teatro,
conta coa colaboracién da Xunta
de Galicia, a través da Rede de Bi-
bliotecas Publicas Ler conta moi-
to, e da Vicepresidencia da Depu-

tacion de Lugo.

A programacién infantil que xa
arrancou seguira o dia 13 de ou-
tubro 4s 17.30 horas, con Marta
Ortiz e a obra Tralard. Contos,
obxectos e musica.

En canto @ programacion teatral
para o publico adulto, o 8 de ou-
tubro 4s 20.00 horas poderase
desfrutar da obra Asasinato na
tenda de roupa, a cargo do Grupo
de Teatro do Hospital de Lugo, e o
dia 15 de outubro as 20.00 horas,
con Vaia lio, a cargo da compaiiia

Charamela.

Coa finalidade de incentivar a
asistencia as diferentes funcions,
o concelleiro de Accién Cultural,
César No, anunciou que distribui-
ranse entre os asistentes tarxetas
de fidelizacidon para que aquelas
persoas que acudan polo menos a
catro das funciéns programadas
tanto no ciclo adulto como no in-
fantil poidan entrar no sorteo dun
lote de libros ou de tres meses de
suscricion gratuita ao Centro De-
portivo e Saude Sarria.
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A residencia de maiores
volveu ser o centro do Pleno

O goberno de Sarria aprobou
unha modificaciéon da ordenan-
za que regula os prezos publicos
atribuidos 4 residencia de maiores
Nosa Sefiora do Carme de Sarria
grazas aos votos a favor de Cami-
fia Sarria e do BNG, a abstencion
do PP, pero cos votos en contra do
PSOE.

Asi, as novas taxas aprobadas se-
ran de 1.460 euros para persoas
dependentes e de 1.125 euros
para as que non o son e este difiei-
ro pagarase en funcién da renda e
0 patrimonio da persoa usuaria do
servizo.

Desta maneira, o Goberno local
asumira a parte restante, o que
denominan como “xustiza social”
que garante que unha persoa sen
recursos poida dispofier destas
instalacions, ao igual que unha
persoa que si pode pagalo.

Os populares decidiron absterse
debido a que consideran que as
instalaciéns non tefien unha cali-
dade minima e o PSOE votou en
contra polo mesmo motivo, por-
que cre que as taxas son elevadas
para as condicidns nas que se ato-
pa a residencia.

O PP pide a reparacion do
parque de Peruscallo e o
asfaltado da pista A Costina

O Partido Popular reivindica a re-
paracion do parque de Peruscallo e
o asfaltado da pista cofiecida como
A Costifia, na parroquia de Belante,
lamentando que “este parque fose
paulatinamente desmantelado ata o
punto de que a dia de hoxe non é nin
sequera identificable como parque,
sendn un espazo descoidado no que
unicamente se aprecian os restos
do peche e dalgun elemento do pa-
sado”, defendeu a voceira popular,
Carmen Lopez.

A recuperacion deste parque, se-
gundo os populares, constituiria
unha mellora importante para a pa-
rroquia, supoiiendo un desembolso
perfectamente asumible para as ar-
cas municipais: “os vecifios solicitan
a colocacion dun peche como o que
tifia no seu dia, un randeeira para os
mais pequenos e algin mecanismo
de exercicio ao aire libre que poi-
da ser empregado pola poboacién

&

adulta. Isto permitiria crear un es-
pazo dun cardcter interxeneracional
dando resposta as necesidades da
poboacidon de distintos rangos de
idade, sostén a voceira.

Os populares tamén reclaman o as-
faltado da pista que vai dende Be-
lante ata o monte onde se atopa a
capela de San Marco, que coincide
co remate da pista que procede de
Ortod.
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O sarriao Adrian No foi premiado
pola Catedra Fundacion Areces

O graduado en ADE na Faculta-
de de Administracion e Direc-
cion de Empresas do Campus
Terra da USC Adridan No Pérez
vén de ser galardoado co pre-
mio da Catedra Fundacidon Are-
ces da Universidade de Oviedo
ao mellor TFG nas materias de
Distribucion Comercial e Retail,
polo traballo ‘Factores que in-
flien na experiencia de compra
en lina de produtos alimenta-
rios’, desenvolvido baixo a tito-
ria do profesor Fernando Losa-
da, da 4rea de Organizacién de
Empresas e Comercializacion.

O traballo fin de grao presen-
tado por este titulado sarriao
e distinguido polo catedra ove-
tense afonda no cofiecemento
sobre as motivacions de compra
de alimentos en lifia, un sector
atrasado ata o de agoranoquea
compras online se refire. Neste
estudo, que se encadra na lifia
de investigacion sobre marke-
ting dixital no sector alimenta-
rio, que capitaliza boa parte do
labor cientifico que desenvolve
o persoal investigador integra-
do na Area de Comercializacién
e Investigacion de Mercados do
Campus de Lugo, o autor em-
prega a andlise dos comentarios
realizados polos consumidores
en plataformas en lifia para ex-
traer os factores que inflien na
experiencia do cliente.

Os resultados acadados por
Adridn No Pérez, que este cur-
so ampliara a stia formacion na
sede universitaria luguesa co
mestrado en Direcciéon de Em-
presas, avalan os resultados de
investigacions previas e indican
gque os consumidores en lifia
manifestan un elevado interese
pola entrega do produto, sen-

do especialmente destacable a
flexibilidade do envio, como se
realiza ou a tardanza do tempo
de entrega.

Neste senso, sinala No Pérez, os
consumidores perciben positi-
vamente que os gastos de envio
sexan gratuitos e que non exista
ningln outro tipo de custe adi-
cional. Asemade, no TFG galar-
doado pola Catedra Fundacion
Areces de Distribucion Comer-
cial da Universidade de Oviedo
tamén se demostra que a expe-
riencia estd influenciada pola
calidade do servizo e, concreta-
mente pola facilidade de uso da
paxina web. Daquela, engade
ou autor, os consumidores va-
loran a experiencia de usuario
do proceso de compra, o grao
de personalizacién do proceso,
e que exista unha atencion ao
cliente répida e eficiente.

A investigacion desenvolvida
por Adrian No releva tamén
que o comprador de alimentos
en lifila responde a un perfil de

persoas preocupadas por ad-
quirir alimentos nunhas con-
diciéns 6ptimas para unha ali-
mentacidon variada e saudable.
Son consumidores que tefien
un interese especial por pro-
dutos alimentarios ecoldxicos,
de producién artesanal e local;
premian a variedade, a calidade
e a procedencia, en detrimen-
to do prezo ou da existencia de
promocion e ofertas.

Ademais, de xeito mais especifi-
co, as caracteristicas do produ-
to seguen a ser moi valoradas
4 hora de realizar compras en
lifa. Daquela, a presentacion, a
calidade e o sabor son dos as-
pectos mais importantes para
tomar a decision de compra.
Asemade, este perfil de consu-
midor tamén lle da moita im-
portancia a conservaciéon dos
alimentos durante o proceso de
entrega dos mesmos, e non ven
un impedimento para mercar en
lifia o feito de que non existan a
posibilidade de devolucién.
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O PSOE pide o reforzo do
servizo de bus Lugo-Monforte

O Grupo Provincial Socialista
denunciou os problemas que es-
tadn a ter os usuarios e usuarias
da lifa de autobus que cubre o
traxecto entre Lugo e Monfor-
te de Lemos, saturado desde
que comezou o curso escolar.
Demandan a Xunta de Galicia
que reforce o servizo, porque o
autobls que sae as 7.00 horas
da cidade do Cabe chega 4 Po-
bra de San Xiao xa sen prazas e
con 8 paradas ainda por diante
para chegar a capital da provin-
cia. Dase a circunstancia de que
moitas das persoas que empre-
gan este servizo son estudantes
gue non tefien opcidn de cursar
o bacharelato no seu municipio.
Nun video que circula nas redes
sociais, gravado no interior do bus
que cubre a ruta Lugo-Monforte
ao seu paso pola Pobra de San
Xiao, pode verse a varias persoas
de pé, ocupando o corredor ante
a falta de prazas. Esta lifla é moi
empregada por rapaces e rapazas
de Lancara, O Paramo, Sarria ou o
Corgo para ir a cursar os seus es-
tudos de bacharelato ou FP & ca-
pital da provincia ante a falta de
alternativas nos seus municipios.

Operado por Monbus, este auto-
bus chega 4s 7.48 horas & Pobra
de San Xiao xa sen prazas para
recoller 4s persoas usuarias, a
maioria estudantes, que se ato-
pan na parada. Advirten os so-
cialistas que “chegaron a quedar
nesta parada ata 10 estudantes
nas ultimas semanas” tal e como
lles contan as familias e que moi-
tos tefien que coller o seguinte
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autobus, as 9.00 horas, e chegar
tarde as suas clases.

Neste senso, o Concello de Lan-
cara levara a Pleno unha pro-
posta de Alcaldia para instar a
Conselleria de Infraestruturas
e Mobilidade a que oferte mais
viaxes neste traxecto, denun-
ciando que as lifias de autobu-
ses aos distintos municipios do
rural son cada vez mais escasas,
“0 que obriga a moitos a despra-
zarse en vehiculos particulares e
mesmo a quedarse en terra”.

Os socialistas elevaron tamén ao
Parlamento autondmico a sua
demanda para que a Xunta refor-
ce, polo menos, a lifia das 7:00
horas entre Lugo e Monforte de
Lemos, que é a que xera mais
problemas.

Denuncian que o caso da Pobra
de San Xiao non é unha novi-
dade e que “dende o principio
desta lexislatura levamos trasla-
dando ao Parlamento as queixas,
ao longo de todo o territorio ga-

lego, de usuarios e usuarias, asi
como de colectivos e concellos
no relativo ao funcionamento
do servizo publico de transporte
por estrada competencia da Xun-
ta de Galicia”. Enumeran desde
o PSdeG problemas ocasionados
polos retrasos, reducions de fre-
cuencias horarias, supresion de
servizos sen previo aviso, falta
de publicidade de horarios, falta
de prazas nos autobuses, anun-
cios de melloras incumpridos ou
faltas de puntualidade.

“Cada vez que interpelamos ao
Goberno galego sobre o mal
funcionamento do transporte
interurbano da sla competen-
cia sempre recibimos a mesma
contestacion, que se trata de
problemas puntuais”, lamentan
os socialistas, que aseguran que
“a realidade é moi teimuda e
desminte estas afirmacidns da
Xunta de Galicia” e apuntan do
PSdeG a “problemas estruturais”
gue afectan ao servizo.

O 22 celébrase unha nova
edicion do Dia do Veciino

A Federacion de Asociacions de Ve-
cifios celebrard o vindeiro domingo
22 de outubro, a 21 edicion do Dia
do Vecifio no Pazo de Feiras de Lugo.
Ao longo da xornada habera o anual
partido de futbol e a inauguracion
de duas exposicidns, ademais dunha
actuacion musical e a actuacion da
Escola de Baile Ritmo Lugo. Tras o
xantar de confraternidade, tera lugar
a entrega dos premios V de Vecifio,
cos que se recofiece o labor dos lu-
censes na dinamizacién e promocién
da slla comarca e provincia e mdis
actuacions musicais e de baile como
remate da festividade.

Desde a federacion vecifial animan
4s mais de 300 asociaciéns da pro-
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vincia adscritas a esta organizacion
gue comuniguen a sua participacion
e asi chegar ao mesmo numero de
asistentes do ano pasado, que ron-
dou as 5.000 persoas.

Emerxencia cinexética para
controlar a poboacion de xabaril

A Xunta declarou a emerxencia
cinexética temporal pola presenza e
os danos ocasionados polo xabaril
nun total de 37 comarcas galegas. Na
provincia a emerxencia foi declarada
nos Ancares, Chantada, Lugo, A Ma-
rina Central, A Marifia Occidental,
Sarria, Terra Cha, Terras de Lemos e
A Marifia Oriental.

En concreto, durante a vixencia da
declaracion nestas comarcas permi-
tirase abater ou capturar, sen limite
de exemplares, xabaris de ambos se-
X0s, prioritariamente femias adultas
e subadultas de calquera idade.

Asi mesmo, nas zonas en situacion
de emerxencia cinexética temporal

sera posible abater crias e femias se-
guidas de crias sempre e cando haxa
unha autorizacion especial previa
por parte da Direccidn Xeral de Patri-
monio Natural, de acordo co estable-
cido na Lei de caza de Galicia.
Ademais, habilitanse nestas zonas
unha serie de ferramentas cinexé-
ticas que contriblan ao control das
poboacions do xabaril, como a am-
pliaciéon dos periodos nos que se
pode exercer a actividade cinexética.
A vixencia destas resoluciéns esten-
derase ata 0 25 de febreiro do vindei-
ro ano, abranguendo asi o periodo
habil de caza do xabaril na tempada
2023-2024.

TU ANTIGUA
TIENDA YOIGO

AHORA
TE OFRECE

MUCHO MAS.

pepe
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O Vello Carcere de Lugo acolle
unha mostra de arte mineral
da samanense Maria Quiroga

A samanense Maria Quiroga ten ex-
posta unha das suas obras na segun-
da planta do Vello Cércere de Lugo
ata o vindeiro 31 de outubro baixo o
nome de ‘Xogos xeométricos’, unha
mostra de 15 cadros elaborados en
arte mineral, técnica artistica que
aprendeu do artista samanense An-
tonio Bello Lopez.

A exposicidén, que se podera visi-
tar gratuitamente polas mafids, de
11.00 a 14.00 horas e polas tardes
dos domingos, luns, martes e mér-
cores de 17.00 a 20.30 horas e os

xoves, venres e sabado ata as 22.30
horas; fixose no propio taller da ar-
tista en Samos.

Quiroga defende que, “ao mesmo
tempo que descubrin o arte mineral,
descubrin tamén a gran importancia
da xeometria como unha linguaxe
universal presente en todas as artes,
musica, arquitectura... asi como en
todos os saberes, filosofia, alquimia,
enxefieria; e en todas as culturas ao
redor do mundo. A xeometria mais
sinxela ou mais complexa esta pre-
sente”, sostén.

Estudan a posibilidade de
amanar as deficiencias do
pavillon do CEIP de Samos

Durante estes dias, a alcaldesa
de Samos, Chus Lépez, acompa-
flada de concelleiros, docentes
do CEIP de Samos e membros do
equipo de futbol, visitaron o pa-
villén do colexio.

Nestas visitas, nas que tamén
colaboraron arquitectos, estu-

daron a posibilidade de amanar
as deficiencias do pavillon do
colexio, asi como escoitar e re-
coller as necesidades e melloras
que se poidan levar a cabo.

O pavilléon do CEIP Samos leva en
pé case 40 anos desde a inaugu-
racion do centro en 1983.

ALB@RADA

CLIMICA YETERINARIA

MEDICINA PHEVENTI VA TIEHDA ESPECIALIZADA
MEDICIMA GENERAL LABORATORO

CIRUGLA TEJIDOS BLANDOS - DIAGHOSTICO POR IMAGEN
PELUQUERIA

646 046 954

SAMOS

A alcaldesa di que o antigo goberno
local deixou unha gran débeda

A alcaldesa de Samos, Maria Jesus
Lopez, vén de pofier de manifesto
gue o ex alcalde de Samos, Julio
Gallego, deixou pagos pendentes
por valor de 874.785,54 euros tras
16 anos na alcaldia.

Esta afirmacion vén da necesidade
de demostrar, por parte do actual
goberno local, que as verbas que
sostén Gallego arredor do muni-
cipio, presumindo de deixar un
millén de euros de remanente nas
arcas municipais, pero “non conta
que eses cartos estaban compro-
metidos para pagar contratos e
obras iniciadas durante o seu man-
dato”, explica a rexedora. “Esa é a
realidade coa se atopou o actual
goberno municipal tras tomar po-
sesion o pasado 17 de xuiio”.

Asi, defende que cando tivo ac-
ceso as contas, o saldo era de

851.320 euros, pero entre os pa-
gos aos que o Concello ten que
facer fronte nos vindeiros dias
e que estaban comprometidos
desde a etapa de Gallego, a obra
da praza da Horta da Botica, por
147.546,88 euros, e o ingreso ao
IDAE polo contrato de alumea-
do publico pola cantidade de

O PP quéixase pola instalacion
dunha maquina expendedora

O voceiro do PP, Miguel Gallego,
denuncia a colocacidon dunha ma-
quina expendedora de bebidas
“azucradas, estimulantes e incluso
cervexas, ainda que sexan 0,0 % de
alcol, no pavillén de deportes que
usan os nenos e nenas do colexio”.
Asi, acusa a alcaldesa de saltarse a
lei unha vez mais, xa que “prohi-
be poiier este tipo de bebidas ao
alcance de menores de 16 anos e
non ten en conta para nada a pro-
teccion e o fomento de habitos
saudables dos menores”.

Ademais, os populares lamentan
que “a pesar de fachendear de ac-
titude dialogante; o bipartito non
escoite o desacordo de moitos pais
e nais coa instalacion desta expen-
dedora ao considerar que fomenta
o consumo destas bebidas e o gas-
to monetario nos mais pequenos”.
De feito, segundo as suas familias,
0s nenos e nenas “piden cartos na
casa para meter na maquina”.

O Grupo Municipal do PP pedira
o expediente de instalacidon desta
maquina.

727.238,66 euros, en total ten
que pagar 874.785,54 euros.

En contraposicion, o actual gober-
no de Samos “aposta pola trans-
parencia e quere que 0s vecifios
coflezan o verdadeiro estado das
contas municipais e non o fume
que venden o ex-alcalde e o Parti-
do Popular”, referindose ao voceiro
popular e fillo do ex alcalde.

Clases de gaita,
percusion ou baile

A vecifianza de Samos conta con no-
vas actividades que consistirdn en
clases de gaita, percusion e de baile
tradicional e as persoas interesadas
en inscribirse poderan facelo ata o
vindeiro 12 de outubro. Asi, as clases
de gaita e percusion seran os saba-
dos pola tarde. No caso das clases
de gaita, teran lugar de 19.00 horas a
20.00 horas; mentres que as de per-
cusion seran de 20.00 a 21.00 horas.
Pola sUa parte, a aula de baile tra-
dicional ofrecera clases de baile os
martes de 19.15 a 20.15 horas en
Samos e o prazo de inscricion sera
tamén ata o 12 de outubro.

SONDEQOS CORDERO
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Mis de 30 afios de

experiencia trabajando
en |la comarca de Sarria

« Ostintos didmetros da
perforacion desde 125
mm hasta 200.

+ Electrobombas solares
v eléctricas.

» Hacemos pozos
dependiendo de las
necesidades de cada
cliente.

jPiDANDS PRESUPUESTD

SIN COMPROMISD!

Ttno.: 629 070 720

Trniacastela Lugo



SARRIAXA

outubro 2023 11

e b

i . L
SERVICIO A DOMICILID
RUA MAIOR 4. SARRIA - TELEFONQ. 98

Comid
CAFE'I'I:'RIA EL PARISIEN para

CERVECERIA
«“ESPANA

VARIEDADES DE TOSTAS

CALLE DMEGO PAZOS 29, BA]D. SARRIA - TEL.: 671 407 0G0

Comida
y cafés
para

llevar

111. 1IIII'J,:I"IJ'Ei
':"‘:. '-llll :
TAPIcHEO'22




12 outubro 2023

SARRIAXA

“Nos colexios rurais atendemos
aos nenos de forma personalizada”

O CEIP Samos foi a aposta por crear unha escola que unificara a
cativada das diferentes parroquias samanenses no ano 1983

Falamos con Noelia Pillado, res-
ponsable do centro educativo Ceip
Samos; Jennifer Lopez, responsa-
ble da especialidade de Audicion e
Linguaxe no centro; e Jesus Losada
e Pedro, exprofesores no colexio.
Como foi a implantacién da escola
hai 40 anos?

Eu cando cheguei (fala Jesus) o
segundo ano de ter inaugurado o
centro, o Unico que habia era o co-
lexio, o exterior era un paramo sen
nada ao redor. O centro creouse
para 6 unidades, pero desde o prin-
cipio xa traballamos con 9, unha de
infantil, preescolar por aquel mo-
mento, e oito de EXB. Os espazos
eran moi reducidos e houbo que
dividir aulas e aproveitar outros
espazos que habia para dar clase.
A primeira peticion que se fixo foi a
de construir un pavillén polidepor-
tivo porque a Educacioén Fisica non
habia onde dala. Habia un pértico
cuberto pequeno, pero con moito
esforzo o Concello decidiu facer o
pavillén deportivo municipal den-
tro do recinto do colexio, iso foi
un alivio para a Educacion Fisica e
para os recreos porque aqui chove
moito no inverno. Despois, fixose o
patio de recreo que hoxe en dia é
incrible con parque infantil, zonas
pavimentadas... as melloras hoxe
en dia son notables. Daquela, can-
do eu cheguei, habia 169 alumnos
no ano 84-85.

Agora hai 22 alumnos, o cal é sig-
nificativo. A finais dos 90 foi cando
empezou a baixar a grandes pasos
o alumnado ata o dia de hoxe, que
son poucos, ainda que mais nou-
tros momentos.

Que supuxo a escola para o Con-
cello e os habitantes?

Para a sociedade (segundo Jesus)
supuxo a unificacién de todas as
escolas que estaban repartidas
nas diferentes parroquias de Sa-
mos, foi xuntar a todos os nenos
nun mesmo recinto. Nas escolas
unitarias, a unificacidn supuxo con-
seguir un transporte escolar para
traer os nenos & escola, supuxo
comedor escolar para os nenos e
non ter que ir a casa, foi un avance
importante. O alumnado tifia pro-
fesorado para cada nivel, nas esco-
las unitarias estaban todos xuntos
e aqui puideron diferenciarse por
niveis. Para o alumnado foi impor-
tante e para os pais tamén porque
podian conciliar.

As escolas unificadas (segundo Pe-
dro) foron un fomento do abando-
no do rural brutal. Por exemplo, o
colexio Fiz Vergara Vilarifio estivo
funcionando moi poucos anos, e
o Val de Léuzara é unha entidade
cultural de primeira magnitude.
Ese colexio foi pechado pola admi-
nistracion tendo alumnado, o cal
resulta incomprensible. Era nece-

Al
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sario mantelo aberto para non pro-
mover o abandono e desarraigo e
o derrubamento da vida no Val de
Léuzara que ten recursos naturais
e servizos ecosistémicos de primei-
ra orde.

E necesario que se reabran os
colexios do rural como ambitos
educativos optimos se contan con
profesorado suficiente e que se
retorne a eles. O rural non é idili-
co por se, se conta coas condicidns
debidas. Unha formaciéon debida
para o rural, cofiecer os contextos
rurais e de futuro, temos que vol-
ver ao rural. Nesa defensa hai que
retornar e non ten sentido seguir
pechando escolas. Non se pode
condenar ese val.

Cales son as causas de que baixara
tanto o alumnado desde o 83 ata
agora?

Hai duas causas (segundo Jesus):
a natalidade, que baixou; e tamén
a perda de explotaciéns agrarias,
antes habia infinidade, fixeron o
posible para que foran pechan-
do e moitos vecifios tiveron que

marchar para Sarria. Eu estiven de
profesor no Frei Luis e habia moi-
tos fillos de exalumnos de Samos.
Trasladdronse buscando unha me-
llor forma de vida porque a perda
das explotacidns foi un pau para o
rural.

Como cambiou o centro fisica-
mente?

O pavilléon e o que é o centro es-
tan igual, pero si que se fixeron os
patios para o recreo. Sobre todo
queremos destacar (fala Noelia) o
patio inclusivo foi creado coa axu-
da da Anpa, que tivo a iniciativa de
crear un patio inclusivo e entre a
Anpa e o centro creamos unha aula
para pasar as horas que chove, que
son moitas, nunha aula na que po-
der facer xogos inclusivos.

Como é o tipo de educacién que

se leva a cabo no cole?

Baixo 0 noso punto de vista (fala
Noelia) apréndense uns valores
gue noutro tipo de colexios non
se aprenden. Os pequenos toman
como modelos de referencia aos
maiores e 0s maiores tefien moita
responsabilidade desde pequenos
ao facerse cargo dos mais novos.
Axudan aos pequenos a nivel esco-
lar e de crecemento persoal. Como
docente é unha experiencia mara-
billosa ver como van progresando
sen a tua propia axuda. Son eles os
gue se van desenvolvendo e é di-
ferente a como é noutros centros.
Os contidos curriculares traballan-
se en todas as escolas, pero nestas
ademais se ven uns valores e habi-
tos que nunha escola grande non.
Aqui somos unha gran familia e nos

COMPRA-VENTA DE MADERA -
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colexios grandes moitas veces non
se cofiecen entre eles. Aqui cofié-
cense todos. Eu (fala Jesus), des-
pois de estar neste colexio, estiven
nun mais grande e estas cousas
eran imposibles, non podian coidar
uns doutros e habia que implicar
ao profesorado pero non era posi-
ble. Aqui é mais familiar, ten moi-
tas vantaxes.

Que desafios presenta este co-
lexio?

Falta de persoal (fala Jennifer).
Noelia é a responsable do centro
e profesora de primaria e eu son a
de Audicidn e Linguaxe, pero nds
temos que dar Educacién Fisica e
Musica porque non hai xente e é
un problema para os nenos por-
que logo chegan a Sarria e tefien
menos cofiecementos que os que
levan ali anos porque tefien profe-
sionais a pesar de implicarnos ao
100%. Ademais, como dixo Pedro,
hai falta de formacién no ambito
rural. Eu (fala Noelia) cando che-
guei tifla cinco cursos, uns nenos
con libro, outros con ordenador e
eu ao principio non daba abasto
con todo e eu pasaba moitas horas
na casa, excedendo o meu horario,
preparandome para que ningun
neno quedara atras, hai que prepa-
rar para varios tipos de alumnado
e ao ser tan pequeno o cole o bo é
que os nenos maiores atenden aos
pequenos e iso é moi bo, porque
ademais como non hai persoal, se
vén alguén, tes que atenderlle. Os
maiores son unha gran axuda. Ou-
tros problemas, ademais da pro-
pia falta de profesorado, é que os
proxectos quedan a medias porque
tefien que facerse dun ano a outro
pero se o profesorado cambia, o
proxecto morre.

Tefien colaboracién coa Xunta e co
Concello, como o valoran?

Para nds o mellor é a Anpa, que
esta sempre axudando e buscando
axudas porque saben que ao final
iso vai repercutir logo nos seus
nenos. Para min (fala Noelia) é o
mais importante. Actualmente, ta-
mén temos moita comunicacién co

Empresa

especializada

en trabajos
verticales

DISPONEMOS DE TECNICOS CON ALTA FORMACION

Concello, moi fluida, e queremos
tirar deles para o que necesitamos
e eles tamén se dan conta de que
somos un motor porque se vefien
nenos fixase poboacién en Samos
e iso importalles, polo que estan
con nods. A Conselleria, mais ou
menos. Este ano aumentamos o
profesorado, o que avaliamos po-
sitivamente porque asi podemos
dividir aos nenos e é algo que as
familias valoran. De 6 a 12 anos as
familias o ven como un problema,
porque aos de 12 anos hai que pre-
paralos para o instituto. Agora ao
ampliar o profesorado, mellor.
Poden comentarnos algunhas di-
ferenzas entre o alumnado de an-
tes e de agora?

O alumnado dos anos 80 (fala Je-
sus) era un alumnado que vivia
moi intensamente o medio rural,
vivian coas vacas e sabian como

Y EXPERIENCIA EN TRABAJOS EN ALTURA Y
VERTICALES (SIN ANDAMIOS)

se chamaban. No colexio eran moi
respectuosos, coido que o seguen
sendo, case sempre pasa 0 mesmo.
No medio rural os nenos son mais
respectuosos que os do mundo ur-
bano. Cambiou a cousa en canto a
que antes non habia teléfonos nin
ordenadores, o mundo cambiou e
a sociedade avanzou entén féronse
adaptando tamén. Por outro lado,
recordo que antes se facian as ex-
cursidns como un acontecemento
incrible e unha experiencia tre-
menda para os nenos, porque non
facian viaxes, pero agora xa van cos
pais, poden velo na tele, entén iso
cambiou, pero as escolas foron un
precedente. Eu (fala Pedro), a Unica
diferencia que noto é que o sistema
capitalista turbou o medio rural,
que é un medio moi resiliente, con
moita capacidade de autoxestion e
de autoabastecemento, o cal non

lle interesaba ao consumismo in-
dustrialista. Agora, con toda a inva-
sion edlica ao servizo das grandes
multinacionais prexudicando ao
medio rural na sua actividade mais
xenuina, a agricultura sufriu un pro-
ceso industrializador, que a estd a
prexudicar notablemente porque
agora o mundo ten a emerxencia
climatica e a falta de combustibles
fésiles o futuro non vai ser indus-
trial, polo que habera que volver
ao rural, pero de forma critica, cos
cofiecementos de hoxe e a cultura
da agricultura rexenerativa, e in-
cluila nos saberes tradicionais para
facer un polo do século XXI para
mellorar a permanencia da agricul-
tura vecifial con comunitarismo. A
educacion debera retornar desde
0 punto de vista critico e conscien-
te aos valores tradicionais aprovei-
tables co sentido critico. No rural

sorprendeume gratamente (fala
Noelia) que os nenos non tefien
esa pillaria que hai no medio urba-
no de buscar cousas no ordenador
que non tefien que ver coa clase. E
vese a diferencia entre os coles ru-
rais e outra tipoloxia de centros. Eu
creo que o medio rural vai medrar
e imos conseguir mais alumnado
en vindeiros anos. A xente a raiz
da pandemia valora mais o rural,
ven que os colexios urbanos cada
vez estan mais masificados e aqui
podemos atender a mais alumna-
do, é unha atencién personalizada,
temos una valores diferentes e as
nosas infraestruturas son incribles,
con espazos verdes... e ademais
promovemos a conciliacion, esta-
mos mirando madrugadores, acti-
vidades pola tarde, campamentos
de veran... Todo son vantaxes para
apostar polas escolas rurais.

REFORMAS Y LIMPIEZAS
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Os ‘Espazos das familias’
seran os martes pola tarde

A Asociacién socio-educativa
Antonio Gandoy pon en mar-
cha os ‘Espazos das Familias’,
unha actividade que ten como
obxectivo principal que as fa-
milias conten cun lugar e un
tempo onde compartir, deba-
ter e reflexionar sobre a mara-
billosa experiencia da crianza
dos nenos e nenas en colabo-
racion co Concello do Paramo.
O obxectivo é que as familias
cofezan cales son as activida-
des mais axeitadas para acadar
o mellor desenvolvemento dos
seus fillos e fillas tendo en con-
ta a sta idade, tamén que as
nenas e nenos podan atoparse
con outros das mesmas ou pa-
recidas idades e con diferentes
adultos.

Esta actividade esta dirixida
a pais e nais de alumnado da
Escola Infantil do Paramo, pero
tamén poden acudir pais e nais
que non tefian aos seus fillos
nela, xa que é un espazo de
Formacion de Pais.

Asi, estas actividades teran lu-
gar os martes lectivos as 11.00

horas no edificio do Concello
de O Paramo para compartir
dubidas e experiencias coas
demais familias, facendo acti-
vidades axeitadas a cada ida-
de e respectando as medidas
de seguridade e hixiene que a
situaciéon sanitaria requira en
cada momento.

ASOCIACION. A Asociacién so-
cio-educativa Antonio Gandoy
é unha entidade sen d4nimo
de lucro que, conformada por
extraballadoras da extinguida
Fundacion Preescolar na Casa,
ten como misidn principal pre-
servar, difundir e dar continui-
dade 34 tarefa socioeducativa
desenvolvida por Preescolar na
Casa.

Ofrece a&s familias con nenas
e nenos de cero a seis anos a
posibilidade do encontro e in-
tercambio con outras familias
e cunha profesional da educa-
cion, co fin de que pofian en
valor o seu importante papel
como educadoras e que com-
partan dubidas.

Convocan a nova edicion do Certame
Literario Manuel-Orestes Rodriguez

O Concello de Paradela organiza
un ano mais o Certame Literario
Manuel-Orestes Rodriguez Lopez,
gue este ano chega a sUa vixésimo
novena edicién.

O prazo de presentacidn das obras
pecharase o0 30 de novembro e tan
s6 haberd que enviar un exemplar,
sen sinatura e cun lema, ao Con-
cello de Paradela situado na rua
Cabaleiros de Santiago 15, ou por
correo electrdnico oix.paradela@
eidolocal.es.

Habera un primeiro premio de
1.000 euros para cada categoria
e de 500 euros para o segundo
premio. Na modalidade do Cami-
filo de Santiago tan s6 haberd un

primeiro premio. O xurado reser-
vase a facultade de conceder dous
accésits de 250 euros e dias men-
ciéns de honra do mesmo impor-
te en cada categoria. O Concello
emitira o seu fallo no mes de maio
2024.

Na edicidn anterior presentdronse

3‘
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879 obras, das cales 379 corres-
ponden & categoria de poesia e
466 a narrativa, das que 34 son da
modalidade especial do Camifio
de Santiago. A obra de poesia ‘As
palabras son cinzas por soprar, de
Maria Soledad Garcia Riveiro de
Nigran foi a obra gafiadora.

Piden a construcion da LU-P-4206,
que conecte Paradela co Savinao

Antonio Ameijide explica que de-
fendeu unha iniciativa para que a
Deputacion impulse a construcion
e continuacién da LU-P-4206 para
conectar os concellos de Paradela e
O Savifao.

Asi, ve positivo que a Deputacion
recupere este proxecto, dado o
crecente interese que hai polo tu-
rismo de experiencias na natureza
e polo turismo activo no interior e
pola consolidacién da Ribeira Sacra
como destino turistico.

No proxecto que defenderan, in-
cliese unha senda ciclista e peonil
coa que garantir a seguridade de
ciclistas e sendeiristas, ademais de
apoiar o turismo sostible.

Antonio Ameijide recorda que este
proxecto xa se iniciou no ano 2003,
pero que coa chegada de PSOE e
BNG & Deputacién en 2007 e co
bipartito na Xunta de Galicia, o
proxecto quedou sen finalizar.

Para os deputados populares este
proxecto é fundamental para o des-

envolvemento e para vertebrar o te-
rritorio, un proxecto que percorrera
a beira do Mifio con fins claramente
turisticos e de conexion territorial
entre Paradela e O Savifiao, pasan-
do por varios nucleos de poboacién
e distintos miradoiros ao rio.

INVISTE EN
PARADELA

FAIREALIDADE
O TEU PROXECTO:
VIVEIRO DE
EMPRESAS E

f POLIGONO
IHDUSTEIAL
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“0 agradecemento dos nosos
clientes & un motivo para seguir”

José Manuel Lépez Diaz, xerente de Muebles Sindin de Paradela

Como nace esta empresa?

Esta empresa creouna o meu pai, Eli-
seo Lépez Sindin, e a mifia nai, Luisa
Diaz Vazquez; arredor dos anos 80,
polo que ten unha proxeccién de
mais de 40 anos no tema dos mo-
bles, ainda que no ano 1973 xa tifan
a carpintaria. El era carpinteiro e em-
pezou coa carpintaria, pero logo pa-
sou ao negocio dos mobles en xeral.
Tras moitos anos e tras a boa proxec-
cion da sua vida laboral, decidin co-
ller o negocio porque levaba toda a
vida cos meus pais e gustabame o
sector do moble.

A que se dedica esta empresa?

Esta dedicada a venda de mobles en
xeral, pero cunha clara especialidade
en armarios encaixados, sobre todo
para vivendas de aluguer, como os
pisos que se alugan. O noso proxec-
to consiste en ofrecer a opcidon mais
barata a hora de que os nosos clien-
tes amoblen a sua vivenda, pero
sempre asegurando a maxima ca-
lidade. Todo isto facémolo grazas a
pertencer & Asociacion Galega do

Moble, que nos asesora e nos acon-
sella profesionais do desefio que nos
axudan nestas tarefas. Asi, nés como
empresa encargamonos de todo: do
presuposto, do desefio, dos planos,
da arquitectura do piso amoblado...
Temos acceso a decoradores e face-
mos toda a decoracién da vivenda.
Estan enfocados ao piso en aluguer,
pero non so iso.
Si, temos unha gran cantidade de
clientes que queren amoblar o seu
piso de aluguer, pero tamén amobla-
mos chalés de particulares, hoteis,
pensions, albergues para peregri-
0s... O mais recente foi un traballo
que fixemos para o Hotel A Paxara,
en Escairon.
Que é o mellor da profesion despois
de 40 anos?
O mellor é a satisfaccion de seguir
vendendo e seguir existindo a pesar
de todo. Somos una empresa efecti-
va e con moita venda e moita carga
de traballo.
Temos dous empregados que traba-
llan con nods e logo subcontratamos

o0 servizo de decoracion, que dispdn
de decoradores e desefiadores para
que poidamos encargarnos noés de
todo o traballo en vivenda.

Como é o trato cos clientes?

Temos unha efectividade de venda
do 95 %, é dicir, o que entra, compra.
O que mais valoran os nosos clientes
é que levamos a cabo unha comuni-
cacién transparente e continua total,
desde o primeiro momento.
Atendemos aos nosos clientes o tem-
po que é necesario, incluso féra do
noso horario, informamos de todo
0 proceso e dos traballos, imos ata a
vivenda e medimos nés todo o lugar
onde se quere amoblar, facemos os
planos a escala... Ese bo trato aos no-
sos clientes fan que acaben sempre
moi contentos. Ademais, queremos
recofiecer que 0S NOSOs emprega-
dos son moi bos, fan unha montaxe
perfecta, xa que ademais de montar
ben os mobles, logo aspiramos todo
e queda moi limpo, o que o cliente
agradece. Para nos, a fidelidade dos
clientes e o agradecemento que nos

A Asociacion de Mulleres Rurais de
Paradela organiza unha nova excursion

A Asociacién de Mulleres Rurais or-
ganiza unha nova actividade para
finais de outubro, coa fin de manter
0 grupo unido e compartir experien-
cias. Desta maneira, os vindeiros
21 e 22 de outubro estd previsto

gue as persoas que queiran poidan

apuntarse a unha saida a Xixon e
Oviedo. A saida serd o dia 21 4s 6.45
horas desde o mercado gandeiro e,
despois dunha parada para almor-
zar, chegaran a Xixon para visitar a
cidade. Xa o dia 22 pofieran rumbo
a Oviedo, onde desfrutaran dunha

visita guiada e visitaran alguns dos
lugares destacados. Concretamente,
ao mediodia irdn unha tipica sidreria
para comer o famoso cachopo astu-
riano e, pola tarde, pasearan duran-
te un anaco para logo volver cara a
Paradela de volta.
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transmiten é un dos motivos para
seguir traballando tanto e con tanta
ilusion, xa que agradecemos moito
a confianza depositada e que nos
vefian comprar. Ao final, a relacion é
mais familiar.

Que tipo de maquinaria utilizan?
Para facer os armarios encaixados,
levamos a cabo a medicion do lugar
e logo faise un proxecto ao clien-
te. Para a construcion, temos ma-
quinaria de todo tipo, actualizada
e automatica, para que se tarde o
menos posible en ofrecer o servizo
ao cliente, que adoita ser dun mes
ou mes e medio de media. Ademais,
facemos a entrega ao domicilio no
menor tempo posible desde que se
fai o encargo, intentando reducir o
tempo de espera do cliente ao me-
nos posible.

Como valora o seu traballo?

Como comentaba, temos unha efec-
tividade total de vendas, polo que o
boca a boca dos clientes que que-
daron satisfeitos, fai que un cliente
che dea outro cliente. Eu valoro ben
o traballo, xa que o facemos con es-
forzo e dunha maneira totalmente
personalizada.

En que ambito de actuacion traba-
llan?

O noso marco de actuacion princi-
pal é Paradela e toda a comarca de
Sarria, onde temos sempre a maior
parte do traballo, pero tamén actua-
mos en Lugo e no resto da provincia,
asi como na Corufia e no resto de
Galicia. Fora de Galicia, temos moito
negocio no Bierzo e agora estamos
tendo bastantes clientes en Bilbao,
polo que non nos pechamos a nada.

Xa se poden solicitar as
xornadas de balneario

Os vecifios de Paradela intere-
sados en desfrutar do programa
‘Benestar en balnearios’, que esta
destinado a persoas maiores de 60
anos, xa poden solicitar a inscricion
e desde o Concello avisan de que o
prazo para solicitar este bono é ata
o vindeiro 18 de outubro. A quen-

g
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da do programa serd de 10 dias e
9 noites cada unha e realizaranse
en réxime de pension completa
desde as 12.00 do dia da chegada
e a mesma hora do dia de saida.
Ademais, o desenvolvemento das
quendas sera entre o 22 de outu-
bro e 0 31 de decembro.
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O Concello oferta este ano aulas
de musica e baile tradicional

O Concello do Incio oferta au-
las de musica e baile tradicional
para nenos e adultos. As de mu-
sica seran os sdbados a partir
das 16.15 con gaita e percusion
de 7 anos, as 17.15 musica e
movemento, s 18.00 horas con
gaita e percusion de adultos, e
as 19.30 horas acordedn para
maiores de 8 anos e adultos.
Tamén os sabado a partir das
17.00 horas seran as clases de
baile de adultos e as 18.00 ho-
ras as de nenos de 3 a 12 anos.
O prezo por actividade é de 10
euros ao mes.

Estas actividades estardan im-
partidas por Daniel Fernandez
Lopez, profesional da musica
gue posle o Grao Profesional

na especialidade de Gaita e o
Grao Superior na especialida-
de de Instrumentos da Mdusica
Tradicional e Popular. Tamén

RUTA EUFRASIANA. A Asociacién As Cavarcas do Incio organizou
unha andaina de exploracidon do Camifio Eufrasiano para todas as per-
soas interesadas en cofiecer madis a contorna do municipio samanense.
Este percorrido entre o Mosteiro de Samos e a igrexa de San Eufrasio,
no Val do Mao no Incio estivo guiado polo guia de montafia Ivan Alva-
rez de Coureleando, as participantes poderan cofiecer todos os lugares
interesantes desta ruta que percorre Samos e o Incio e que é de difi-

cultade baixa.
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impartira clases Yolanda Alva-
rez Castro, formada dende os
3 anos nun amplo abano de
estilos de baile, combinando a
aprendizaxe en escolas privadas
co conservatorio de danza.

SECUNDARIA. A Anpa do Ricardo
Gasset do Incio vén de presentar as
actividades extraescolares para o
alumnado de secundaria do colexio.
As actividades serdn de inglés os luns
de 17.30 a 18.30 horas e de patina-
xe 0s mércores e xoves de 17.30 a
18.30 horas.

As persoas interesadas en partici-
par poderan facelo apuntandose no
Concello do Incio, xa que as clases de
inglés son gratuitas e as de patinaxe
tefien un custo de 10 euros ao mes.

Abraham Cupeiro
marcou a
presentacion da
Guia do Romanico

Presentousea a Guia do Romanico
da Ribeira Sacra-Courel na igrexa
de Hospital do Incio nun evento
na que os asistentes, ademais de
coflecer as caracteristicas desta
guia, puideron desfrutar da musi-
ca de Abraham Cupeiro e da de-
gustacién dalguns produtos locais
do Destino Courel.

O acto, que tivo lugar as 18.30
horas, estivo marcado pola canti-
dade de persoas que acudiron a
igrexa a participar deste evento
cultural, musical e gastrondmico
que puxo en valor o patrimonio
da Ribeira Sacra e do Courel.

Pola sua parte, os asistentes que-
daron satisfeitos coa iniciativa, re-
marcando que a musica de Abra-
ham Cupeiro ten unha “acustica
inmellorable” dentro da igrexa,
que estivo acompafiada dunha
contorna “marabillosa e bucdlica”.
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Celebrouse o ultimo
campionato social do ano do
Clube de Pesca Rio Neira

O Clube de Pesca Rio Neira cele-
brou o Ultimo campionato social
do ano, no que conseguiron pes-
car varias troitas e de gran tama-
fo.

Asi, Ivan Lopez Bujan conseguiu
0 primeiro posto xunto co maior
numero de capturas, mentres que
Alicia Pérez Trebolle conseguiu o

segundo posto e Marcos Cupeiro
Lépez o terceiro.

Pola sua parte, Manolo Lépez Ca-
aveiro logrou pescar a troita de
maior tamano, polo que desde o
club recoiecen o seu traballo e co-
mentan que xa estan preparando
novas actividades dentro da aso-
ciacion.

O Campionato do Mundo de
Salmonidos Mosca deixa a David
Arcay cun novo reconecemento

David Arcay, socio de honra do
Club de Pesca Rio Neira de Lan-
cara, conseguiu proclamarse sub-
campion do mundo individual no
Campionato do mundo de Salmé-
nidos Mosca, que tivo lugar en
Slovakia.

A seleccion espafiola volveu subir-
se ao podio, logrando a medalla
de bronce, mentres que o socio
do club alcanzou, por segundo
ano consecutivo, o subcampio-
nato do mundo invidual (terceiro
podio individual consecutivo xun-
to co bronce de Finlandia 2021 e
co ouro en Eslovenia 2012).

Asi, desde o club din estar moi or-
gullosos de David Arcay, que adoi-
ta facer talleres e formacions para
persoas que se inician no mundo
da pesca de salmdnidos mosca.
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O Concello cancela
unha débeda

A Xunta de Goberno de Lancara
adoptou no ultimo Pleno abonar
case 17.000 euros & amortizacién
anticipada da débeda que tifia
pendente o Concello.

Trala aprobacion deste acordo ar
arcas municipais quedan “sanea-
das”, pois este era o ultimo pago
dun crédito de 175.000 euros con-
cedido pola Caixa Rural.
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A vecinanza reivindicou que
se cubra a praza do médico

Os socialistas acompafiaron & veci-
flanza de Lancara na concentracién
convocada polo Concello ante o Cen-
tro de Saude para reivindicar que se
cubra a praza do médico que se vai
xubilar.

O senador por Lugo, César Mogo, e a
deputada no Parlamento de Galicia,
Patricia Otero, estiveron xunto ao
alcalde da localidade, Dario Pifieiro,
e o tenente de alcalde e deputado
provincial, Pablo Rivera, entre outros
cargos publicos. Unha manifestacién
4 que tamén se sumaron locais de
hostaleria e comercios, facendo un
peche simbdlico entre as 12.15 e as
12.30 horas para acudir & mobiliza-
cion e en sinal de protesta por esta
situacion.

Baixo a pancarta “Nin mais. Nin me-
nos. Queremos o que temos. Lanca-
ra. Por unha sanidade publica e de
calidade”, a vecifianza reivindicou
que no Centro de Saude de Lancara,

situado na Pobra de San Xiao, agora
mesmo atenden tres facultativos.
Dous deles tefien 67 e 68 anos, e o
terceiro xubilase con 70 anos o vin-
deiro luns.

“Contar cun facultativo menos supo-
ria un gran paso atras para Lancara.
Non cubrir a praza implicaria que os
médicos que quedan no centro de
saude aumenten a carga asistencial
en mais do 50% cada un, ao ter que
repartirse as 1.000 cartillas que xes-
tiona o doutor que se xubila agora”,
denuncian os socialistas, que enga-
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den que todo isto “repercute innega-
blemente na calidade asistencial do
servizo, a pesar de toda a vontade
gue lle poidan pofier os dous profe-
sionais que quedan no centro”.

Os socialistas pofien o foco na reali-
dade social de Lancara, cun alto grao
de envellecemento e cunha gran dis-
persidn xeografica. Non entenden o
silencio da Conselleria de Sanidade
gue, tras a carta remitida polo alcal-
de alertandolle desta realidade que
€ inminente, non obtiveron respos-
ta.

Volven as actividades no municipio

O Concello de Lancara vén de pre-
sentar as actividades que forma-
ran parte das Escolas Deportivas
para nenos e nenas do municipio
como actividades extraescolares
durante o curso 2023-2024 no pa-
villdn municipal da Pobra de San
Xiao. Estas actividades, completa-
mente subvencionadas polo Con-
cello, consistiran en fatbol sala,
baloncesto, atletismo, badminton
e padel, e as persoas interesadas
en apuntarse tefien ata o vindeiro
31 de outubro para facelo.

O desenvolvemento desta iniciati-
va inclie nove meses, desde outu-
bro a xuio de 2024, ainda que te-
fien diferentes duracions. No caso
de atletismo, baloncesto e futbol
sala, seran de outubro a xufio;
mentres que padel, badminton e
futbol sala baby comezaran en xa-
neiro e ata xufo.

DIXITALIZACION. As persoas tra-
balladoras, autébnomas e desem-
pregadas de Lancara estan convi-
dadas a participar dun curso de
dixitalizacién na actividade agra-
ria.

Asi, as persoas interesadas en
aprender sobre como dixitalizar
0 seu negocio poderan apuntarse
ata o 11 de outubro, xa que o cur-
so terd lugar os dias 14,21 e 28 de
outubro na antiga escola de Lan-
cara en horario de 10.00 a 14.00
horas.

Esta iniciativa esta organizada

polo Sindicato Labrego Galego e a
COAG, e coa colaboracion da Aso-
ciacién Val de Lancara, Formacion
Agroalimentaria e o Goberno de
Espana.

CERAMICA. A Asociacién Cultu-
ral Val de Lancara organiza novas
actividades para este curso, co-
mezando polos obradoiros de ce-

-

rdmica, impartidos por Ceniza de
Papel. Asi, a mediados de outubro
comezaran estes talleres, que te-
ran lugar os sabados pola tarde,
4s 20.00 horas, na antiga escola
de Lancara.

As persoas interesadas en partici-
par poderan apuntarse chamando
ou mandando unha mensaxe ao
nuimero 691 175 650.

PREPARA TU
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Zumba, ximnasia ritmica e ioga
son as actividades organizadas
pola anpa de Lancara

A anpa do CPlI Ramén Pifieiro
de Lancara organiza activi-
dades extraescolares para os
nenos e nenas do colexio e do
municipio lancarés.

Estas actividades consisten no
desenvolvemento de zumba
kids junior, ximnasia ritmica
e ioga dance, que teran lugar
polas tardes despois do hora-
rio lectivo regular.

Asi, zumba kids junior impar-

tirase os martes pola tarde as
16.30 horas, con Ana; mentres
que ximnasia ritmica sera os
mércores as 15.40 horas, con
Lucia. Por ultimo, ioga dance
terad lugar os xoves, as 15.40
horas, con Ana G.F.

As persoas interesadas en
apuntarse poderan facelo pa-
gando unha cota mensual e
chamando ao nimero 608 898
901.

O BNG esixe a Xunta que
garanta o servizo de transporte
publico para os estudantes

Carme Aira, a través do Grupo Par-
lamentario do Bloque Nacionalista
Galego, presentou unha proposicion
non de lei instando ao Goberno ga-
lego a tomar medidas para garantir
0 acceso ao transporte publico das
estudantes da ensinanza postobriga-
toria do Concello de Lancara.

Na actualidade, Aira sostén que as
persoas que cursan estudos posto-
brigatorios féra do seu concello de
residencia, atdpanse cunha falta de
planificacién e recursos da Xunta de
Galicia, e cre que “é fundamental ga-
rantir un servizo de transporte publi-
co que permita que a mocidade de
concellos do rural galego, como é o
caso de Lancara, sexa quen de cursar
0s seus estudos postobrigatorios no
sistema publico de ensino, sen ter
que sufrir unha discriminacién”, ex-

plica Carme Aira.

Ante esta situacion irregular, o BNG
insta 4 Xunta a garantir o acceso ao
servizo de transporte publico as es-
tudantes e a sua conexién cos cen-
tros de ensino, ademais de mellorar
0 servizo de transporte por estrada
no rural galego, asi como aumentar
a idade mdaxima da bonificaciéon da
tarxeta Xente Nova ata os 30 anos.
Aira insiste en que o transporte pu-
blico “debe ser un servizo funda-
mental que as administraciéns de-
ben ofrecer & cidadania, debido ao
seu caracter vertebrador, dinamiza-
dor e democratizador da sociedade”.
O transporte publico vén de gaiiar,
nos Ultimos anos, unha importancia
superior, “xa que debe exercer como
un dos eixos fundamentais na loita
contra o cambio climatico”.
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Aprobado o plan especial de
creacion de solo industrial

O Concello de Triacastela vén
de aprobar o Plan especial
de creaciéon de solo industrial
para conseguir que se asentan
empresas no municipio por
primeira vez.

Esta zona, que tera unha su-
perficie de 14.033 metros ca-
drados, servird para uso indus-
trial, pero tamén para crear
servizos, viais e zonas verdes.

Durante os vindeiros dous me-

ses este plan inicial, aprobado
pola alcaldesa Popular, Olga
Iglesias, podera ser examinado
por veciios e vecifias do muni-
cipio na Casa do Concello para
informarse de en que vai con-
sistir e tamén para poder pre-
sentar alegacidons e, despois,
serd enviado & Xunta para vol-
ver ao Concello de Triacastela
para ser aprobado polo pleno
do Concello.

Rosalia de Castro é o nome
elixido para a biblioteca do
CEIP Eduardo Cela Vila

O alumnado do CEIP Eduardo
Cela Vila puxolle nome 4 biblio-
teca despois do impacto que
causou o pasado curso a escri-
tora composteld Rosalia de Cas-
tro, polo que os nenos e nenas,
a través dunha votacion, bauti-
zaron o espazo como ‘A biblio-
teca de Rosalia’.

Esta sera chave para o desen-
volvemento do proxecto deste
curso: ‘O teu pasado, o meu

presente’, pero tamén do Club
de Lectura Interxeracional dos
venres, polo que a biblioteca
serd un espazo decisivo para o
traballo das diferentes areas.

Desta maneira, os usuarios do
Club de Lectura poderdn par-
ticipar das actividades dunha
biblioteca cun nome que repre-
senta as persoas que defenden
alingua e cultura de Triacastela.
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A Cova Eiros amosa unha
técnica artistica non rexistrada

Unha nova exploracién arqueo-
|6xica da Cova Eirds, situada na
parroquia lucense de Cancelo
(Triacastela), proporciona datos
novidosos sobre a Prehistoria
das montafias luguesas. Os tra-
ballos desenvolvidos ao longo
deste veran dan continuidade e
amplian as escavaciéons prece-
dentes dos niveis do Paleolitico
medio e permiten documentar
as manifestaciéns de arte ru-
pestre no seu interior.

Nesta campafa de 2023 par-
ticipan membros do Grupo de
Estudos para a Prehistoria do
Noroeste, Arqueoloxia, Anti-
gliidade e Territorio da USC
(GEPN-AAT), do Institut Cata-
la de Paleocologia Humana i
Evolucié Social de Tarragona
(IPHES-CERCA) e da Universitat
Rovira i Virgili (URV), ao abeiro
dun convenio coa Consellaria de
Cultura, Educacién, Formacion
Profesional e Universidades.

INDICIOS. As intervencions ar-
queoldxicas realizadas ao longo
do verdn centrdronse na ex-
ploracién da entrada de Cova
Eirbs e na documentacion da
arte do interior. Os resultados
da investigacion ofrecen nova
informacién sobre os modos de
vida das comunidades de nean-
dertais que ocuparon a Cova Ei-
rés e sobre o mundo simbdlico
do Paleolitico superior. A nova
exploracién do nivel do Paleo-
litico medio (Nivel 4) amplia o
cofiecemento sobre os grupos
que habitaron as Serras Orien-
tais hai mais de 45.000 anos
e que utilizaron a cova como
campamento durante tempa-
das relativamente longas. Nas
escavaciéns recuperaronse o0s
restos das ferramentas liticas
fabricadas en cuarcitas e cuar-
zos recollidos nas beiras dos
rios proximos. Estes aparellos
eran usados para procesar 0s

animais cazados, as suas peles
e para fabricar ferramentas en
madeira. Atoparonse, tamén,
restos 6seos e dentais das pre-
sas, como mandibulas e ésos de
cervo.

As comunidades de neandertais
no lugar capturaban cérvidos,
rebezos e cabalos nos vales e
bosques préoximos que despois,
unha vez despezados, levaban
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a cavidade. Alguns destes res-
tos &éseos conservan ainda as
marcas de corte feitas coas fe-
rramentas liticas usadas para o
seu descarnado. As pezas recu-
peradas amosan que Cova Eirds
tamén foi ocupada alternativa-
mente por carnivoros que a usa-
ban como cubil ou oseira.

En paralelo as escavaciéns,
realizdronse traballos de docu-
mentacion e fotogrametria e le-
vantamentos en 3D dos paneis
contedores de arte nas salas
do interior de Cova Eirds. Nesta
campafia identificdronse novos
motivos no fondo das galerias
realizados cunha técnica non
documentada ata o momento.
Descubrironse puntos e signos
pareados debuxados en pintura
vermella no teito da galeria, cun
uso do ocre como pigmento que
non fora documentado en nin-
gun dos paneis cofecidos pre-
viamente e que amplia as técni-
cas e motivos representados na
arte de Cova Eirds.
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DEPUTACION

O Pleno acorda pedir a Xunta que
cubra a xubilacion de médicos

A Deputacién de Lugo esixira 4 Xun-
ta de Galicia que garanta a atencion
sanitaria dos vecifios e as veciias da
provincia ante a xubilacion inminen-
te de mais de 20 médicos que pres-
tan servizo nos centros de saude dos
concellos de Lancara, Sober, Pantdn,
O Paramo, Guitiriz, Castro de Rei,
Samos, Monterroso, Pedrafita do
Cebreiro, As Nogais, O Incio, Porto-
marin, Antas de Ulla, A Pontenova
e Begonte. Asi se acordou no pleno
provincial tras unha proposta do gru-
po socialista, que saiu adiante cos
votos a favor do PSdeG e do BNG, e
cos votos en contra do PP. Unha se-
sidn a que asistiron Alcaldes, conce-
lleiros e concelleiras das localidades
afectadas.

A voceira socialista, Pilar Garcia
Porto, sinalou durante a sua inter-
vencion que segundo os datos da
propia Conselleria, o 24,5% dos mé-
dicos colexiados tefien 65 anos ou
mais, e outro 26% sitlase na franxa
dos 55-64 anos. “Como lle pasa aos
malos alumnos, o inicio do curso pi-
lla & Xunta con materias suspensas,
deberes pendentes e sen metodo-
loxia de traballo para o novo curso
politico. A situacién da sanidade
publica na provincia é, por desgracia,
un exemplo de como a mala xestion
do Sergas a pagan os lucenses e as
lucenses co deterioro dos servizos
publicos”, lamentou.

A Corporacion provincial demanda-
rd tamén a Xunta que se restitdan
os cadros de persoal previstos para
cada centro de saude, recuperando
as prazas que foron desaparecendo
por mor das politicas de recortes
do Partido Popular; que estableza

“l"'-.

modelos de carreira profesional que
aseguren a carga de traballo axeita-
da aos profesionais, eliminando os
cupos excesivos de doentes, a non
cobertura de baixas ou vacacions, e
a temporalidade.

CANON EOLICO. A institucidn pro-
vincial reclamard tamén & Adminis-
tracion autondmica que modifique
0 modelo de tributacién do canon
edlico, pasando a fixalo por potencia
en lugar de por muifio; que defina a
participacion dos concellos costeiros
nos beneficios da edlica marifia; e
gue estableza que a recadacién inte-
gra do actual canon edlico e do futu-
ro canon da edlica marifia se destine
a melloras nos concellos e nas comu-
nidades locais afectadas pola insta-
lacion dos parques. Asi 0 aprobou o
pleno, tras outra proposta do grupo
socialista que saiu adiante cos votos
favorables do PSdeG e do BNG, e do
voto en contra do PP.

“Os concellos acollen o impacto das
obras e neles aséntanse as infraes-
truturas que fan posible o aproveita-
mento das enerxias limpas”, explicou
Garcia Porto, ao tempo que denun-

ciou que precisamente as entida-
des locais “seguen a ser as grandes
esquecidas no desenvolvemento do
sector”, recibindo “un mal pago da
Xunta”.

A voceira socialista recalcou que
segundo os datos do Consello Eco-
némico e Social, o0 Goberno galego
recada de media uns 22M€ anuais
polo concepto do canon edlico; e
gue no ano 2021 puxo a disposicion
dos concellos 6M€, apenas un 27%
do recadado; “no caso dos concellos
da provincia, a cantidade percibida
apenas é de 2,6 M€, un 11% da reca-
dacidn total da Xunta”.

PLAN DE RECUPERACION. Na se-
sidon plenaria acordouse por unani-
midade a adhesion da Deputacion
ao servizo de asistencia técnica e
dinamizacidn para a participacion e
xestion dos fondos europeos do Plan
de Recuperacidon, Transformacion
e Resiliencia por parte de Tragsatec
—a empresa publica de Tecnoloxias e
Servizos Agrarios que forma parte do
grupo Tragsa-, un asesoramento do
que poderan beneficiarse os conce-
llos da provincia.

Unhas 1.230 persoas participaran
no Coiece a tua provincia

A Deputacion de Lugo botou a an-
dar a segunda quenda de viaxes
da terceira edicion do programa
Cofiece a tua provincia. Faranse ex-
cursioéns gratuitas dun dia os mar-
tes, mércores e venres, nas que
participaran mais 1.230 persoas de
55 entidades da provincia ata o 7
de novembro.

O Cofiece a tua provincia vai xa pola
slia terceira edicion, dividida en
duas quendas. A primeira desenvol-
veuse durante a primavera, entre
0s meses de marzo e xufio, e con-
tou con 1.800 viaxeiros de 90 aso-
ciaciéns. Agora arranca a segunda,

que se prolonga ata principios de
novembro, e estan anotadas mais
de 1.230 persoas de 55 entidades.

A Deputacién continda con este
programa gratuito ante o enorme
éxito que obtivo, pois ata o mo-
mento xa desfrutaron destas viaxes
un total de 6.800 persoas de 310
colectivos da provincia de Lugo. A
iniciativa estd dirixida a asociaciéns
e colectivos sen dnimo de lucro
de toda a provincia e consiste en
viaxes gratuitas, en pequenos gru-
pos, dunha xornada de duracion
por diferentes puntos da xeografia
lucense seguindo diversas rutas

polo patrimonio natural, histérico,
cultural e gastrondmico.

O programa Cofiece a tua Provincia
inclue, de balde, o transporte para
os traslados de ida e volta dende o
lugar ou lugares de orixe, pdliza de
seguros de viaxeiros, menu de xan-
tar, e entradas e visitas a diferentes
lugares de interese da provincia
de Lugo. Estas visitas realizanas
profesionais que contan coa habi-
litacion de guia oficial de turismo
de Galicia e persoal de atencién
ao publico nos diferentes museos,
empresas ou obradoiros sinalados
nos itinerarios do programa.

Pedira fondos europeos
para un plan turistico
para augas de interior

A Xunta de Goberno aprobou ad-
herir 4 Deputacién de Lugo a unha
agrupacion de entidades de diver-
sos puntos do pais para solicitar
conxuntamente 1M€ de fondos
europeos do Plan de Recuperacion,
Transformacion e Resiliencia impul-
sado polo goberno de Espaiia para
impulsar novas experiencias turis-
ticas arredor das augas de interior.
Asi 0 anunciou a voceira socialista,
Pilar Garcia Porto, quen sublifiou
gue con esta decision “buscamos
fortalecer a estratexia que vimos
levando a cabo para potenciar o
sector turistico como un dos moto-
res econdmicos da nosa provincia,
cunha importante capacidade para
dinamizar especialmente o rural, a
través dun modelo sostible, de ca-
lidade, de experiencias, que coida
0 patrimonio e que deixa un alto
valor no territorio, en termos eco-
némicos e de emprego”.

A agrupacion a través da que a De-
putacion de Lugo solicitard estes
fondos europeos, enmarcados no

programa Experiencias Turismo de
Espafia, estd impulsada pola De-
putacion de Caceres e conta coa
institucion provincial de Badaxoz; a
Asociacion Turistica Terras de Iran-
zo-Ko-Lurrak de Navarra; a Man-
comunidade Valle Norte de Lozoya
de Madrid; a Asociacion para o
Desenvolvemento Integral da Serra
Oeste de Madrid; e a Federacion
Nacional de Asociacions e Munici-
pios con Centrais Hidroeléctricas e
Embalses.

O proxecto inclie diferentes ac-
tuacidns, como a creacion dunha
Rede Espanola de Ecoexperiencia
en Destinos de Auga de Interior; a
elaboracién de manuais, plans de
comunicacién e marketing, e de
guias turisticas sobre estes desti-
nos; a celebracion de encontros e
intercambios para analizar a situa-
cion e os potenciais destes recursos
turisticos; e a creacién dunha paxi-
na web e unha aplicacion para pro-
mocionar os destinos a través das
novas tecnoloxias.
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Tomé, reelixido presidente do
Consorcio de Bombeiros de Lugo

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, foi reelixi-
do por unanimidade presidente do
Consorcio Provincial de Lugo para
a Prestacion do Servizo contra In-
cendios e Salvamento nunha sesion
extraordinaria do Pleno da entidade,
celebrada na Sala de Xuntas do Pazo
de San Marcos.

Neste pleno tamén tomaron pose-
sion a deputada Pilar Garcia Porto e
o vicepresidente, Efrén Castro Calo-
to, en representacion da institucion
provincial. Ademais, formaran parte
do Consorcio aqueles concellos da
provincia que contan con parques de
bombeiros. Asistiron polo Concello

de Barreiros o tenente de alcaldesa,
Antonio Veiga; o primeiro tenente
de alcaldesa de Viveiro, Jesus Fer-
nandez; a rexedora de Vilalba, Elba
Veleiro; e o rexedor de Chantada,
Manuel Varela.

Pola sua parte, contindan os repre-
sentantes da Xunta, como vicepresi-
dente do Consorcio o Director Xeral
de Emerxencia e Interior, Santiago
Villanueva, e como membros o De-
legado Territorial da Xunta, Javier
Arias, e o subdirector de Seguridade
e Coordinacién, Andrés Iglesias.
Tamén se acordou a modificacion do
Orzamento de 1.058.852€ para a ad-
quisicion dun vehiculo de altura.
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A RFEF rende homenaxe
a adestradores locais

O auditorio Emilia Pardo Bazan de
Sanxenxo vestiu as stuas mellores
galas para albergar a festa do Dia do
Adestrador, un evento organizado
polo Comité Galego de Adestrado-
res da RFGF. Foi unha xornada de
fortes emocidns, repleta de momen-
tos para o recordo, un acto no que
a formacién, a lembranza cara aos
gue por desgraza xa non estan entre
nds e o recofiecemento por parte
do futbol galego aos nosos técnicos
déronse a man no paraiso das Rias
Baixas. A xornada, moi emotiva,
concluiu coa entrega da Medalla de
Prata da RFGF a Jonatan Giraldez, o
técnico vigués do equipo feminino
do FC Barcelona campidn de Europa.
O Comité Galego de Adestradores
da RFGF tamén quixo render a sua
humilde homenaxe aos que xa non
estan entre nds. Foi un ano especial-
mente duro para o futbol galego, de-
bido a que neste 2023 deixaronnos
gran parte das nosas lendas.

Asi, a RFGF quixo, desta maneira,
lembrarse e render tributo as figu-
ras de Arsenio Iglesias, Luis Sudrez,
Amancio Amaro e ao xornalista Pepe
Domingo Castafio durante a celebra-
cion desta nova edicion do “Dia do
Adestrador”.

Un dos momentos mais emotivos e
especiais chegou coa entrega de re-
cofiecementos aos adestradores/as
destacados/as que imparten maxis-
terio no futbol galego.

O Comité Galego de Adestradores da
RFGF que dirixe Ivan Cancela quixo
asi, outro ano mais, recofiecer aos
técnicos mais destacados da pasada
campafia nas distintas especialida-
des que forman parte da RFGF (fut-
bol gaélico, futbol praia, futbol sala e
futbol) e a todos aqueles adestrado-
res/as das distintas delegacions de
Galicia pola sua traxectoria a prol do
noso futbol.

Entre eles destacan varios da provin-
cia de Lugo. En futbol campo desta-
couse a figura de Fernado Corredoi-
ra, do EF Polvorin, como adestrador
destacado da Delegacion de Lugo;
Rafa Casanova, do CD Castro, como
0 mais destacado de Primeira Gali-
cia; Brais Prado, da Sarriana, en Pre-
ferente, e Simon Lamas do Vilalbés,
en Terceira Federacion.

En futbol sala, o mais destacado
da Delegacién de Lugo foi Manuel
Martinez, Maradona, adestrador no
Concello de Guitiriz e no Lugo Sala.
Tamén se recofieceu a Christian Cos-
toya, do Rabade FS, en Preferente
Norte; Ivan Cao, do Xove, en Tercei-
ra Division; Dani Diaz, do Lugo Sala,
en 29B; José Carlos Martin, Chipi, do
FSF Castro na Segunda Divisidon Fe-
minina; Julio Delgado, do Burela, na
masculina. Finalmente, tamén se re-
compensou o labor de Benigno Gar-
cia, seleccionador benxamin, equipo
que foi campidn de Espafia.

VOLANTE DEPUTACION. O lucense Hugo Iglesias foi o vencedor do
premio Volante Deputacién, que se disputou no circuito da Pastoriza e no
gue se puxo en xogo unha praza para competir na vindeiro Rally San Froilan.
O lucense foi o mais rapido na proba final (1.56.803), por diante de José
Rodriguez (1.59.816), Adrian Ferndndez (2.02.273).

“A Sarriana saiu gafhando ao
fichar xogadores do CD Lugo”

Jorge Loureiro, sarriao afeccionado do CD Lugo

Falamos con Jorge Loureiro Vazquez,
sarriao de 20 anos que acompaiia ao
CD Lugo en todos os seus partidos.
De onde vén a suia paixon polo fut-
bol?

Polo meu pai, que sempre me levaba
a ver o futbol e desde pequeno qui-
Xen xogar e entretiiame moito velo.
Xogaches algunha vez ao futbol ou a
outro deporte?

Si, xoguei a futbol, a futbol sala, a ba-
loncesto, taewkondo e tamén practi-
guei atletismo.

Acompaiias a todos os partidos ao
CD Lugo desde cando e por que?

Si, sempre me gustou viaxar para ver
a0 meu equipo, pero o de ir a todos
lados s6 foi desde a tempada pasada
e foi porque de pequeno non podia
ir a moitos sitios porque os meus
pais por tempo e economicamente
non podian ir, entén propuxenme ir
un ano a todos os partidos.

Alguns diran que apoias ao equipo
da cidade, pero non de Sarria, por
que?

A verdade desde pequeno era do
Lugo e asi seguin.

A SD Sarriana, cal é a tua opinion
sobre o futbol que eles promo-
ven?

Estan facendo as cousas moi ben, lo-
graron o ascenso a 3RFEF e crearon
a Sarriana B, creo que poden facer
cousas interesantes.

Como valoras que xogadores do CD
Lugo pasasen a ser xogadores da

Sarriana?

Pois para min a marcha de Pedro
Lopez naquel momento chocoume
bastante, xa que xogara co primeiro
equipo e tifia moi boa pinta. Sen du-
bida, nesa marcha a Sarriana saiu ga-
flando, ainda estando en preferente
levaron a un central de moito nivel.
Pola outra banda, a marcha de Julen
no persoal doeume, pero creo que
aqui na Sarriana pode ter moitas
oportunidades. Sen dubida a Sarria-
na sobe o nivel do equipo e o Lugo
perde dous talentos da casa.

Como é ser afeccionado do CD?
Lévase no sangue.

Como esperas que sexa esta tem-
pada?

Espero e desexo que mais ilusionan-

te que a anterior, creo que xuntos se
pode lograr o ascenso.

Seguiras viaxando co equipo a to-
dos os partidos?

Vou tentar alongalo o maximo posi-
ble e seguir indo a todos, pero a ver
ata cando podo, tentarei outra tem-
pada mais, logo xa se vera.

Que é o que mais che gusta de ir a
cada partido?

Cofiecer cidades, xente e estadios de
futbol. Lévome, en xeral, moi bos re-
cordos de moitos.

Cres que algunha vez acompaiiaras
da mesma forma a un equipo de
Sarria?

Non o descarto, pero no CB Sarria,
tefio moitos amigos ali, oxala consi-
gan o ascenso.

A golfista sarria Julia Fernandez
participou na Galicia Junior Cup

88 nenos de todas as provincias de
Galicia participaron na Galicia Junior
Cup da Federacion Galega de Golf en
Sarria, representando a 14 escolas
de golf galegas. Durante o evento,
xuntdronse, entre xogadores e fami-
liares, mais de 200 persoas.

De Sarria participou, entre outros,
Julia Fernandez, de 8 anos, que em-
patou no primeiro posto da sua ca-
tegoria (cativos feminina) con Celia
Gonzalez e Martina Botana.

A escola que obtivo os mellores re-
sultados foi a do Real Aeroclub de
Santiago, cunha puntuacién total
de 156 puntos, seguida da do Ria de
Vigo, con 130 puntos e da de Barban-
za Pitch&Putt, con 115 puntos.

Con respecto aos campidns, en cati-

vos masculina foi Jaime Ferndndez;
mentres que en benxamin feminina
foi Daniela Borrageiros e en mascu-
lino foi campién Mateo Botana. Por
outra banda, en alevin feminina foi
campioa Carmen Miguel e subcam-
pioa Pomba Arufe e no masculino foi

campién Pedro Mourifio e subcam-
pién Carlos Dominguez. Por ultimo,
en infantil feminina foi campioa Sa-
bela Campos e subcampioa Maria
Fernandez, mentres que en infantil
masculino foi campidn lago Pereira e
subcampion Ramon Alvarez.
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A vila de Sarria sera unha das
sedes da Liga de Snooker

Alex Losada, da escola
taekwondo de Sarria, estara
no Open G1 de Croacia

A partir deste mes de outu-
bro volve a Liga Nacional de
Snooker de Espafia e Portugal e,
un ano mais, Sarria volvera ser
sede nacional desta competi-
cion do deporte ligado ao billar.
Asi 0 anunciou o presidente do
Club Billar Snooker de Sarria,
guen tamén participard de for-
ma individual desta liga, xunto
con outros compafieiros como
David Castro e Diego Rey.

Sarria serd asi a cidade que aco-
llerd as sete xornadas e dous
torneos que compofien a parte
regular desta liga, entre outu-
bro e abril, sendo a Unica sede
de todo o noroeste, xa que a
seguinte sede mais proxima é
Madrid ou Zaragoza.

PARTICIPANTES. Juan Pedro Du-
ran, mais coflecido como Gussy,

defende que non seria posible explica.

Alejandro Losada Rodriguez,
ou tamén cofiecido como
Alex Camba, promotor da Es-
cola de Taekwondo de Sarria,
participard do Open G1 de
Croacia como profesional do
taekwondo.

Segundo Alex, a sta intencién
é gafiar os maximos puntos
posibles nestes enfrontamen-
tos e conseguir medallas, xa
que quere seguir entre os
131 mellores taekwondistas
do mundo na sUa categoria e
seguir subindo postos de cara

Asi, di que competird na ca-
tegoria individual sénior 1
e tamén na modalidade por
equipos, xunto cos seus com-
pafieiros do equipo Neka
Taekwondo de Monforte de
Lemos, xa que no 2021 con-
seguiron ser Campions de Eu-
ropa nese mesmo campiona-
to e este ano queren repetir a
experiencia.

Ademais, explica que el, como
Campion de Espafia, quere lo-
grar os mesmos resultados in-
dividuais que obtivo en 2019,

qgue todas as persoas que van
participar se desprazaran a
Madrid ou Barcelona, polo que
se establece unha sede no no-
roeste para favorecer a estas
persoas e Sarria foi a elixida.
“Sarria repite como sede por-
que o ano pasado foi un éxito”,

Asi, 10 persoas de Galicia, Astu-
rias e Ledn xogaran ao snooker
durante os vindeiros meses no
Club Billar Snooker de Sarria coa
intencion de clasificarse para os
playoff, que posiblemente se-
xan en Oporto e, de ai, cara a
final, que terd lugar en Madrid.

Comeza a tempada de baloncesto

Por Adrian Fernandez

Chega o mes de outubro e con
el volve a competicién ao Novo
Chanto nunha tempada 23/24
marcada polos cambios na di-
reccion do equipo.

Despois dun veran movido coa
chegada ao club de Juan Norat
Estévez como novo director de-
portivo, o regreso de Xabi Lo-
pez Acevedo como coordinador
da categoria premini e a incor-
poracion de Pepe Dominguez
ao corpo técnico, o CB Sarria
xa estd listo para afrontar unha
tempada longa e interesante.
O primeiro equipo en levantalo
telén, e o Unico de momento,
foi o equipo sénior masculino
que comezou a Liga o 23 de se-
tembro na casa contra o celtas
de Foz, encontro que perderia
por 64-72 cos recente descen-
didos, por culpa dun mal ul-
timo cuarto; a fin de semana
seguinte viaxarian a Corufia e
conseguirian a primeira vitoria
gafiando ao Basquet Corufia en
Riazor por 71-75, o que os deixa
cuartos cun balance de 1-1.

O resto de equipos irdan come-
zando a tempada de manei-
ra gradual. O 7 de outubro é
a quenda dos equipos junior,
tanto masculino coma femini-
no, e ambolos dous contra o Ci-
dade de Lugo; a seguinte fin de
semana (14 e 15 de outubro)
tocalles ao sénior feminino, en
Lugo, contra o Sagrado Corazon
e ao cadete masculino na casa
contra Estudiantes vermello, e
pola sta contra o cadete femi-

nino comezara a seguinte se-
mana, a fin de semana do 20 e
21 de outubro, tamén contra o
Cidade de Lugo no Novo Chan-
to. O resto de categorias ainda
estd por ver o calendario pero
iran empezando nas seguintes
semanas pouco a pouco.

Pese a algunha perda impor-
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tante, o traballo feito estes
anos permite ao equipo ter
boas expectativas e loitar por
acadar bos resultados en case
tdédalas categorias e poder ce-
lebrar éxitos coma en anos an-
teriores, a tempada 2023/2024
xa estd aqui.
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ao Campionato Europeo de
Taekwondo, que terd lugar a Campionato Europeo, polo
finais de novembro en Aus- que necesita moitos puntos
tria. neste Open de Croacia.

cando conseguiu o bronce no

Elena Vazquez vén de gaiar o
Campionato Galego de Enduro

Elena Lépez vén de proclamarse
campioa galega de enduro despois
de conseguir ser a primeira da ulti-
ma proba do Campionato Galego de
Enduro que tivo lugar na Estrada.

A sarria de 20 anos corria por pri-
meira vez nesta competicion, pero
non foi un factor que a botara para
atras e conseguiu proclamarse como
campioa. Xa o ano pasado quedara
segunda la liga galega e, desta vez,
conseguiuno. Elena Lopez non for-
ma parte de ningun club de enduro,
aprendeu de forma autodidacta e co
seu pai, un apaixonado das motos.
O ano pasado apuntouse a unha ca-
rreira preto de Sarria para probar e
desde ese momento non parou ata
conseguir o seu éxito.
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A necesidade dun modelo turistico sustentable

IDAS E VOLTAS

Carlos Gegtindez

ai xa uns dias que
despedimos o verdn,
un verdn que pechou
con magnificas cifras
para o sector turistico
na nosa provincia, as infraestrutu-
ras hoteleiras e os servizos de res-
tauracion puideron beneficiarse,
por sorte, dunha afluencia masiva
de visitantes, nomeadamente nos
meses de xullo e agosto. A chega-
da de turistas, sobre todo, dos que
tefien un elevado poder adqui-
sitivo sempre resulta de grande
interese para dinamizar calquera
economia e a nosa provincia non
debe nin pode pecharse d recep-
cion de persoas doutros lugares
que contribuen a darlle un pulo a
unha economia necesitada de ac-
tivos que lle permitan medrar.
E ben cofiecido que temos un rico
patrimonio que ofrecer e variadas
tipoloxias: turismo etnogrdfico e
rural, enoldxico, cultural, de mon-
tafia, paisaxistico e mesmo de sol
e praia con excelentes areais que
se atopan ainda nun estado de
conservacion extraordinario.
Non debemos esquecer que conta-
mos con recursos turisticos conso-
lidados no sur da provincia como
os candns do rio Sil, xaora no cen-
tro, a Muralla romana e a Cate-
dral contan co recofiecemento de
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Patrimonio Mundial da UNESCO e
estdn a recibir cada vez un maior
numero de visitas. Tamén ao nor-
te, aqui contamos cun recurso tu-
ristico xa moi consolidado como é
a praia das Catedrais.

A Marifia foi ata non hai tanto
tempo o refuxio para os que pro-
curaban tranquilidade, gozar da
paisaxe e non sufrir coas altas
temperaturas. A pesar de que
nalguin momento se incentivou a
construcion de vivendas destina-
das d actividade turistica e que
alguén puido pensar que esta
drea podia evolucionar cara a ti-
poloxia de sol e praia orientada
ao turismo de masas, nada mdis
lonxe da realidade, a costa lucen-
se foi aguantando as tentativas
de especulacion e se cadra nesa
supervivencia tivo moito que ver o
estoupido da burbulla inmobiliaria
que deixou ao descuberto o feismo
paisaxistico dos esqueletos de la-
drillo e formigén que ainda hoxe
podemos contemplar nalgunhas
zonas. Daquela, as terras do norte
resistiron e polo momento ainda
podemos contemplar as dunas
naturais e a vexetacion caracte-
ristica da zona, as cales nos ofre-
ce ademais un magnifico mosaico
de cores ao cardn dos cantis, que
contefien a forza das bravas augas
do Cantdbrico.

Agora unha nova ameaza pon a
proba a natureza salvaxe e todo o
encanto da paisaxe marifid e o seu
habitat, os seus recursos naturais

e paisaxisticos e mesmo a vida das
suas xentes, As ondas baten cada
vez con mdis forza sobre o litoral,
o nivel do mar sobe e tamén as
temperaturas, mais ainda goza-
mos dunhas condicions climato-
I6xicas agradables en compara-
cion con outros lugares. Por esta
razon, este verdn, o mesmo verdn
que nos deixou cifras récord de
ocupacion, foi tamén o verdn das
restricions, por exemplo as que
afectaron ao consumo de auga.
De feito, a elevada presion sobre
0s recursos hidricos puxo en serias
dificultades a algtuns dos nosos
concellos que durante o estio in-
crementaron de xeito moi consi-
derable a sua poboacion, e xaora,
aos propios recursos naturais, es-
tes acusaron a presion demogrdfi-
ca e tanto a poboacion local como

OS DE INTERESE

0s propios veraneantes sufriron as
consecuencias.

Durante a época estival e come-
zado xa o outono a calor segue
a apertar, en todo este tempo
moitas persoas cansas de aturar
temperaturas extremas procu-
raron refuxio nas latitudes mdis
setentrionais e nalgun caso segu-
ramente descubriron moitas das
bondades e virtudes da nosa pro-
vincia, € moi probable que estas
persoas repitan e que mesmo ani-
men a chegada de mdis visitantes,
unha excelente noticia se non hai
multitudes nin hordas que pofian
en risco a conservacion do habitat
natural, o patrimonio e os bens
culturais.

Esta afeccion polo norte ten moi-
to que ver coa crise climdtica que
estamos a padecer e semella que
non mudard a curto nin a medio

prazo dado que precisa de solu-
cions globais. Temos que preocu-
parnos? Na capital de Galicia xa
estdn a traballar no desefio dunha
taxa turistica. Temos que limitar
ou restrinxir o numero de turistas?
Hai que apostar pola calidade ou
a cantidade?

Podemos formular estas e outras
moitas preguntas e seguramente
haberda tamén multiples e moi di-
ferentes respostas dependendo de
quen as faga e quen as conteste.
Concordamos na necesidade de
non renunciar a unha activida-
de econdmica emerxente e unha
fonte de riqueza para o noso te-
rritorio, mais deberiamos trans-
mitirlles ds autoridades compe-
tentes e os axentes turisticos que
compre unha reflexion e posterior
planificacién do modelo turistico
que queremos desenvolver, isto
é, 0 que nos convén, un modelo
sobre todo sustentable. Debemos
procurar as mellores solucidns aos
problemas sinalados para que se
poida beneficiar o propio sector
e tamén a poboacion local mini-
mizando danos e posibles efectos
negativos derivados dunha activi-
dade que pola sua propia nature-
za é practicamente imposible de
harmonizar en perfecta sintonia
co entorno no que se desenvolve.
Entre tanto, haberd que ver a evo-
lucion dos acontecementos, como
diria un afamado xornalista ao
rematar unha das suas opinions
radiofdnicas: Atentos!
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As fake news invaden as nosas aulas

O PUPITRE

Julio Diaz

s fake news ou
noticias falsas non
son un invento da
era dixital, desde
tempos inmemo-
rais utilizouse con distintas fins
a manipulacion da informacion.
O fendmeno da desinformacion
non é novo, pero as novas tec-
noloxias da informacion, que in-
cluen as redes sociais e internet,
potencian e acrecentan a sua
forza. Se ben estas plataformas
aportan grandes vantaxes e be-
neficios, tamén permiten una
maior cantidade de informacion
falsa e que a mesma se difunda
e expanda a unha velocidade
nunca antes vista.
Fronte a un problema de tal di-
mension, que é o que pode fa-
cer a educacion?, que podemos
facer os docentes?, como pode-
mos ensinar aos nosos alumnos
a ser criticos coas noticias que
lles chegan e coa grande canti-
dade de contidos que consumen
no dia a dia?
Organismos oficiais como a
OCDE ou a Unesco téfieno moi
claro: a epidemia de desinfor-
macion é innegable e non po-
derd resolverse sen a axuda das
institucions e da comunidade
educativa. “As institucions edu-
cativas, os medios de comunica-
cion e as autoridades deben in-
vestir en medios independentes
e na alfabetizacion medidtica e
informacional para acrecentar
o cofiecemento e a comprension
dos medios e da informacion, a
tecnoloxia dixital e a andlise dos
datos”, explica acertadamente a

Comision Europea.

Ensinar dentro das nosas aulas
a analizar a informacion que
consumen, independentemente
da sua idade ou do curso no que
se atopen, insirese nun plano
moito mds amplo, que debe ir
ligado directamente ao ensino
dun pensamento critico dos no-
sos alumnos.

Como sostefien os informes da
OCDE, os nosos estudantes ain-
da non son capaces de identifi-
car as “Fake News” dentro das
nosas aulas e a maioria das ve-
ces o que fan é simplemente re-
plicar a informacion que chega,
pero sendo incapaces de enten-
dela e de argumentala.

Este pensamento critico que de-
ben manter os nosos alumnos
forma parte das competencias
do século XXI publicadas pola
Unesco en busca dos intereses
dos nosos rapaces, outorgando-
lles mdis autonomia e invitdn-
doos a traballar mediante reso-
luciéon de problemas. Deben ser
capaces de formular preguntas
sobre un contido e buscar res-
postas; decidir unha accidn a se-
guir e interactuar, emitir xuizos
de valor, empregar estratexias
retdricas apropiadas nunha dis-
cusion ou presentacion.
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O docente debe axudar a re-
flexionar, a investigar, a xe-
rar unha opinion e aprender
a argumentala para asi poder
fomentar un pensamento cri-
tico nos seus alumnos facendo
que sexan capaces de formular
preguntas sobre determinados
contidos e buscar as respostas
axeitadas, xulgar a credibilida-
de dunha fonte; emitir xuizos
de valor; identificar supostos;
decidir unha accion a seguir e
interactuar cos demais empre-
gando as estratexias retdricas
apropiadas en calquera debate
ou discusion.

De todas maneiras tefio a im-
presion de que cada vez que
aparece un problema social
axifia identificamos que a so-
lucion estd na escola, e penso
que sen dubida esta debe xogar
un papel esencial na formacion
de alumnos criticos que saiban
buscar e acceder ds fontes de
informacidn, que sexan capaces
de cuestionar e contrastar as
mesmas, de analizar as diferen-
tes visions dunha noticia, pero
para que estas medidas tefian
verdadeiro éxito, deberian en-
cadrarse dentro dun proceso
moito mdis global de verdadeira
formacion de cidaddns criticos.

Ven a Visibornos, A
Ta esparamos]

Pablo Veiga

aia a que se armou

estes dias pasados coa

decision de utilizar o

galego, cataldn e eus-

kera no congreso dos
deputados en Madrid. Anda que non
xerou ruido medidtico arredor des-
ta iniciativa. Que supon un ridiculo
maitsculo cando todos poden en-
tenderse perfectamente en espaiiol
poiierse a falar no idioma co oficial
e ter que utilizar auriculares. Que o
gasto para o erario publico é consi-
derable, xa que houbo que adquirir
os equipamentos e pagarlle a uns
tradutores profesionais para que
leven a cabo ese traballo. Que son
cesions a uns para asegurarse 0s
votos na investidura. En fin, que o
tema deu xogo e seguirdo a dar. En
primeiro lugar, que no conxunto do
reino de Espafia existe unha lingua
comun, falada en todo o territorio,
que todolos cidaddns a cofiecen e
que ten o estatus de oficial, é ob-
vio e indiscutible. Non perderd esa
condicién porque na sé da que se
chama soberania popular se escoite
de cando en vez a algunha das suas
sefiorias outra lingua que tamén é
falada, usada e cofiecida en certas
partes dese territorio. Sobre a parti-
da orzamentaria que compre desti-
nar a elo, sen un pretender ser frivolo
cos cartos de todos e recofiecendo a
aposta pola austeridade en calquera
Administracion publica, permitase-
me que relativice o investimento que
supord desenvolver este sistema de
traducion no Parlamento espafiol.
E sen entrar en demagoxias, pero é

O RECUNCHO DE CANELINA
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O Galego toma posicion

COA NOSA 'V

que non botamos contas do que que
costaron aeroportos que apenas Vi-
ron un avion nas suas pistas... Non
nos paramos a pensar o que pode
supoiier calquera viaxe oficial dun
dos nosos mandatarios top d outra
parte do mundo para asistir a unha
toma de posesion dun presidente ou
a un funeral de estado ... Cantos re-
cursos, humanos, técnicos, materiais
se mobilizan en situacions como as
citadas. De verdade, témonos que
martirizar porque no congreso, onde
0Ss nosos representantes podian to-
mar gin-tonics a tres euros, alguns
deles utilicen a lingua propia da sua
respectiva comunidade autonoma...
Creo que estd de sobra respostada
cada unha das cuestions. Por ultimo,
as cesions a uns e outros deberiamo-
las contextualizar nun sistema parla-
mentario onde non existen maiorias
absolutas e desde o minuto cero
tense que negociar todo e chegar
a acordos. A democracia, queridos
amigos, é o que ten. Estase a consi-
derar excepcional unha medida que
deberia verse con total naturalidade
e normalidade. No noso caso, non é
preciso relatar a condicion do galego
como lingua discriminada, aldraxa-
da e estigmatizada. Algunha xente,
xa de anos, lembraba os contratem-
pos que tivo que sufrir por querer ex-
presarse na sua propia lingua no seu
propio Pais. Por todo elo, orgullo e
satisfaccion de que por fin, ainda que
sexa de maneira puntual ou anecdo-
tica, o galego sexa falado, escoitado
e traducido nas sesions plenarias do
congreso dos deputados. Alguns non
0 ven, pero tampouco nos pode sor-
prender, xa que a sta idea que tefien
da sociedade é moi reducida, e non
estamos a falar unica e exclusiva-
mente do idioma.
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Igrexa de San Vicente de Rubian de Cima

Esta parroquia, é unha das mais pequenas do

Igrexa de San Vi-
cente de Rubian de
Cima é unha das
construcions patri-
moniais mais impor-
tantes do Incio. Desefiada na
época romanica e que conserva
varios elementos de posible in-
fluencia prerromanica, data do
século Xlll, segundo os estudo-
Sos.
Preto da estrada que vai do Ou-
ral & parroquia de Rubidan de
Cima, situada a 12 quilémetros
de Sarria, esta construcion do
patrimonio cultural do Incio ten
unha planta dunha unica nave
rectangular e unha cabeceira
da mesma forma. Arredor, esta
acompafada por un atrio-cemi-
terio e unha sancristia no seu
lado norte.
Do romdnico, consérvase a por-
ta principal, que é abucinada
e permite o acceso ao interior
grazas as tres arquivoltas su-
perpostas e aos arcos, tanto
exterior como interior, que se
apoian no muro e nas colum-
nas con bases ddricas, que se
apoian, 4 sUa vez, sobre capiteis
decorados con motivos vexe-
tais, moi sintetizados e con pou-
co detalle, o que da a sensacién
de sinxeleza.
Pola sua parte, o timpano desta
construcion é apuntado e ten
un arco que segue as lifias das
arquivoltas, como se ve noutros
templos, como na Igrexa de San
Xulian de Santalla de Bardaos,
en San Cristovo de A Cervela e
en San Mamede de Vilasouto,
todas elas construidas tamén
no Incio. Porén, é un dos pou-
cos templos do municipio do

Incio que se atopa en bo estado
de conservacion.

A pesar de ser romanica, pdéde-
se ver a utilizaciéon de materiais
como o granito para a parte
frontal occidental, as esquinas e
as ventas; pero tamén hai pre-
senza de lousa nos muros.

MAIS ELEMENTOS. A Igrexa de
San Vicente de Rubidn de Cima
esta gardada por uns muros la-
terais no seu lado sur que con-
servan a base de apoio dun po-
sible pértico.

No seu interior, por outra ban-
da, pdédese atopar a cuberta
construida a duas augas sopor-
tada por tirantes que cobren a
nave, mentres que a absida foi
reconstruida e levantada en al-
tura.

Aqui dentro conserva un retablo
barroco, formado por un sé cor-
po, con varias imaxes talladas a
mediados do século XVIII, de ai
que se pense que ese é a data
de construcion da propia igrexa.
Ademais, contén no seu interior
duas ventds por cada lado dos
muros laterais construidas con
arcos de medio punto e derra-
me interior. Unha delas, situa-
da na absida, que esta tapiada,
esta construida cun arco mono-
litico que se apoia en columnas
rematadas en capiteis con moti-
vos ornamentais. Na da dereita
hai caras humanas e na da es-
querda represéntanse aves.

A parroquia de Rubian de Cima
Rubidn de Cima é unha das pa-
rroquias mais pequenas do mu-
nicipio do Incio, pero nela hai
diferentes construcions patri-
moniais relacionadas coa tradi-

cién sefiorial, como o pazo de
Albarado, e a relixiosa, como a
igrexa romanica de San Vicente.
Ademais, en Rubidan de Cima
estd o muifio da Muifia ou de

Arriba, no arroio da Muifia, o
pazo de Rubidn de Cima, tamén
cofiecido por Casa de Albarado,
no lugar da Torre. Esta casa foi
propiedade da familia dos So-

municipio inciao, conta con anacos de historia que compre visitar

brado e Lope Ares de Rubian
e Inés Ares foron os primeiros
propietarios que se cofecen da
casa, mentres que Teolindo Cal-
das Armesto foi o ultimo dono.
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