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O Concello xestionara
os servizos dos colexios

O Concello planifica xa o curso es-
colar 2024/25, no que xestionara
diferentes servizos dos que se be-
nefician preto de 200 familias da
vila. O concello asumiu en 2021 a
xestion do servizo de Madrugado-
res nos centros de Educacién In-
fantil e Primaria de Vilalba, cun in-
vestimento por curso duns 20.000
euros e 60 prazas, que permiten
que as nais e os pais poidan chegar
aos seus postos de traballo.

Tamén é de xestion municipal o
comedor da Escola de Educacion
Infantil, que este curso ofreceu 68
prazas en duas quendas para ne-
nos e nenas de 3 a 6 anos. O inves-
timento por parte do concello su-
pera 0s 81.000 euros neste curso.
Ademais, o concello xestiona a
escola infantil municipal, con 42
prazas este curso. Os orzamentos

municipais de 2024 destinan unha
partida de case 200.000 euros a
este servizo.

A estes servizos, que supofen un
gasto total por curso de 300.000
euros, unirase o novo Punto de
Atencion & Infancia, para o que o
concello obtivo a finais de 2023
unha subvencién de 123.707 eu-
ros. Dara servizo a 20 nenos e ne-
nas de 0 a 3 anos e as stas familias.
A marxe destes servizos, o Concello
destina 70.000 euros por curso ao
convenio co Consorcio Galego de
Benestar por ter unha escola infan-
til Galifia Azul en Vilalba, e asume o
custo da limpeza e a conserxeria de
todos os centros, nos que tamén
realiza as tarefas de mantemento.
Destina por outra parte todos os
cursos unha partida de 15.000 eu-
ros a axudas para material escolar.

CONSELLO LOCAL DA INFANCIA E ADOLESCENCIA

mocidade.

O Consello Local da Infancia e Adolescencia celebrou a sua primeira sesion
ordinaria no Salén de Plenos do Concello de Vilalba. Nesta primeira xun-
tanza os e as membros do Consello tomaron posesidn e recibiron algunhas
pautas sobre o regulamento do érgano de representacion da infancia e da

A vila preparase para celebrar
a Festa do Queixo San Simon

Vilalba preparase para vivir os dias
6 e 7 de abril unha nova edicién da
sua Festa do Queixo da San Simon
da Costa, que leva aparelladas nu-
merosas actividades cunha gran
relevancia e onde o prato estrela é
este lacteo de fama internacional.
A Feira do Queixo da San Simdn da
Costa chega 4 sua vixésimo oitava
edicién.

A localidade contara con dous dias
de feira novamente, que teran o
seu punto de reunién na praza da
Constitucion, onde se colocaran os
postos de artesans e produtos gas-
trondmicos.

O programa dara comezo o sabado
dia 6 4s 11.30 horas co actuacion
musical de Buxos Verdes, ante de
iniciar a primeira actividade, unha
cata maridaxe de queixos San Si-
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mon con vinos galegos. Estara a
cargo de Mercedes Gonzalez e Sa-
lomé Beiroa.

Pola tarde, serd o tempo dos ne-
nos, entre as 16.30 e as 19.00
horas con dous talleres, un de ela-
boracion de queixos e o outro de

cocina.

Xa 4s 19.00 horas serad a quenda do
pregén no templete da praza que
nesta ocasion corre a cargo do ac-
tor Sergio Pazos.

Logo da entrega de premios da
proba BTT, a xornada rematara cun
concerto de The Rapants na praza
de Santa Maria.

A feira abrird as suas portas as
11.00 horas o sabado pero o do-
mingo serd mais madrugadora, as
10.00. Durante o resto da mafia
actuara o grupo musical Cerna de
Arbol.

Novamente espérase que acudan
un gran numero de produtores de
queixo San Simoén, que combina-
rdn os seus postos con outros de
alimentacion e artesania, como to-
dos os anos.

Vilalba inviste o Plan Deputacion
en nove obras e en crear emprego

O Concello de Vilalba acometera
nove obras no casco urbano e as
parroquias con cargo ao Plan Unico
2024 da Deputacion de Lugo, mello-
rando desta forma as infraestruturas
publicas municipais.

Ademais, o concello contratard a 8
traballadores e haberd unha aporta-
cion de 70.000 euros para o Servizo
de Axuda no Fogar (SAF), dos que
28.122,59 euros proceden da Depu-
tacion e 41.877,41 euros correspon-
den a unha aportacién voluntaria.
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As obras previstas son a reforma do
acceso e da cuberta do almacén do
estadio municipal Madalena; a reno-
vacién do pavimento da pista do pa-
villén polideportivo do CEIP Manuel
Mato Vizoso; unha obra de paso no
lugar de A Ribeira, na parroquia de
Samarugo, e as repavimentacions
da rda Conde Pallares e da travesia
gue une a avenida Terra Cha coa rda
Mondofiedo.

Tamén esta prevista a instalacion de
aire acondicionado na escola infantil

s
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municipal; a mellora da rua da praza
da Constitucidn; a mellora de acce-
sos ao barrio da Abelaira, na parro-
quia de Corvelle, e ao barrio de Picol,
en Arbol; o pintado de varias rtias no
casco urbano, e o subministro de lu-
minarias solares.

As contratacions de traballadores/
as seran de dous pedns de obras; un
chofer de camidn-palista; un xardi-
neiro; un electricista; un administra-
tivo; un técnico medio, e un técnico
en turismo.
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Os investimentos na zona rural

O tenente de alcalde Modesto
Renda anunciou durante o pasado
mes a posta en marcha de nume-
rosas obras de mellora na rede via-
ria municipal. Unha destas accidns
realizouse na parroquia de Xoiban.
Tratase do acceso a Igrexa e os tra-
ballos de rexeneracion realizados 6
longo da pasada semana superaron
os 7.500€.

Tamén anunciou o fin da obra de
mellora da via que une os barrios do
Carboeiro e Vilariz, na parroquia de
Oleiros. O custe desta nova actua-
cion foi de 15.652 euros e o financia-
mento foi ao 100% municipal.

O Concello rexenerou o vial de acce-
so ao nucleo de Pedras, en Corvelle,
unha actuacién que ascendeu 6s
20.904 euros e que se complemen-
tou coa mellora dos tramos en peor
estado das vias que unen esta parro-
quia coa de Samarugo.

Renda referiuse tamén 4 renovacion

e mellora da via que lle da acceso ao
barrio da Abelaira, na parroquia de
Roman. O custo total desta nova ac-
tuacion, que incluiu a pavimentacion
de varias interseccions, ascendeu
aos 9.012 euros e o financiamento
foi 6 100% municipal.

Anunciou unha nova mellora na rede
viaria, desta volta no vial que une as
localidades de Gondaisque e Distriz.
A obra esta financiada ao 100% con

Dous pediatras incorpdranse ao
centro de saude, afirma o PP

“O Goberno galego demostra o
compromiso con Vilalba e coa sa-
nidade publica con feitos”, segun-
do destacan os populares. “Tras
convocar un procedemento para
a cobertura de pediatras de aten-
cién primaria, neste mes de marzo
incorporaranse dous profesionais
con praza fixa ao centro de saude
de Vilalba que esta previsto que
atendan en horario de mana”, ex-
plican. “E unha boa nova para as
familias vilalbesas que levabamos
tempo agardando e que agora se
fai realidade”, sublifian.

Isto é posible grazas & resolucion
dun concurso de méritos para pra-
zas sanitarias que levaban tempo
vacantes -que incluia 60 prazas de
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pediatras en centros de saude e
12 en hospitais comarcais- e que
se realizou a través da Lei 2/2022
de medidas extraordinarias para
a provision de postos de dificil co-
bertura, aprobada no Parlamento
co voto en contra de BNG e PSdeG.
Os socialistas de Vilalba aseguran
que “a Xunta de Galicia reaccio-
na tarde e despois de numerosas
gueixas vecifiais” coa sua decision
de dotar de dous novos pediatras
ao centro de saude da vila.

“A decision chega despois de que
os pais e nais de Vilalba presen-
taran reclamaciéns ao atoparse
alguns dias sen pediatra o centro
de saude”, lembra Eduardo Vidal,
secretario xeral do PSOE local.

« Estructuras

fondos municipais, o custe total da
actuacion alcanzou os 31.138 euros
e a necesaria limpeza de cunetas, se-
guiulle o reforzo da base do firme, a
pavimentacion mediante dobre rega
asfaltica e a sinalizacion vertical.
Tamén se actuou na via que une Co-
desido, Tardade e Distriz. A obra, que
chegou aos dous quilémetros e me-
dio de ambito de actuacion, tivo un
custe de 44.977 euros.

Os socialistas piden ao
Goberno galego “dialogo
e un cambio de postura”

A Agrupacion Socialista lamenta “o
ataque gratuito do PP ante as de-
mandas do concello e da alcaldesa,
gue o Unico que pretende é mello-
rar a vida dos nosos vecifios”.
Tanto a alcaldesa como os socialis-
tas de Vilalba felicitaron a Alfonso
Rueda polo seu resultado electoral,
pero tamén lle piden “mais dialogo
e un cambio de postura con respec-
to a Vilalba por parte da Xunta, xa
gue asi 0 merecen 0s NOSOS vecifios
e vecifias. Ante estas demandas en
positivo, o PP recorre a falsidades
para culpar ao concello de mala
xestion e de perder subvencions,
cando saben que non é asi”, asegu-
ra Eduardo Vidal, secretario xeral.

“O PP cofiece a realidade de cada
situacion que denuncia e sabe que
o Goberno vilalbés ten obrado
con responsabilidade e dilixencia,
como no caso da reforma da casa
consistorial, no que hai solicitada
unha prérroga do prazo de execu-
cién por un problema da empresa
adxudicataria, non do concello”,
explica Vidal.

O PSOE apunta que “o Unico que
sabe facer o PP é malinformar
para desacreditar tanto a alcaldesa
como ao Goberno local, situacion
que non nos colle de novo: infor-
macion sesgada, propagacion de
bulos e cero propostas para xusti-
ficar o desprezo da Xunta”.

Reabre unha renovada biblioteca

Vilalba conta xa cunha renovada Bi-
blioteca Municipal, tras as obras de
remodelacién levadas a cabo duran-
te os ultimos tres meses para acon-
dicionar o espazo. Cun orzamento
de 35.443,82 euros, incluiron como
principais actuaciéns o cambio de
fiestras (11.045,9 euros); a instala-
cion de mobiliario novo (12.169 eu-
ros), e a substitucion do antigo chan
por tarima flotante (7.749,41 euros).
“Con esta reforma, pofiemos a dis-
posicién de todas as persoas usua-
rias da Biblioteca un espazo acondi-
cionado e mais cémodo, o fomento
dos habitos de lectura desde idades
moi temperas é unha prioridade
para nos”, asegura a alcaldesa.

“A Biblioteca ten que ser un espazo
agradable, acolledor, no que dean
ganas de pasar o tempo, e esta re-

» Montaje de naves ganaderas en ganeral
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forma estd pensada con esa finali-
dade; ademais, fixéronse cambios
fundamentais no mobiliario, como
as novas fiestras que nos permiten
reforzar a seguridade dos usuarios e
usuarias e ser mais eficientes ener-
xeticamente”, engadiu Rouco.

Coa remodelacion, o concello pintou

« Cubiertas de naves en uralitas y panel sandwich
« Taller de ferralla
« Cubiculos de hormigon prefabricados

ITOURON, S.L.

tamén toda a zona de lectura, tanto
a infantil como a de adultos; adqui-
riu novos estantes; un aparato para
imprimir os carnés de socio; creouse
unha esquina na zona infantil para
un recuncho de lectura, e instalaron-
se baldas novas que permitiron crear
novas seccions.

. Vilar de Sarria, 34
ITOS 27614 Samia - Lugo
Tel.:082 530 469 - Fax; 982 535 501
Movil: 629 802 700 - 629 817 933
email: hierrostouron@gmail.com
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Activadas as camaras do
trafico na rua da Pravia

O Concello de Vilalba e a Policia Lo-
cal activaron as cdmaras de control
de tréfico situadas na rua da Pravia,
captando tamén imaxes da avenida
de Galicia, rua Placido Pefia, Cam-
po de Puente e Conde Pallares.

“A rua da Pravia e a sua contorna
son a arteria principal do casco
urbano de Vilalba, unha zona que
temos que coidar evitando as in-
fraccions de trafico que pofien en
risco a seguridade e garantindo o
uso correcto dos espazos publicos
e comuns”, asegura a alcaldesa.

As cdmaras estdn situadas en zonas
consideradas conflitivas polos esta-
cionamentos indebidos, o exceso
de velocidade ou os vehiculos que
non respectan os espazos verdes.
As imaxes poden ser utilizadas
como proba para sancionar os ve-
hiculos infractores sen a presen-
za policial e tefien un sistema de
funcionamento que almacena as

VISITA DE RUEDA A ENTREPINARES

imaxes nunha base de datos, co
obxectivo de poder recuperalas no
caso de ser necesario.

As camaras serviran tamén para
garantir a seguridade nos pasos
de pedns e nas rotondas e a Policia
local as utilizara de axuda no caso
de necesitar probas nun atropelo
ou accidente. Estaran operativas as
24 horas.

O concello lembra ademais a im-
portancia de respectar os horarios
e o tempo maximo de estaciona-
mento da Zona Azul, unha medida
gue dinamiza a actividade comer-
cial de Vilalba. Funciona de luns a
sabado de 09:00 a 14:00 horas, es-
tando permitido o estacionamento
gratuito durante 90 minutos.

Nas zonas de carga e descarga esta
prohibido estacionar os dias labo-
rables de 09:00 a 13:30 horas e de
16:00 a 19:00 horas, e os sabados
laborables de 09:00 a 13:30 horas.

Alfonso Rueda gabou a implicacion con Galicia de industrias lacteas como
o grupo Entrepinares e amosou “toda a disposicion” do Goberno galego en
seguir apoiando con medidas iniciativas deste tipo que xeran riqueza e em-
prego local. Garantiu tamén o apoio do Goberno galego para acadar o 75 %
do leite transformado en Galicia para o ano 2025.
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O PP urxe o repintado dos pasos de
peons e preocupase polas achegas

Os concelleiros do PP de Vilalba
urxen ao goberno bipartito a levar
a cabo o repintado dos pasos de
pedns. Os populares advirten dal-
guns que estdn practicamente des-
pintados e “como non se vén, poden
resultar perigosos para os usuarios
gue crucen nas rdas coma a da Emi-
gracion, Luis Gonzalez Valdesuso,
Novo Cazdn ou de Ribadeo”.

A portavoz, Sandra Lopez, convida
ao goberno bipartito a atender os
asuntos do dia a dia que son de com-
petencia municipal coma a revision
dos pasos de pedns para determinar
cando se debe actuar para evitar que
cheguen a un punto de descoido
pola falta de prevision do goberno
local que resulte perigoso para a se-
guridade viaria.

Nese sentido, os populares piden un
plan de actuacién serio que recolla
intervencions periddicas apoiadas
nas correspondentes partidas orza-
mentarias previamente previstas.
Lépez incide na necesidade de pintar
0s pasos de pedns do casco urbano
para que sexan perfectamente visi-
bles; pero, sublifia, concretamente
a conveniencia de mantelos en boas
condiciéns na zona proxima 4 escola
infantil e @ garderia municipal pola
maior afluencia de familias con ne-
nos pequenos, tendo en conta que
tamén se sitla na zona un parque
infantil.

SUBVENCIONS. O Grupo Municipal
do PP de Vilalba convida a alcaldesa
socialista e ao seu equipo de gober-
no a “preocuparse por xestionar de-
bidamente os asuntos de competen-
cia municipal” porque “a sta mala
xestion supdn “a perda de subven-
ciéns doutras administracions”.

Ante as declaracions da alcaldesa
pofiendo deberes ao Goberno auto-
ndémico, os populares convidan 4 se-
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filora Rouco a “cumprir coa sua par-
te” porgue cren que “o que merecen
0S Nosos vecifios é que o goberno
local atenda as suas competencias”
e “non perda mais subvencions”
porque “se o Concello non recibe
eses apoios por non cumprir coa sua
parte, os custes teranos que pagar
todos os vilalbeses”.

A perda dunha axuda de 50.000

euros para a praza Emigracion e de
193.000 euros para a rua do Calvario
no anterior mandato, hai que enga-
dir outras subvencions perdidas nes-
te mandato coma os 193.000 para o
camifio do Cotardn, os 140.000 aos
que renunciaron para mellorar o
CEIP Mato Vizoso e o anexo da Ma-
dalena ou os 46.000 para mellorar a
rede de abastecemento de auga”.

CARTA ABERTA AOS VILALBESES

O pasado 18 de febreiro cele-
brdronse as eleccions autonémicas
nas que o Partido Popular obtivo
unha nova maioria absoluta en Ga-
licia. A maioria dos galegos apoia-
ron o proxecto de Alfonso Rueda e
queren que sexa o noso presidente
nos vindeiros catro anos.

A vitoria electoral do Partido Po-
pular de Galicia, Vilalba aportou
4.582 votos. E por iso polo que
quero agradecervos o voso apoio
d candidatura que encabezaba na
nosa provincia a presidenta do PP
lucense, Elena Candia. Gracias aos
votantes do PP pola confianza, aos
dfiliados e simpatizantes polo seu
traballo continuo e o seu esforzo na
campaiia electoral. Gracias tamén
a tédolos vilalbeses que acudiron a

votar por participar nesta cita que é
relevante para o futuro da nosa co-
munidade e tamén aos que non fo-
ron votar, por diversos motivos, por
respectar a festa da democracia.
Tras esta nova cita electoral, dende
0 PP de Vilalba seguiremos traba-
llando por Vilalba e por tédolos vi-
lalbeses e vilalbesas referendados
polas urnas. Agradecidos coa con-
fianza dos nosos vecifios e vecifias,
somos conscientes de que supon un
gran responsabilidade e un impor-
tante compromiso que queremos
cumprir da man de todos e todas.
Porque o noso proxecto é de todos
e para todos.

Sandra Vdzquez Dominguez
Presidenta do PP de Vilalba

INNOVACION,
COMPROMISO
Y GARANTIA
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“Queremos ser mais que unha
tenda, un espazo de encontro”

Modnica e Belén Rodriguez son as fundadoras do proxecto de vida Denais

Pode definir un pouco que é Denais
e que podemos atopar nesta tenda?
Denais €, ante todo, un proxecto fa-
miliar. Comezamos coa confeccion
de complementos téxtiles para be-
bés e mamas, e unha vez demos o
paso a tenda fisica, ampliamos a xo-
gos, libros, calzado respectuoso, algo
de roupifia, sobre todo para bebé, e
complementos.

Poderia falarnos de como se xestou
a idea, porque nun principio foi un
negocio en lifla unicamente?

A idea naceu da nosa necesidade
de conciliar vida familiar e laboral. A
nosa nai enfermou, xusto cando Mo-
nica se quedou embarazada por pri-
meira vez. Mais tarde quedeime eu
embarazada e necesitabamos tem-
po para coidar e coidarnos e de ai
empezamos a pensar en emprender
para organizar os nosos tempos e
poder pasar mais tempo en familia.
A nosa nai € moi boa costureira, e
nés nunca aprenderamos dela o
oficio, e decidimos empezar por ai.
Por iso comezamos a elaborar com-
plementos para bebés e mamas.
Comezamos abrindo un perfil de
Instagram e vendendo por ai. Des-
pois viria a tenda on line e empezar
a asistir a feiras de artesania.

Cando dan o salto a tenda fisica?

O oportunidade xurdiu cando Antia
Naveiras decidiu traspasar a sua ten-
da Carapuchifia Vermella. Antia xa
vendia alguns dos nosos produtos na
tenda e tifamos moi boa relacion, e
pareceunos unha boa oportunidade.
Cales son as particularidades que
tefien os produtos Denais?

Nos sé confeccionamos produtos
gue nos parecen moi Utiles, e aos
que se lles pode dar moito uso. Por-
que un dos pilares do noso proxecto
é a sostibilidade, e por iso para nds

é fundamental a durabilidade do
produto. E despois usamos tecidos
0 mais sostibles posible, tamén, e
con certificacions ecoldxicas, sem-
pre que é posible. O resto de pro-
dutos estan moi pensados e damos
mil voltas antes de traelos, porque
gueremos coidar moito, moito todo
0 que temos. Priorizamos produtos
artesans e de materiais naturais, e
de procedencia nacional e europea.
No caso dos xoguetes gustanos es-
pecialmente a madeira, os xogos e
xoguetes que deixan voar a imaxi-
naciéon dos mdis peques, que canto
menos fai o xoguete, mais fai o neno,
que diria Maria Montessori. O xogo
libre e as pezas de material desestru-
turado tamén nos gustan moitisimo,
precisamente por ter esa capacida-
de de ser calquera cousa que quei-
ra imaxinar quen xogue con eles.
Temos unha seleccién moi coidada
de xogos de mesa, que abarcan ata
idades mais avanzadas. Nos cremos
firmemente na importancia do xogo
como ferramenta educativa ao lon-
go da vida, e porque nos parece un
pracer compartir eses momentos en
familia. Estamos apostando tamén
polo calzado respectuoso, xa que
confiamos moito nos beneficios que

ofrece, e tamén estamos vendo que
cada vez hai mais demanda na vila.
Cales son os produtos con mais de-
manda actualmente?

Dos produtos confeccionados por
nds, para bebés a capa de bafio é o
produto mais vendido, xunto coas
bandanas e as toallifias multiusos.
E cremos que sobre todo e polo uso
do rizo de bambu, que é un tecido
super suave, que seca rapidisimo, e
moi, moi gustoso para a pel dos be-
bés. Do que temos a venda en tenda
doutras marcas, vai un pouco por
épocas, pero a verdade é que estan
saindo moi ben os libros, que temos
unha seccién moi coidada con titulos
moi chulos, e tamén o xogo simbd-
lico. Dos produtos para mamis, dos
confeccionados por nds, as totes se-
guen sendo o produto estrela. E ta-
mén estamos vendendo moi ben os
libros sobre maternidade e crianza.
Por que escolleron Vilalba para ini-
ciar este proxecto?

Vilalba escolleunos a nds! A nosa nai
é de Roman, e ainda que nacemos e
nos criamos en L'Hospitalet de Llo-
bregat (Barcelona), Modnica veuse
hai mais de 20 anos vivir aqui, e eu
(Belén), hai case 10 anos. Sempre
nos quixemos vir a Galicia, e namo-

rarse de rapaces de Roman fixo o
resto. Asi que unha vez instaladas
aqui na vila, tinamos claro que de ter
espazo fisico seria aqui.

Cales son as metas que se propo-
fien?

Como meta a longo prazo... seguir
medrando con Denais! E vivir dis-
to tranquilamente. Non buscamos
grandes luxos, pero si chegar tran-
quilas a final de mes, que xa se sabe
gue emprender é moi duro. E como
metas para este ano, imos iniciar ta-
lleres e cursos aqui na tenda, que é
algo que tinamos en mente desde
que iniciamos o proxecto. A parte
educativa (eu, Belén, son educado-
ra social) non a queremos deixar de
lado, porque queremos que isto sexa
algo mais que unha tenda, que sexa
un espazo de encontro, onde poder
compartir sensaciéns, dubidas, in-
quietudes. E xa temos programado
un taller de primeiros auxilios pedia-
tricos que imos facer coa colabora-
cion de Cruz Vermella Vilalba, para
os dias 13 e 20 de abril. Ademais,
coa asociacion socioeducativa An-
tonio Gandoy (antes Preescolar na
casa) temos pensado crear un grupo
de posparto para mamas e bebés
entre 0 e 9 meses, e programar ta-
lleres e charlas de temas concretos,
como poden ser os limites na crian-
za, aprender a xestionar as rabexas,
por exemplo. Temos moitas ganas
de que participe a xente para poder
programar respondendo a necesida-
des concretas.

O nome escollido para a tenda foi
un pouco para render unha home-
naxe as nais, imaxino.

Totalmente. Este proxecto empezou
a xestarse despois da enfermidade
da nosa nai, e coincidindo coa ma-
ternidade de Modnica, e mais tarde
da mifia. Todo iso fixo que cambia-
ran as nosas prioridades, e que coi-
darnos e coidar ds nosas familias fora
0 mais importante para nds. Asi que
este proxecto é basicamente unha
homenaxe 4 nosa nai, e chegou can-
do nds nos convertemos en nais. En-
tendemos que non habia un nome
gue o definira mellor.

EN BREVE

LANZOS. A localidade de Lanzds ce-
lebrard a fin de semana do 16 e 17
de marzo as festas na honra a San
Xosé. Estas daran comezo o sabado
as 13.30 horas coa misa solemne,
procesion e sesion vermu a cargo do
grupo Fénix, que tamén se ocupara
da verbena xunto a Escaparate. O
domingo repetirase o programa ma-
tinal con misa e procesion e as festas
chegaran ao seu final coa sesion ver-
mu a cargo do duo Epo-K. A organi-
zacion lembra que o campo da festa
estard cuberto cunha carpa.

CORBELLE. Esta localidade celebra o
sabado 16 as suas festas na honra.
San Xosé. Estas daran comezo cun-
ha misa cantada as 13.30 horas, a
que seguira a tradicional procesion.
Ademais, habera sesion vermu coa
orquestra Solara. Esta mesma sera a
encargada durante a noite de facer a
verbena xunto ao duo Venus. A festa
estd organizada pola asociacion de
vecifios, que lembra que habera car-
pa no campo da festa.

VILALBA LATE. A campafia de San
Valentin Vilalba Late chegou ao seu
fin cunha alta participacién, cun total
de 3806 papeletas entregadas en 52
comercios participantes. Ademais, a
promocién dos videos da campafia
tivo unha alta acollida nas redes so-
ciais. A resposta da comunidade su-
perou as expectativas, demostrando
0 éxito da iniciativa.

PADROADO. O salon de plenos
acolleu unha reunién do padroado
da Fundacion para a Proteccidn de
Persoas con Discapacidade Psiqui-
ca Vilalba-Terra Cha que xestiona o
Centro Ocupacional. Nesta xuntanza
procedeuse @ toma de posesion da
alcaldesa, Marta Rouco, como nova
presidenta da entidade. Ademais, a
concelleira de Educacion, Infancia e
Xuventude, Paula Vigo, tomou o car-
go de vicepresidenta. A concelleira
do Partido Popular Paula Prado pasa
a ser representante no padroado.
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EN BREVE

EL KANKA. Juan Gémez, mais corie-
cido como EL Kanka, subirase ao es-
cenario do Auditorio Municipal Alovi
das Pontes de Garcia Rodriguez o 23
de marzo, onde estard a presentar a
sUa xira acustica Cosas de los vivien-
tes— Diferente. As entradas xa estan
avenda.

MOSTRA DE TEATRO. As Pontes re-
matard po 16 de marzo coa Ill Mos-
tra de Teatro Amador, unha iniciativa
gue aposta pola cultura local e que
ten como obxectivos prioritarios
apoiar as pequenas compaiiias de
teatro afeccionado, axudar ao sec-
tor amador e sobre todo promover
o teatro de base. Representarase a
obra Terapia de grupo, a cargo da
compafiia local, Quemaisten Teatro.

CASA DO MEL. A Casa do Mel de
Goente celebra unha nova edicién
da Cata do Mel en varias xornadas.
A preseleccion dos participantes
realizase os dias 13 e 14 de marzo
as 16.30 horas e a sesion final tera
lugar o domingo 17 tamén nas ins-
talacions da Casa do Mel a partir ta-
mén das 16.30 horas. Finalmente, as
19.30 horas tera lugar a entrega de
premios aos ganadores deste ano.
Dentro da programacién tamén se
incluiu a presentacion do libro A cul-
tura do mel na Costa da Morte, de
Carmen Toba Trillo, que serd tamén
4s 18.00 horas.

AULA CEMIT. A Aula Cemit do Con-
cello das Pontes estara aberta desde
0 15 ao 27 de marzo, ambos inclui-
dos, de 09:30 a 14:00 horas, a toda
a poboacion en xornadas de portas
abertas. O obxectivo e dar a posibi-
lidade a calquera vecifia ou vecifio
que o precise a que poda usar os
equipos da aula asi como resolver
dubidas. O horario de apertura sera
de 9.30 a 14.00 horas.

XL MOEXMU
56e7de
abril 2024 .
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Arranca o programa
anual de actividades
micolodxicas

O Concello das Pontes presentou
unha nova edicidon das xornadas
micoldxicas As Pontes, Terra de Co-
gomelos, unha iniciativa que se des-
envolvera ao longo dos meses de
marzo e abril e que ten como obxec-
tivo promover os diversos aprovei-
tamentos dos fungos e cogomelos
na bisbarra e en todo o territorio
galego.

O programa, que xa comezou, esta
composto por 15 actividades, todas
elas de balde, pero con inscricién
previa recomendable xa que hai li-
mite de prazas, é inclie unha serie
de obradoiros e faladoiros nos que
diferentes especialistas no mundo
da micoloxia achegaran ao publico
a tematicas diversas como a identifi-

cacion de especies, habitats ou usos
culturais e sociais dos cogomelos.
Actividades que se completaran con
obradoiros de cociia a base de cogo-
melos silvestres tanto para publico
adulto como infantil.

O 15 de marzo, na Casa Dopeso as
18:30, José Castro da Sociedade Mi-
coldxica Lucus, desenvolvera unha
charla sobre o xénero Cantharellus,
no que as persoas participantes co-
fieceran as diversas especies deste
xénero, e poderdn resolver dubidas
cun dos responsables da asociacion
con maior actividade divulgadora
micoldxica de Galicia.

O sabado 23 de marzo serd o tem-
po dunha saida ao couto micoldxico
do Monte Forgoselo, guiada polos

A bioplanta de Ence esta
en informacion publica

O proxecto da empresa Ence de ins-
talar unha bioplanta estd en infor-
macién publica. Tratase dunha fabri-
ca para producir material reciclado
a partir dunha mestura de papel e
carton usado con fibras vexetais.

A Secretaria xeral de Industria expon
asi a informacion publica durante un
periodo de 30 dias os detalles sobre
o impacto ambiental do proxecto de
Ence, que inclde un proceso de re-
ciclaxe de papel e cartén e outro de
fabricacion de pasta de celulosa, aos
gue se poden presentar alegacions.

—— -
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O proxecto de Ence foi catalogado
pola Xunta como “proxecto indus-
trial estratéxico” e aspira a investir
uns 125 milléns de euros na primeira
fase, dos 350 millédns de euros que
calcula que custara en total. A em-
presa anunciou que poderia xerar un
milleiro de empregos.

A segunda fase do proxecto inclie
a construcién dunha planta térmica
para producir uns 150 megawatts de
potencia e outros 50 megawatts de
electricidade, co fin de completar a
iniciativa en 2027.

micdlogos da Universidade de Vigo
e de MycoGalicia. A saida consistira
nun obradoiro in situ das especies
de fungos e flora primaveral que
se atopen durante a ruta, asi como
afondarase nas metodoloxias que se
empregan para a identificacion e re-
coleccion de cogomelos.

O sdbado 6 de abril tocara facer un
paseo polo mundo dos liques, que
sera guiado pola pontesa Graciela
Paz, bidloga e profesora da Escola
de Enxefieria Forestal da Universida-
de de Vigo, e no que aprenderemos
a observar os liques a beira do rio
Eume. Durante o mes de abril e maio

as pontes

seguiran as sesions.

E por ultimo, as xornadas incluen 2
concursos de receitas elaboradas a
base de cogomelos silvestres, que se
desenvolveran ata o 30 de abril, e a
partir dos que se desefiaran un re-
ceitario coas propostas finalistas do
concurso gastrondémico. Un dos con-
curso esta dirixido a cocifieiros pro-
fesionais e a centros de formacién
de hostaleria de Galicia. E o segun-
do dos concursos gastromicoldxicos
estad aberto a todo aquel que guste
dos valores culinarios dos cogomelos
e queira mostrar publicamente a sta
afeccion polo ben comer.

UNED SENIOR

el

Preto de cincuenta vecifios e vecifias das Pontes, maiores de 50 anos, par-
ticipan na sexta edicion do Programa de Democratizacién do Cofiecemento
gue impulsa a Universidade Sénior da Corufia. As acciéns formativas des-
envolveranse durante os meses de marzo e abril e tefien como obxectivo
prioritario revalorizar o patrimonio cultural, social e ambiental da zona, con-
cienciar a sociedade sobre a presenza da ciencia no dia a dia, e recoiecer o
valor das disciplinas artisticas a través do cofiecemento e as vivencias.
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Finaliza a reurbanizacion da praza de América

As obras de reurbanizacion da praza
de América, un proxecto cun orza-
mento de 569.608 euros financiado
pola Deputacién da Coruiia, finaliza-
ron esta semana, quedando a praza
aberta 4 vecifianza.

Tratase dun proxecto a través do que
o Concello das Pontes buscaba recu-
perar os valores orixinais da praza; o
papel protagonista da escola, a sua
relacién coas ruas perimetrais e o
seu caracter de zona de paseo, per-
mitindo, a0 mesmo tempo, a crea-
cion dun espazo funcional para toda
a vecifianza.

Entre os traballos postos en marcha,
a finais do ano 2022, co obxectivo
de volver a configuracion orixinal da
praza, procedeuse a demolicion do
edificio no que se situaba a biblio-
teca municipal para, a continuacion,
proceder ao movemento de terras e
establecer duas alturas, definindo 4s
rdas perimetrais o relevo interior da
nova praza, asimilando as pendentes
existentes e establecendo unha uni-

B

ca plataforma a mesma cota.

Rematadas estas tarefas, procedeu-
se & execucion da conducién das
augas pluviais e 4 execucion das ca-
nalizacions correspondentes a rede
eléctrica. Tras realizar as tarefas de
encofrado estendéronse diferentes
lousas de formigdn sobre as que,
posteriormente se colocou o pavi-
mento final, de pedra, e tamén se
procedeu a plantacién dalgunhas

O Pleno acorda a demanda de
axudas pola perda de ingresos
municipais co peche da central

O Pleno das Pontes aprobou por
unanimidade unha mocién do BNG
na que se acorda pedir ao Goberno
central compensacions econdmi-
cas pola perda da recadacion mu-
nicipal co peche da central.

Os tres partidos estdn de acordo
con esta peticion xa que as perdas
serdan moi importantes polo que
requiren medidas de transicion so-
bre todo porque durante 6 anos, os
terreos seguirdn ocupados para o
desmantelamento. Faltou acordo
entre eles sobre o futuro dos te-
rreos, entre os que se apostan por
unha zona de lecer e os que apos-

tan porque sexa solo industrial.
Esta mocién forma parte dunha
serie de iniciativas e preguntas
anunciadas por Néstor Rego para
demandar do goberno do Estado o
inicio de negociacions cos concellos
afectados polo peche de centrais
térmicas de carbdn, como As Pon-
tes e Cerceda en Galicia, e a poste-
rior aplicacién, de forma urxente,
dun mecanismo de compensacion
pola perda de ingresos municipais,
cando menos polo Imposto de Ac-
tividades Econdmicas (IAE) e polo
de Bens Inmdbeis de Caracteristi-
cas Especiais.

Engade AdamoTV por 3€ mais
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especies arbdreas.

Asi, ao nivel da Avenida da Corufia a
praza dispon dun espazo diafano to-
talmente libre de obstaculos, confi-
gurado como unha drea para acoller
diferentes tipos de eventos mentres
gue una alifiacién de arborado defi-
ne, sutilmente, o limite entre o espa-
zo da rda e o ambito da praza.

No lateral leste, a drea que xurde da
prolongacién do espazo publico da

rda Castelao, estda concibido como
unha ampla ladeira verde mentres
gue no dmbito intermedio, vence-
llado coa ria Ramoén Cabanillas, a
praza conta cunha zona de paseo
protexida do ruido e do trafico na
que se dispofien recunchos de es-
tancia cun caracter mais intimista,
reinterpretando o ‘Paseo dos Ame-
ricanos’ e esta franqueada por unha
banda verde que resolve a diferencia
de cota.

Tras rematar os traballos de pavi-
mentacidn, procedeuse a instalacion
do alumeado publico, dispofiéndose
os farois en columnas de alturas va-
riables con proxectores LED, insta-
landose a rede de drenaxe e rega e
finalmente o mobiliario urbano.

O obxectivo principal da actuacién
que se estd a executar é ordenar
0 ambito en termos de funcionali-
dade, seguridade e accesibilidade
atendendo a criterios de calidade
ambiental, de eficiencia enerxética e
de sustentabilidade.

Licitan as obras de
mellora de vias de
varias parroquias

Xa estan en licitacion por 23.689 eu-
ros os traballos de mellora dos viarios
en Cancelas, Pouparifia, Esvedral,
Penapurreira e RamallaL-Louseira co
obxectivo de dotalos dunha maior
calidade, tanto estrutural como su-
perficial, para garantir, deste xeito, a
seguridade do trafico.

Os traballos, financiados a través do
POS da Deputacién da Corufia, per-
mitiran a mellora e substitucion da
actual capa de rodadura para o que
sera preciso levar a cabo actuacions
de varrido de superficie e limpeza
de marxes, ademais procederase
ademais a limpeza das cunetas e a
eliminacién de vexetacidn que inva-
da os viais.

Por outra banda, naquelas zonas
que se atopen afundidas, realizara-
se un bacheado previo mediante a
achega de pedra e o selado median-
te unha rega con grava miuda.

Melloraran o firme na avenida
das Veigas e na rua Pardo Bazan

O Concello das Pontes investira
79.421,08 euros, con cargo ao POS
2023 da Deputacion da Corufia na
mellora da capa de rodaxe na Ave-
nida das Veigas e na Rua Pardo Ba-
zan, actuacions que lle permiten dar
continuidade ao proxecto de rehabi-
litacidon, humanizacién e mellora da
accesibilidade levado a cabo polo
goberno local na contorna urbana.

As obras proxectadas inclien o va-
rrido da superficie de ambos viarios
asi como o fresado e derrubamento
da capa de rodaxe, segundo sexa
necesario en funcién das condicidons
do viario. Ademais procederase a
reparacion das fochancas e realizara-

1.000 Mb
20 GB

€

se, previamente ao afirmado, unha
regularizacién de ambos viarios me-
diante unha capa de aglomerado.

A continuacion procederase a ex-

tensidon dunha nova capa de rodaxe
de aglomerado asfaltico quente e os
traballos rematardn coa reposicién
da sinalizacién horizontal e vertical.
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A Xunta actuara na
AC-564, ao seu paso
polo municipio

A Conselleria de Infraestruturas e
Mobilidade licitou por importe de
1.494.656 euros as obras de mellora
do firme na estrada autondmica na
AC-564, ao paso polos municipios da
Capela e das Pontes entre outras 7
en concellos da comarca.

A Plataforma de Contratos Publicos
de Galicia publica a contratacién des-
tas actuacions, establecendo como
prazo para que as empresas intere-
sadas poidan presentar as suas ofer-
tas ata o vindeiro dia 27 de marzo.

O obxectivo da Xunta é adxudicar os
traballos no mes de maio e iniciar as
obras en xufio para telas executadas
neste mesmo ano, xa que os traba-
llos contan cun prazo de execucion
de 5 meses.

O Plan de Obras da Deputacion supora un
investimento de 1,5 millons de euros na vila

O Goberno local aprobou as actua-
cions que seran financiadas pola
Deputacion da Corufia a través do
Plan de Obras e Servizos (POS 2023)
e que suporan un investimento de
1.403.798 euros.

A achega da Deputacion da Coru-
fla inclue tres partidas, unha de
505.780,81 euros correspondentes a
achega provincial do ano 2024, outra
correspondente & achega do 2023,
cunha contia de 392.238 euros, e
unha Ultima partida de 1.022.937
euros, correspondente ao POS Com-
plementario 2023.

Estas achegas permitiran executar
10 proxectos que seguen a folla de
ruta marcada polo Goberno munici-

Formacion en violencia de xénero
en persoas con discapacidade

O Concello das Pontes organizou
unha xornada formativa dirixida as
instituciéns e Administraciéns pu-
blicas que conforman a Mesa Local
de Coordinacion Interinstitucional
contra a Violencia de Xénero (MLCI).
Nesta ocasion, a formacion versou
sobre a violencia de xénero en mu-
lleres e nenas con discapacidade,
sendo impartida por persoal profe-
sional da Asociacion de Mulleres con
Discapacidade de Galicia (Acadar),

entidade de promocion, coordina-
cion e reivindicacién da defensa dos
dereitos das mulleres con discapaci-
dade de cara a sua plena integracion
en todos os ambitos da sociedade.
Partindo dende unha breve contex-
tualizacion sobre conceptos vence-
llados & discapacidade, afondouse
nas situacions de discriminacion e
de violencia de xénero sufridas por
parte das mulleres e nenas con dis-
capacidade.

pal para mellorar a calidade de vida
da vecifianza e renovar e ampliar os
servizos publicos do municipio.

A achega provincial 2024 destinara-
se ao gasto corrente, mentres que a
asignacion da achega 2023 destina-
rase ao proxecto de rehabilitaciéon da
edificacion para o local sociocultural
na Praza da Igrexa, cun orzamento
de 312.817,10 euros. Por outra ban-
da, dedicaranse 79.421,08 euros as
obras de mellora do firme na Aveni-
da das Veigas e na Rua Pardo Bazan.
O pleno municipal tamén aprobou
o POS Complementario, que supora
un investimento de 1.022.937 euros
destinados a oito actuacions, entre as
que se atopan o proxecto de mellora

de servizos e pavimentos na Avenida
de Lugo (no 21-45), cun orzamento
de 165.341,15 euros; o proxecto de
renovacion dos servizos urbanos de
saneamento e pluviais, a iluminacion
publica na marxe esquerda do tramo
da Avenida das Campeiras situado
entre a interseccion da rua Covelos e
0 numero 66 da citada avenida, valo-
rado en 112.041,49 euros, asi como
0 proxecto basico e de execucion de
mellora de servizos e pavimentos
da Rua A Balsa, cun orzamento de
109.053 euros.

O Concello destinard unha partida
de 179.465 euros ao proxecto de
mellora da beirarrda e dos servizos
na marxe dereita da Rua Rego do

Muifio, no tramo comprendido entre
0s numeros 3 e 0 44) e unha partida
de 19 207.862,90 euros destinada a
mellora de pavimentos e servizos na
Avenida de Lugo.

Asi mesmo, investiranse 55.283,85
euros na reparacion e mellora
do firme en Gondré e O Castro,
109.346,76 euros dedicaranse & me-
llora do firme e a seguridade viaria
no Parafoa e 84.542,30 euros ao
proxecto de pavimentacién do viario
ao Niflo de Azor, San Xoan do Freixo.
O pleno tamén aprobou o POS adi-
cional para gastos extraordinarios do
exercicio 2024 por valor de 144.508
euros, destinados a reforzar o servi-
zo de axuda a domicilio.

As Pontes intégrase no Centro de
Transformacioén da Fusquenlla

Representantes dos gobernos locais
de Cedeira, Nardn e As Pontes asina-
ron en Moeche o seu compromiso
de adhesién ao proxecto, xa en mar-
cha, do Centro de Transformacién e
apoio ao medio rural A Fusquenlla.
O rexedor cedeirés, Pablo Moreda,
a alcaldesa de Narén, Marian Ferrei-
ro, e a responsable de Promocion
economica das Pontes, Elena Lopez,
subscribiron un documento que ira
seguido dos correspondentes con-
venios administrativos para sumar-
se ao sostemento das instalacions
e dos servizos que se lle ofrecen as
produtoras e produtores de toda a
comarca.

Desta maneira seran xa sete 0s mu-
nicipios implicados na xestién dun
espazo orientado a transformacion
agroalimentaria que xa espertou o
interese de 120 persoas e no que xa

e PN

recibiron capacitacion técnica mais
de medio cento de usuarias e usua-
rios. A Fusquenlla pretende ser o
referente no norte da provincia para
a elaboracion de distintos tipos de
envasados de froita, horta e mel, asi
como un polo de dinamizacion eco-
némico baseado na transformacion
de excedentes da maxima calidade,
ademais de todas as garantias sani-

Ny

tarias e de trazabilidade alimentaria.
A concelleira de Promocién econé-
mica das Pontes, Elena Lépez, des-
tacou o “grande potencial de produ-
cién do sector primario” da zona e a
maneira en que A Fusquenlla pode
axudar a “darlles saida aos exceden-
tes estacionais” por medio da sua
transformacién en produtos “cun
maior valor engadido”.

RYS
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O CIM das Pontes rexistrou no
2023 un total de 1.520 consultas

O Centro de Informacién & Muller
(CIM) das Pontes rexistrou, durante
o ano 2024, 1.520 consultas, cifra
que se traduce en mais de 250 mu-
lleres atendidas. Un total de 187
consultas corresponderon & area
xuridica e 1.276 & area psicoldxica,
contabilizdndose asi mesmo 19 con-
sultas relacionadas coa violencia de
xénero, cinco consultas de orienta-
cién laboral, outras cinco sobre ac-
tividades organizadas polo Concello,
24 sobre recursos e finalmente catro
sobre outras cuestions.

No caso da area xuridica, a maior
parte das consultas estiveron vence-
lladas co dereito de familia (réxime
econdmico matrimonial, divorcios,
unions extramatrimoniais) e o derei-
to civil (herdanzas e sucesions, viven-
da, alugueiro ou incapacitacions).

As consultas relacionadas cos per-
misos de residencia, a cualificacion
da discapacidade ou as condicions
laborais tamén ocuparon un lugar
destacado xunto coas consultas rela-
cionadas coa violencia de xénero e a
prestacion de xustiza de balde.

Polo que respecta a area psicoldxica,
a atencion prestada centrouse en
terapias e seguimento psicoldxico,
tanto individuais como en grupo, te-

Beonificacion do 95% d
do Poligono e no Casco Urbano de Friol

rapias coa parella asi como na aten-
cion a mulleres vitimas de violencia
de xénero.

O traballo desta area estivo enca-
minado a realizar un diagndstico da
situacion persoal das usuarias e facer
un seguimento personalizado para,
desde diferentes ambitos, ofrecer
solucions aos problemas polos que
acudiron ao CIM, ofrecéndolles unha
intervencion integral.

O servizo, no que actualmente traba-
llan unha psicdloga e unha avogada
e que durante este ano contou co
respaldo dunha axente de igualdade,
ten como obxectivo prioritario a pro-
mocion da igualdade e a loita contra
a violencia de xénero e asi, xunto coa
atencion directa, polo que, ao longo
de todo 0 ano, desde o CIM puxéron-
se en marcha diferentes actividades

Inviste en F

informativas e formativas de cara a
sensibilizacién da vecifianza no prin-
cipio de igualdade e a prevencion
da violencia de xénero en todos os
ambitos.

Entre a trintena de actividades pro-
movidas e apoiadas polo CIM tamén
destacan a posta en marcha as cam-
pafias de promocion da igualdade
con motivo do 25 de novembro e o
8 de marzo, a instalacién de puntos
lilas tanto nos centros educativos
como en diferentes espazos publicos
da vila, a organizacién dun obradoiro
sobre a deteccidn e intervencion con
mulleres migrantes vitimas de vio-
lencia de xénero, centrado en claves
culturais, un obradoiro de biodanza,
outro sobre corpo e movemento, un
obradoiro sobre arte e autocoidado,
un obradoiro de fotografia.

Cohempo arranca unha
campana por Elena, nena
que ten sindrome de Rett

Coincidindo co Dia mundial das en-
fermidades raras a asociacion de
comerciantes pontesa Cohempo
deu comezo a campaiia solidaria
Unid@s por Elena co fin de axudar
a dar visibilidade a esta enfermida-
de e colaborar coa sua investiga-
cion.

Neste dia, tratarase de dar visibi-
lidade ao Sindrome de Rett, unha
enfermidade que padece a veciia
das Pontes Elena, de 3 anos. Tra-
tase dunha enfermidade rara cau-
sada por unha mutacién no xene
Mecp2 ligado ao cromosoma X. Un
trastorno xenético neuroldxico e
de desenvolvemento que provoca
a perda progresiva das capacida-

riol

des motoras e da fala.

A Campania Solidaria ten o obxec-
tivo de recadar fondos que iran
destinados & Asociacion Nacional
De Investigacion A mifia Princesa
Rett, asociacidon 4@ que pertence a
pequena Elena.

Para iso colocarase unha hucha
nunha gran parte dos establece-
mentos asociados a Cohempo, un
total de 78 negocios participantes.
Os socios participantes na campa-
fia estaran identificados cun cartel.
Calquera persoa interesada en co-
laborar coa investigacién desta en-
fermidade poderd facelo facendo
uso das huchas habilitadas para tal
fin ata 0 31 de xullo.

+{ CONCELLO
[_ "DE FRIOL

o custe das licenzas de obra para novas empresas
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O PP provincial cualifica
de “chapuza” os apaios
na estrada denunciada

“O presidente da Deputacion estd
a rirse dos vecifios da provincia e,
neste caso, dos de Friol”. Asi de
contundentes se amosan Antonio
Ameijide e José Angel Santos tras
ver “os parches” que realizou a De-
putacién na estrada LU-P-1611 da
que os vecifios de Friol denuncia-
ron o seu “nefasto estado e o pe-
rigo que supdn para a seguridade
viaria”.

Hai unhas semanas, os vecifos
de Friol fixeron patente o seu
descontento co estado das es-
tradas provinciais ao paso polo
seu municipio, “con fochancas
de varios centimetros de ancho
e de profundidade, nas que cal-
quera vehiculo pode deixar unha
roda, co conseguinte risco de ac-
cidente”.

O deputado provincial e alcalde de
Friol, José Angel Santos, destaca
que “estes parches son un despre-

zo ainda maior para os vecifios de
Friol que os ultimos catro anos e
medio nos que Tomé non investiu
nin un sé céntimo no mantemento
e mellora destas vias”.

O voceiro provincial popular, An-
tonio Ameijide, destaca que “a
realidade é que estes parches son
un quero e non podo porque pode
verse como xa comezaron a levan-
tarse”. “O que tifia que facer o pre-
sidente da Deputacion é tomar en
serio este problema e realizar un
plan de arranxo e mantemento das
estradas provinciais en lugar de rir-
se dos vecifios con estas chapuzas”,
criticou.

“Ademais de abandonar as estra-
das, Tomé pon en risco a segurida-
de de calquera persoa que circula
por estas estradas, nas que se su-
ceden os accidentes polo nefasto e
perigoso estado do firme”, denun-
cian.

Continua a parcelaria de San
Xoan de Seoane de Pregacion

O conselleiro do Medio Rural en fun-
cions, José Gonzdlez, acompafiado
pola directora xeral da Axencia Gale-
ga de Desenvolvemento Rural, Inés
Santé, mantivo unha reunion cos ve-
cifos deste municipio lucense para
abordar cuestiéns vencelladas co
desenvolvemento da concentracion
parcelaria de San Xoan de Seoane da
Pregacion, situada nesta localidade.

Esta iniciativa supord a reorganiza-
cion de case 383 hectareas, distri-
buidas actualmente en 533 parcelas
de 71 propietarios. O investimento
total realizado ata o de agora neste
proceso supera os 88.000 euros, co
cal se levou a cabo a investigacion
da propiedade e se se elaborou o es-
tudo de impacto ambiental, planos,

RUA CAMPO DE PUENTE 73-25 VILALBA (LUGD) = desnplusvillba@gmail com

preparacion de bases e o Plan de
Ordenacion de Predios de Especial
Vocacion Agraria (Popeva), asi como
a redaccion do proxecto de camifios.
Tal e como indicou José Gonzalez, o
proceso avanza de xeito favorable e
actualmente se atopa na elaboracion
da fase de bases de reestruturacion
parcelaria. Na xuntanza de hoxe pre-
sentouse a enquisa de bases, na que
se lles entregard aos propietarios o
boletin individual da propiedade e
poderan formular as alegacions que
estimen oportunas durante o prazo
dun mes. Os planos corresponden-
tes estaran expostos nos lugares de
costume da parroquia, no Concello
e na paxina web da Conselleria do
Medio Rural.

friol

Mais de 1.600 fogares accederan
a internet ultrarrapido no 2024

Mais de 1.600 fogares de Friol teran
acceso a Internet de alta velocidade
ao largo do presente ano. O despre-
gue esta sendo executado de forma
progresiva pola empresa Adamo,
gue acaba de conectar a 170 familias
do concello lucense a sua fibra p-
tica. Estas actuacions resultan mais
complexas do habitual, dado que
implican a instalacién de tres cabe-
ceiras que, ao finalizar o proxecto,
guedaran interconectadas entre si
para que a rede quede plenamente
asegurada, fixada e consolidada.
Ainda que esta infraestrutura abre
numerosas posibilidades, resulta
inevitable identificar esta novidade
tecnoloxica coa loita contra o despo-
boamento que mantén o Concello
de Friol como gran impulsor.

E preciso destacar que se trata de
fibra éptica de ata 1.000 Mb, a mes-
ma velocidade maxima habitual de
conexion que pode encontrarse en
calquera gran cidade. Asi que ago-

ra é posible navegar por Internet a
mesma velocidade en Barcelona, en
Madrid... e no Concello de Friol.

David Llano, responsable de Adamo
en Galicia, reuniuse co alcalde de
Friol, José Angel Santos, quen esta
impulsando o desenvolvemento de
esta infraestrutura clave tanto con-
cedendo os permisos pertinentes
con axilidade como facilitando sem-
pre o labor dos técnicos do operador.

A conexién que subministra Ada-
mo -de ata 1.000 Mb, como xa se
sinalou-, ademais de ser util contra
o despoboamento, posibilita reali-
zar con garantias actividades que
hoxe resultan habituais: teletraba-
llo, educacion en lifia, compras por
Internet, citas médicas telematicas
ou desfrutar de videoxogos, series
e peliculas en remoto, entre ou-
tras.

Ultiman as obras de rehabilitacion
do centro social de Vilalbite

As obras que se estdan rematando
ascenden a case 132.000 euros, que
son financiadas na sua totalidade
pola Xunta de Galicia a través da
Conselleria de Medio Rural.

As obras levaronse a cabo sobre a
edificacion existente, que era a anti-
ga escola unitaria da parroquia de Vi-
lalvite, e do seu entorno inmediato.
Acondicionouse a parcela onde se si-
tua a edificacion creando un espazo
publico para uso e desfrute dos veci-
fos. No entorno inmediato da antiga
escola creouse unha superficie hori-
zontal empedrada da que parten a
rampla e a escaleira da edificacion.
No resto da parcela mantivose o es-
tado natural e acondicionouse para
aparcar vehiculos, mantendo a mes-
ma topografia.

POR CADA

10¢

DE COMPRA
TE DESCONTAMOS

' SIGUIENTE COMPRA

En canto & intervencion na edifica-
cion existente gardouse basicamen-
te a mesma distribucion adaptando
0 aseo e a rampla para cumprir coa
normativa de accesibilidade.

Cambiouse a carpinteria e acabados

982 887 932 / 604 049 938 * carocol.plus P )

interiores e exteriores e renovaronse
todas as instalacions.
Rehabilitdronse as cubertas da edi-
ficacion, incluso estrutura, e acon-
dicionouse a escaleira exterior exis-
tente.
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Friol ten unha nova cita o0 24 coa
Feira do Queixo e o Pan de Ousa

O domingo 24 de marzo, Friol con-
verterase un ano mais na capital
galega do Queixo e do Pan de Ousa
como Festa de Interese Turistico de
Galicia. A celebracion chega a sua
trinta edicion e novamente volvera
contar coa participacion de preto de
90 queixeiras que expofieran unhas
14.000 pezas de queixos e tamén
habera 5 panaderias de Ousda pre-
sentando os seus produtos e cunha
prevision de mais de 4.000 pezas de
pan expostas.

O Queixo de Friol e o Pan de Ousa
son dous produtos totalmente ar-
tesans. Ambos estdn elaborados
coas mellores materias primas do
municipio, e contan cun elemento
fundamental para conseguir a cali-
dade pola que se caracterizan, que
é “o carifio que as nosas queixeiras
e 0s nosos panadeiros e panadeiras
amosan no momento da sua elabo-
racion”, dixo Santos.

O eixo principal da Feira volvera
situarse nunha grande carpa situa-
da na praza Andon Cebreiro para a

exposicion dos produtos. Arredor
da carpa instalaranse outros postos
de venda dos diferentes produtos
agroalimentarios do municipio. E
na praza Rosalia de Castro estaran
expostos produtos de diferentes sec-
tores, como por exemplo artesania,
textil, distintos tipos de vifos, sidras
ou licores.

As ruas Deputacion e Santa Isabel
permaneceran pechadas ao tréfico,
dado que estaran destinadas 4 mon-
taxe de polbeiras e de tendas ambu-
lantes.

.

O programa da Feira darase a cofie-
cer o mércores 13 de marzo, ao igual
que o cartel do evento. Ainda que
non se cofece o contido do mesmo
si adiantaron desde a organizacidn
que seguird a lifia de anos anterio-
res e haberd algunha sorpresa mais.
Abrira as suas portas a primeira hora
da maia e podera visitarse durante
toda a mai3, ainda que a festa non
decaerd pola tarde. Non faltard a
musica das charangas e dun grupo
folk para rematar o dia ao son dunha
orquestra.

A tradicional feira mensual
volve ao centro da localidade

A Feira Mensual de Friol, que tradi-
cionalmente se celebra o primeiro
domingo de cada mes, cambiara
de situacion despois de mais dunha
década no recinto do mercado gan-
deiro. Desde o domingo 7 de abril
volverd celebrarse no centro da ca-
pitalidade, adaptandose aos novos
tempos.

O alcalde popular José Angel Santos
destacou que “decidimos facer este
cambio da nosa Feira Mensual tras
comprobar que as transaccions de
venda de animais vivos minguara
moito nos ultimos tempos, asi que
consideramos que non ten moito
sentido manter o resto da infraestru-
tura da feira nun recinto afastado do
centro do pobo”.

Ainda que se considera que foi unha
decisidon acertada no seu momen-
to, o equipo de goberno toma esta
medida co obxectivo de darlle maior
potencial & feira mensual e a todo o
municipio, fomentando a calidade e
variedade da gastronomia local, pro-
movendo o turismo e propulsando a
vida social e cultural.

Desde o Concello consideran que co

novo emprazamento non sé se con-
seguira que se acheguen mais veci-
flos, sendn tamén persoas doutros
lugares, que terdn un motivo mais
para visitar e cofecer Friol, “instau-
rando xa como un novo costume
gue cada primeiro domingo de mes
hai que visitar a Feira para desfrutar
dos Saberes e Sabores de Friol”.

Con esta nova aposta, outros dos
principais obxectivos que se pre-
tenden conseguir desde o equipo
de goberno son fortalecer o siste-
ma econdémico e produtivo de Friol
e promocionar os seus produtos
agroalimentarios para seguir di-

namizando e impulsando o sector
primario do municipio e continuar
potenciando o sector empresarial e
o comercio local.

Con este cambio preténdese dar
maior visibilidade a todos os secto-
res que se expofien mes tras mes na
Feira. A organizacion dos diferentes
postos que se montaran no centro
de Friol serd similar 4 que se leva a
cabo na Feira do Queixo e Pan de
Ousa. Na Praza Anddén Cebreiro
asentaranse postos metdlicos, cu-
bertos e con instalacién eléctrica
propia que o Concello pora a dispo-
sicién dos produtores de Friol.
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“O obxectivo é achegar xente 3
vila con diferentes actividades”

Maria Lépez Prado é a nova presidenta da asociacion de empresarios Asapa

Maria Loépez Prado é a nova pre-
sidenta de Asapa, falamos con ela
para cofiecer como foron estes pri-
meiros meses e cales son os proxec-
tos de futuro.

Como foron estes primeiros meses
Nno novo cargo como presidenta?
Foron ben, eu estou contenta coas
iniciativas que se levaron a cabo. A
ruta de tapas era algo que xa se vifia
facendo pero o prefin de ano si que
era novo e tivo moi boa acollida e a
pesar de que habia mais eventos na
contorna achegouse bastante xente
e foi algo que gustou. Estou moi con-
tenta tamén co apoio dos compafiei-
ros e dos socios, un bo balance.

Cal foi o proceso de eleccién para a
presidencia?

O anterior presidente tifia que aban-
donar, porgue entrou en politica e
son cargos incompatibles, a raiz diso
houbo unha reunidn para presentar
a dimision do equipo directivo e saiu

0 meu nome como futura presiden-
ta. Eu non estaba presente porque
non son empresaria, en realidade
é mifia nai a que é autébnoma, pero
nesa reunion propuxéronme. Que-
rian alguén novo e falaron comigo e
eu aceptei o reto.

Cal é a situacion actual de Asapa?
Actualmente temos arredor de cin-
cuenta socios porque estamos sé
para os negocios da Pastoriza, non
estd aberta a todo o concello. Isto é
algo que en breves, si a xente esta in-
teresada, cambiard e se abrira a que
entren tamén os negocios de todo o
concello. A asociacién estivo parada
o ultimo ano pero estivera funcio-
nando antes.

Que proxectos tefien?

A curto prazo, antes do veran, temos
a primeira carreira popular da Pasto-
riza que esperemos que sexa antes
da primavera. Tamén queremos re-
tomar as carreiras de cabalos que se

fixeran hai dous anos, e para isto es-
tamos buscando axuda. Tamén esta-
mos barallando a idea de retomar a
festa da xuventude. Isto é o que estd
agora mesmo en proceso.

Ademais destas actividades realiza-
des algunha outra a nivel interno?
Agora mesmo no, si que algun socio
nos pediu algunha formacién ou cur-
SO, pero agora mesmo non contamos
con este tipo de actividades. No que
se basea a asociacion agora mesmo
é en facer eventos que traian xente a
Pastoriza e sexan dias diferentes para
gue os negocios locais o noten.
Cales foron os principais retos des-
tes meses?

O miais dificil € o econdmico, que é o
que xoga en contra. Hai un orzamen-
to moi reducido, son poucos socios,
entdn xogas con ese difieiro e cunha
subvencion anual que nos da o Con-
cello. Polo tanto, para min o maior
reto é facer cousas contando co pou-

A Festa da Bola de Liscos e as Freces
de Bretoiia presenta o seu programa

A Asociacion de Amigos da Feira
de Bretofia presentou o programa
da XlIl edicién da Festa da Bola de
Liscos e Freces de Bretofia, que tera
lugar finalmente o domingo 14 de
abril, no concello da Pastoriza, con-
tinuando coa recuperacion da mes-
ma. Tratase dunha celebraciéon que
busca ser declarada Festa de Intere-
se Turistico de Galicia e que se inicia-
rd a noite do sabado cunha verbena

a cargo do grupo Duo Tropical e ser-
vizo de polbo.

A feira abrirase o domingo as 11.00
horas con postos de artesania e fei-
rantes, ainda que a inauguracion
oficial serd s 12.15 horas. Xa pola
mafid estan previstas as actuacions
da Escola de Mdsica da Pastoriza, as
12.00. horas e o baile dos nenos esa
mesma escola, as 12.45.

O Duo Belinda sera o encargado da

jPara todo lo que tu
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Xermar, 2 - ZTAT7 COSPEITO [LUGD)
Tel.: 982 503 356 - Mavil: BED 476 319
jcpenelasi@bosch-bes.com

sesioén vermu e do servizo de polbo
mentres que a degustacién da bola
de liscos e das freces realizarase
baixo carpa.

As persoas interesadas en reservar o
polbo poden facelo a través do telé-
fono 650 277 153.

Remataran os actos as 15.00 horas
con sorteo de obsequios doados po-
los establecementos comerciais de
Bretofia.

co orzamento que hai.

Cada canto renovades directiva?
Neste caso a renovacién puxose por
un ano porque eu estou opositando
para profesora e si aprobo non sei
onde vou estar o ano que vén. Non
me gusta estar nun cargo se non o
podo desempefiar como quero e
estar ao cento por cento, si eu estou
en Pontevedra ao mellor non podo
sacar adiante os proxectos como me
gustaria. Normalmente era por catro
pero nesta ocasién esa renovacion
fixose por un ano.

Cales son os principais problemas
do comercio da Pastoriza?

Supofio que como na maioria dos
pobos pequenos xoga con dous fac-
tores en contra que son moi impor-

tantes, por un lado o despoboamen-
to tanto porque a xente nova marcha
como porque é unha sociedade moi
envellecida. E por outro lado é moi
dificil competir co comercio en lifia,
0s comercios pequenos dos pobos
non son capaces de competir en pre-
20, nin cantidade, nin en variedade
con internet.

Como axuda este tipo de asociacion
ao comercio?

Por un lado achegar xente 4 Pastori-
za e outra ao longo do ano promo-
cionar ese comercio. Nos desde a
paxina de Asapa promoviamos os
diferentes comercios e tamén imos
intentar facer campafias ao longo do
ano para chamar a xente que com-
pre na Pastoriza.

BRETONA. A comisién de festas de
Bretofia organiza o venres 15 de
marzo unha cea baile a partir das
22.30 horas, que se desenvolvera
no pavillén de Bretofia. Os asisten-
tes poderan desfrutar dun xantar
con empanadillas, arroz caldoso
con lumbrigante e marisco, tenreira
guisada, brazo de xitano e café a un
prezo de 30 euros para adultos e 20
para menores de dez anos. As per-
soas que desexen asistir deberan
anotarse antes do 13 de marzo.

REIGOSA. A comisién de festas de
Reigosa celebrard o 6 de abril un
campionato de tute por parellas.
Este evento terd lugar no Centro
Sociocultural a partir das 19.00 e a
inscricion sera 80 puntos por pare-
lla coa cea incluida cun maximo de
32 parellas. Recibirdn un premio as
catro parellas mellor clasificadas na
xeral e as catro da repesca. Estes
irdn entre os 600 puntos e 80 para
0s cuartos no primeiro caso e entre
200 e 60 para os de consolacion.

MOBILIARIO PARA O TEU FOGAR
Especialistas en moble modular e agora tamén
DESENAMOS A TUA COCINA.

Avda. Terra Cha, 35-37 - Vilalba
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A Xunta aproba a construcion
da residencia e centro de dia

A Conselleria de Politica Social e Xu-
ventude acordou financiar a instala-
cion dun centro de dia e residencia
de maiores no Concello da Pastoriza.
Foi a titular da entidade, Fabiola Gar-
cia, a que, nunha reunion co rexedor
pastoricense, Dario Cabaneiro, e o
tenente de alcalde, Marcos Garcia,
comunicou a decision deste organis-
mo, ante Elena Candia e Javier Arias,
que tamén asistiron 4 reunion.

O proxecto ten un orzamento de pre-
to dun millén de euros e consistira
na edificacién dun novo edificio nun-
ha parcela de 5.600 metros cadrados
situada ao lado da casa consistorial e
o Punto de Atencidn & Infancia.

A instalacién contara con 40 prazas
de atencién como centro de dia e 16

| T T I
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en atencion residencial para persoas
con dependencia recofiecida.

Segundo indicou o alcalde, actual-
mente hai un total de 27 maiores
que tefien que desprazarse a ou-
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tro centro da contorna para recibir
atencidén, situacion que queren
paliar con este novo centro, unha
das promesas do partido para as
eleccions.

O Concello programa actuacions
en estradas de varias parroquias

O Concello da Pastoriza contindia co
seu proxecto para a mellora da rede
viaria no termo municipal que ten un
orzamento total de medio millon de
euros con actuacions en 14 parro-
quias.

Asi, dentro do Plan Marco da Xunta
de Galicia, inclie 9 novas actuacions
que tefien un orzamento total de
74.000 euros e que afectarian as
parroquias de Bretofia, Alvare, Vian,
Pousada, Crecente, Baltar e A Riguei-
ra. As obras consistirian na limpeza e
adecuacion de cunetas ademais da
implantacién dunha capa de rego
asfaltico.

Neste plan optouse por priorizar as
vias que se atopan madis deteriora-
das ou ten paso o autobus escolar,
asi como as que prestan servizo ao
sector agrogandeiro.

NOEL LOPEZ PININ

T

PLAN UNICO. O Concello presentou
0s proxectos para o arranxo de vias
dentro do Plan Unico de Coopera-
cion cos Concellos da Deputacion
Provincial de Lugo, que hoxe recibe
o nome de Plan Deputacion.

Asi, a prevision municipal é a in-
tervencion en 21 vias da rede mu-
nicipal, que abrangue camifios en
Bretofia, Loboso, Reigosa, Crecente,
Gueimonde, San Cosme de Pifneiro,
Pousada, Aguarda, Alvare e Cada-
vedo. O investimento total nestas
obras sera de 206.000 euros.

Por outra banda, a Deputacion repa-
rou xa o trazado da Lu-P-0103 dende
o0 Campo das Cruces en Lagoa ata o
Muifio de Couto en Ubeda.

Tamén a Xunta realizou unha inter-
vencion, ao reparar parte do trazado
da LU-123 o seu paso por Bretofia no
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barrio da Soleda.

PARCELARIAS. O Concello da Pas-
toriza fixo publico a listaxe de obras
que realizard en colaboraciéon ca
Xunta en zonas do medio rural.

Asi, estdn previstas nove actuacions
dentro de tres proxectos que se aco-
llerdn ao Plan de rehabilitacion de
camifios de zonas de concentracion
parcelaria por importe de 242.000
euros.

O Concello adiantou que se faran ac-
tuaciéns en Pousada, Luxilde, Xemil,
Francos en Bretofia, Marquide, A
Iglesia e Portela na Rigueira, O Vilar e
A Cubela en Reigosa, dende A Fraga
ata Afoz e Travesia Principal Terceira.
A aportacion da Xunta esta cifrada
en 200.000 euros e o resto estard ao
cargo do Concello.

e

A Pastoriza contara
cunha oficina agraria

O Concello anunciou a creacién
dunha oficina agraria. Este avance
foi realizado no transcurso dun-
ha reunién entre o conselleiro de
Medio Rural, José Gonzalez, e os
representantes do Goberno local, o
alcalde Dario Cabaneiro, e o tenen-
te de alcalde, Marcos Garcia Lom-
bardero. Cabaneiro asegurou que
se solicitou este servizo debido “a
necesidade que hai debido a rele-
vancia econdémica que ten a ganda-
ria na Pastoriza”, onde hai mais de

£ .-.--;rp
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cen explotacions e preto de 20.000
cabezas de gando vacun.

O obxectivo é que esta oficina, que
sera a numero 68 de Galicia, conte
con tres traballadores, dous veteri-
narios e un administrativo, que es-
tard a dispor da vecifianza.

Esta oficina farase a través dun con-
venio entre a Xunta e o Concello e
este Ultimo sera o encargado da
cesion do espazo para a creacion
da mesma, que prestara servizo a
municipios da contorna.

Buscan financiamento
para catro obras na vila

O Concello anunciou que pedira
unha subvencién a Xunta para varias
obras a realizar no termo municipal.
Unha desas serd a instalacion dun
parque infantil no centro, que estara
doatado de xogos infantis, e zona de
merenda, e no que se incluird unha
tirolesa de 23 metros. O orzamento
deste proxecto é de 48.000 euros.
Ademais, tamén pediran unha axuda
para a adecuacion do revestimento
exterior do peche perimetral do
campo de fatbol do Acebreiro, que
ten un orzamento de 28.500 euros.
Presentara outra solicitude para a

subvenciéon do proxecto de execu-
cion de infraestruturas viarias no
parque empresarial da Pastoriza.
Tamén se presenta este proxecto a
Xunta de Galicia e ten un importe
nesta ocasion de 120.000 euros.

Por outra banda, vén de presentar a
solicitude para unha subvencién coa
que poida levar adiante o proxecto
de aforro e eficiencia enerxética no
pavillén de Bretofia, que implica o
cambio de cuberta e vestiarios, ins-
talacion de paneis solares para ACS
e luminarias LED). Ten un orzamento
150.000 euros.
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Castro de Rei

Duas mulleres lideran os
partidos da oposicion e

as duas encabezaron a
candidatura por primeira vez

TOS

HABITANTES: 5.015.
PARROQUIAS: 25.

EXTENSION: 176,9 km cadrados.
PARTIDO XUDICIAL: Lugo.
CORPORACION: 9 concelleiros do
PP, 3 do PSOE e 1 do BNG.
ALCALDE: Francisco Balado Teijei-
ro (desde 2011).

VOCEIRA PSOE: Alba Sinde Paz.
VOCEIRO BNG: Olga Garcia Por-
tela.

Alba Sinde estreouse na politica mu-
nicipal para presentarse como candi-
data 4 Alcaldia de Castro de Rei polo
PSOE nos ultimos comicios, no mes
de maio de 2023. O seu primeiro pa-
pel agora é como lider do segundo
partido mais votado da oposicion,
que obtivo 3 dos 13 concelleiros
elixibles. Sabe que a sua funcion cén-
trase no control do goberno. “Nds
falamos cos vecifios, observamos as
deficiencias do concello, e traslada-
mos as sUas inquedanzas ao Pleno
municipal. Ali algunhas veces conse-
guimos que se acepten as nosas pro-
postas, e que a moi longo prazo, ao
mellor, as executen, e outras veces
non son nin tan sequera aceptadas.
A maiorias das veces, si son acepta-
das nunca chegan a ser realizadas”.

Alba compaxina a sta vida como
estudante dun Mestrado en Com-
postela, a vida social e en familia, e
a vida activa nas xuventudes socia-
listas de Lugo, coa politica local de
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Castro. “O maior sacrificio que fago
€ o tempo de vida social. Moitas ve-
ces non quedo coas mifias amigas e
0S meus amigos, ou se o fago é sen
tempo para min, pola politica. Ou
Vexo menos aos meus pais e a mina
familia porque tefio que estar pre-
sente na vida de Castro e observar o
concello para ver que falla”, explica.

Pero este tempo de sacrificio ten os

PSOE: “O obxectivo
é posicionarmos
como un concello de
referencia comarcal e
provincial”

seus beneficios, “é ver como estou
aportando o meu grauifio de area
a que o meu concello sexa un lugar
mellor. Ademais do orgullo que me
provoca poder representar a Castro
de Rei”.

Pero esta vinculacion politica non
lle vén de lonxe. O seu tio avd foi
alcalde, unha tia concelleira do PP e
outro tio concelleiro polo PSOE ata
este ano.

“Dende nena sempre lle tiven moito
carifio ao meu concello, e sempre ti-
ven moitas ganas e ideas para mello-
ralo. Dende que tefio conciencia po-
litica, defininme como unha persoa
de esquerdas, xa que non concibo
un mundo sen que axuda o préoximo
non sexa o vértice de todo. No 2020,
0 PSdeG de Castro de Rei quixo es-
coitar a0s MoOzos e propuxéronse
crear as Xuventudes Socialistas de
Castro. Nese momento comezamos
4 rapaces e rapazas e eu convertin-
me na secretaria xeral da organiza-
cion”, explica.

Cando Alba pensa nos seus obxecti-
vos a nivel politico teno claro: “son
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posicionar a Castro de Rei como un
concello de referencia comarcal e
provincial. Mellorar a vida dos ve-
cifos e facer do municipio un lugar
onde a xente o escolla para vivir”.
Entre os seus proxectos para o Con-
cello figura “a creacién dun centro
de dia, construciéon de vivendas so-
ciais, maior transparencia, poten-
ciar a cultura e historia do concello,
arranxar infraestruturas e un plan de
industrializacion”.

Para ela, agora mesmo as necesi-
dades mais urxentes para Castro de
Rei son “a construcion de vivendas
socias, xa que non hai case vivendas
en alugueiro e os prezos estan a alza,
ademais de ser o un dos Unicos con-
cellos da contorna sen ter ningunha.
Tamén a posta en marcha dun cen-
tro de dia, para que os nosos maio-
res non pasen o dia sos. Asi mesmo
o arranxo de infraestruturas que dan
servizo aos vecifios como poden ser
a casa da cultura, a gardaria ou o
centro médico”.

A fronte do BNG estd agora Olga
Garcia Portela, cunha ideoloxia
sempre afin a este partido. Ainda
que levaba desde o ano 2011 vin-
culada aos nacionalistas, e formou
parte das listas, foi nestas ultimas
eleccions cando encabezou a can-
didatura. Atépase soa para de-
fender a ideoloxia e as propostas
do partido nacionalista co Unico
obxectivo de “intentar mellorar a
vida da vecifianza” e para iso con-
sidera que a sua funcion é escoitar
4 veciianza e facer propostas para
levar ao pleno “todo o que consi-
deramos para mellorar as condi-
ciéns do Concello”.

Para Olga os beneficios deste traba-
llo estan na “satisfaccion persoal por
intentar que os servizos do Concello
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vaian mellor” que se contrapén as
desvantaxes de “renunciar ao meu
tempo de ocio para dedicalo a todo
o que hai que facer como oposicion”.
O BNG formou parte da Corpora-
Cion anos atras en coalicidon co PSOE.
Lembra como moi positivos alguns
dos logros acadados, como o sanea-
mento das débedas, a axilizacion dos
trdmites para a construcion da resi-
dencia de Castro de Rei, adecuacion
dos locais con sistemas de calefac-

BNG: “Eu aportarei
0 que crea que sexa
positivo para o
concello”

cion ou a rehabilitaciéon do centro
civico do Matodoso.

De cara ao futuro ten claro que o seu
é a politica municipal. “Son confor-
mista e no eido municipal doume
por satisfeita con tal de que as cou-
sas vaian mellorando. Eu aportarei
0 gue crea que sexa positivo para o
concello” e as suas apostas a nivel
programatico pasan por “mellorar
0s servizos sociais e as condicions de
vida da nosa vecifianza do rural”.
Para Olga Garcia o mais inmediato
a realizar neste concello é “a me-
llora da subministracion de augas,
transporte publico, vivenda social,
programas culturais, dinamizacion
dos mercados locais, pequenas em-
presas e axudas para fomentar a na-
talidade”.

As duas politicas, como membros
da oposicion, consideran que as
relacidons co Goberno son cordiais,
“procurando sempre que as diferen-
cias no Pleno non afecten & relacion
como vecifios que somos fora do
debate”.

ALE
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Cruz Vermella de Castro Ribeiras
de Lea acolle un proxecto pioneiro

Un proxecto pioneiro avalia en Cas-
tro Ribeiras de Lea os efectos do
exercicio fisico con realidade virtual
en pacientes con dano cerebral ad-
quirido, desenvolvido polo grupo
HealthyFit e promovido pola Cruz
Vermella de Lugo que estuda os po-
sibles beneficios.

Nos ultimos afios, o grupo de inves-
tigacion HealthyFit, integrado por in-
vestigadores das facultades de Cien-
cias da Educacién e do Deporte e
Fisioterapia da Universidade de Vigo,
analizou os beneficios de programas
de exercicio fisico levados a cabo
con dispositivos de realidade virtual
en diferentes colectivos, como po-
boacién ancia ou persoas afectadas
por parkinson. Nun proxecto pionei-
ro, promovido pola Cruz Vermella de
Lugo, o grupo buscara agora avaliar
os efectos en pacientes con dano

Castro de Rei
homenaxea as
mulleres deportistas
co motivo do 8M

Co motivo da celebracién do 8M,
Dia da Muller, o Concello de Castro
organizou unha actividade en ho-
menaxe as mulleres deportistas de
Castro de Rei. Co titulo Mulleres en
Xxogo elaborouse un documental que
se proxectard na casa da cultura de
Castro Ribeiras do Lea o 15 de mar-
z0, as 21.00 horas.

Sera nun acto que presentard Lucia
Madarro e no que interviran Maria
José Lopez; concelleira de Cultura e
Servizos Sociais de Castro de Rei; Ta-
nia Fernandez Lombao, xornalista e
xefa operativa de programas de Ra-
dio Galega.

Completarase coa actuacion dun
cuarteto de mulleres dos Valuros.

O ano pasado tamén fixeron in video
e estaba dedicado s mulleres coida-
doras.

Unidos
MunNado S

cerebral adquirido dun programa
de “estimulacién mutisensorial, que
combina a actividade fisica e a cogni-
tiva”, como explica José Maria Can-
cela, investigador principal do grupo.
Este estudo piloto levarase a cabo
no Centro de Dano Cerebral da Cruz
Vermella en Castro Ribeiras de Lea
e nel participaran pacientes que

presentan “un conxunto de secue-
las en multiples areas funcionais,
provocadas por lesiéns cerebrais”,
derivadas de ictus, traumatismos
cranioencefalicos ou encefalopatias.
“O que se quere facer é un programa
especifico de estimulacion multisen-
sorial, no cal realizan exercicio fisico
e tefien que tomar decisions”

O Concello quere crear
unha ruta pola Via Rexia

O Concello iniciou os tramites para
solicitar a Secretaria Xeral de Turis-
mo a creacidon dunha ruta turistica
de sendeirismo sobre parte do iti-
nerario que discorre pola Via Rexia
do Norte. A denominacién da ruta
é a de Camifio Rexio e ten como
obxectivo pofier en valor un cami-
o de peregrinacion a Santiago que
se desviaba do Camifio Norte en
San Tirso de Abres, e que se unia co
Camifo Primitivo en Lugo.

Segundo explican desde o Conce-
llo, este camifio, ao seu paso polo
concello de Castro de Rei “conta
con numerosos elementos singula-
res que se atopan no seu trazado”.
Tratase dunha ruta histdrica que
en parte discorre por varios cami-
fos xa existentes, de titularidade
municipal e que en ocasiéns pasa
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por algun tramo paralelo a estrada
N-640, na que poden visitarse ele-
mentos moi significativos, como a
Fonte da Troita no Couto de A, o
Castro de Viladonga, as igrexas de
Ludrio e Mondriz, asi como o Pazo
situado a escasos metros da igrexa
parroquial, ou mesmo a Fonte da
Virxe de Duancos, entre outros.

As actuaciéns a realizar consisten
na sinalizacién de paso da ruta con
frechas de localizacion, a adapta-
cion de zonas para uso peonil en
vias municipais, a colocacion de pa-
neis informativos ao longo da ruta
asi como de paneis identificadores
das stas caracteristicas. O custe
destes elementos é de 36.000 eu-
ros, que sera a contia que solicite o
Concello en forma de achega para
pofier en marcha este proxecto.

castro de rei

Compran terreos para
ampliar a escavacion no
Castro de Viladonga

A Xunta vén de adquirir seis terreos
da contorna do Castro de Viladonga,
0 que permitird ampliar usos sociais
e culturais deste espazo e os traba-
llos de escavacién e investigacion.
Asi o informou o director xeral de
Cultura, Anxo M. Lorenzo, durante
a sUa participacion na apertura da
mostra O acibeche no mundo antigo.
Unha aproximacion dende o Castro
de Viladonga.

“A adquisicion destas seis parce-
las supora a incorporaciéon de case
20.000 m2 & superficie do Castro co
obxectivo de continuar coas esca-
vacions arqueolodxicas e afondar na
significacién histérica e patrimonial
deste espazo”, explicou Anxo M.
Lorenzo. Ademais, con esta medida
o Goberno galego tamén avanzara

MANIFESTACION GRUPO SADA

sala de despece.

Traballadores e traballadoras do matadoiro que o Grupo SADA PA SA ten en
Casto Ribeiras de Lea concentraronse en rexeitamento aos continuos des-
pedimentos, a reducién de empregos e para demandar garantias de que a
empresa manterd a actividade produtiva e todos os postos de traballo na

nos estudos do sistema defensivo do
Castro, asi como no de outras zonas
de intensa ocupacion e utilizacion.
Precisamente, a mostra inaugurada
no Museo do castro é froito dun gran
traballo de investigacién e saca 4 luz
unha ampla coleccidn de acibeches
recuperados durante mais de 50
anos de escavacions. A mostra, que
estard dispofiible ata o mes de de-
cembro, conta con sete pezas e oito
fragmentos de acibeche en bruto
mediante reproducions fotograficas
para pofier en valor o traballo arte-
sanal do acibeche na antigiidade e
dar a cofiecer as elaboracidns e pro-
ducidns desa época, destacando es-
pecialmente pezas -en imaxes- como
0s 0s0s ou 0s medalléns tallados co
acibeche de Whitby.
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Expogrelo puxo a venda preto
de 2.000 kg de 18 produtores

T

Un total de 18 produtores participa-
ron finalmente nunha nova edicién
de Expogrelo, a tradicional feira de
Gontdn, que chegaba a sua 18 edi-
cion.

Malia ser unha tempada complica-
da para este produto debido ao cli-
ma, chegaron aos postos de Abadin
preto de 2.000 quilos deste manxar,
situacion a que contribuiu o cambio
nas condicions climdticas das ulti-
mas semanas.

Asi que na xornada de reflexién Aba-
din acolleu esta feira na que asistiu
numeroso publico para desfrutar das
actividades programadas.

Ademais repartironse os tradicionais
premios. A mellor decoracion foi

para Evangelina Crufia, que acudia
por primeira vez a feira e que fixo
a sua peculiar reivindicacién polo
apoio ao rural. Tamén foron pre-
miados Marisol Grandio e Armando

Souto.

A programacion completouse cun-
ha degustacion de grelos en cocido,
unha verbena e unha actuacién de
batukada.

A Xunta pon en valor iniciativas
no rural como a de Innogando

A directora xeral de Xuventude, Par-
ticipacion e Voluntariado, Cristina
Pichel, visitou a empresa Innogan-
do, situada no concello de Abadin,
e cofundada por Elio Lopez Garcia,
gafiador dos premios Talento Mozo
2023 na categoria de Medio Rural.
Durante a visita lembrou que esta
iniciativa da Conselleria de Politica
Social e Xuventude fomenta e valora
o emprendemento da xuventude en
distintas categorias.

A directora xeral lembrou que este
mozo, natural de Cospeito, cofundou
no ano 2020 a empresa Innogando
xunto ao seu vecifio Daniel Pardo
Rus. Unha empresa coa que ten con-
seguido diversos recofiecementos.

O Advo

COMIDA PARA LEVAR
COMIDAS DE EMPRESA, GRUPOS...

Ven a probar os nosos cocidos

982 52 58 45 - 626 23 71 56

—
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Tratase dunha firma que se dedica a
proporcionar tecnoloxia para mello-
rar a calidade de vida dos gandeiros
e dar unha maior rendibilidade 3as
granxas, ao tempo que se garante e
promove o benestar animal.

RESTAURANTE
PARRILLADA

O Adro, Lonzds 27816
VILALBA - LUGD
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Os premios Talento Mozo buscan dar
visibilidade ao enxefio e capacidade
de xente nova entre os 18 e 35 anos
cunha traxectoria relevante nas mo-
dalidades de Ciencia, Rural, Deporte,
Empresa e Cultura e Creacion.

Cabaleiros organiza
a segunda ruta
cabalar o dia 23

O club Cabaleiros de Abadin celebra-
rd o sabado 23 de marzo a segunda
edicion da sua Ruta Cabalar, que
darad comezo 4s 10.00 horas con sai-
da do Campo da feira de Gontan e
chegada ao mesmo lugar.

Como colofdn da ruta celebrarase un
xantar, as 14.30 horas, no campo da
feira servido por Hermanos Debasa
a un prezo de 25 euros. Habera unha
sesion vermu con Dj Akapeabody e
colchonetas de balde para os nenos

A asociacién lembra que para acudir
a0 xantar non é necesario ir a cabalo
pero si hai que anotarse antes do dia
17 de marzo nos teléfonos 657 184
532 0no 674 486 628.

Remata o proceso para
entregar o poligono

A Xunta de Goberno deu o ultimo
paso administrativo para entregar
ao Concello de Cospeito o poligono
industrial que construiu a institu-
cion provincial cun investimento
de 1,3 milléns de euros.

Asi 0 anunciou a voceira socialis-
ta do Goberno, Pilar Garcia Por-
to, quen lembrou que foi “este
Goberno provincial o que no ano
2020 asumiu o proxecto de cons-
trucion do poligono industrial de
Cospeito, que estaba en mans da
extinta Suplusa”, e a dia da hoxe
“a Deputacion xa ten completados
todos os traballos de urbanizacion
que lle correspondia acometer”.
As obras consistiron no movemen-
to de terras, instalacion das redes
de saneamento, pluviais, abaste-
cemento, alumeado publico, te-
lecomunicacions, gas, centro de

transformaciéon e sinalizacion do
complexo.

Desta forma, a institucion cumpriu
con todas as obrigas que lle atribte
o convenio de colaboracién firma-
do en xufio de 2005 entre a propia
entidade provincial, o Concello e
a extinta Suplusa para a constru-
ciéon do poligono. Polo tanto, “a
Deputacion esta en condicidns de
proceder a entrega do parque em-
presarial ao Concello, de poder ini-
ciar o expediente para a venda das
parcelas e de formalizar as reservas
de solo existente”, explicou.

De feito, a Xunta de Goberno acor-
dou comunicar ao propio Concello
que debe dar cumprimento ao
disposto “xa que lle corresponde a
entidade local dotar ao complexo
dos servizos necesarios de auga e
sumidoiros”.

A Pena fara unha homenaxe ao
escritor Dario Xohan Cabana

O domingo,7 de abril, as 18,30, na
Casa da Cultura de Feira do Mon-
te, tera lugar un acto en lembranza
de Dario Xohan Cabana, organizado
pola asociacion vecifial A Pena de
Santa M2 de Cospeito.

Con este homenaxe o colectivo que
ofrecer un “recofiecemento e grati-
tude ao home sinxelo e traballador,
amante do seu pais, grande poeta
que cantou coma ninguén a Terra-
chd”.

A sesidon combinard musica e poe-
sia, xa que contara coa actuacion do
cuarteto vocal Son de Corda. A ac-
tuacién é de entrada libre e gratuita.
Dario Xohan Cabana Yanes, unha das
grandes voces das letras galegas con-
temporaneas. O escritor e tradutor,

NINGUN ARO SEN REDE
_ —

A UNED de Lugo e a Fundacién Breogan puxeron o punto e final ao progra-
ma Ningun Aro sen Rede visitando ultimo centro educativo participante, o
CEIP de Muimenta. Ninguin Aro Sen Rede, un proxecto que xorde da idea de
lograr sinerxias necesarias para prover a aqueles centros escolares que o
necesiten de redes de baloncesto artesanais, recicladas e sustentables.

Dario Xohan Cabana
Drcerriirigyen, 7 ot mlberid i 1030 B
e da Tuafure da Feira do Monis

SON DE CORDA

nado en Rods no ano 1952, faleceu o
17 de novembro aos 69 anos de ida-
de. Ao longo de mais de medio sécu-
lo de vida, Dario Xohan Cabana cul-
tivou case todos os xéneros en mais
de corenta titulos dirixidos tanto ao
publico adulto como ao mais novo.
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A USC reconece co Premio Aresa
0s 40 anos de vida da Moexmu

O Premio Aresa de Desenvolvemen-
to Rural recofiece o traballo a prol
do desenvolvemento do medio rural
pola Moexmu, tal e como se cofie-
ce a Mostra Exposicion Muimenta,
unha iniciativa impulsada a media-
dos da década dos anos 80 do pasa-
do século XX pola vecifanza.

O reitor da USC, Antonio Lopez, puxo
en valor o traballo feito polas dis-
tintas comisions organizadoras que
cada ano traballan a reo para encher
de vida o recinto Manuel Vila de
Muimenta, ao transformalo por uns
dias en escaparate tecnoldxico con
apeiros e magquinaria agroforestal
de dltima xeracién, ademais de en
escenario dun concurso de gando de
alto nivel, o Unico certame de gando
frisdbn que se segue a celebrar na
provincia de Lugo.

Daquela, o cometido da Moexmu
para a profesionalizacion do sector
gandeiro, a remuda xeracional no
agro, o desenvolvemento do rural e
a posta en valor da gastronomia lo-
cal, a través da celebracion da Festa
da Filloa, foron outros dos méritos
valorados polo xurado para a conce-
sion deste galardon.

A cerimonia de entrega da vixésimo
cuarta edicién do Premio Aresa, do-
tado dunha gratificacién en metalico
de 10.000 euros, ademais de placa
conmemorativa tributou unha ho-
menaxe anticipada 4 Moexmu, a fei-
ra das feiras da Terra Cha, que cum-
prird as suas primeiras 40 primaveras
do 5 ao 7 de abri, cuxa vecifianza
completa e complementa cada edi-
cion da sUia mostra exposicion coa
Festa da Filloa.

Recollida de 200 kg de
tapons solidarios

Cospeito fixo entrega de 200 quilos
de tapdns solidarios & Asociacion de
Pais e Nais de Persoas con Discapaci-
dade Intelectual, Aspnais Lugo, para
colaborar nos proxectos desta enti-
dade, que atende a diversas persoas
de Cospeito e realiza un labor fun-
damental na provincia no relativo a
atencion a persoas con discapacida-
de e as suas familias. Logo de recolle-
los clasificaranse nun taller dedicado
a seleccion e clasificacion de tapons
e plasticos validos para a reciclaxe.

A feira que quere ser
Festa de Interese Turistico

Dende a xerencia da Moexmu co-
menzouse a preparacion do expe-
diente para que a esta feira poida
ser declarada de Interese Turistico
de Galicia por parte da Xunta de
Galicia.

Considérase que se cumpren 0s re-
quisitos que establece a lexislacion
vixente, para iso, e en coordinacion
co Concello de Cospeito, xa se so-
licitou a sua declaracion de apoio.
A idea é presentar dito expediente
ante a Axencia Galega de Turismo

O xerente da Moexmu, José Manuel
Rus, recolleu o XXIV Premio Aresa,
“un galardén moi gratificante para
min e para todo o equipo”, dixo. De
seguido, Rus dirixiuse ao poboado
auditorio de Veterinaria para lem-
brar algtins dos obxectivos principais
da Moexmu, tales como son “poten-

dias despois da celebracién da co-
renta edicion, que se celebrara os
dias 5, 6 e 7 de abril.

“Serfa un novo respaldo, no caso
de acadar dita distincion, despois
de acadar o XXIV Premio AREA de
Desenvolvemento Rural”, sublifian
desde a organizacion.

Por outra banda, segue aberto o
prazo para a reserva dos postos de
artesania e produtos galegos de
calidade, asi como das parcelas de
maquinaria agricola.

ciar o sector primario a través sobre
todo do concurso, da exposicion,
da poxa e tamén da artesania, co
exemplo dos zoqueiros; loitar contra
o despoboamento, gran problema
do rural a dia de hoxe, e reconecer
tamén o espirito emprendedor da
vecifianza de Muimenta”.

SAN MARTINO DE PINO

O colectivo de San Martifio de Pino celebrou o Dia de Rosalia xunto a entre-
ga de premios do concurso de caligramas. Na sesion rendeuse unha home-
naxe 4 figura de Rosalia de Castro coa actividade Enmarcando a Rosalia, que
contou coa lectura de versos nun enmarcado poético.

=

A vecinanza de Bexan
esta molesta co proxecto
de monte en man comun

Membros da Xefatura territorial
da Conselleria de Medio Rural vi-
sitaron a parroquia de Bexan para
explicarlles aos vecifios as peculia-
ridades e mecanismos para unirse
nunha comunidade de montes e
a clasificacion dos terreos como
Monte Vecifial en Man Comun.

Hai unha resolucion de 2017 que
especifica os pasos a seguir pero
o proceso xera un conflito entre
a vecifianza xa que a zonificacion,
aquelas parcelas que se verian que
pasarian a ser monte vecifial en
man comun, es considera “ano-
mala, dispersa e feita a dedo”. Se-
gundo se queixan os vecifos, esta
inclie 5 zonas completamente se-
paradas e, ademais, nunha das par-
celas existe unha edificacion que
estd habitada.

“Esta zonificacion entraria en con-
troversia con aquelas fincas que fo-

ron traballadas durante toda a vida
por certos vecifios, algiins pagaron
dereitos de uso, investiron nelas e
agora perden o uso da mesma se
acaban pasando a ser monte veci-
fal”, segundo explica o concelleiro
socialista Daniel Irimia, que acudiu
4 reunion informativa dos vecifios a
peticion dos mesmos.

O proxecto de monte vecinal en
man comun desta parroquia afecta
a un total de 84,6 hectareas, tal e
como figura no proxecto, polo que
existen moitos vecifios afectados
pola mesma. Estes quéixanse de
que non foron informados coa sufi-
ciente premura sobre o proxecto e
que hai que mirar a definicién das
fincas.

“Non lle fai favor ao rural entrar coa
normativa sen atender as particu-
laridades de cada parroquia”, enga-
de Daniel Irimia.

Rematan as restauracions
prometidas pola
comision de Muimenta

A comision das festas de Muimenta
2023 informou xa rematou todas as
acciéns que prometera realizar ao
rematar as festas cos cartos sobran-
tes da celebracion. O ano pasado a
comisién obtivo un balance positivo
nas contas desta celebracion polo
gue cos cartos sobrantes do recada-
do para as patronais foron destina-
dos a outras accions.

Asi, comezouse coa organizacion
duns Cantos de Taberna, que ti-
veron lugar no mes de novembro.
Ademais, en colaboracion coa actual
directiva da Asociacion Cultural e Ve-
cifial Aquilino Iglesia Alvarifio remo-
delouse o tellado do Caseto do Rio.
O colectivo presentou un orzamento
para a sUa reparacion, e a comision
decidiu aceptalo.

Por ultimo e seguindo a idea orixinal
da comisién, procedeuse a restaura-
cion da imaxe do Sagrado Corazdn,
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que alberga a parroquia. Para iso, ini-
ciaron os contactos co propio parro-
co de Muimenta e cunha restaura-
dora. Aceptaron o orzamento, e logo
do proceso de redaccidon de memo-
ria e solicitude dos correspondentes
permisos a presentar ante Patrimo-
nio, da Conselleria de Cultura da
Xunta de Galicia e o propio Bispado
de Mondofiedo-Ferrol, comezouse
co traballo. Tamén rematou o mes-
mo proceso noutra figura, a dos Mi-
lagros, polo que o orzamento queda
completamente executado.

alidad en
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Meira desena o programa
de Semana Santa

A Confraria Nosa Sefiora do Pe-
dregal e o Concello de Meira
presentaron o programa de ce-
lebracién da Semana Santa, que
arrancard o dia 24 coa tradicional
bendicion de ramos, as 19.00 ho-
ras na praza Maior o acto relixio-
so que abrird o programa que se
prolongard ao luns coa celebra-
cion comunitaria da penitencia,
4s 20.00 horas.

O Mércores Santo, as 22.00 horas
tera lugar a tradicional Tamborra-
da antes dos actos mais destaca-

Continuan os actos
do Dia da Muller

Abriu no Cabandn Grande do Con-
vento a exposicion fotografica de
Mercedes Vazquez Saavedra, Mul-
heres dentro dos actos do 8M. Esta
podera visitarse ata o 16 de marzo.
A outra cita dedicada & muller sera
un recitar, que tera lugar do venres
15, as 20.00 horas, coa participacion
de Xesus Trashorras, Manuel Vaz-
quez, Sonia Meldn, Xesus Bermudez
Tellado, Xulio Pardo de Neyra, Fer-
nando Juan asi como as asociacions
Poeta Avelino Diaz e a Plataforma
Feminista.

Convocan unha
sesion do programa
Xunt@s de nutricion
e alimentacion

A Deputacién de continda en Meira
con accions do programa Xunt@s,
creado con actividades gratuitas,
de lecer e formacion para contribuir
ao envellecemento activo no rural a
través do impulso da participacion
cidada e o asociacionismo.

Asi, este mércores 27 sera organiza-
rase unha xornada gratuita sobre nu-
tricién e habitos saudables a partir
das 16.00 horas na casa da cultura.

N

dos do resto dos dias.

O Venres Santo haberd duas ci-
tas, o Via Crucis sera a partir das
12.00 horas entre a Igrexa e a Ca-
pela de San Roque e, pola tarde,
4s 21.00 horas, realizarase a pro-
cesion do Santo Encontro.

EXPOSICION. A igrexa de Santa
Maria en Meira acollerd tamén
unha exposicién como é tradi-
cional. Nesta ocasidn quere facer
unha exposicion con fotos antigas
de Semana Santa co titulo Lem-

ENCONTRO TELEMATICO
. i

O alumnado de ciencias de 42 da ESO e de Bacharelato do IES Pedregal de
Irimia de Meira participou nun encontro telemdtico coa cientifica Sonia
Villapol. Esta actividade enmarcase dentro do programa de mentorado La-
texos pola Ciencia. A investigadora impartiu unha conferencia sobre unha
das lifias de investigacion do seu laboratorio, a microbiota intestinal e como
se relaciona coas enfermidades neuroldxicas, entre elas a covid.

branzas e Lugares. Asi o obxectivo
é recompilar imaxes tomadas na
Casa Lombardero.

ROMANCEIRO DO PEDREGAL. A Casa do Concello de Meira acolleu
a presentacién do Romanceiro do Pedregal de Irimia, de Xosé Otero Canto, e
ilustrada por Anxo Grande Penela, ante medio cento de persoas, que acudiron
4 convocatoria e puideron escoitar os versos na voz do seu autor e acompafia-
mento musical de Son Galego do que forma parte o ilustrador da obra.

-. Asesoria Enerxética

Terru Ché

| INSTALACIONS FOTOVOLTAICAS

T e i T L D 7 et |

CONTRATACION - RECLAMACIONS
SUBVERCIONS

ILAMINACION LED
CERTIFICACION ENERXETICA

T 362 310 061
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Atopan nas Insuas do
Mifho a femia de morcego
mais grande de Galicia

Vénse de rexistrar nas Insuas do
Mifio o morcego mais grande ato-
pado en Galicia. Tratase dunha fe-
mia de noctulo grande (Nyctalus la-
siopterus), unha especie migradora
que posue o récord de distancia de
migracion para un morcego en Eu-
ropa.

O achado tivo lugar nunha visita dun
grupo de escolares de 52 de Prima-
ria do colexio Andaina da Corufia,
que visitaron as Insuas do Mifio para
cofiecer e participar no proxecto de
Morcegos de Galicia e a Asociacion
Galega de Custodia do Territorio,
que se desenvolve na rede de caixas
refuxio instaladas nesta contorna
dende 0 2008.

bio de canos no patio interior.

A Conselleria de Educacion vén de investir 12.000 euros nas obras de mello-
ra do CEIP Otero Pedrayo. En concreto, levaronse a cabo varias actuacions
no comedor escolar, como a colocacién de teito para a mellora do illamento
térmico e acustico, a mellora da iluminacién, o pintado do almacén e o cam-

O ndctulo grande é a especie euro-
pea de morcego de maior tamafio. E
migradora, especialmente as femias,
gue poden viaxar ata varios miles de
quilémetros entre os lugares de cria
e de invernada. De feito, hai poucas
semanas publicouse o récord de dis-
tancia percorrida por un morcego
en Europa, que corresponde, xus-
tamente, a un exemplar de néctulo
grande, que percorreu 2.515 quilé-
metros en lifia recta desde Rusia ata
o norte de Italia.

Tratase ademais da Unica especie
europea que inclue vertebrados na
suUa dieta, xa que se alimenta parcial-
mente de pequenas aves que voan
na noite durante a migracién.

OBRAS NO COLEXIO
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Rabade presenta a nova edicidon
do Master de futbolin de marzo

O Master Nacional de Futbolin, que
este ano chega a vixésimo quinta
edicion, celebrarase nas datas pre-
vistas para o mes de marzo, o 28, 29
e 30, coincidindo, como é tradicion,
coa festividade da Semana Santa. As
inscricidns estan abertas.

Para celebrar este aniversario tan
especial, a organizacién aumentou a
cuantia e o numero dos premios de
engade algun trofeo individual mais
polo que repartird 15.000 euros e
137 trofeos, case 5.000 euros mais
gue na edicién anterior. Prevese su-
perar de novo as mais de 300 pare-
llas participantes, en especial polo
volume dos premios e ao tratarse
dun aniversario especial.

Como en anteriores edicions, habe-
ra cinco modalidades de xogo e tres
niveis e xogarase en tres locais, no
Salén Papyrus, no IES Rio Mifio e no
CEIP Otero Pedrayo.

O Gran Master Nacional de Futbo-
lin repartird para os de movemento
e en parado oito premios desde os
1.600 aos 100 euros ademais do
trofeo. O resto de premios, oscilardn

Case 150 persoas
fixeron a ruta viaxeira
do Xeodestino

Uns 146 participantes de moi diver-
sas procedencias participaron en Ra-
bade, na VI xornada viaxeira Descu-
brindo a Comarca de Lugo e as Terras
da Ulloa con Guido Guia.

De toda Galicia e tamén de fdra
achegaronse persoas animadas a
descubrir o patrimonio histérico e
cultural deste sexto concello partici-
pante do programa organizado polo
GDR-4 e o Xeodestino Comarca de
Lugo e Terras da Ulloa. A gastrono-
mia local e a musica tradicional foron
novamente os protagonistas.

A vindeira xornada sera no Corgo o
6 de abril, e as inscricidns xa estan
abertas.

[0 A HH

entre os 600 e os 25 euros. Aumen-
tan o apartado feminino, no que as
gafiadoras recibirdn 800 euros e ha-
berd premio para oito parellas.
Ademais os trofeos seran diferentes
xa gue se elaboran para cada torneo
e teran un desefio exclusivo e orixi-
nal.

Tamén contaran de novo co trofeo
Alejandro Finisterre, para o xogador
mais regular; o trofeo Concello de
Rébade para o mellor xogador e o
trofeo David Garcia, para o mellor
porteiro. Contintan tamén o trofeo
Xunta de Galicia ao mellor xogador

da comunidade auténoma, o tro-
feo Bola Meiga 4 amistade, o trofeo
Pefia Rabade Futbolin & pefia mais
participativa; o trofeo Galicial ao
mellor xogador da provincia de Lugo,
e o trofeo Merchi @ mellor xogado-
ra. Con este Ultimo quérese ofrecer
unha homenaxe a unha das primei-
ras gafiadoras que aportou moito ao
futbolin. Engddese o Trofeo JMCR,
ao Master Leyenda.

Nesta gran festa do futbolin colabo-
ran a Xunta de Galicia, a Deputacion
de Lugo (Vicepresidencia), a mocida-
de local e o Concello de Rabade.

Convocada para o 25 de
maio a segunda edicion
do festival Entrepontes

O colectivo Fillos da Chaira vén de
convocar a celebracién da segunda
edicién do festival que se desenvol-
verd na localidade en maio baixo o
titulo Festival Entrepontes.

A data escollida foi o dia 25 de maio
para unha cita coa musica que sera
gratuita para os asistentes e que
tivo un gran éxito o ano pasado.

A primeira confirmacién do festi-
val serd o grupo Lontreira, unha
banda musical galega integrada
por Adri Coyote (Adriana Cores

da llla de Arousa) Rotce (Héctor
Rodriguez de Moafia) e Ivan Barral
de Meis.

Segundo avanzou a organizacion,
o festival contard cunha xornada
chea de actividades na e moitas
mais actuacions que irdn cofecen-
do a medida que avancen as sema-
nas. A segunda das confirmacions
é Tecor Societario, un grupo celtic
punk, e a terceira Berta Franklin,
que combina o soul, psicodelia,
new-wave e rock actual.

Tl GeH2 502 B4

PRAZA CASTELAO. 0 Goberno local acometeu o arranxo das deficiencias
atopadas ao recibir o Parque da Praza Castelao e os seus arredores; como os
acabados defectuosos, a falta de papeleiras -xa instaladas-, o consumo conti-
nuado de auga -ao que xa se lle puxo unha billa-, as drbores en mal estado, que
van ser saneadas, ou as fochancas nas beirarruas.

NINOS DE ANDURINA. 0 Concello de Rébade, coa autorizacién e super-
visién dos axentes ambientais da Conselleria de Medio Ambiente, retirou no
na Avenida de Portugal os nifios de andurifias situados nun edificio sobre o do-
minio publico que ocasionaban problemas sanitarios ao estar preto dun nego-
cio de alimentacion. Aproveitouse tamén para instalar dispositivos disuasorios
para que fagan os seus nifios noutros lugares que sexan menos problematicos.

- _ . [
E O MomewTo pas pORSHAS
Finsa CONVENID XusTQ
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CONCENTRACION. Traballadores de Finsa, en Rébade, realizaron unha
concentracién ante as instalacidns para continuar coa sua protesta en favor
dun convenio xusto. A de Rdbade é a terceira concentracion que se realiza ante
esta empresa. Os traballadores quéixanse das condiciéns de traballo, dos ca-
lendarios e de que a empresa non cubre as suas demandas salariais.
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O PP pregunta a Deputacion o
destino do catamaran da nave

O voceiro popular, Antonio Ameijide,
explica que a nave da Deputacion
“é un grave perigo xa que “estd sen
pechar, polo que calquera pode ac-
ceder ao recinto, no que hai un pozo
aberto, un catamaran tirado no exte-
rior da nave, esnaquizado, como se
dun desguace se tratase, ademais de
outros tipos de residuos”.

“Esta situacion provocou unha inves-
tigacién por parte das autoridades e
pode que supofia unha sancion para
a Deputacién de Lugo por abandono
de residuos”, afirmou.

Dende o PP esixen “respecto, tra-
ballo, dignidade e coidado polas
propiedades provinciais para que

CENTENARIA EN VIRIS
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se pofian a disposicién dos vecifios
porque o que se ve nesta parcela é
totalmente insalubre e non se pode
permitir. Isto non se lle permite a
ningun particular, pero asi é como
tratan José Tomé, PSOE e BNG as
propiedades de todos os lucenses”.

“A realidade é que o Unico que fixo
a Deputacion foi desbrozar a finca
debido & presion exercida polo PP e
as notificaciéns do Concello de Be-
gonte”, di. Dende o Grupo Provincial
Popular defenderase unha iniciativa
no pleno do martes para cofiecer
gue pensa facer José Tomé co cata-
maran que ten tirado nesa parcela
e que esta totalmente esnaquizado.

O CEIP de Parga queda segundo
no concurso de carteis do 8M

A Xunta vén de outorgar os premios
da sétima edicion do concurso de
carteis escolares convocado co gallo
do 8-M, Dia Internacional da Muller.
Asi, o xurado vén de decidir entre as
124 propostas presentadas no mar-
co das tres categorias do certame,
recofiecendo o traballo de centros
educativos da Corufia, Arteixo, Vigo,
Moafia, Guitiriz e O Carballifo.

Na primeira categoria, dirixida a
infantil e aos cursos de primeiro,
segundo, terceiro e cuarto de Educa-
cion Primaria, obtivo o primeiro pre-
mio alumnado de 12 de Primaria do
CEIP Seara do concello pontevedrés
de Moaiia, co seu cartel titulado Re-
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mando cara d igualdade. Mentres, o
segundo galarddén recaeu en alum-
nas e alumnos de 32 e 42 de Primaria

O Parga Rock celebrarase este
ano os dias 6 e 7 de setembro

A organizacién do Parga Rock xa
deu a cofiecer as datas nas que se
celebrara o proximo festival mu-
sical, nesta parroquia de Guitiriz.
Serd por tanto a fin de semana
do 6 e 7 de setembro deste ano

PHRE

A veciiia de Viris Javiera Arias Codesal celebrou o seu centenario de vida e
Concello de Begonte quixo estar presente neste dia tan especial. O alcalde,
José Ulla, e a Concelleira de Cultura, Sonia Varela, desprazaronse ata a sua
casa para entregarlle un agasallo de parte de todos os vecifios e vecifias de

Begonte.

Organizan unha excursion a
Lalin para veciios da localidade

O vindeiro luns dia 1 de abril, o Con-
cello de Begonte fard unha excursion
a Lalin, onde poderan visitar o San-
tuario da Virxe do Corpiio, o Museo
do astrénomo Ramén Maria Aller e
degustar un bo cocido galego segui-
do da tradicional queimada.

A excursion ten un prezo de 45 eu-
ros para empadroados e de 55 para
0s non empadroados. Hai 50 prazas,

que se cubriran por rigorosa orde
de inscricion no Concello ata o mér-
cores 27 de marzo. A viaxe inclte al-
morzo, xantar e viaxe.

Para realizar a inscricion sera nece-
sario cubrir o modelo de solicitude,
achegar o DNI, a tarxeta sanitaria e
o xustificante de pago (facilitarase o
numero de conta para facer o ingre-
so na propia solicitude).

na que sera a suia ediciéon numero
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O festival de musica rock e me-
tal serd novamente de entrada
gratuita e levarase a cabo na
Carballeira de Parga con sesion
vermu e unha representacion
dos grupos punteiros neste tipo
de musica.

VII EDICION

57 0 SETEMRS OF 2574

A organizaciéon non tardara en
comunicar as primeiras confirma-
cions de grupos asistentes.

PROGRAMA INECO RURALTIC

O programa Ineco RuralTIC para a dixitalizacion social e econdmica da po-
boacidn deu comezo en Guitiriz, onde os traballadores desta consultora pu-
blica, pertencente ao Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urba-
na, permaneceran durante dias semanas co obxectivo de romper a fenda
dixital, con formacién e apoio no uso das novas tecnoloxias.

José Secane Alvarez - Servicios Agricolas

Servicin de pedas

San Lorenzo de Arbol, 13, 27800 Vitalba, Tels.: 608 306 746 - 679 955 138

do CEIP Plurilinglie Santo Estevo de
Parga da localidade lucense de Gui-
tiriz, polo seu traballo baixo o lema
Sumate ao feminismo: buscanse ho-
mes feministas.

No resto de categorias os premios
quedaron féra da provincia de Lugo
tamén, sendo o colexio de Parga o
Unico que obtivo representacion.
Desde o ano 2018, cando comezou
a celebrarse este concurso, téfiense
presentado preto de 700 carteis es-
colares nas tres categorias do con-
curso. Das 124 que concorreron este
ano, 25 presentaronse na primeira
categoria, 50 na segunda e 49 na
terceira.

EN BREVE

BAILE. O Concello de Guitiriz con-
tinda a ofertar clases de baile para
persoas maiores de 50 anos. Estas
estdan en marcha desde o 16 de
xaneiro, e celebraranse todos os
martes e os xoves as 18.00 horas
no ximnasio do IES Poeta Diaz Cas-
tro. Os interesados poderan ano-
tarse ata completar aforo. O prezo
da inscricion varia entre os 15 e os
17 euros. As consultas e inscricions
poden facerse de xeito presencial
na casa do concello ou ben a través
da sede electrénica municipal (gui-
tiriz.sedelectronica.gal).

ENVELLECEMENTO. O programa
Xunt@s continia no concello de
Guitiriz. Tratase dunha iniciativa
impulsada pola Deputacién de
Lugo que, da man dos municipios
da provincia, busca contribuir ao
envellecemento activo no rural a
través de actividades gratuitas de
lecer e formacion. Nesta ocasidn
serd unha charla sobre envellece-
mento activo, que tera lugar o mér-
cores 13 de marzo, 4s 17.00 horas,
na casa da cultura.

VAIXE A PADRON. Organizan unha
viaxe a Feira de Padron para o do-
mingo 17 de marzo. O prazo para
anotarse na Oficina de Turismo
municipal, ou chamando ao teléfo-
no 982 370 109, estara aberto ata
o xoves 14 de marzo, as prazas son
limitadas e darase preferencia as
persoas empadroadas.
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ouitiriz
O Vilares celebra

as festas de Pascua
desde o venres 29

Os Vilares festexa durante a Sema-
na Santa, as festas de Pascua e da
Virxe dos Desamparados.

O programa abrirase o venres 29
cunha festa infantil gratuita. Ao
remate habera unha liscada tamén
de balde e, a partir das 21.00 ho-
ras, tera lugar a actuacion de Mar-
tin Carrién.

O sdbado haberd sesion vermu
coa orquestra Acordes e a verbena
contard tamén con esta mesma e
o grupo Origen. O domingo habe-
ra misas solemnes as 10, 11, 12 e
13 horas seguido de procesion. A
sesion vermu estard a cargo da or-
questra Fuego, que tamén estara
na verbena xunto a Olympus.
Tamén habera unha sesion de tar-
de coa discoteca mébil Puzzle.

O luns 1 de abril, repetiranse os
oficios relixiosos durante a maina
as 11, 12 e 13 horas. A procesidn
contara coa actuacion do grupo de
gaitas Axduxere. Darase por termi-
nada a festa coa sesion vermu, que
estara a cargo de Union y Fuerza.

Subastan unha finca
na parroquia de
Meilan de Riotorto

A Delegacion de Economia e Fa-
cenda de Lugo vai proceder & ven-
da dunha finca da concentracién
parcelaria de Meildan mediante
poxa publica, segundo informou o
Concello de Riotorto.

Tratase dunha parcela afectada
pola expropiaciéon do parque edlico
que ten unha superficie de 22.000
metros cadrados e un prezo de
4.632 euros.

Aquelas persoas que desexen par-
ticipar na poxa deberan presentar
a sta oferta en sobre pechado con
prezo & alza antes das 13.30 horas
do 5 de abril. Deberan ser entrega-
das na Delegacion de Economia e
Facenda de Lugo.

Representacion de
teatro 0 17 en Chacin

O grupo de teatro Pico do Castro
presenta en Riotorto a sia come-
dia Mal do miolo, organizada pola
asociacién de vecifios da parroquia
de Chacin.

A representacion terd lugar o do-
mingo 17 de marzo &s 18.00 horas
na Escola de Chacin. Tratase da
obra orixinal de Juan José Villarino.

Mellora o sistema de
recollida de pilas usadas

O Concello vén de substituir os
envases para a recollida de pilas
usadas co obxectivo é mellorar o
proceso de reciclado e a xestidn
destes residuos, que poden ser
téxicos para as persoas e o medio
ambiente.

Asi, estableceu uns recipientes
para a recollida e estableceu varios
puntos de recollida no termo muni-
cipal que son o concello, centro de
saude, biblioteca municipal, gasoli-
neira Candamil, farmacia Xermade
nas escolas de Lousada de Arriba,
Lousada de Abaixo, O Calvario de
Cazads e Moman, ademais dos lo-
cais socias de Miraz, A Panda de
Pifieiro, A Criba de Roupar, A Casa-
nova de Roupar e Cabreiros.
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As pilas son reciclables, e de feito
é moi necesario que se faga isto.
Contefien metais e substancias
quimicas que poden ser toxicas
como o0 mercurio, o chumbo ou
0 cadmio, que son Moi perigosos
tanto para a saude como para o
medioambiente.

A asociacion de Cabreiros
abre un ciclo de 4 rutas

A Asociacion de Veciiios de Cabreiros
organiza saidas a diferentes rutas de
sendeirismo para seguir cofiecendo
e gozando da paisaxe e da natureza.
As camifiadas dardn comezo o sa-
bado 23 de marzo, sendo a primeira
pola Ruta da Carballeira, Ruta Pena
da Noira e Dolmen Forno dos Mou-
ros. Tratase dun percorrido de 17
quildmetros de dificultade media
por este concello e o vecifio de So-
brado. A saida desta primeira esta
prevista para as 8.45 de Cabreiros e
intentaran viaxar en autobus. O pra-
zo de inscricidn é ata o 18 de marzo.
No mes de abril haberd duas rutas.
A primeira esta prevista para o dia
13, para facer a ruta arqueoldxica

do Acevedo, en Outeiro de Rei, que
ten 11 quildmetros e unha dificul-
tade baixa. Esta ruta dd comezo en
Marful, xunto & igrexa e percorreran
zonas consideras Ben de Interese
Cultural. O domingo 21 o percorrido
sera polas Pontes, concretamente
a ruta do rio Ponte da Pedra, que
ten 12,5 quilémetros de dificultade
baixa. Esta ruta comeza no lago para
facer un percorrido polas antigas ins-
talacions mineiras.

Remataran o ciclo o domingo 12 de
maio par facer a ruta polos Muifios
do Xdbrega, en Sober, de 13 quilé-
metros e dificultade media. A ruta
comeza no pazo Casa Grande de Ro-
sende.

Sotavento coldcase a
vanganda da producion
de hidroxeno verde

Hai 16 anos, Sotavento realizaba un
proxecto practicamente Unico a nivel
mundial que situou a instalacién a
vangarda da utilizacién do hidroxeno
como sistema de almacenamento
eléctrico. Aquel ano 2008, Sotaven-
to, en colaboracién coa Conselleria
de Economia e Industria da Xunta de
Galicia e Gas Natural Fenosa, puxe-
ron en marcha un proxecto para a
exploracién tecnoldxica do hidré-
xeno como vector enerxético. Esta
instalacién pioneira, contaba con
catro electrolizadores que se encar-
gaban de producir hidréxeno grazas
4 enerxia eléctrica procedente dos
aeroxeradores para posteriormente
almacenalo e reconvertelo en elec-
tricidade cando fose necesario.

Nesta lifia, neste exercicio 2023 que
acaba de finalizar, Sotavento puxo
en marcha varios proxectos. Un dos
mais significativos foi o proxecto de
hibridacién edlica-fotovoltaica: tra-
tase de combinar a xeracién de elec-
tricidade a partir de duas ou mais
fontes renovables, compartindo un
mesmo punto de conexidn. Desta
forma, suimase & xeracion edlica
unha planta fotovoltaica de 100 kW
sen necesidade de aumentar infraes-

truturas co que se reduce considera-
blemente o impacto ambiental.

No ambito da eficiencia, estivose tra-
ballando na actualizaciéon e mellora
da vivenda bioclimatica demostrati-
va que, en breve, contara cun novo
de sistema de control renovado que
optimizara as suas capacidades para
conseguir confort no interior co me-
nor custo posible.

Tamén durante o ano 2023, Sotaven-
to finalizou a Aula das Enerxias reali-
zada para o Concello de Salamanca,
que consistiu duplicar a pequena
escala o proxecto de Sotavento na ci-
dade casteld con numeroso material
didactico e formativo, asi como apli-
cacions e calculadores de consumo
tanto de auga como de electricidade.
Neste mesmo periodo, a entidade
levou a cabo unha accién social de
fomento das enerxias renovables
creada e desefiada polo departa-
mento educativo de Sotavento para
a empresa Norvento. Dita accidn
social, consiste na realizacion dunha
serie de xornadas pedagodxicas de
educacion enerxética en distintos
centros educativos e que este ano
se centraron nos concellos de Lugo
e Barro.

EN BOAS

MANS

CENTRO DE

BE ATIENDEMN
ACCIDENTADDS
DE TRAFICO
FISIOTERAPIA
Deportiva
MNeuroldxica
Traumatoloxica
Drenaxe Linfatico
E.P.l.f EFTE

THATAMIENTLYS

Accidentes de trafico
Lesiones Deportivas
MNeurolégico
Traumatoldgico
Ondas de Choque
Radicfrecuencia

Gama Ready
Sisterna SIS

Miguel da Cervanies, 38 bajo - 27003 Lugo. 082 809 038 / 678 855 342

WWW.DC srnans com




22 marzo 2024

TERRACHAXA

Regresan este mes
as xornadas de
seguridade na moto

O sabado 23 de marzo o motoclub
Ldstregos-Lvcvs organiza as Xl Xor-
nadas Galegas de seguridade en
moto, en colaboracién coa DXT e
outras organizacions implicadas na
seguridade dos motoristas.

As xornadas estan dirixidas a todos
0s motoristas galegos, “un colectivo
moi necesitado de reflexionar sobre
a seguridade viaria, debido a que no
2023 houbo 286 vitimas en acciden-
tes de motocicleta e 15 delas en Ga-
licia”, indican dende a organizacion.
Isto supdn un incremento do 19%
con respecto ao 2022. Os motoris-
tas interesados en asistir a8 mesmas
poden formalizar a sua inscricion no
teléfono 619 987 809. O prazo de
inscricion termina o 3 de marzo.

O programa arrancara as 9.30 horas
coa primeira dos relatorios, centrado
na influencia da via nos accidentes
de motos, ao que seguird outro so-
bre as actuaciéns e consecuencias
logo dos accidentes.

Despois da pausa celebrarase unha
mesa debate sobre a culpa e com-
pletardn a sesion matinal falando de
equipacion sobre seguridade pasiva.
Despois do xantar centraranse de
novo na seguridade pasiva, falando
dos airbag, e tamén da activa, co re-
lativo @ amortiguacion. As xornadas
tefien un prezo de cen euros.

A oitava xornada
viaxeira do GDR sera
na vila o0 4 de maio

Despois do grande éxito das ultimas
xornadas viaxeiras, tivo lugar a pre-
sentacidn da oitava xornada viaxeira
Descubrindo a Comarca de Lugo e as
Terras da Ulloa con Guido Guia.

José Pardo (alcalde do Concello de
Outeiro de Rei), Begofia Seco (con-
celleira de Cultura de Outeiro de
Rei) Lorena Lépez (xerente do GDR
4 e do Xeodestino Comarca de Lugo
e Terras da Ulloa), e Guido Alvarez
(impulsor do proxecto Guido Guia)
anunciaron os primeiros detalles dun
sabado 4 de maio no que volveran a
reunirse historia, cultura, natureza,
gastronomia e musica tradicional.
Este proxecto engloba a 10 concellos
das comarcas de Lugo e as Terras da
Ulloa (Antas de Ulla, Castroverde,
O Corgo, Friol, Guntin, Monterroso,
Outeiro de Rei, Palas de Rei, O Para-
mo e Rabade) nos que nos vindeiros
meses irdn facéndose xornadas de
presentacion do que é un proxecto
a longo prazo para pofier en valor as
riquezas do territorio, € a0 mesmo
tempo promover vinculos sociais e
culturais tanto de proximidade como
con visitantes de mais lonxe que se
animen a participar.

Remata o concurso de
recitado a Rosalia na
Casa de Manuel Maria

A poesia de Rosalia de Castro e Ma-
nuel Maria soou na voz dos escola-
res galegos que participaron no VIII
Concurso de recitado Rosalia sempre
viva. Certame organizado pola Casa-
Museo Manuel Maria. O alumnado,
de entre os 6 e os 18 anos, realizou
un excelente concurso cun nivel moi
salientabel que puxo moi complica-
do o veredicto do xurado.

Na primeira categoria (12, 22 e 32
de primaria) gafaron Daniela Velo
Veiga, do CPI de Xanceda (Mesia), co
recitado do poema Adiés rios, adids
fontes de Rosalia de Castro, do seu
libro Cantares Gallegos.

Na segunda (49, 52 e 62 de prima-
ria) os premios foron para Lara Arias
Sanjurjo, do CPI de Xanceda (Mesia),
co poema Alborada n?1 de Cantares
Gallegos, Rosalia de Castro.
Gafiaron na terceira categoria (Edu-

cacion Secundaria) Pablo Garcia
Martinez, do IES de Foz, polo recita-
do Cantas os galos prd dia de Can-
tares Gallegos de Rosalia de Castro.
Finrlamente, na cuarta categoria
(Bacharelato e Ciclos Formativos)
Iria Marifio Solla, do IES Val do Tea
(Ponteareas), co poema Cando a lu-
nifia aparece, de Cantares Gallegos,
de Rosalia de Castro resultados ven-
cedores.

Tamén recibiron unha mencién ho-
norifica Daniela Otero Fernandez,
de Vilagarcia de Arousa, polo seu
recitado do poema de Rosalia de
Castro Quixente tanto menifia; Lucia
Seoane Fernandez do Colexio Maris-
ta A Inmaculada de Lugo polo recita-
do do poema de Rosalia Adids rios,
adios fontes, e Sara Martinez Quin-
dimil, do CPI de Xanceda, co poema
Tanto e tanto nos odiamos.

Os socialistas denuncian
a falta de médicos no
centro de saude local

A agrupacion do PSdeG en Outei-
ro de Rei denuncia que no Centro
de Saude da localidade sé atende
un médico dos tres que o fan ha-
bitualmente. A voceira socialista,
Carmen Acacio, alerta da “critica
situacion” a que se enfronta o con-
cello con listas de espera de 10 dias
para unha consulta médica, e ata
15 dias para receitas.

Explicou que como Unico reforzo
do servizo “puxeron un médico
substituto que pasa consulta un
dia 4 semana durante duas horas.
E obviamente, non chega, porque
non cubre as necesidades que
temos en Outeiro”. Reprochou
Acacio que “hai casos que non
poden esperar, porque cando un
enferma precisa dunha atencion
inmediata”.

SOARES. Por outra banda, o Gru-
po Socialista obrigou ao alcalde a
publicar no Boletin Oficial da Pro-
vincia a Ordenanza Reguladora do
Rexistro Municipal de Soares, que
o Concello levaba aplicando de for-
ma irregular dende hai seis anos.
Asi 0 vén de comunicar a voceira
do PSdeG, Carmen Acacio, quen
sublifiou que foron os socialistas os
que alertaron de que a normativa
non estaba recollida no BOP.

“Este é un exemplo mais da mala
xestion e do caos municipal ao que
nos ten sometidos este Goberno
do PP. E intolerable que durante 6
anos o Concello esixa & cidadania
cumprir cun regulamento que non
esta en vigor porque non existe ao
non estar publicado”, explicou Car-
men Acacio.

outeiro de rei

Queixas nacionalistas
pola fonte de Province
e os cortes de auga

O BNG de Outeiro de Rei propén
no pleno que se recupere a fonte
de Province da parroquia de Aspai,
Xa gue se trata dunha fonte “que
era de uso comun tanto polos veci-
fos e vecifias do propio lugar como
polas persoas que acudian a ela
dende Vicinte, Candai ou Bravos”,
explican.

Asi, explican que “dende hai xa
madis dun ano a fonte non é utiliza-
ble. Esta chea de terra, lodos e ma-
leza, e a zona circundante atépase
completamente enchoupada pola
acumulacion da auga. Na actuali-
dade poden verse fondas rodadas
de vehiculos pesados, que agravan
e empeoran o problema”.

Por todo isto, os nacionalistas so-
licitan ao Concello de Outeiro de
Rei que pofia todas as medidas
precisas “para a recuperacion

desta fonte patrimonio de toda a
vecifianza”.

CORTES DE AUGA. O Bloque Na-
cionalista Galego de Outeiro de
Rei denuncia os continuos cortes
de auga que sofre a vecifianza sen
aviso previo.

Os nacionalistas non se explican
como “sendo o equipo de goberno
consciente destes cortes, non se
toman medidas” engadindo que
“a desidia e abandono dos popu-
lares por resolver este tema vai en
aumento”. No pleno do pasado 26
de outubro os concelleiros do BNG
preguntaron ao alcalde sobre estes
cortes e a resposta obtida foi “ava-
rias diversas” pero a verdade e que
estas avarias se dan cada pouco
polo que consideran que se debe
dar unha solucién definitiva.

Pardo asegura que todos
0s vecinos tefen xa
conexion a fibra optica

O alcalde Outeiro de Rei, José Pardo
lanzou unha mensaxe de tranquili-
dade & vecifianza pola preocupacion
manifestada ante a retirada das co-
nexions ao cobre nun curto prazo de
tempo.

O mandatario explicou que esta des-
pregado en todo o termo municipal
a fibra optica, a través de Adamo,
polo que “ninguin vecifio de ningun-
ha casa en ningun punto do termo
municipal quedara sen conexion”,
explicou.

Pardo explicou que o cabreado do
Concello realizouse xa a principios
de 2023. Dous anos antes, o Conce-
llo firmou un convenio coa empresa
Adamo e realizou un investimento
en infraestruturas “para que todo se

puidera facer ben e chegara o servi-
20 a onde non estivera acordado co
Estado”.

Polo tanto, afirma que en calque-
ra parte do concello xa se poden
conectar a fibra oOptica polo que
“quero mandar unha mensaxe de
tranquilidade & vecifianza, de que o
Unico que tefien que facer é acordar
o cambio coa compafiia correspon-
dente, porque o servizo e a cobertu-
ra xa o tefien”.

“Esta accion que fixemos vén dada
porque nos preocupamos desde
sempre porque dar un servizo com-
pleto, porque no rural temos que ter
0S mesmos servizos que unha vila
para poder vivir e traballar”, explica
Pardo.
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Muras investira 506.000 euros en
diferentes proxectos na zona rural

O Concello presentou a memoria de
actuaciéns que se levaran a cabo cos
cartos do Fondo de Compensacién
Ambiental durante o presente ano
e que tefien un orzamento total de
506.083 euros, tal e como explicou o
alcalde, Manuel Requeijo.

Unha das primeiras acciéns serd a
contratacién de tres pedns fores-
tais para que segan a acometer la-
bores de recuperaciéon ambiental e
paisaxistica, que este ano estaran
centradas no Camifio Nordés, cara
a Santiago. Esta actividade ten un
custe de 17.237 euros.

Asi mesmo acometerase o acondi-
cionamento de camifios municipais
nas parroquias da Balsa, Irixoa, Mu-
ras e O Viveird. O obxecto do proxec-
to é a mellora da drenaxe das augas
de escorrentia superficiais que de-
corren polas inmediacions da rede
vial. Estas accions tefien un custe de
104.961 euros.

Un total de 32.894 euros iran desti-
nados a distintas actuaciéns no sis-
tema de abastecemento de auga as

Continuan as queixas
pola falta de médico
no centro de saude

O alcalde de Muras, Manuel Requei-
jo, sumouse 3s protestas dos vecifios
pola “mala atencidon” que se lles esta
a dar no centro de saude. Segundo
explican o médico vén dias soltos sen
unha periodicidade clara, polo que
0s vecifios non saben cando vai estar
para atendelos.

Ademais, as veces esta previsto o dia
de consulta e logo non se despraza
ata Muras. “O gran problema é que
non avisan con antelacion e a xente
chega ao centro médico e queda sen
opcidns de ser atendido”, explican os
vecifos.

Convocan un curso
de benestar animal

Muras acollerd un curso sobre be-
nestar animal, organizado pola aso-
ciacion Atila, Amigos dos Cabalos.
A formacion levarase a cabo os dias
20, 21, 27 e 28 de abril en horario de
9.00 a 14.00 horas. Unha vez rema-
tada a formacién realizarase un exa-
me en Ribadeo, o 29 de abril, no IES
Pedro Murias.

Os interesados en participar nesta
accion formativa poden poiierse en
contacto coa directiva do club no
teléfono 667 609 990 ou no correo
atilamuras@gmail.com.

parroquias. Asi, rematarase o abas-
tecemento no Viveird para subminis-
tracion de auga potable aos nucleos
de Susana e O Campos. Quedaba
pendente a instalacién dun tubo de
polietileno que conecte estes dous
lugares coa rede xeral.

Tamén se instalara un novo grupo de
bombeo para solucionar os proble-
mas de abastecemento no lugar de
Carelle. Subministrara auga do pozo
de varrera a rede xeral. Realizaran,
asi mesmo, outras melloras puntuais
en diferentes depdsitos.

O Concello investird estes fondos
noutras obras no rural, como a me-
llora de duas escolas rurais. Na do
Viveiré realizaran unha reforma cun
orzamento de 59.073 euros e na de
Silan de 38.258 euros. Nos dous ca-
sos tratase de accidns de mellora da
eficiencia enerxética con renovacién
de fiestras, cerramentos e pintado.
Tamén investiran 166.517 euros na
antiga Escola de Irixoa. Esta necesita
unha rehabilitacién completa debido
ao seu mal estado de conservacion.
Entre as actuaciéns figura tamén a
instalaciéon de placas fotovoltaicas
de autoconsumo no centro de saude
e no complexo deportivo da Veiga
(46.662 euros) e actuacions de pro-
tecciéon do medio ambiente e do
espazo natural do Viveird, neste caso
cun orzamento de 21.320 euros.
Tefien tamén previstas outras ac-
cions, como a adquisicion de bens
de ofimdtica por valor de 17.171 eu-
ros, ou compra de maquinaria para
as brigadas medioambientais, por
importe de 1.503.

Piden a axuda vecinal
para crear un arquivo
con imaxes antigas

Unha vecifia de Muras vén de po-
fier en marcha xunto ao Concello
de Muras, unha iniciativa que per-
segue recuperar imaxes antigas do
municipio para crear un arquivo e
poder levar adiante outros proxec-
tos de recuperacion cultural.

Para esta iniciativa, solicita a cola-
boracién de toda a vecifianza, para
que lles fagan chegar fotografias
antigas de Muras para poder ofre-
cer ao resto da vecifianza unha
imaxe de como eran os costumes,
as celebracions, as xuntanzas, o tra-
balo, a escola, e toda a vida social
que habia.

“Miais al6 do valor emocional que
pode ter para cada un de nos ver,
ou incluso cofiecer a algin dos no-
sos, tamén nos axuda a entender
moitas cosas dunha época, do noso
pobo e da nosa xente. Son parte do
noso patrimonio cultural”, explica
Maider, que se encarga desta ini-

Un cento de persoas participaron
na primeira Ruta dos Fornos

Malia a chuvia e o frio, mais dun
cento de persoas participaron na
celebraciéon da primeira edicion da
Ruta dos Fornos de Pol, unha iniciati-
va que puxo en marcha a asociacion
de mulleres rurais Olvido e Roteiros
de Pol. Esta actividade, que permitiu
facer unha parada en seis fornos par-
ticulares do municipio.

O obxectivo dos organizadores desta
cita é reactivar estes espazos tradi-
cionais e que se recupere este traba-
llo tradicional que se vifia facendo en
todas as casas. Dende as entidades
explicaron que se trata dun labor en
decadencia porque “a xente maior
deixou de usalos e os novos qui-
taronlle valor ou non saben como
realizar o proceso, por iso queremos
que os fornos que ainda estan nas
casas recuperen o seu valor”.

Foi un percorrido de dez quiléme-
tros e dificultade baixa que comezou
na Capela das Neves e percorreu os
fornos de Bernabel, de Labrada, de
Pasaro, de Neira, de Mirdn e Casa
Chain, onde rematou a visita. En
cada un dos espazos puido degus-
tarse algunha das elaboraciéns que
se fan nos fornos, tanto doces como
salgados.
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O programa dos Roteiros de Pol

A Asociacion Roteiros de Pol con-
tinuard este ano as rutas pola
provincia. Os percorridos deron
comezo en xaneiro cunha ruta
por Guntin de Pallares e outra
por Barreiros en febreiro. Con-
tinuaran este mes de marzo (dia
17) por Ponferrada. En abril (dia
21) o lugar escollido para visitar
é Paradela, pola Ribeira Sacra.
No mes de maio participaran na
XV Concentracién de Asociacion
de Senderismo e Tempo Libre de
Galicia e Asturias, que tera lugar na
Pontenova o dia 11.

No veran estan previstas duas ru-
tas, o0 16 de xufio a XXXVII Travesia
Costa Naviega, na localidade astu-
riana de Navia, e o 7 de xullo por
Guitiriz. Tralo descanso de agosto,
recuperarase o ritmo en setembro
con duas citas, o 1 faran a tradicio-
nal ruta por Pol e 0 29 viaxaran a
Mondofiedo.

En outubro seguirdn de ruta de
Belesar e o 17 de novembro polo
Courel. Remataran o dia 1 de de-
cembro coa Ruta do Cocido de
Lugo e a cea anual, que serd o 15
de decembro en Mosteiro.

ciativa.

O proceso para colaborar é sinxelo,
consistiria en que os vecifos ache-
guen as fotografias ao Concello
dentro dun sobre co nimero de te-
|éfono e 0 nome asi como algunha
informacién sobre as mesmas de
saberse, como quen se ve nelas, lu-
gar o ano aproximado. Al fotogra-
fias quedara en empresto ata finais
de marzo para seren dixitalizadas.
A principios de abril estas devolve-
ranse ao seu dono en perfecto es-
tado. Para aqueles que non poidan
achegarse ata a casa consistorial,
tamén ofrecen a posibilidade de
pasar a recoller as fotos.

Maider dirixiuse a todos os vecifios
a través dunha carta onde explica o
proceso que se vai realizar asi como
0 obxectivo. “Prométoche que o
resultado vai merecer a pena, polo
valor que tera para todos nés como
pobo e para os que virdn”, engade.

Abre a inscricion
para a Ruta
Trotamontes que
este ano se celebrara
o dia 30 de marzo

Os club Trotamontes de Pol ten aber-
to o prazo de inscricién para a nova
edicién da sua cita anual, a XV ruta
Moto-Quad-ATV. Esta sera o sabado
30 de marzo arrancando desde Mos-
teiro, unha cita que relne arredor de
150 participantes.

A ruta discorrera por camifios e pis-
tas forestais deste Concello de ou-
tros dos arredores, utilizando vias
asfaltadas tan so para facer cruces
ou como enlace entre tramos.

As inscricions, a un prezo de 65
euros, poden facerse a través de
Facebook ou no email trotamontes-
poll@gmail.com.

A proba dard comezo 4s 9.00 horas
pero a recollida de dorsais sera des-
de unha hora antes. As 11.00 esta
previsto un descanso para café e as
14.00 pararase par o xantar.
Finalmente rematarse o percorrido
4s 18.00 horas e a cena convocouse
para as 20.39 horas.

Remataran a xornada coa actuacién
de Paulo Mortinho Freestyle, as
23.00 horas e desde a medianoite,
sesion musical na Hermo Disco Truck
con Adolfo Valifio.



24 marzo 2024

TERRACHAXA

TERRA CHA

O Campus promove un
estudo sobre o conflito
entre gandaria e lobo
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Persoal investigador do Campus
Terra da USC promove un estudo
sobre a percepcion social existente
en Galicia arredor do conflito entre
gandaria e lobo.

O obxecto da iniciativa impulsa-
da por investigadores ea Escola
Politécnica Superior de Enxefiaria
e da Facultade de Veterinaria de
Lugo é contrastar as opiniéns da
poboacion galega, a fin de atopar
puntos de encontro e, no seu caso,
soluciéns, que contriblan a mitigar
a polarizacion xurdida trala inclu-
sion do lobo no Listado de Especies
en Réxime de Proteccion Oficial
(Lespre).

A enquisa, dispofiible en lifia baixo
o epigrafe Gandaria e lobo ibérico,
antdllase como un espazo de anali-
se e debate axeitado para reflexio-
nar e propofier ideas orientadas a
mellorar a xestion do lobo e a sua
convivencia coa gandaria extensi-
va, que é a mais damnificada pola
accion depredadora desta especie

de mamifero depredador.

O incremento dos danos rexistra-
dos na gandaria extensiva naque-
las areas con presenza de lobo e a
posible relaciéon entre esta casuis-
tica e 0 aumento do numero de
manadas, e mesmo dos individuos
gue as forman, constitien duas das
incognitas as que pretende achegar
respostas a enquisa de percepcion
social en Galicia sobre o conflito
entre lobo e gandaria.

O estudo dos valores poboacionais
das especies e a andlise do seu im-
pacto na contorna requiren dunha
interpretacion desde a dinamica
ecoloxica, sublifia o estudante do
mestrado en Enxefiaria de Montes
Andrés Osoro, quen tamén salienta
a importancia do cofiecemento da
opinion publica ou percepcion so-
cial desta problematica como pun-
to de partida ou escenario desde o
gue comezar a traballar no desefio
de propostas e iniciativas encami-
fiadas a resolver o conflito.

O programa ‘Da escola
a granxa’ estrea unha
ampliada terceira edicion

A Vicepresidencia da Deputacion
pon en marcha a terceira edicion
do programa de visitas escolares a
granxas e produciéns agroalimenta-
rias do rural Da escola d granxa, que
medra en orzamento e oferta educa-
tiva por segundo ano consecutivo.

O programa presentara nesta nova
edicién unha oferta formativa am-
pliada, con oito novas gandarias
e producidns agricolas que se in-
corporan ao programa, formulado
co obxectivo de achegar as novas
xeracions ao rural, amosando a im-
portancia do sector primario para a

producién de alimentos saudables, a
conservacion do medio ambientes e
da cultura tradicional.

O deputado provincial adiantou que
“o catalogo educativo que se ofrece-
ra este ano inclie 34 granxas, repar-
tidas por toda a provincia, con acti-
vidades diversas, desde a producion
de froita e produtos de horta ata a
cria de gando vacun, ovino, cabrun,
avicola ou cabalar ou a elaboracién
de queixos e marmeladas, ademais
de obradoiros de educacion am-
biental impartidos pola asociacién
Adega”.

A Deputacion inviste en vias da
rede provincial e o cinto comarcal

A Xunta de Goberno aprobou in-
vestimentos de mais de 1,2 millons
de euros para seguir mellorando a
rede de estradas provinciais. Tal e
como explicou a Voceira socialista,
Pilar Garcia Porto, a Deputacion de
Lugo licitou unha obra para acondi-
cionar un novo tramo do Cinto Co-
marcal ao seu paso polos concellos
de Friol, Outeiro de Rei e Begonte;
0 inicio da LU-P-1702 que conecta
en Cospeito Feira do Monte e Fon-
tefria; e un treito da LU-P-2913 que
comunica Lugo e Guntin desde a
parroquia de Coeses ata Terlama,
en Ferroi.

A Deputacion investira practica-
mente 900.000€ na renovacion do
firme de 7 quildmetros da LU-P-
1611, cofiecida como o Cinto Co-
marcal, ao seu paso polos concellos
de Friol, Outeiro de Rei e Begonte.
Unhas obras que teran un prazo
de execucién de tres meses dende
0 seu inicio, e que consistirdn na
mellora da drenaxe, na pavimen-
tacion con aglomerado en quente
e na sinalizaciéon no treito que vai
do punto quilométrico 49,935 ao
57,150. Un proxecto “importante”
que “aumentara a seguridade da
via e a comodidade dos numerosos

condutores que a diario circulan por
ela”.

Ademais, a Xunta de Goberno li-
citou por mais de 112.000 euros
unha obra para rehabilitar o firme
doutro tramo da LU-P-1702, que
conecta Feira do Monte e Fon-
tefria, en Cospeito. Os traballos,
que afectaran a un tramo de 1,3
quildmetros ao inicio da estrada,
terdn un prazo de execucion de 2
meses, e consistirdn na limpeza
das cunetas, na pavimentacion con
aglomerado en quente e na sinali-
zacion mediante marcas reflexivas
brancas.

Comeza o programa de formacion
de desempregados de Endesa

O Instituto para a Transicion Xusta
(ITX), organismo dependente do Mi-
nisterio para a Transicion Ecoloxica e
Reto Demogréfico, pon en marcha
0 seu programa de formacion e re-
colocaciéon de 200 persoas desem-
pregadas afectadas pola transicion
enerxética das centrais térmicas co-
ruiiesas do Concello das Pontes e de
Meirama, no municipio de Cerceda.
O proxecto, que ten unha duracion
de 24 meses, despregarase en cin-
co municipios en relacién con Mei-
rama. No tocante ds Pontes son 14
municipios: 11 da provincia da Co-
rufia (Cabanas, A Capela, Cerdido,
Ferrol, Mafién, Moeche, Monfero,
Ortigueira, As Pontes, San Sadurni-
fio e As Somozas) e tres concellos da
provincia de Lugo (Muras, Vilalba e
Xermade).

Poderan participar os traballadores
excedentes das centrais térmicas
rexistradas na bolsa de emprego do
ITX, asi como os maiores de 52 anos
desempregados empadroados nal-
gun dos municipios dos convenios
de transicion xusta.

O primeiro curso programado en
Galicia é de xestion de residuos e im-

partiuse en Cerceda.

Ademais, en proximas datas estd
previsto impartir outros cursos de
formacién que forman parte do pro-
grama. As persoas interesadas en
calquera das formacions incluidas
neste programa poderan acceder a
informacién actualizada en web do
Instituto para a Transicion Xusta.

As Pontes, Xermade, Vilalba e
Muras participan no Dinamiz-ARTj

Un total de 176 propostas artisticas
e 169 concellos de transicion xusta
adherironse 4 segunda edicion do
programa Dinamiz-ARTj. Asi, final-
mente serdn 788 os artistas bene-
ficiarios e os que executaran estas
176 propostas correspondentes das
tres disciplinas de artes escénicas as
que esta dirixido o programa, 114 de
musica, 55 de teatro e 7 de danza. A
ampla variedade de propostas con-
templa 104 actividades para publico
familiar e 72 propostas enfocadas ao

publico adulto.

Doutra banda, inscribironse 169
concellos das 15 provincias de tran-
sicion xusta e dentro da listaxe figura
As Pontes na provincia da Corufia
e, en Lugo, estaran Muras, Vilalba e
Xermae.

Ata 0 19 de marzo s 15:00 horas, os
169 concellos rexistrados poden soli-
citar as actuacions que seran repre-
sentadas nos seus municipios entre
setembro de 2024 e marzo de 2025.
Como todas as actuacions deste pro-

grama, desenvolveranse en espazos
e instalaciéns municipais de cada lo-
calidade e a asistencia sera gratuita.
Por outra banda e tal e como esta-
blecen as bases, co fin de evitar unha
excesiva concentracion de actua-
cions a favor dunha mesma entidade
local e favorecer aos municipios con
menor poboacidn nos que o acceso
a cultura vese mais dificultado, esta-
blécese un limite maximo de partida
orzamentaria por concello de acordo
ao numero de habitantes.
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Formoso deixa o PSOE
en mans de Besteiro, que
renuncia ao Congreso

O secretario xeral do Partido Socia-
lista de Galicia, o pontés Valentin
Gonzélez Formoso, confirmou que
deixara a direccion dos socialistas ga-
legos tras a celebracion do préximo
Congreso. “O meu papel finalizara
cando finalice o Congreso”, sublifiou
Formoso antes de asegurar que,
unha vez deixe o cargo, centrarase
no seu traballo como presidente da
Deputacion da Corufia e como alcal-
de das Pontes.

Formoso reiterou o seu apoio ao
candidato do PSdeG & Presidencia da
Xunta, José Ramén Gomez Besteiro,
en quen confia “que sexa capaz de
dotar de estabilidade ao partido
e obtefia un magnifico resultado
dentro de catro anos”. Formoso xa
indicara tras a reunion da executiva
do PSdeG na que se analizaron os re-
sultados dos comicios galegos, que o
partido afrontaria “cambios organi-
cos desde a tranquilidade” e que o
futuro pasaba por Besteiro.

Tamén aproveitou para facer unha
valoracion do resultado electoral,
que atribuiu a “polarizacion politica
e medidtica brutal” que viraba en
torno ao BNG e ao PP, “obviando ao

resto dos candidatos”.

Asi mesmo, defendeu que Besteiro
s6 tivo “un mes e medio” para darse
a cofiecer, fronte a unha Pontdn que
“leva oito anos como candidata” e a
un Rueda que estivo “dous anos de
presidente e 14 de vicepresidente”.
Sobre esta base, Formoso sostivo
que o futuro pasa por “recuperar ao
partido, darlle estabilidade” e “apos-
tar polo candidato” para que “tefia
tempo para que Galicia o cofieza”
e para “inmiscirse en todos aqueles
asuntos que son importantes para a
cidadania galega”.

Besteiro procedeu a renunciar a acta
como deputado pola provincia de
Lugo no Congreso para centrarse no
seu labor como parlamentario auto-
némico na Cdmara galega.

Tras a renuncia a sUa acta como par-
lamentario no Congreso, prevese
gue nos proximos dias Besteiro reco-
lla as suas credenciais de deputado
no Parlamento de Galicia.

Ocupard o seu posto en Madrid Pa-
tricia Otero, que foi na segunda po-
sicion na lista de candidatos deste
partido &s elecciéns xerais de xullo
de 2023.

Localizan campamentos
militares romanos

Sete novos posibles recintos ar-
gueoldxicos de caracter temporal
converten a Lugo na provincia ga-
lega con maior numero de restos
arqueolodxicos vinculados as acti-
vidades do exército romano. Asi o
sinala a publicaciéon Entre valados
e pifieirais. Achegas arqueoldxicas
ao cofiecemento da presenza mili-
tar romana na Galicia Nororiental,
gue un equipo de arquedlogos e
investigadores do colectivo Roma-
narmy e diferentes universidades
acaba de publicar no ultimo nu-
mero (33) da revista Croa, editada
polo Museo do castro de Viladon-
ga. A investigacion esta liderada
polo arquedlogo de Oviedo Andrés
Menéndez-Blanco.

A publicacion agrupa os novos
achados en dous grupos, aqueles
xacementos que ofrecen unha
“fiabilidade alta” e os que se con-
sideran “indicios probables”. Entre
0s primeiros, atdpanse os recin-
tos cofiecidos como O Vedro da
Fame (A Ermida, Riotorto), A Cos-
ta (Arcilld, Cospeito) e As Parde-
llas (Guillarei, Friol). No segundo
grupo, sitianse o Monte Endemil

45 concellos perden internet e linas
de teléfono co apagon do cobre

Ata 45 dos 67 concellos que confor-
man a provincia de Lugo sofren -ou
sufrirdn proximamente- perdas de
lifas fixas de teléfono. En caso de
contar con ela, tamén quedaran sen
conexion a Internet de ADSL. Este
menoscabo acabard sendo parcial
-con mais ou menos Vvecifios prexu-
dicados- ou total en determinados
pobos. Desta maneira, a inmensa
maioria desas desconexions sera
unha realidade ao longo deste ano.
Asi se desprende de diversas cifras
procedentes da Comisién Nacional
do Mercado de Telecomunicacions
e do Instituto Nacional de Estatistica
recollidas por Adamo, operador es-
pecializado no dmbito rural.

Este corte de conectividade, que
afecta especialmente as localidades

de menor tamario, débese ao apa-
gamento da rede de cobre sobre
0 que a propia CNMC leva tempo
realizando comunicaciéns. Como
consecuencia, aqueles que carezan
agora de fibra éptica e non migren a
ela quedaran sen teléfono fixo e sen
Internet.

Neses 45 concellos lucenses residen,
polo menos, 6.200 familias damni-
ficadas por este apagamento, unha
parte das cales se atopa agora en se-
rio risco de illamento. A boa noticia
para elas é que tefien cobertura de
Adamo, polo que a compafiia pon ao
dispor deses fogares a sua vasta rede
de fibra dptica, especialmente enfo-
cada ao ambito rural.

Neste contexto tan delicado, Adamo,
de entrada, permite conservar o nu-

mero de teléfono, o cal pode chegar
a ter ata 100 anos e ser un vinculo
entre parentes afastados ou de im-
portancia para pequenos negocios.
Pero, ademais, o operador ofrece
opcions para distintos perfis:

Os 45 concellos afectados son A
Fonsagrada, A Pastoriza, A Pobra do
Brollén, A Pontenova, Abadin, Alfoz,
Antas de Ulla, Baleira, Barreiros, Be-
gonte, Béveda, Burela, Carballedo,
Castro de Rei, Cervo, Chantada, Cos-
peito, Foz, Friol, Guitiriz, Lourenza,
Lugo, Meira, Mondofiedo, Monforte
de Lemos, Monterroso, O Incio, O
Valadouro, O Vicedo, Ourol, Outei-
ro de Rei, Palas de Rei, Pantdn, Pol,
Quiroga, Rabade, Ribadeo, Riotorto,
Sarria, Taboada, Trabada, Vilalba, Vi-
veiro, Xermade e Xove.

(San Xoan do Mato / Saa, Palas
de Rei), Penoucos (Fonfria / Bar-
beitos, A Fonsagrada), O Campo
da Matanza (O Cadavo, Baleira) e
A Lagua (Airexe, Baleira / Pereira,
Castroverde). A diferencia entre
os de fiabilidade alta e os indicios
probables é en primeiro lugar o
seu grao de conservacion, que nos
primeiros é mdis elevado e poden
ser encadrados e comparados con
outros campamentos ben cofie-
cidos. No segundo caso, a gran
intensidade das tarefas agricolas
sobre as estruturas e o grao de
degradacion do xacemento impi-
de ter o mesmo nivel de certeza,
pero os investigadores dan a coie-
cer “pola necesidade de recorrer a
elementos cada vez menos cons-
picuos dentro do rexistro arqueo-
I6xico para responder as nosas
pregunta de investigacion”.

A maior parte dos autores da publi-
cacion son membros do colectivo
Romanarmy.eu, un equipo arqueo-
l6xico enfocado na investigacion e
difusidon da presenza militar roma-
na no noroeste peninsular, perten-
centes a diferentes universidades.

Autorizados tres
parques edlicos,
dous na Pastoriza e
outro en Meira

A Xunta autorizou a construcién de
tres parques edlicos de Greenalia na
provincia de Lugo, os cales xa supe-
raran o trdmite ambiental. Serian 11
aeroxeradores novos distribuidos
en terreos de cinco concellos lucen-
ses, 0 que supdn un investimento
global de 57 milléns de euros.

En concreto, un deles, co nome de
Carballal, sitiase na Pastoriza; ou-
tro entre A Pastoriza e Meira, As
Louseiras; asi como un terceiro en-
tre os municipios de Becerred, Ba-
ralla e Baleira, que leva o nome de
Monteiro.

O parque das Louseiras contara con
case 20 megawatts de potencia a
través de tres aeroxeradores. Neste
caso prevese un investimento de
madis de 16 milléns de euros.

Asi mesmo, o do Carballal contara
con tres aeroxeradores, cunha po-
tencia de 18,75 megawatts. O inves-
timento previsto é de 16 millons de
euros neste caso.

BRETONA. O Diario Oficial de Ga-
licia (DOG) recolleu a autorizacion
administrativa previa da Xunta para
a construcion do parque edlico Bre-
tofia, situado entre os concellos da
Pastoriza, Riotorto e Mondofiedo;
asi como ao parque Paradela-005,
que se proxecta entre Béveda, O Sa-
vifiao, Paradela e Sarria.

No caso do parque Bretofia, impul-
sado por Norvento, conta cunha
potencia de 3 megawatts, cun or-
zamento de execucién de mais de
2 milléns de euros. Neste caso ad-
virtese que non esta previsto que
prexudique a explotacidns agrico-
las, gandeiras, forestais e madei-
reiras.

Tradigalu volve levar a
musica tradicional por
toda a provincia

A Vicepresidencia da Deputacion
de Lugo pon en marcha unha nova
edicién de Tradigalu, que levara
actuacions de grupos de musica
tradicional, bandas e corais polas
distintas comarcas ata final de ano.
O programa, que conta cun orza-
mento de 250.000 euros, ten como
principal obxectivo promover e di-
fundir a musica popular e tradicio-
nal, incluindoa nas programacions
de asociacions e concellos.

Iria Castro lembrou que “o ano pa-
sado, Tradigalu permitiu programar
madis de 250 actuacions, chegando
a medio cento de concellos e con-
verténdose nunha das principais

vias de apoio 4 celebracién de fes-
tas e celebraciéns populares nas al-
deas e parroquias das distintas co-
marcas, desde festas patronais ata
foliadas, polavilas ou magostos”.
As asociacions e colectivos intere-
sados en participar no programa
poden consultar as bases na web
cultura.deputacionlugo.gal e tras-
ladar as suas demandas a area de
Cultura a través do enderezo elec-
trénico cultura@deputacionlugo.
gal. A drea de Cultura asume o 80
por cento do custo da actuacion.
Asociacions e concellos deben
aboar aos grupos o 20 por cento
restante.
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O PROCESO ELECTORAL PARA O GOBERNO AUTONOMICO

Galicia e Lugo elixiron ao PP

Obtivo a maioria absoluta con
dous escanos menos, o BNG
ganou 6 e o PSOE baixou 5 no
computo global galego

O PP mantén a Presidencia da Xunta
de Galicia e revalidou a maioria
absoluta da man de Alfonso Rueda
para os préximos catro anos ao
superar a barreira dos 38 escanos
no 18F. O partido perdeu 2 escanos
(40), pero consolidase como primei-
ra forza na comunidade e logrou a

sUa quinta maioria absoluta conse-
cutiva. O BNG posicionouse como
segunda forza e ten 25 escanos, o
que supdn 6 mais con respecto as
elecciéns anteriores. O PSAG baixou
5 e acadou 9, mentres que Demo-
cracia Ourensana entra por primeira
vez no Parlamento cun deputado.

As urnas tamén dilucidaron os 14
representantes da provincia que
estaran no Parlamento galego.
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destacan tamén outras localidades
importantes como Guntin, Baralla,

=

-
1

|
FAS.Y 'I--*l' Ia =Y
L

&

DEPUTADOS

Carballedo, Paradela, Portomarin,

Luga

HAE ENGE

Foi a provincia na que tivo
maior porcentaxe de voto

Alfonso Rueda valorou os resultados electorais da provincia
xunto & cabeza de lista, Elena Candia. Segundo explicou, Lugo
obtivo a maior porcentaxe de votos para o PP de Galicia con
respecto as catro provincias: 53,39%, tres puntos e medio
mais que Ourense, cerca de seis con A Corufia e nove e medio
en relacién a Pontevedra.

Tamén destacou que o PP na provincia sume 98.803 votos
fronte aos 78.420 papeletas que suman o PSOE e BNG, é dicir,
mais de 20.000 votos mais para este proxecto.

O PP é a primeira forza en todos os concellos da provincia,
excepto en tres (en 64 dos 67) que se sitlia como segunda
forza; tamén hai que destacar que en 48 municipios superaron
0 50% dos apoios (en Friol e Guntin superaron o 70%).

Nese senso tamén insistiu en que Lugo foi a provincia onde
menos medrou o voto do BNG pese a formar parte do gober-
no tanto da Deputacién como do Concello da capital. (Lugo
+25,16%; Ourense 25,35%; A Coruiia 32,66% e Pontevedra
34,69%).

No caso do municipio de Lugo o Partido Popular foi o concello
que obtivo o mellor resultado de Galicia “fomos o partido
mais votado nas 125 mesas electorais con 26.794 papeletas;
e tamén a forza politica que mais aumentou o seu apoio en
todos os distritos cun incremento de 4137 votos con respecto
as eleccions de 2020”.

O popular tamén sublifiou que na capital lucense o PP obtivo
3.366 votos mais que os que acadaron o PSOE e o BNG xun-

Dos 14 deputados, o PP logrou 8, un
menos que nos pasados comicios.
Logrou ser a primeira forza en todos
os concellos agas en tres, Negueira,
Ribeira de Piquin e Pedrafita, nos
que o PSOE tivo a primeira praza. Es-
tes tres concellos axudaron ao PSOE,
gue s6 logrou obter dous deputados
pola provincia, seguindo a tendencia
xeral dos socialistas en Galicia.

Friol volve ser o principal feudo do
PP na provincia de Lugo, que obtivo
0 73,8 % dos votos, ainda que

Formoso apartase nunha
aposta por Besteiro

O secretario xeral do PSdeG, Valentin Gonzalez Formoso,
apuntou que o futuro do partido “pasa por Besteiro”, como
lider do Unico partido “capaz de aglutinar @ maioria social de
Galicia e de lograr o cambio politico” porque “canto mais BNG
mais PP”. Asi o dixo logo dos “malos resultados electorais”.

O responsable socialista emprazou a “afrontar o futuro con
optimismo e con realismo, aceptando a mensaxe do pais” nas
pasadas eleccidns que, dixo, sinalaron que “a alternancia ten
gue pasar por un PSdeG forte”. Apuntou que o futuro do par-
tido para por “intensificar a defensa dos intereses dos galegos
e das galegas”.

Dixo que o PSdeG asumira “cambios de ritmo e de mensaxe” e
mesmo “cambios orgdnicos” cunha “aposta pola tranquilidade
e por facer as cousas ben, aprender dos erros do pasado”. For-
moso deu por aberta unha nova etapa de 4 anos de “traballar
a reo” para configurar unha alternativa de goberno facendo
caso da mensaxe das pasadas eleccions.

Formoso advertiu que as pasadas elecciéns deixaron a
“lectura” de que “mais mobilizacion do BNG implica mais
mobilizacién do PP”. Insistiu na necesidade dun PSdeG “forte”
no que, dixo, “non temos que transmutarnos en nada, non
necesitamos agochar a nosa identidade, o que pensamos nin
0 que somos”.

Unha das primeiras medidas que se tomaron foi a retirada da
primeira lifia de Formoso, que deixara a direccion do grupo
para ceder esta posicion a Besteiro e anunciou que o candida-

tos. (PP obtivo 26.794 e PSOE+BNG 23.429)".
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\to “tivo moi pouco tempo para dar a cofiecer o programa”. )

Begonte e A Pastoriza.

Na provincia, o crecemento maior
foi o do BNG, que quedou co
deputado que perdeu o PP e leva
catro representantes a cdmara. Foi
a segunda lista mais votada en 48
concellos mentres que o PSOE foi a
segunda en 16.

Moi lonxe quedaban de obter
representacion Vox e Sumar, e o
afundimento en votos foi para Pode-
mos, que recolleu menos votos que
Pacma ou Escanos en Branco.

1. Maria Elena Candia Lopez (PP)

2. Javier Arias Fouz (PP)

3. Alfonso Villares Bermudez (PP)

4. Cristina Sanz Arias (PP)

5. José Manuel Mato Diaz (PP)

6. Raquel Arias Rodriguez (PP)

7. José Manuel Balseiro Orol (PP)

8. Enrique Barreiro Sanchez (PP)

1. Olalla Rodil Fernandez (BNG)

2. Daniel Castro Garcia (BNG)

3. Montserrat Valcarcel Armesto (BNG)
4. lago Sudrez Fernandez (BNG)

1. José Ramon Gomez Besteiro (PSOE)
2. Lara Méndez Lopez (PSOE)

Un resultado historico
dos nacionalistas en Lugo

Os catro deputados electos do BNG fixeron unha valoracién
dos resultados conseguidos polo BNG, nas que o partido
alcanzou un resultado histdrico tanto a nivel galego como en
Lugo. En toda Galicia, alcanzéronse preto de medio millén

de votos, 155.000 mais que en 2020, colocando ao BNG cun
grupo parlamentario de 25 integrantes, que ocupa un terzo do
hemiciclo, mentres que tanto na provincia de Lugo como na
cidade se conseguiu unha mellora notable.

Olalla Rodil afirmou que “desde o BNG temos madis empuxe ca
nunca para seguir defendendo Lugo e a vida das nosas veciiias
e vecifios”, e engadiu “é certo que non conseguimos que se
producise un cambio politico neste Pais cun novo goberno
liderado polo BNG pero hoxe temos mais forza e mais ganas
gue nunca para seguir traballando cara ese horizonte”

O BNG non ten teito. “Diciannos en 2020 que 19 escanos era
0 maximo ao que podiamos aspirar, que chegdramos ao noso
limite e que a maior parte do voto que tifnamos era prestado”,
explicou Olalla Rodil, que engadiu “catro anos despois demos-
tramos que o BNG é unha forza politica sélida que lidera a
oposicidn en Galiza de maneira reforzada”.

Segundo Olalla Rodil, “despois destas eleccidns queda claro
gue a alternativa ao Partido Popular é o Bloque Nacionalista
Galego”. A deputada do BNG afirmou que “sabemos que hai
moitas das persoas que poden sentirse decepcionadas porque
non se produciu un cambio de goberno, comprendemos esa
frustracién, pero a campafia que fixemos e o resultado electo-

(a\l do BNG demostraron que este Pais xa cambiou”. )
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O Pleno urxe a Xunta un plan de
investimentos para a provincia

A Deputacion de Lugo reclamalle a
Xunta de Galicia un Plan de Investi-
mentos para Lugo que impulse as
principais infraestruturas pendentes
na provincia, emende as deficiencias
nos servizos publicos e impulse no-
vas medidas en areas como a aten-
cidn as persoas maiores e 0 acceso
a vivenda, cun investimento seme-
llante ao comprometido por Alfonso
Rueda coa provincia de Ourense. Asi
se acordou no Pleno a proposta do
Goberno provincial, contando cos
votos a favor do PSdeG e 0 BNG e o
voto en contra do Partido Popular.

O presidente da Deputacion de Lugo,
José Tomé Roca, sublifiou que a Xun-
ta “ten que cumprir con Lugo. Esta
ben que vefia o sefior Rueda a Lugo
agradecer o apoio que tivo nas elec-
cions autondmicas, pero ten que de-
volvelo. Ten que pagar ese apoio en
forma de infraestruturas que tefien
comprometidas dende a Xunta pero
gue non cumpriron dende hai anos,
incluso décadas”, lamentou. Entre
elas, explicou, proxectos coma a Rol-
da Leste, o Plan Paradai, o acceso ao
Porto Seco de Monforte ou as obras
da VAC Costa Norte.

O mandatario provincial tamén urxe
ao Goberno galego a recuperar os
servizos publicos no rural, reindus-
trializar A Marifia ou impulsar a cons-
trucion de residencias publicas de
maiores. Asi mesmo, pide que con-
solide a oferta formativa do Campus
Terra ou darlle maior proxeccion a
Granxa Gayoso Castro, como centro
investigador referente que é.

A voceira socialista do Goberno,
Pilar Garcia Porto, lembrou que “a
concepcion partidista da politica a

que nos ten afeitos o PP acadou un
novo fito o pasado dia 14 de febrei-
ro, cando Alfonso Rueda se reuniu co
presidente provincial do seu partido
en Ourense para firmar un docu-
mento comprometendo un plan de
investimento de 117 milléns de eu-
ros”. Explicou que incluia 12 medidas
“concretas, serias, rigorosas e reali-
zables” pero que chama a atencién
“a dilixencia coa que o sefior Rueda
promete en campafia os cartos que
non executa dende a Xunta. Promete
10ME para financiar unha residencia
que vai construir unha fundacion pri-
vada, tendo en conta a incapacidade
da Xunta para construir prazas publi-
cas”, ironizou.

Pediu a deputada unha reunién do
Presidente da Xunta de Galicia, Al-
fonso Rueda, coa Deputacion de
Lugo para poiierlle fin desta maneira
ao desprezo institucional herdado
do seu antecesor no cargo.

TEMPORALIDADE. Outra mocién
aprobada polo BNG e PSOE esixira-
lle 4 Xunta de Galicia que pofia fin
temporalidade na sanidade e na
educacion, que se disparou nos ul-

timos anos e que segundo os datos
do Ministerio para a Transformacién
Dixital e da Funcién Publica con mais
de 80.000 contratos precarios entre
ambos servizos.

Destacou o presidente, José Tomé
Roca, que a Xunta de Galicia “incum-
pre” coa Lei de Estabilizacién posta
en marcha polo Goberno socialista
de Pedro Sanchez e destacou a sen-
tencia que vén de ditar o Tribunal de
Xustiza da Unién Europea neste sen-
tido. “Na Deputacion temos todo en
marcha, estabilizando ao persoal en
funcién dos anos de antigliidade. Na
Xunta non é asi”, insistiu.

Garcia Porto expuxo que de acordo
cos datos do Ministerio, en xaneiro
do ano 2012, os contratos temporais
no ensino non universitario foron
34.521 que se converteron na ac-
tualidade en 37.587, “co que nunha
década a contratacion temporal en
educacion incrementouse case nun
9%”. Unha suba “ainda mais notable
no eido da Sanidade Publica”, que tal
e como explicou a voceira socialista
pasou dos 33.798 contratos tempo-
rais no 2012 aos 43.217, unha subida
da temporalidade de preto dun 30%.

Estiman un retorno de 100 euros
por cada un investido en turismo

O deputado de Promocién Econd-
mica e Social, Pablo Rivera Capdn,
presidiu a primeira reuniéon do ano
do Consello Provincial de Turismo, o
drgano participativo e consultivo da
Deputacién de Lugo nesta materia.
Rivera puxo o foco na importancia
dos patrocinios turisticos, cos que a
institucién provincial “consegue un
retorno econdmico de 100 euros por
cada euro invertido, un dato moi sig-
nificativo que evidencia que traballa-
mos dun xeito eficaz e eficiente para
lograr que a nosa provincia medre e
mellore como destino turistico”.

Nas suas palabras, explicou que ao

longo deste ano a Deputacién con-
tinuard co patrocinio de eventos
deportivos ou culturais, peliculas
ou iniciativas que dan unha gran
proxeccidn ao territorio lucense. Ri-
vera Capdn salientou a idoneidade
de apostar por este tipo de medidas
dada a sua importancia e repercu-
sidn, e puxo varios exemplos, como
0 patrocinio de La Vuelta 2024, para
0 que a institucion provincial destina
40.000 euros, que “tera un retorno
enorme para a provincia en termos
econdmicos e de promocidn a nivel
nacional e internacional, tanto a cur-
to como a medio prazo”.

Asi mesmo, o deputado avanzou
ante os membros do Consello as
principais lifias de traballo, accidns
e programas que se desenvolveran
neste 2024 en materia turistica,
dando continuidade & aposta por
un turismo sostible, de calidade e
baseado na propia experiencia da
persoa que descubre a provincia a
través das diferentes actividades.
Daralle continuidade a programas
como o Coiece a tUa provincia, a
celebracién do Dia da Transromani-
ca, as rutas fluviais pola Ribeira Sacra
ou 0s premios a excelencia turistica e
gastrondmica da provincia.

Aberto o prazo para as
axudas as asociacions
das reservas da biosfera

A Deputacion abriu o prazo de so-
licitude das axudas por un importe
de 110.000 euros que convocou
para apoiar a actividade das en-
tidades asociativas sen animo de
lucro que estean asentadas ou que
tefian o seu ambito de actuacion
no territorio das reservas da bios-
fera Terras do Mifio e os Ancares
Lucenses, xestionadas pola institu-
cion provincial.

En concreto, poderdn recibir sub-
vencion as entidades asociativas
sen animo de lucro que desenvol-
van actuacions e proxectos vincula-
dos ao medio ambiente e ao rural
que pofian en valor o patrimonio

natural, cultural e paisaxistico des-
tes territorios, e que contriblan asi
a stia dinamizacion social e econd-
mica.

As solicitudes poderan formularse
ata o vindeiro 13 de marzo, inclui-
do, enviando os modelos oficiais
Xunto coa documentacion precisa
a través da sede electrénica da De-
putacidn, ou ben de calquera dos
restantes rexistros electrénicos aos
gue se refire o artigo 16.4 da Lei do
Procedemento Administrativo Co-
mun das Administracidns Publicas.
Os beneficiarios poderan obter en-
tre 1.000 euros e 7.000 euros por
cada proxecto.

Licitada a subministracion
de servizos do Impulsa TIC

A Xunta de Goberno aprobou a lici-
tacion, por un importe de preto de
800.000 euros, dos ultimos lotes da
subministraciéon de equipamentos
e servizos tecnoldxicos que a insti-
tucién provincial proporcionara de
maneira gratuita aos 52 concellos
adheridos ao programa Impulsa TIC.
Entre as ferramentas tecnoldxicas
destaca a implantacion dun chatbot
con intelixencia artificial, integrado
nas web de concellos de menos de
5.000 habitantes, unha experiencia
piloto que é pioneira en Espaia. Tra-
tase dun asistente virtual, que ofre-

Neste ano, sublifiou, a participa-
cion da entidade provincial en fei-
ras como FITUR, Xantar, Termatalia
ou Produart. Asi mesmo, mantera
a estreita colaboracion que mantén
co tecido asociativo e cos concellos
da provincia para facilitar a sua acti-
vidade diaria, accidons concretas ou
novas dotaciéns que camifan cara
un turismo mais atractivo, sostible e

cerd atencion ao cidadan as 24 horas
dos 365 dias do ano para resolver
consultas dun xeito rapido e eficaz,
e reducir a carga de traballo para os
traballadores publicos. Ademais, nos
lotes aprobados esta maifia tamén
se inclien equipamentos dixitais
para dar una maior transparencia
financeira.

A Deputacion ird adxudicando o
subministro do resto de equipos e
servizos, que tefien que estar im-
plantados o 30 de abril, data na que
deberan estar finalizados todos os
proxectos do programa Impulsa TIC.

desestacionalizado.

Rivera Capdn tamén avanzou a con-
tinuidade das lifias do Plan Deputa-
cién que inclien accidns e activida-
des en materia turistica, e que no
pasado ano ascendeu a preto de
150.000 euros destinados a impulsar
a promocion de recursos turisticos,
feiras e festas, ou campaiias de pro-
mocion.
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As Pontes celebra
a XXXI Carreira
pedestre de San
Xosé o dia 17

O Concello das Pontes organiza a
XXXI Carreira Pedestre de San Xosé.
A proba, que se celebrard o 17 de
marzo estd incluida no X Circuito de
Carreiras Deputacion da Corufia e no
calendario oficial das competicions
da FGA, e discorrera por un circuito
urbano homologado.

A proba comezard as 11:00 da
mafia, na Rda 8 de marzo, coas ca-
tegorias escolares que teran que
recorrer, 75 metros no caso da sub
categoria biberéon mentres que as
categorias sub 8, sub 10, sub 12, sub
14 e sub 16 deberan dar entre unha
e catro voltas ao circuito A (430 me-
tros aprox). As persoas participan-
tes na categoria sub18 teran que
completar unha volta ao circuito B
(5 quilémetros).

As categorias absolutas (sub 18, sé-
nior, master 35, master 45 e master
55) tomaran a saida as 12:00 hora
para recorrer un trazado de cinco
quildmetros. Todas as persoas par-
ticipantes na categoria biberdn reci-
biran unha medalla e habera premio
en metdlico para a absoluta.

A inscricion realizarase a través da
url inserida na paxina web da Fede-
racion Galega de Atletismo www.
carreirasgalegas.com ata as 23.59
horas do 13 de marzo de 2024.

A Madalena opta a
acoller as sesions do
Mundial de futbol

A carreira por formar parte da can-
didatura final espafiola para o Mun-
dial 2030 continta aberta con todas
as opcidns intactas para A Corufia e
Vigo, as duas cidades que confirma-
ron o seu desexo de acoller partidos
da cita mundialista.

A Real Federacién Galega de Futbol
elaborou unha proposta que trasla-
dou & RFEF cunha serie de campos
de futbol que complementan as se-
des da Coruiia e Vigo. Campos que
son presentados como posibles sub-
sedes. Varios técnicos da RFEF visita-
ron Galicia para inspeccionar estas
instalacidns para valorar se cumpren
as esixencias como posibles campos
de adestramento e dese xeito pasar
a formar parte das candidaturas.

A proposta inclie estadios distri-
buidos por toda Galicia, todos de
céspede natural, como A Malata en
Ferrol, Anxo Carro de Lugo, A Mag-
dalena de Vilalba, Ponte dos Brozos
de Arteixo, Pasardn en Pontevedra
ou o Verdnica Boquete de Santiago,
entre outros.

O pontés Miguel Alvarino retirase
da carreira dos Xogos Ollmplcos

O seteiro Miguel Alvarifio confirmou
a sUa retirada do ciclo clasificatorio
para acceder ao equipo de Espaia
para os Xogos Olimpicos de Paris,
que tera lugar este ano, co obxectivo
de “preservar” a stia “satide mental”
O deportista pontés, que foi olim-
pico en Rio de Janeiro, comunicou
a sla baixa alegando que levaba
“varios meses pelexando” contra si
mesmo e 0s seus “pensamentos ne-
gativos para sacar forzas de todos os
sitios para afrontar o reto”.

“Esta fin de semana deime conta de
gue necesito preservar a mifia sau-
de mental fronte ao esgotamento
psiquico que acumulo desde hai uns
anos”, indicou na slia mensaxe, no
que sostivo que esta “fin de semana
sentin que o vaso estaba a piques
de exceder e débome a min mesmo
priorizar a mifia saude”.

Alvarifio, na actualidade na praza 18
da listaxe mundial de arco recurvo,
afirmou que “a xente que me quere
aconséllame parar, tomar distancia
e reflexionar sobre o meu futuro,
como persoa primeira, logo como
deportista”, e cre que ten que “facer-

lles caso esta vez mais que nunca”.

A pesar de que o seteiro expresou
que “abandonar nunca estivo no
meu dicionario” alegou que e dez
anos “consecutivos no equipo nacio-
nal, ano tras ano pelexando contra
vento e marea, sempre sometido a
XUizo e presion, fan efecto”.

“Ainda que o tentei tapar desde hai
un tempo, tefio que recofiecer que
non me atopo ben”, apuntou o de-
portista, que mostrou o seu desexo
de “pensar que isto non é un adeus
e soamente é un ata logo, pero o
tempo dird cal é a decisién correcta

e cara a onde debo ir”.

Miguel Alvarifio agradeceu o apoio
de amigos, companieiros, patrocina-
dores e todas as persoas “que cola-
boraron e contribuiron aos éxitos
destes anos, tamén aos que non”,
porque lle fixeron “mais forte e so-
bre todo mellor persoa”.

O seteiro conta con 26 medallas in-
ternacionais e séntese “honrado e
orgulloso do camifio percorrido”.
Polo tanto, pediu aos seus seguido-
res que lle permitan “desconectar un
tempo, afastarme, tomar perspecti-
va e ver que camifio debo seguir”.

A Ruta BTT da Feira
do Queixo San
Simon de Vilalba
regresa o 6 de abril

0O sabado 6 de abril, volvera celebrar-
se a Ruta BTT do Club Ciclista Terra
Cha, que recupera a sua data habi-
tual durante a Feira do Queixo San
Simon da Costa.

Para este 2024 a organizacion ten
preparado un traxecto inédito nun
90% e contara con tres distancias e
niveis de dificultade de 60, 50 e 37
quildmetros e que percorreran os
concellos de Vilalba, Muras e Xer-
made.

Como outras novidades, este ano
cambiase un pouco o formato e sai-
rase as 11:00 horas desde a Praza da
Constitucion, durante a celebracion
da feira.

Aqueles que participen contaran con
abundantes avituallamentos, servizo
médico, servizo de asistencia meca-
nica en ruta feito por @laclasicalugo,
e petiscos para comer 4 chegada.
Para rematar o dia, como opcidn, to-
dos aqueles que o desexen, poderan
asistir @ cea no Restaurante Monte-
ro, a partir das 20:30horas.

As inscricidns abrironse en febreiro
en CCnorte.com.

O Vilalba FS feminino B remata a Liga segundo
pero non Iogra 0 ascenso polo gol average

O Grupo Forma-T Vilalba B feminino
rematou o campionato de Liga na
fase de grupos da Primeira Autoné-
mica. As vilalbesas finalizaron con
vitoria, 5-1 ao Taboada, pero non
conseguiron o ansiado ascenso por
moi pouco.

Ocupan a segunda praza da clasifica-
ciéon empatadas a puntos co Burela
B, equipo que si estara na Preferen-
te 0 ano que vén. Foi o gol average
0 que marcou a diferencia entre os
dous equipos, xa que cravaron resul-
tados con 15 vitorias e unha derrota.
O equipo verde fixo unha gran tem-
pada e aguantou invicto ata fai duas
xornadas, cando caeu precisamente
ante o Burela. No partido de ida foi
precisamente o Vilalba B o que ven-
ceu o duelo entre eles.

Por outra banda, ao primeiro equipo
feminino ainda lle quedan xornadas
por disputar pero leva tamén unha
gran tempada xa que ocupa o segun-
do lugar da taboa, a seis puntos do
lider, o Fisober.

Nos 21 partidos disputados s6 per-
deu unha vez ainda que tivo confor-
marse co empate en tres ocasions.
As vilalbesas non poden despistarse
no seu propdsito xa que tefien ao 5

Corufia dous puntos por abaixo e o
Ribeira tampouco esta na pelexa. Os
catro tefien moita vantaxe co quin-
to, polo que todo indica que o titulo
sera para un deles.

TORNEO ENTROIDO. Aproveitando
o Entroido, celebrouse en Castro Ri-
beiras de Lea o | Maratén de Futsal
Base Feminino da Vila De Castro, en
prol da igualdade. Clubs da contorna

sumaronse a esta competicion que
se repartiu en duas xornadas.

O sabado disputaronse os partidos
das categorias benxamin e infantil.
Para as mais pequenas foi un trian-
gular, xa que sé participaron tres
equipos. O gaiador foi o Burela. Na
infantil foron cinco os equipos parti-
cipantes e o vencedor foi o club anfi-
trién, o Castro.

O martes foi a vez dos alevins e os ca-
detes. Na primeira categoria a vitoria
foi para o Parrulo mentres que o Cas-
tro repetiu vitoria na outra.
Ademais dos equipos vencedores es-
tiveron o Ribeira, o Lago e o Ovifem.
A sesion contou con concurso de dis-
fraces e a presenza de xogadoras do
primeiro equipo feminino, que fir-
maron autégrafos para as suas fans.

COPA. A final da Copa Galicia de Sé-
nior feminina de futbol sala non con-
tara con representacion da provincia
de Lugo logo de perder os dous fina-
listas, Burela e Castro, nas semifinais.
O Castro FS, que xogou na casa, caeu
por 0-3 ante o Marin. As chairegas
fallaron moito na porta e iso casti-
gounas ao final, cando encaixaron
dous goles.
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Fernando Corredoira substitue a
Casanova no banco do CD Castro

O CD de Castro presentou a fichaxe
de Fernando Corredoira como novo
técnico do primeiro equipo logo da
destitucién a semana pasada de Ra-
fael Casanova debido aos malos re-
sultados do equipo, que se atopa a
un paso do descenso.

Corredoira xa dirixiu ao equipo a pa-
sada fin de semana, na que logrou
sumar un punto no campo do tercei-
ro clasificado, o San Tirso. Para dirixir
o CD Castro, o técnico deixou ao San
Roque, de Segunda Galicia.

A tarefa do novo adestrador sera sa-
car ao CD Castro do perigo lle supdn
estar a dous puntos do descenso.
Cando recibiu ao equipo este levaba
23 partidos disputados, cun compu-
to global de 12 derrotas, 7 vitorias e
4 empates. Foi precisamente a xeira
de derrotas desde que comezou o
ano o que levou ao club a tomar a
decisidon do despedimento de Casa-
nova.

“Con ampla experiencia como xo-
gador e tamén como adestrador

en distintas categorias, un home de
didlogo e compromiso que chega a
esta Familia para tratar de axudar ao
equipo nesta recta final da competi-
cion e acadar os obxectivos marca-
dos”, explican desde o club.

Rafa Casanova ocupou a direccion
do equipo chairego no mes de xa-
neiro do ano pasado, despois do
anuncio da dimision de Juan Pedn
“por motivos persoais”. Casanova,
gue chegou ao club despois de ser
cesado nas Pontes tamén por malos
resultados, recolleu ao club na sexta

posiciéon da taboa e levouno ao as-
censo a Preferente.

PM FRIOL. Fabiola Solorzano Perozo
incorporouse ao PM Friol mediada
a tempada. A xogadora, natural de
Yaracuy (Venezuela), procede do
Adiffem, co que foi subcampioa de
Liga. Ten unha ampla experiencia no
seu pais, tras xogar en clubs como o
Yaracuyanos FC, onde foi campioa
de Liga e xogou a Copa Liberadores.
Ademais, é internacional absoluta
con Venezuela. Pode ocupar calque-
ra posicién de ataque, destacando
pola sua velocidade e compromiso.
A xogadora simase a un equipo que
estd a realizar unha boa tempada
na categoria de Terceira Federacion,
onde ocupa os postos altos da taboa,
entre os seis primeiros, logo de dez
vitorias, cinco empates e cinco de-
rrotas. Quitando ao Avilés, equipo
moi destacado, o restoestan moi
apertados. De feito o segundo esta a
s6 nove puntos do PM Frio

Arranca a Copa Deputacion para
equipos de Preferente e Primeira

A Copa Deputacion aproveitou o
descanso de Entroido na Liga para
celebrar a ronda previa para as ca-
tegorias de Preferente e primeira
Galicia.

Dos tres equipos da categoria supe-
rior que xogaron, dous conseguiros
0 pasaporte para oitavos, o Residen-
cia, que derrotou ao ao Outeiro de
Rei, e 0 Lemos, que fixo o mesmo co
Monterroso. Pola contra, caeu o Cas-
tro ante o Escairdn, que esta situado
na parte alta como serio aspirante ao
ascenso.

Os outros tres finalistas foron o Mi-
lagrosa, que venceu ao Guitiriz, e o
Meira, que superou amplamente ao
Burela. O terceiro foi o Santaballés,

que se clasificou na quenda de pe-
naltis ante o Guntin despois de em-
patar o partido 2-2.

Aproveitouse tamén a sesién para
disputar un partido de oitavos, o Rio-
torto-Chantada Atlético, que termi-
nou cunha vitoria ampla do equipo
chantadino (1-4).

SEGUNDA-TERCEIRA. Para estas
duas categorias foi a segunda sesion
de Copa, a de dezaseisavos, e na que
s6 catro equipos de Terceira sobrevi-
viron para xogar os oitavos.

Nos duelos entre equipos de Segun-
da houbo algunhas sorpresas. Pola
minima lograron clasificarse lberia e
Muimenta; e con marcadores mais

amplos Brollén, Friol e Antas. Na
guenda de penaltis, foi o Xermade o
que se desfixo do Pastoricense.

A superioridade dos equipos de
Segunda sobre os de Terceira che-
gou coas vitorias de Vilalbés B,
Candelaria, San Roque, Becerrea e
Paradela, con marcadores claros. A
Comercial tivo que chegar aos pe-
naltis.

Finalmente dous equipos de Terceira
venceron aos de Segunda, o Casas
derrotou por goleada ao Roupar e
0 Rubian nos penaltis acabou co Fe-
rreira.

A estes sUmanse as vitorias do Pa-
ramo e Piringalla ante rivais da sua
categoria.

A loita vilalbesa acada cinco ouros e
catro bronces nos campionatos galegos

O Pazo dos Deportes de Lugo acolleu
os Campionatos Galegos das cate-
gorias U13 e U17 nos que o Club de
Loitas Olimpicas Vilalba alzouse co
primeiro posto por equipos na ca-
tegoria U13 ao acadar 3 ouros e 3
bronces en loita feminina e 2 ouros
e 1 bronce loita masculina.

Os ouros en feminina foron para Ale-
jandra Valle en menos de 45 kg, Afri-
ca Montenegro en menos de 60 kg e
Jimena Garcia en menos de 65 kg. Os
bronces foron para Noela Gonzalez

en menos de 60 kg e Noelia Vilasuso
en menos de 65 kg. Tamén participa-
ron Lara Fernandez en menos de 40
kg e Carmen Paredes (- 65 kg).

Os ouros en loita masculina foron
para Héctor Somoza en menos de
50 kg e Enrique Seoane en menos de
65 kg, mentres que Omar Guerreiro
fixose co bronce en menos de 35 kg.
En masculino U13 tamén participa-
ron Lucas Garcia e Marco Gaute en
menos de 40 kg, Anton Gonzadlez e
Xavi Yafiez en menos de 45 kg.

Bruno Pintos que loitou polo Lugo
acadou o bronce en menos de 45 kg.
Todos os deportistas tiveron un gran
desempefio tendo en conta que era
a primeira competicién dos U13 co
regulamento oficial, pero os resul-
tados femininos tefien un sabor es-
pecial por seren os primeiros podios
en loita feminina na historia do club
vilalbés. Na categoria U17 tiveron a
representacion de Kevin Cuba, que
dominou a categoria facéndose co
ouro en menos de 92 kg.

Membros do Billar Adai
forman ao alumnado de

Friol neste deporte

Pablo Marqués e César Vilarin, mem-
bros do Club de Billar Adai do Corgo,
achegdronse ata o CPI DR Lépez Sua-
rez de Friol para realizar diferentes
sesions co alumnado do centro e
explicar os nenos e nenas os funda-
mentos técnicos deste deporte.

O alumnado de 52 e 62 de Educacion
Primaria, asi como o de 32 e 42 da
ESO, foi participe dunha sesién de
iniciacion ao billar como continua-
cion da xornada de portas abertas

e visita dos alumnos as instalacions
do Club de Billar de Adai realizada no
mes de novembro, enmarcada den-
tro das Xornadas Xogade.

Esta sesion aconteceu tras deixar
ao centro a mesa de billar de 7 pés
durante o curso, para que os rapaces
poidan xogar nos periodos de lecer.
“Estamos moi contentos de que os
propios alumnos da ESO puxeran xa
en marcha un torneo de billar inter-
no”, din desde o club.

Troitas Bravas triunfaron
no aberto de billarda
celebrado en Riotorto

Por Daniel Rodriguez Saavedra.

A rebeldia da infancia é un estado
de conciencia que se acaba o dia no
que un charco é percibido coma un
obstaculo e non coma unha oportu-
nidade.

Na LNB nunca cesan as hostilidades,
chuvia, léstregos e tronos contra
unha banda sonora e folla de ruta
establecida. Na moa do Varal xa ruxe
a Resposta Indixena.

Mollarnos, embarrarnos e rirse de
todo libéranos e permitenos ser re-
beldes e transgresores coma nenos
que fan caso omiso das normas es-
tablecidas.

Asi saltamos ao campo da Veiga de
Riotorto. Coa xusta tolemia que ca-
racteriza o espirito indomable da
LNB, saltando regos e valados.

E entre todos os participantes os tres
mais nenos e quizais mais tolos na
xornada do domingo foron Ismael

de Outeiro, terceiro clasificado, Da-
vid Navallo subcampién e Sandon-
guero, o gran campion da xornada
na categoria absoluta con vinte catro
puntos.

Por equipos foron as Troitas Bravas
Billarda os que non sé gafiaron a
xornada, sendn que deron un golpe
case definitivo & clasificacién xeral
de escuadras. Aroa de Billardeiros
Musicais foi a brava campioa femini-
na e Diego dos Centro Social Madia
Leva campidn infantil.

Fantdstico traballo das Troitas Bra-
vas, organizadoras deste aberto,
comandadas polo actual co-lider
da LNB Sachas Sachas que malia as
previsions meteoroldxicas sempre
mantiveron a firmeza e decisién de
disputar este aberto sen facer caso
das “recomendaciéns” da Xunta nin
de outras institucions que nos quei-
ran acadarmar.
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Matematicas Socioafectivas

O PUPITRE

- Julio Diaz

que son un apaixona-
do das “mates” acollin
con certo desacougo os
resultados do PISA onde
se constata unha caida
de cinco puntos en Matemdticas
no noso pais. De inmediato, o Pre-
sidente do Goberno amosou un
plan de reforzo en Matemdticas
e Comprension Lectora tras eses
desastrosos resultados. Vexo ben
que o noso Goberno relacione
as duas cousas, xa que ambas as
duas van da man.
Os meus alumnos sempre me es-
coitaron dicir que as Matemdticas
son a linguaxe da ciencia. Moitas
deficiencias dos nosos rapaces/
zas co razoamento matemdtico e
a resolucion de problemas vefien
de que non comprenden o enun-
ciado de ditos problemas, non en-
tenden o que lles preguntamos.
Pero vamos a esa proposta para
profes de Pilar Alegria con ese

/,

método de matemdticas “so-
cioafectivas”. O 46% dos escolares
espafois expresaron no cuestio-
nario de PISA que causaban moita
tension os deberes desta materia,
mentres que a un 39% provocd-
balles “indefensién”, E por iso que
o Ministerio cre que se debe fo-
mentar o sentido “socioafectivo”
desta materia, porque aparte de
achegalos ao alumno/a, logrando
eliminar esa ansiedade xeral, con-
seguirase un instrumento eficaz
para aplicala na vida cotid.

As Matemdticas socioafectivas
refirense a un tipo de enfoque
educativo nesta materia que re-
cofiece a interaccion entre as
emocions, o entorno social e a
aprendizaxe das matemdticas.
Dito doutra maneira, en lugar
de limitarse a unha mera trans-
mision de conceptos e procede-
mentos mecdnicos, esta propos-
ta busca crear un ambiente de
aprendizaxe no que os estudan-
tes se sintan seguros, motivados
e capaces de relacionarse coas
matemdticas doutra maneira.
Pero a min, o termo Matemdticas

Outro dos imprescindibles

COA NOSA VOZ

Pablo Veiga

esde que a un ser-

vidor lle deron a

oportunidade de co-

laborar co xornal Te-

rrachaxd, tanto nos
primeiros cen artigos, recom-
pilados na publicacion ‘En Cin-
cuenta Mil Palabras’, como na
columna actual, Coa Nosa Voz,
gabouse o bo facer e a traxecto-
ria de cregos que amosaron un
compromiso e unha implicacion
considerables co propio, cunha
realidade moitas veces dificil e
complicada para a xente que lle
tocaba vivila, e por suposto coa
lingua e cultura galegas. Estes
homes merecian cumprido re-
cofiecemento, xa que en contor-
nas e épocas hostis, eles deron
a cara polos demais, loitando
contra as inxustizas e as causas
que as provocaban. En multiples
ocasions foron incomprendidos
e incluso nalguns casos despres-
tixiados e obxecto dunha forte

critica. Curas que rompian mol-
des nun clero que adoitaba cin-
guirse ds consignas que vifian
ditadas polas altas esferas, sen
sair do rego e sen cuestionamen-
tos. Exemplos como os chairegos
Xosé Manuel Carballo, o cura
que facia maxia, Bernardo Gar-
cia Cenddn, dunha talla intelec-
tual impresionante, Jesus Rodri-
guez, que saiu de Donalbai para
Chile, pais onde desenvolveu o
seu ministerio —falecido hai uns
meses-, Chao Rego, ou Alfonso
Blanco, do que non fai falta dicir
nada e afortunadamente ainda
se atopa con nosoutros.

E outra figura d@ que lle outorga-
mos a categoria de imprescin-
dible, xunto a toédolos anterior-
mente citados, é Xesus Mato. Foi
en pleno Entroido do presente
ano cando se produciu o seu pa-
samento. Natural de Paradela,
ao seu labor pastoral sumanselle
outros méritos dignos de comen-
tar e salientar. No dmbito social,
destacou por ser un dos impulso-
res na cidade de Lugo de Auxilia,
unha asociacion que loita a prol
dos dereitos das persoas con dis-

socioafectivas gustame mdis ben
pouco. Na ensinanza das mate-
mdticas hai dous compofientes:
unha cognitiva e outra socioafec-
tiva, que ten moito que ver coa
actitude dos alumnos cara as Ma-
temdticas, a sua capacidade para
procesalas e en ultima instancia,
de usalas para resolver problemas
e reducir a ansiedade matemdtica
que tefien os nosos alumnos.

Eu como docente sé tifia unha
preocupacion que era “engan-
char” aos meus alumnos/as e in-
tentaba captar a sua atencion e o
interese pola materia, intentando
facela atractiva, escapando das
leccions maxistrais e achegando
0 entorno mdis préximo a eles ds
mifias explicacions: falar de pro-
porcionalidade mediante uso de
receitas de cocifia, cdlculo de por-
centaxes dun xogador de balon-
cesto, xogos de secuencias, puzles
Xxeométricos, empregar debuxos e
pegatinas,...

As matemdticas son paixén, hai
quen pensa que so estdn nas no-
vas tecnoloxias, na IA e nos al-
goritmos; eu penso que a parte

capacidade. Mdis valor cabe ain-
da darlle porque ese feito acon-
teceu durante os anos setenta,
cando homes e mulleres queixa-
dos de minusvalias apenas tifian
madis vida alén das fronteiras do
entorno familiar.

A raiz da sua obra neste eido,
empezouse a visualizar a reali-
dade dun colectivo totalmente
esquecido e escondido do resto
da sociedade. E en segundo ter-
mo, o padre Mato serd lembrado
neste Pais pola sua faceta mu-

humana é fundamental. As mate-
madticas non poden ser o dso das
aulas. Son a linguaxe da ciencia e
da natureza. Son obxectividade e

O RECUNCHO DE CANELINA

precision. Se mostramos as ma-
temdticas como unha repeticion
de actividades mondtonas, nunca
chegaremos ao noso alumnado.

hei cantar coma ‘xaguira
pere corn AL F-:Ftn-l'.-ﬁ-'l.-r-l-
& quen e suste gue baile

L A GuEn non Gub non S& plue’

sical e pola participacion como
fundador de Fuxan Os Ventos,
tamén na década dos setenta,
un grupo que contribuiu a revivir
a mdsica galega, utilizando as
letras cunha marcadisima signi-
ficacion social.

Son moitas mdis virtudes a des-
tacar deste home ao longo dos
seus noventa e un anos de vida.
Non se debe esquecer o seu tra-
ballo como profesor e escritor.
E como non, o valor que se lle
debe dar pola sua obra na emi-
sion de misas en galego desde
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Radio Popular de Lugo. A Igrexa
e a Lingua en Galicia, unha rela-
cién que dd moito para falar.
Todo o mencionado e moito
mdis forma parte do haber des-
te home, que pertence tamén
ao grupo dos bos e xenerosos.
Afortunadamente, en vida foi
obxecto de homenaxes, premios
e recofiecementos, todos eles
mdis que merecidos. A partir de
agora, corresponderanos traba-
llar para que non se esqueza o
seu legado e que a sia memoria
perdure nos anos vindeiros.
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Salvemos a casa de Diaz Castro

FAfSCAS_ QUE ESPALLA O VENTO

_Raul Rio

noso poeta, Xosé Ma-
ria Diaz Castro, nacido
no 1914 na aldea do
Vilarifio dos Cregos, da
parroquia dos Vilares,
€, sen dubida algunha, a figura mais
relevante da nosa parroquia e do
concello de Guitiriz, pois foi el quen
puxo esta parroquia e o seu conce-
llo no mapa mundial e hoxe, quen
queira saber onde naceu un dos me-
llores poetas galegos da posguerra
ten que pousar o dedo encima desa
parroquia do concello guitiricense.
Este feito é unha honra para os seus
vecifios, que debemos pofier en va-
lor todos os habitantes do concello
e a propia institucion municipal.
Temos moitos exemplos de que
merece a pena darlle valor ds ca-
sas dos poetas, como a de Manuel
Maria e Uxio Novoneyra, atraendo
Xxente doutros lugares para visitar
esas terras. Ademais, O Vilarifio dos
Cregos, que o poeta consideraba o
seu paraiso, ten o valor engadido
de ser un lugar encantador de tres
casas, que no seu tempo foron as
mellores da parroquia; con unha
pequena ermida e unha paz, har-
monia e beleza dificiles de superar.

Trdtase dun lugar propicio para que
acudan as musas e a inspiracion ar-
tistica; unha aldea tan encantadora
que non é de estrafiar que o propio
Diaz Catro dixera: “Cando eu estefia
sobras drbores,/ sobros pdxaros i as
estrelas,/ pediréi a Deus algunhas
tardes/ me descolgue sobor da te-
rra/ para volver percorreros/ vellos
camifios da mifia aldea”.

A Asociacion Cultural Xermolos,
propietaria desa casa, e o IES Poeta
Diaz Castro de Guitiriz, son testemu-
fias do elevado numero de solicitu-
des de institutos de toda Galiza para
poder visitar o lugar, que hoxe non
se atopa nas condicions necesarias
polo perigo que supofien os pallares
e a vecifia casa de Coira, en estado
ruinoso e sen ningunha proteccion
que delimite o seguro do inseguro,
polo que o concello deberia tomar
cartas nese asunto, obrigando aos
propietarios pofier os medios nece-
sarios para evitar eses perigos.
Xermolos estd disposta a converte-
la nunha “Casa da Xente”, da que
poidamos desfrutar todos e todas;
onde se organicen actos culturais,
charlas e conferencias para a xente
dos Vilares e as que vefian de fora,
con un pequeno museo e lugar de
interpretacion onde depositar todo
o material sobre o poeta que recu-
perou Alfonso Blanco e os mobles
que habia na casa, que sacou de ali

no 2015 para que non se deteriora-
ran; unha pequena sala de cine e in-
cluso unha habitacion e cocifia, por
si algun escritor ou artista pldstico
quere botar un tempo naquel re-
manso de paz e apartarse do mun-
danal ruido, no que todo son presas
e nin sequera nos deixa tempo para
pensar.

Compre recuperar esa casa antes
de que sexa demasiado tarde, pois
estase deteriorando irremediable-
mente a pasos axigantados debido
d prdctica desaparicion do lousado.
Xa sei que nos Vilares tamén quere-
mos recuperar a escola habaneira
da Conchada, utilizada hoxe pola
Asociacion de Vecifios e polos co-
muneiros do monte, pero unha cou-
sa non quita a outra e, neste caso,
0 gasto necesario € minimo, pois o
lousado estd en boas condicions e
so necesita pintala por dentro, qui-
tarlle o recebo de fora para deixar
d vista as pedras que arrincou meu
avo no Monte do Viso e pofierlle un-
has portas e fiestras novas para que
non entren os ratos nin o frio, pois
as actuais xa cumpriron o seu cen-
tenario o ano pasado e estdn moi
deterioradas. Ademais, ese lugar
é apropiado para un centro de dia
ou un centro de ocio onde se poidan
divertir e pasar o tempo 0s nosos
maiores, actividades totalmente di-
ferentes ds que pensamos desenro-

lar na aldea do Vilarifio dos Cregos.
O noso poeta foi tamén un home
que mirou pola sia comarca natal e
seguro que moitos vecifios e vecifias
dos Vilares e das parroquias derre-
dor non saiban que Diaz Castro foi,
polas suas influencias nos ministe-
rios, quen conseguiu en Madrid os
correspondentes papeis e permisos
para que o seu vecifio do Vilarifio,
Antonio Castro Carballeira, puide-
ra traer a luz eléctrica & comarca
e deixdaramos asi os candis de gas
que cando era neno tantas veces
me queimaron o pelo mentres es-
tudaba.

Por iso temos que solicitarlle ao
Concello de Guitiriz, ¢ Deputacion
de Lugo e d Xunta de Galiza que se

pofian de acordo entre si e, coa axu-
da econdmica que poida aportar a
Asociacion Vecifial de Montes, non
deixemos caer a casa natal dun dos
poetas mais grandes da literatura
galega contempordnea, non pola
cantidade da sua obra, senén pola
gran calidade dos seus poemas.

E o minimo que lle debemos ao
poeta todas as galegas e galegos
e aquelas institucions que tefian un
minimo de sensibilidade coa nosa
cultura e un pouco de amor polo
noso pobo.

NOs seguiremos loitando ata con-
seguilo, para que Diaz Castro poida
percorrer ledamente os vellos cami-
Aos da sua aldea que tantas veces
andei con el e coa sta dona.
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DE RUTA EN RUTA

Friol: De Miraz a Sobrado dos Monxes

Esta ruta forma parte do trazado do Camiiio de Santiago, concretamente é a segunda etapa, que une o Primitivo co Norte

nha das alternativas do
Camifo da Costa éaruta
de Friol a Sobrado dos
Monxes, duns 25,5 qui-
I6metros de distancia de
sen caracterizada como facil xa que
€ mais ou menos cha sen grandes
altibaixos polo que se fai comoda
de percorrer. E a segunda etapa do
itinenario que une o Camiio Primi-
tivo co Camifio Norte. Estiman que
o percorrido pode durar unhas catro
horas. Tratase dun percorrido moi
popular para mochilear, o sendeiris-
mo e MTB.
Tratase dun percorrido que trans-
corre todo por carreiros, camifios
e algun que outro tramo de pista.
Escasamente ten dous quildémetros
de asfalto. Todo iso nunha contorna
totalmente natural rodeados de pi-
fieirais e praderia.
Esta variante é unha moi boa alter-
nativa para fuxir das aglomeracions
dos Camifios oficiais, e non desme-
rece, en absoluto, de beleza en can-
to & sua contorna. Ademais contén
duas xoias do patrimonio, a Fortale-
za de San Paio de Narla, en Friol, e
0 Mosteiro de Sobrado dos Monxes,
como punto final da ruta.
A ruta arranca na localidade de Mi-
raz, que é onde esta uno dos alber-

4 horas

25 quilémetros

Dificultade
baixa

gues oficiais do Camifio. Sen dubida,
a primeira visita obrigada é a pode-
rosa fortaleza de San Paio de Narla,
gue hoxe alberga a seccién de etno-
grafia do Museo Provincial de Lugo.
Tratase dunha fortaleza de orixe
descofiecida reconstruida no século
XVI. Ten un corpo central flanquea-
do pola torre da Homenaxe e por un
gran torreon.

En 1939 é adquirida pola Depu-
tacion Provincial de Lugo que, en
1983, convértea en Museo historico
e etnografico, trasladando a ela boa
parte das colecciéns etnograficas do
Museo de Lugo.

Nas seccidns de Etnografia contén,
apeiros de labranza, utensilios para
a preparacion da la e o lifio, cera-
mica popular e industrial, obxectos
relacionados coa equitacién e moito
mias, e na Armeria, armas brancas e
de lume de diferentes épocas.

A planta baixa esta formada polo pa-
tio, as cortes e a adega, acolle unha
coleccion de utiles de traballos agri-
colas, diversos obxectos de equita-
cion e ferramentas para o tecido da
la e olifio.

A planta primeira componse dunha
cocifna, un salon e outras estancias
nas que podemos ver obxectos ar-
tisticos, mobiliario e enxoval domés-
tico. Na ultima planta, destaca unha
cheminea renacentista, e desde ali

pédese  acceder ao almenado e
contemplar a contorna da fortaleza.
A capela, do século XVIII, separa-
da do edificio principal, ten planta
cadrada con tellado a catro augas,
contén no seu interior un retablo do
século XIX.
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En Miraz pode visitarse tamén a To-
rre de Santiago de Miraz, do século
XV. Rematada a visita, partese dun-
ha pista que pasa por Outeiro, As
Laxes e onde se toma unha senda
4 esquerda que atravesa toxeiras e
bosquetes de pino.

O camifio continla por A Brafia,
Portolamas, A Devesa e As Fontes,
en San Mamede de Nodar, para fa-
cer unha pequena parada na Roxica.
O percorrido continda por pequenas
aldeas como Mantelle, A Cabana,

Ledro, A Travesa de Ledro e Pedra-
maior. No Marco das Pias abandona-
mos a provincia de Lugo para entrar
xa na da Coruiia, xa que é onde em-
peza o tempo municipal de Sobrado.
0O nome de Marco é debido porque
ata este pobo estaba o marco/mar-
ca/limite/fronteira xurisdicional do
mosteiro cisterciense de Sobrado
dos Monxes.

O camifio pasa polos lugares de Vila-
rifo, O Mesdn, A Esgueva, Murade-
lo, Nogueira e finalmente a Guitiza,
onde se atopa a lagoa artificial de
Sobrado, que foi declarada espazo
hdmido de interese europeo, ade-
mais de ter innumerables bosques
poboados especies autdctonas.
Continuamos camifio desde Guitiza
e chegamos ao mosteiro cistercien-
se de Santa Maria de Sobrado. Es-
pectacular monumento de estilos
renacentista e barroco con estancias
medievais como a cocifia, a sala ca-
pitular e a capela de San Xodn. Fun-
dado en 952 como mosteiro duplice
ou mixto, é dicir, para mulleres e ho-
mes, foi un dos grandes centros de
poder de Galicia.
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» Curso Fitosanitarios
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Tarjeta Profesional de la Construccion
» Curso Operador de Carretillas

* Curso Manipulador de Alimentos

¢ Curso Bienestar Animal
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« Curso sector Maderista
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