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Criticas do PP ao alcalde,
Claudio Garrido

GARRETERA

GORTADA.
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O Grupo Municipal Popular de
Sarria di que as obras que esta
a levar a cabo Adif no peche da
estacion supdén “o incumpri-
mento do compromiso adqui-
rido polo alcalde coa vecifianza
na zona e a perda da oportuni-
dade de dotar 4 estaciéon dunha
entrada directa e natural dende
a autovia de Lugo”.

Lembran que a finais de nov-
embro aprobabase en pleno
unha iniciativa dos populares
gue contou co voto favorable
do Goberno que incluia esta
entre outras melloras nas pis-
tas e accesos na contorna das
vias do tren ao longo do seu
trazado no termo municipal.
“Chama a atencién que, des-
pois do acordo, o ente estatal
estea a levantar un muro na
zona, pero que non dean expli-
cacions”.

Segundo explica Carmen José
Lopez, voceira popular, “é evi-
dente a nula xestion do rexedor
local ante Adif. Garrido desoe
asi as queixas e demandas dos
vecifios e o propio acordo do
pleno. O alcalde xa tifia cofie-
cemento naquel momento das
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circunstancias concretas do
peche e, a pesar diso, votou a
favor incluso omitindo a infor-
macién da que dispofiia”.

Os populares lembran que “o al-
calde prometera hai tempo aos
vecifios do barrio da Estacidn
xestionar con Adif, aproveitan-
do as obras na via, a cesion de
terreo para o ensanche do tra-
mo, da estreita e perigosa saida
cara a unha das rotondas que
dan acceso ao corredor cara a
Lugo. Agora todo apunta a que
non fixo nada, e iso a pesar de
que facer gala dunha estreita
relacién co propio Ministro de
Transportes, ao que incluso fixo
pregoeiro das festas patronais
de Sarria”. “O proxecto de en-
sanche e mellora do acceso a
estacion, ademais de ser moi
demandado pola vecifianza, su-
pon un acceso natural dende a
autovia 4 que, segundo os ulti-
mos datos, xa é a segunda es-
tacion de tren da provincia por
numero de viaxeiros sé despois
da de Lugo, un feito que xus-
tifica ainda mdis a necesidade
e oportunidade de dotala dun
mellor acceso”, considera.
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Aprobanse os orzamentos de
2024 coa oposicion en contra

O orzamento presentado por Ca-
mifia Sarria para este ano 2024
e que ascendia a unha contia de
14.496.336 euros, mais dun millén
de euros de incremento con respec-
to aos propostos no 2023, foi apro-
bado despois de que ningun grupo
da oposicién presentara unha mo-
cion de censura e un candidato ou
candidata 4 Alcaldia.

O pasado mes de marzo, o alcalde,
Claudio Garrido, levou a pleno ex-
traordinario a proposta destes pre-
supostos que superaban en mais
dun millén de euros os propostos en
2023, que tampouco sairon adiante
no seu dia. Tras o pleno e a votacion
en contra da oposicién, comezou un
prazo de 30 dias no que os partidos
da oposicion tiveron que explorar
as opcidn posibles entre os demais
grupos parlamentarios para chegar
a un acordo. Asi, o dia 10 de maio
venceu 0 prazo e, ao non haber
unha alternativa, aprobaronse os or-
zamentos do Goberno local, a pesar
de que a oposicion eludiu @ “perda
de confianza” no alcalde, asi como
que existe un informe de Interven-
cion desfavorable ao proxecto de
orzamentos municipais, ao apreciar
ingresos inxustificados. No seu dia, o
PP xa advertira deste feito e cualifi-
cou como unha “irresponsabilidade
levar a Pleno un presuposto cos in-
formes técnicos en contra e anunciar
un incremento de 2 milléns de euros
sendo consciente de que o Concello
non vai ingresar ese difieiro”, xa que

O | Encontro Maxico

“o incremento do gasto sen incre-
mento de ingresos levara ao Conce-
llo a ter que tomar medidas”.

VALORACION DO PP. Os populares
cren que “o Goberno de Camiia
Sarria esta esgotado, que ao alcalde
non lle importa o futuro do concello
e que unicamente pretende aguan-
tar o maior tempo posible custe o
que lles custe aos sarriaos”. Asi, a
portavoz do Partido Popular, Carmén
José Lopez, di que “o alcalde empé-
fiase en facer historia; pero historia
para mal ao ser o primeiro en reco-
rrer a unha cuestion de confianza,
que nin sequera superou, para apro-
bar os orzamentos municipais para o
2024. Incide tamén en que “non tifa
vontade de dialogar, xa que puido
ter presentado un proxecto de orza-
mentos para telos aprobados en pra-
z0 para que entraran en vigor o 1 de
xaneiro deste ano”. A popular explica
gue “o orzamento conta co rexeita-

mento de toda a oposicion, ao que
se suman as advertencias do servizo
de Intervencion sobre as suas irregu-

laridades”. Isto evidencia, por unha
parte, que “non foi capaz de lograr o
apoio que non sexa o dos seus con-
celleiros” e, por outra, que “o alcalde
e o goberno de Camifia Sarria non
tefien respecto pola legalidade”.
Para Carmen José Lépez “tratase
dunha accién temeraria que pon
en risco a estabilidade financeira e
a xestion responsable dos recursos
publicos do Concello”.

Por outra banda, sinalan aos demais
grupos politicos da oposicion, xa que
“unha mocién de censura ten que
ir respaldada pola maioria absoluta
dos concelleiros e, “a pesar de que
pola nosa parte se contactou con
todos os grupos algun deles rexeitou
calquera posibilidade dende o ini-
cio”, apuntou Lépez. Asi, defendeu
que desde o PP seguiran traballando.

no Rural

tera lugar o 18 e 0 19 de maio

O Concello de Sarria organiza o | En-
contro Maxico no Rural da man do
mago Roberto Lolo, que cada ano
organiza o Festival Internacional de
Maxia Vila de Sarria en veran.

Neste caso, os vindeiros 18 e 19 de
maio desenvolveranse distintos es-
pectaculos de maxia na zona rural
de forma gratuita e da man de cinco
ilusionistas galegos: Roberto Lolo,
MagAldara, Samuel Moreno, Roman
Garcia e 0 mago lago.

Asi, as escolas parroquiais de Froian,
Louseiro, Vilamaior, Corvelle, Vilape-
dre e Oural seran os escenarios nos
gue se desenvolvera esta iniciativa.
O primeiro encontro sera en San Pe-
dro de Froian o dia 18 4s 12.00 horas
con Samuel Moreno e MagAldara e
ese mesmo dia pola tarde, as 17.00

horas, serd a quenda de Roberto
Lolo e MagAldara en Louseiro, e de
Samuel Moreno e Roberto Lolo as
20.00 horas en Vilamaior.

Pola sua parte, o dia 19 Samuel
Moreno e o mago lago actuaran en
Corvelle, mentres que a tarde estara

lago con Roman Garcia en Vilapedre.
Cada un dos espectaculos sera dun-
ha hora de duracién para encher as
parroquias de maxia e risas, tanto de
nenos e nenas pequenos, como dos
mais maiores que queiran achegarse
a desfrutar da iniciativa.
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A Noite Meiga pode ser declarada
Festa de Interese Turistico Galego

A Asociacion Meigas e Trasgos
solicitou no pleno a declaracién
da Noite Meiga como Festa de
interese Turistico Galego e que se
realice un informe onde se mani-
feste explicitamente a sua valo-
racion e motivos, unha iniciativa
que obtivo o apoio unanime da
Corporaciéon Municipal. Desde a
Asociaciéon defenden que desde
0 ano 1969 leva celebrandose o
ultimo sdbado de agosto a Noi-
te Meiga, “un evento recofiecido
en gran parte da xeografia galega
e que serve para celebrar o final
do veran”. Asi, din que ao longo
destes anos foi adquirindo identi-
dade propia e a sua orixinalidade
deu lugar a unha festa Unica en
todo Galicia. “Nesta noite os sa-
rriaos reunimonos con amigos e
desfrutamos da danza meiga para
despedir o veran libres de malos
augurios”, explican.

Na danza da Noite Meiga os bai-
larins representan, a través dun
canto e dunha coreografia, onde
se funde o baile tradicional galego
coa danza contemporanea, unha
lenda que conta a triste historia
de amor entre un rapaz e unha
meiga. A danza realizase pasada a
medianoite no lar social e no Par-
que do Chanto, e as Meigas e os
Trasgos bailan con fachos arredor
dunha fogueira para protexerse
dos malos augurios mentres se
canta un conxuro para afastar os
males, e que a boa sorte acom-
pafie aos asistentes todo o ano.
Ademais, durante o fin de sema-
na realizanse diferentes actos
preparatorios como a andaina
dos fachos polo Malecén do rio,
concertos de musica galega, exhi-
biciéns de baile tradicional, festa
gastrondmica da empanada e de
produtos locais, e tamén se or-
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ganizan actividades para os mais
pequechos durante a tarde do do-
mingo: ‘A tardifia Meiga’.

A Noite Meiga, din, forma parte do
sentimento de “Sarrianeidade”,
“non hai sarriao ou sarrid que se
esqueza desta festividade cando
ten que describir a sua vila, e con
orgullo sen parangén presumimos
da nosa festa mais auténtica que
durante anos foi desfrutada por
milleiros de visitantes”.

“E 0 noso fin de ano de agosto e
son moitos o0s sarriaos que resi-
den féra da vila e que pasan as
vacaciéns na localidade e que
marchan despois de espantar os
espiritos, polo que esta festivida-
de marca o final das vacaciéns”.
Por outro lado, cada ano visitan
esta festa madis persoas debido
“a boa fama que adquiriu a cele-
bracién, e existe unha gran parti-
cipacion por parte todos os habi-
tantes, comercio e hostaleria. Na
andaina dos fachos participa toda
a poboacidn, visitantes e peregri-
nos, asi como o comercio e hos-
taleria patrocinan a festa xa que
os preparativos para a mesma e
afluencia de visitantes repercuten
positivamente na economia da lo-
calidade”.

A Asociacion Meigas e Trasgos,

como organizadora do evento
durante 53 anos e garante da sua
continuidade, considera que esta
festa cumpre os requisitos nece-
sarios de antigliidade, singularida-
de e arraigamento para ser decla-
rada de interese turistico galego
porque supdn unha valorizacion
da cultura e das tradiciéns popu-
lares cunha especial importancia
como atractivo turistico.

“Esta declaracion é de vital impor-
tancia porque favorecerd o finan-
ciamento da Noite Meiga, dado
que se contara con mais achegas
econdmicas e axudas publicas e
poderemos organizar mais actos
con maior repercusion e calidade,
impulsando a sua divulgacién e
coflecemento por parte de mais
poboacién”. Ademais, “a decla-
racién redundara na promocion
da vila como localidade singular,
dotada de recursos turisticos dig-
nos de ser compartidos con todos
aqueles que vefan a visitarnos e
queiran pasar con nds unha noite
maxica, e en segundo lugar, no im-
pulso da marca: “Sarria, vila meiga
e xacobea”.

Por ultimo, Sarria non conta con
ningunha festa declarada Festa de
interese turistico, polo que pode-
ria ser esta a primeira.

MASMOVIL

Foron aprobadas varias
mocions no pleno

O pleno ordinario de Sarria, que
se celebrou o xoves 25 de abril,
supuxo a aprobacion de diferen-
tes propostas para mellorar a
vida da vecifianza da vila.

Pola sua parte, o Partido Popu-
lar conseguiu aprobar as suas
duas mocidns, nas que pedia a
posta en valor do rio Celeiro, co-
fiecido tamén como rio Peque-
no, “con todas as acciéns que
sexan necesarias para favorecer
un maior protagonismo como
patrimonio natural e paisaxisti-
co do noso municipio”, aproba-
da cos votos a favor de todos
os partidos agds o de Camiia
Sarria; e a mocion sobre a ins-
talacions de desfibriladores en
distintos puntos do municipio
para converter Sarria nunha vila
cardioprotexida.

O BNG tamén acadou o obxecti-
vo de aprobar as stias mocions,
referidas a pedir 4 Xunta que
acometa un peche perimetral
“seguro que evite accidentes
co alumnado” na contorna es-
colar do Frei Luis de Granada; e
outra para pedirlle ao Concello
a adquisicion e rehabilitacion
dos cofiecidos como “pendellos
do polbo”, xa que as feiras de

Sarria “son un referente cultu-
ral e motor econémico para o
noso Concello, xa que atraen a
moitos visitantes durante todo
0 ano, pero o declive dos merca-
dos gandeiros auspiciado polos
cambios de normativas afectou
a tédalas feiras e tamén a nosa”.
Con respecto ao PSOE, tamén se
aprobou a sta mocion, na que
pedia que dende a administra-
cién local se tomen as medidas
oportunas, en colaboracién coa
Xunta de Galicia, para a implan-
taciéon no municipio dos ciclos
formativos de Cocifia e restau-
racion, Cocifla e gastronomia e
Direccion de Cocifa, xa que “o
sector da hostalaria é un dos
principais motores econémicos
do Concello, vinculado ao Ca-
mifio de Santiago, pero existe
un problema estrutural ocasio-
nado polo incremento da de-
manda de persoal cualificado”.
Por ultimo, o Goberno local
adxudicou o prezo por hora do
SAF en 20,03 euros e aprobou a
ordenanza fiscal da auga, do lixo
e da depuracion cos votos a fa-
vor de Camifia Sarria, a absten-
cién do PSOE e do BNG e o voto
en contra do PP.

TU ANTIGUA
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A musica clasica enchera
Sarria ata setembro

O grupo Ars Combinatoria, a
través da asociacién Arsactus,
organiza un ciclo de activida-
des para promover o cofiece-
mento dos sarriaos da musica

clasica, en colaboracidon co
Concello de Sarria. Asi, des-
envolveranse seis concertos a
través do nome ‘Sarria Clasica’
en diferentes puntos da vila
sarrid de forma gratuita ata
setembro, que comezaron o 14
de abril co concerto da sopra-
no Beatriz Ramos e o pianista
Angel Gonzélez. O seguinte
serd ovindeiro o 12 de maio na
Sociedade Cultural La Unidn,
onde actuara un cuarteto de
corda do grupo Ars Combina-
toria.

Xa en xullo, o dia 23 o grupo
Ars Combinatoria ofrecerd un
recital na Casa da Cultura e o
dia 31 celebrarase un concerto
de violinistas con Elsa Ferrer e
Andrea Sanzvela na Igrexa de
San Salvador. Pola sua parte, o
2 de agosto tera lugar o seguin-
te concerto, neste caso no local
de Meigas e Trasgos no Chanto
no que actuara a orquestra de
corda Ars Principia e rematara
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o ciclo de actuacions o 15 de
setembro no convento da Mer-
ced con Elsa Ferrer ao violin e
Canco Ldpez 4 clave.

CAMPAMENTO. Ademais, no
marco destas actividades, do
21 de xullo ao 3 de agosto des-
envolverase o campamento
‘Cuentos pintados con musica’,
no que participaran profeso-
res que actuaran nos diferen-
tes concertos programados na
vila. No campamento, motiva-
do polo grupo Ars Principia,
poderan participar os nenos e
nenas de entre 8 e 20 anos con
experiencia na musica e, con-
cretamente, nos instrumentos
do violin, a viola, o violonchelo
e o contrabaixo. Ademais de
poder acudir ao concerto do
dia 23 de xullo, o alumnado do
campamento sera o encargado
de organizar a actuacién do 2
de agosto durante o taller.
Todas estas actividades bus-
can dar cabida & musica cla-
sica na programaciéon cultural
de Sarria e desde a asociacion
afrontan estas actividades con
ilusion.
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“O noso obxectivo é difundir
a musica clasica pola vila”

Falamos con Elsa Ferrer, que é membro fundadora de Ars Combinatoria,
gue trae a musica a Sarria, é profesional da musica como violin solista

Cando e por que xorde a Aso-
ciacion Arsactus?

En 2006 créase a Asociacion Ar-
sactus para xestionar a sua ac-
tividade musical. Desde entdn,
Arsactus é a entidade xestora
de Ars Combinatori e a asocia-
ciéon dedicase a difundir a cul-
tura por medio de diferentes
disciplinas artisticas, principal-
mente a musica.

Que é Ars Combinatoria?

Ars Combinatoria nace en 1991
da inquedanza por facer musi-
cas de todas as épocas. O gru-
po, que leva ofrecendo concer-
tos mais de trinta afios, esta
formado por instrumentistas e
cantantes que varian entre un
e preto de setenta, segundo o
repertorio (musica de cama-
ra, orquestra, coro ou ambos).
Realiza principalmente unha
actividade artistica a través dos
concertos, @ par que desenvol-
ve unha actividade educativa en
Ars Principia, sen esquecer a ac-
tividade social, xa que arredor
dos concertos, achega as suas
musicas a sectores mais desfa-
vorecidos.

Cando xorde Ars Principia?

Nos anos 2013 e 2014 comézan-
se a impartir clases de violin en
Sarria e Lugo dirixidas a nenos e
nenas que desembocaron nun-
ha orquestrifia xuvenil dirixida
por profesionais de Ars Combi-
natoria, polo que se bautizou &
orquestra como Ars Principia.
Estd formada por novos de ida-
des comprendidas entre os 8 e
os 20 anos, alguns deles proce-
den daquelas clases de inicia-
cién.

RETAPIZAMOS
TU VIEJO SOFA!

Cal é a base do ciclo de concer-
tos de musica clasica en Sarria?
Sarria Cldsica é un ciclo que, na
sUia maioria, consta de concer-
tos de musica de camara, é dicir,
de modelos de pequeno forma-
to (entre dous e cinco intérpre-
tes). Os diferentes programas
abarcan desde o Barroco ata
musica contempordnea escrita
hoxe en dia. E unha excepcidn
o concerto do 2 de agosto, que
sera ofrecido pola orquestra Ars
Principia, formada por uns 40
novos e novas.

Como foi a organizacion?

Ars Combinatoria, dirixido polo
sarriao Canco Lépez, sempre
tivo unha forte relacidn con Sa-
rria. Nos anos 2008, 2009, 2017
e 2018 creou un Festival chama-
do Artes no Camifio, no cal Cé-
sar No participaba como artista,
e o evento inundou as ruas da
vila. Hoxe, desde o seu posto de
concelleiro de Cultura, incansa-
ble no seu empefio, propdn esta
idea apostando por un proxecto
que coiece ben. O obxectivo de
ambas partes, tanto do Conce-
llo de Sarria como de Ars Com-

982533165
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binatoria, é seguir difundindo a
musica cldsica en Sarria e xerar
novos publicos.

Por que é interesante esta ini-
ciativa para Sarria?

Sarria goza dunha parte antiga
moi fermosa ademais de diver-
sos espazos tanto interiores
como exteriores perfectos para
este tipo de concertos. Por ou-
tra parte, posue un piano de
cola localizado na Casa da Cul-
tura que permite interpretar
repertorios concretos. Pola sua
parte, conta con una poboacién
moi variada e, como lugar de
partida da ultima etapa do Ca-
mifio a Santiago a través do Ca-
mifio Francés, conta con multi-
tude de peregrinos que pasan
pola zona constantemente.
Como vai a ser a acollida dos
vecifios desta iniciativa?

Con moita ilusién volvemos a
levar as nosas musicas a Sarria,
esperando ser capaces de trans-
mitilas tanto a un publico xa
veterano como a novos ointes
igualmente motivados, que che-
guen a converterse en asiduos e
entusiastas.

TU FABRICA
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Volve o Mercado Solidario
Malicounda Teranga o 1 de xuno

O vindeiro sabado, 1 de xufio,
celébrarase a lll edicién do Mer-
cado Solidario Malicounda Te-
ranga na praza da Vila de Sarria,
organizado por Hospitaleros Sin
Fronteras. Durante a iniciativa, as
persoas que se acheguen pode-
ran desfrutar da musica, de acti-
vidades infantis, de gastronomia
e artesania de Senegal, de roupa,
de xoguetes... Todo o difieiro re-
cadado ird destinado aos nenos e
nenas de Senegal, onde a asocia-
cion leva meses traballando por
construir unha escola para alguns
deles.

O ANO PASADO. Na Il edicién do
evento que se celebrou o ano pa-
sado, 2023, puidose degustar o
Yassa Poulet, un dos pratos tipi-
cos da cociia de Senegal, os ne-
nos desfrutaron de contacontos
e pintacaras e dun obradoiro de
mascaras e de pintura dun mural
africano. Ademais, con respecto

as actuacions musicais, estiveron
presentes Nowelin, Abraham Cu-
peiro e Tandub. Tamén se reco-
fieceu o labor do Ceip Rosalia de
Castro de Bdveda, xa que planta-
ran tomates solidarios que ven-
deron para recadar unha doazoén
para os nenos talibé de Senegal.

TRABALLOS EN SENEGAL. Un
grupo de voluntarios da ONG
Hospitaleros Sin Fronteras de

Sarria estivo traballando duran-
te meses en Senegal nun centro
integral solidario para nenos e
nenas talibés. As instalacidns at6-
panse en Malicounda, nun lugar
gue mercaron desde a ONG co
fin de promover este proxecto,
que dispora de consulta médica,
aulas para dar clase de diferentes
oficios; asi como tamén tera coci-
fa, almacén e camas para acoller
aos voluntarios da ONG.

A Asociacion Rua da Musica
presentou o seu novo disco

A Casa da Cultura de Sarria aco-
lleu a presentacién do novo disco
da Asociacion Rua da Musica, no
que habera 22 canciéns de bandas
e artistas diferentes, pero todas
elas de Sarria que formaron nal-
gun momento parte da asociacion.
Este disco dobre, co que se con-
memora o décimo aniversario da
asociacion, incluird cantautores,
estilo punk, pero sobre todo “moi-
to rock”, afirma o seu presidente,
Jesus Alvarez. “A iniciativa foi do
noso socio Carlos Alvaredo, o prin-
cipal promotor de que se levara a
cabo este proxecto e colaboraron
con nos os estudos de gravacion
de Sarria, polo que todo esta feito
aqui, xa que Sarria ten a fama de
gue ten mais musicos per capita
que en calquera cidade ou pobo
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dos arredores, ademais que ten
moita movida musical”. O disco,
gue aseguran que é “conceptual”,
tamén inclde narraciéns entre as
cancions, que explican a historia
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das bandas e dos artistas, asi como
da propia asociacién a través da
voz de Xurxo Souto, o cantante dos
Diplomdticos de Monte Alto e o
texto escrito de Manuel Poy.

O IES Xograr Afonso
Gomez participou en
diferentes actividades

O IES Xograr Afonso Gémez de Sarria
acolleu diferentes actividades para o
seu alumnado. Asi, celebrou a Il Final
do Concurso de oratoria Improvisa-
da na que o alumnado amosou as
suas competencias para disertar du-
rante un minuto sobre unha palabra
descofiecida previamente. Ademais,
no mesmo dia tivo lugar a xornada
de confraternidade entre o IES Xo-
grar Afonso Gomez de Sarria e o IES
Rio Cabe de Monforte e o IES Marta-
guisela de O Barco de Valdeorras, cos
que realizaron unha visita guiada por
Sarria, un xantar e unha Ruta polas
Aceas.

Pola sua parte, os de 32 da ESO, pola
sUa parte, participaron nunha charla
de orientacién vocacional no marco
do programa educativo ‘Que non te
lien, ti elixes” impulsado polas Con-
sellerias de Cultura, Educacion, For-
macién Profesional e Universidades

e de Promocién do Emprego e Igual-
dade. Duas representantes femini-
nas do sector forestal impartiron as
sesidns, compartindo as suas expe-
riencias laborais. Ademais, durante
a charla, o alumnado reflexionou
sobre a importancia de elixir unha
profesién dende unha perspectiva
libre de prexuizos sexistas e de este-
reotipos de xénero.

Por ultimo, o alumnado participou
na campafia #Aquitaménsefala de
dinamizacién da lingua galega pro-
movida polo IES Rafael Dieste da
Corufia, que consistiu en pofier car-
teis polos distintos establecementos
comerciais, oficinas, espazos depor-
tivos... de Sarria e facer a foto co car-
tel colocado. As rapazas e os rapaces
estiveron moi motivados, sobre todo
os e as de 12 da ESO, que chegaron
a colocar preto dun centenar de car-
teis.

A Banda de Musica Comarca
de Sarria organiza ‘Pangea’

A Banda de Musica Comarca de
Sarria anuncia un concerto “moi
especial que levamos tempo ar-
gallando”, explican, e é ‘Pangea’,
unha actuacién de Abraham Cu-
peiro como musico e Carlos Ti-
miraos como director convidado.
O evento esta organizado pola
Banda en colaboracién coa Aso-
ciacion Meigas e Trasgos e trata-

se dun concerto solidario no que
os fondos recadados serviran de
axuda tanto a propia Banda como
4 conservaciéon dun dos edificios
mais senlleiros da vila, O Meigallo.
Asi, o 8 de xufio as 21.00 horas,
todas as persoas interesadas en
acudir a cita, deberan presentarse
na lgrexa do Rosario de Sarria e
aportar unha contia de 15 euros.
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Convocado o XXIV
premio Fiz Vergara

Xa esta convocada a XXIV edicién
do premio de poesia Fiz Vergara
da asociacioén cultural Ergueitas e o
Concello de Sarria. Asi, as persoas
interesadas en participar poderan
presentar as suas obras poéticas in-
éditas en lingua galega e cunha ex-
tensién minima de 500 versos ata
o vindeiro 24 de xufio, enviandoas
ao Concello de Sarria por correo
certificado. Este certame, dedi-

cado ao poeta Fiz Vergara Vilarifio
de Samos, premiara ao gafiador
ou gafiadora cun premio de 6.000
euros e a publicacién do poemario
pola editorial Espiral Maior. Para
iso, deberan esperar ata o vindeiro
mes de decembro. O xurado esta-
rd encabezado polo presidente, o
concelleiro de Cultura, César No;
e pola secretaria, a presidenta da
asociacion, Maria Casar.

A execucion das obras na
EDAR de Sarria estan ao 60 %

r

José Antonio Quiroga, presidente da
CHMS, e o alcalde de Sarria, Clau-
dio Garrido, visitaron as obras de
mellora do saneamento e da EDAR
de Sarria, actuacions executadas
polo Estado e que supofien un in-
vestimento de 3.322.478 euros. O
obxectivo da actuacion é asegurar
unha porcentaxe do 100 % de cum-
primento das esixencias da Directiva
91/271/CEE, sobre tratamento das
augas residuais urbanas. En xullo
de 2019 rubricouse un convenio
de colaboracién entre o Concello
de Sarria,e a CHMS co obxecto de
mellorar o saneamento e depura-
cion do municipio. Nos préximos
meses escavarase o recinto da obra
de regulacion, executarase a laxa de
fondo do mesmo, instalaranse os

Organizase unha gran programacion
cultural durante este mes de maio

O Concello de Sarria presentou a sta
programacién para o mes de maio,
gue comezou o sabado, 4 de maio,
coa celebracién do Il Rally Regula-
ridad do Club Clasicos, a Pretorian
Race e a Feira de Antigliidades e a
fin de semana seguinte do 11 e 12
de maio coa Feira de San Isidro con
actividades ludicas, deportivas e cul-
turais asi como o Ciclo de Musica ‘As
disonancias con Ars Combinatoria’.
Xa o xoves 16 a Casa da Cultura aco-
llerd a Audicion de vento madeira e
acordedn de musica galega as 19.00
horas e as 20.00 horas presentaran-
se os libros Salifero Transito e Gacela
no Garaxe.

O venres 17 celebrarase un Festival

Sarria
Programacitn cultural TS
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das Letras Galegas as 19.30 horas e
comezara a audioguia ‘Desfeita’. Esa
fin de semana, ademais, comeza-
ran os Encontros Mdximos no rural,
sendo as parroquias de San Pedro
de Froian, Louseiro e Vilamaior as
protagonistas o sabado; e as de Cor-
velle, Vilapedre e Oural as do domin-
go. Este mesmo dia, as 20.00 horas
proxectarase a pelicula ‘Caras e luga-
res’. Para rematar, os dias 24, 25 e 26
tamén haberd actividades. O venres
terd lugar o concerto de piano co
Conservatorio Profesional Cantiga, o
sdbado proxectarase o filme ‘Mario
Bros: a pelicula’ e o domingo repre-
sentarase a obra ‘A viaxe do Sefior
Lopez’

k

equipos electromecanicos, execu-
tarase a superestrutura do pozo e
levaranse a cabo as actuacions pre-
vistas na EDAR e construiranse as
conexions finais ao novo bombeo,
pofiendo en servizo a parte restante
da obra. Neste momento, a execu-
cion das obras supera o 60 %. “Estes
traballos solucionaran a problema-

tica de verteduras recorrentes ao
rio Sarria para evitar a sua deterio-
racion ambiental e paisaxistica ante
unha masa de auga que cumpre cos
obxectivos ambientais fixados na
Directiva Marco da auga, pero que
estaba sometida 4 presién dunha
vertedura puntual do nucleo de Sa-
rria”, explicaron desde a CHMS.

Celebraranse as XVII
Xornadas Xuridicas

Sarria acollera unha nova edicion
das Xornadas Xuridicas dedica-
das a Roman Garcia Varela do 12
ao 14 de xufio, que sera a XVII. A
Casa da Cultura é o lugar escollido
para o desenvolvemento, que tera
como protagonistas os temas da
ciberseguridade e os delitos infor-
maticos.

A inauguracién do foro contara co
presidente do Consello Xeral do
Poder Xudicial, Vicente Guirlate; o
alcalde de Sarria, Claudio Garrido;
a directora da UNED, Ana Trasei-
ra, e representantes da Xunta e da
Deputacion de Lugo. Pola sua par-
te, o fiscal xeral do Estado Alvaro
Garcia pronunciarda o relatorio
de inauguracién das xornadas e

2 PERMUY

GESTION

g i L & | 'R

i40 ANOS DE EXPERIENCIA
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Obtén el mejor seguro al mejor précio con
nuestro asesoramiento profesional.

durante os tres dias habera catro
mesas redondas moderadas por
Maria Emilia Casas, expresidenta
do Tribunal Constitucional; Maria
Concepcion Espejel, maxistrada
do Tribunal Constitucional; o Ra-
fael Mozo, expresidente do CGPJ;
e José Luis Barreiro, expresiden-
te da Xunta. Ademais, nas mesas
participaran diferentes profesio-
nais e especialistas do Tribunal
Constitucional, da USC, da Agencia
Espafiola de Proteccidn de Datos,
do Tribunal Supremo, da Audien-
cia Nacional, da Administracion
de Xustiza, do Tribunal Superior, e
demais estudosos e analistas rela-
cionados co ambito dos delitos, da
ciberseguridade e da informatica.

Wen ¥ descubre nuesiras promociones especaales en
producios de imerskin v segures de salud y decesos.
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SARRIA,
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“O obxectivo é ensinar como era

a musica e a roupa tradiciona

I”

Falamos con Martin Lopez Fernandez, presidente da Asociacion Cultural
Gaiteiros de Goian de Sarria que promove actividades para a cidadania

Por que xorde a asociacion?

Xorde arredor do 2013 porque
nos, os catro que formamos a
Asociacién, eramos xente in-
quieta que quedabamos para
tocar. Xuntabdmonos e acaba-
bamos tocando musica tradicio-
nal nos bares. Ademais de tocar,
tifamos unha inquedanza sobre
a temdtica da musica tradicio-
nal e todo o que ia relacionado,
como a vestimenta. A min sem-
pre me pareceu que todo canto
vias era unha fachada, porque
o material e moitas cousas dos
traxes tradicionais non existian
antes da revolucién industrial.
Por exemplo, ver as pequenas

coas pedras e roupa negra, iso
non existia antes, polo que qui-
xemos ir mais alé e montamos
unha asociacion para ensinar
como se vestia a xente de ver-
dade antigamente. O noso traxe

estd baseado en teas naturais,
como o lifio, e levamos zocos...
Tamén reproducimos pezas an-
tigas que foron aparecendo na
comarca de xente que as gar-
dou. Asi, levamos polainas e
pantalons de estamefia, que é
un tecido de la de ovella con
serda de animal. Pica e todo. Te-
mos unha costureira que é unha
estudosa do traxe tradicional e
asi construimos as traxes. Por
outra banda, levamos os calzéns
longos, que se chaman cirolas e
a camisa de lifo, mais o chaleco
coa estopa e a estameia. As po-
lainas son da Bretofia, que apa-
receron en Meira. Os pantaldns

son reproduciéns que miramos
do 1800 e pico nas feiras dos
pobos.

Que obxectivo ten?

O obxectivo é poder tocar xun-
tos porque se nos daba ben, e

Al
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Plaza de Galicia, 6-8 SARRIA (Lugo)
Tel.: 982 532 571 / Movil: 629 924 572

ademais ensinar como era a mu-
sica e as roupas daquela, como
parte da cultura da tradicidn
galega. N6s somos un cuarteto
tradicional formado por duas
gaitas, un tambor e un bom-
bo, pero unha vez chegamos a
ser un sexteto, engadindo un
acordedn e un saxofén ou cla-
rinete. Asi, imos tocando onde
nos chaman arredor da provin-
cia de Lugo e xuntdmonos con
mais xente como nos Cantos de
Taberna.

Como evolucionou a asociacién
desde o principio a agora?

Eu penso que agora mesmo xa
nos cofiece todo o mundo na
comarca, pero esa € a Unica
evolucion, xa que a musica tra-
dicional é a que é, entén non
evolucionamos moito e tam-
pouco queremos. Hai grandes
xenios como Carlos Nufiez que
fan cousas moi innovadoras,
pero un cuarteto de toda a vida
tradicional, baseado na época
de 1800 e pico non pode inno-
var moito. Somos o que somos.
Que actividades se organizan?
Como asociacidn, organizamos
as sopas de allo e pouco mais.
Logo tamén nos chaman do
Concello para tocar en eventos
publicos, como a Feira de San
Isidro ou participar dun pasa-
calles no San Xoan e tamén to-
camos moito para nds porque
si, ensaiando e tocando. Reuni-
monos unha vez cada semana
e pasamolo ben. A nosa maior
actividade consiste en amosar a
musica tradicional e mostrar o
noso traballo, podemos apren-

der canciéns novas pero basea-
das no antigo, damos a cofecer
a musica tradicional e os traxes
daquela época.

Era necesaria unha asociacion
deste tipo na parroquia?
Importante sempre é. Nos fixe-
mos a asociacion aqui porque
eu son de Goian e tirei por isto
porque tifia a mifia casa, que-
damos aqui moitas veces, outro
dos compofientes ten familia de

“Eu penso que agora
mesmo Xa hos cofiece
todo o mundo na
comarca, pero esa
é a Unica evolucion,
Xa que a musica
tradicional é a que é,
somos o que somos”

Goian... Ademais, a asociacion
ten o seu centro cultural aqui,
hai que dinamizar a parroquia,
ainda que por desgracia o sitio
onde estas as veces é onde me-
nos te valoran.

A festa das sopas de allo, con
que motivacion xurdiu?
Queriamos facer un evento
noso, porque queriamos xun-
tar a familia e amigos. Eu tefio
a sorte de comer sopas de allo

porque as fai a mifia nai, e a
receita da festa estd baseada
na da mina nai. Ademais, antes
comiase moito e agora non a
hai en ningun sitio, polo que o
propuxen e, despois de que os
meus compafieiros a probaran,
xurdiu a festa, que se fixo en
2018 e 2019 e agora recuperou-
se trala pandemia no 2024. A
pandemia da Covid afectounos
moitisimo: non tocamos en nin-
gun lado ata que pasou todo, e
iso fixo que perderamos a facili-
dade para tocar.

Tefien proxectos de futuro?

En principio, seguir como ata
o de agora, organizando esta
festa e tocando polas ruas. Hai
algo que se perdeu e que é moi
bonito que son as alboradas
gue se tocaban pola mafia polos
pobos, espertando a xente para
empezar a festa diante da sua
casa. E unha parte das festas
que se perdeu.

Tefien algunha axuda de admi-
nistracions?

Chamdronnos moitas veces para
tocar e pagaronnos, pero nos
non pedimos nada, ningunha
axuda, porque non somos unha
escola de ensinanza, entdén non
pedimos nada, que nos parece
abusivo. N6s compramos todo o
material, e entre os traxes e os
instrumentos, en total, deixa-
riamos uns 10.000 euros. E moi-
to esforzo.
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Adif suprimira cinco pasos a nivel
en Sarria con 4 millons de euros

O delegado do Goberno en Ga-
licia, Pedro Blanco, informou da
mellora da seguridade na lifia do
tren ao paso polas localidades de
Ourense e Sarria coa préxima su-
presion de sete pasos a nivel nos
que ADIF inviste sete milléns de
euros.

Pedro Blanco percorreu os dous
puntos que vai mellorar o orga-
nismo do Ministerio de Transpor-
tes en Ourense, os cruces de Ta-
rascon e de Peliquin (nos puntos
quilométricos 42/743 e 45/245
da lifia ferroviaria que conecta
Monforte de Lemos con Vigo).
Acompaifado de deputados e
concelleiros, sinalou a importan-
cia deste tipo de actuaciéns, que
“mellorardan a permeabilidade

A estrada

esta sendo renovada

A Deputacion de Lugo de Lugo esta
a a executar obras de renovacion
das obras de drenaxe transversal
da estrada provincial LU-P-5702,
en Sarria, a altura do quildmetro
1,610. Uns traballos que ascenden
a 70.000 euros, e que se realizan
pola via de emerxencia unha vez
que o equipo técnico provincial
detectou que a via se atopaba da-
nada neste punto.

As obras executanse a altura do
Rego de Monelo, en San Vicente
de Froian, nesta estrada que co-
necta esta zona sarria con Pedra-
fita do Cebreiro por Sabadelle. Os
traballos neste treito consisten
no desvio do leito do rio, retirada
das varandas, corte de pavimento,
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transversal nestas localidades e
incrementaran as condiciéns de
seguridade para a mobilidade
dos pedns e os traficos ferrovia-
rios e viarios”. Pedro Blanco deta-
llou que o ADIF abriu a licitacién
dos dous contratos (un para cada
localidade) o pasado 10 de abril.
O prazo de presentacién de ofer-
tas finaliza o vindeiro 23 de maio.
En Ourense, o ADIF promovera
a supresién de dous pasos cun
investimento de 2,82 milléns de
euros e cun prazo de execucion
de sete meses.

No caso de Sarria, o contrato in-
clie a supresion de cinco pasos a
nivel, cun investimento de 4,14
milléns de euros e 18 meses de
prazo para executar as obras. En

Sarria, a actuacién de ADIF con-
templa a construcion de dous
pasos superiores e un paso in-
ferior, asi como a reordenacién
dos camifios. Neste concello, os
pasos que se suprimiran son os
situados nos puntos quilométri-
cos 386/169, 386/644, 386/975,
387/316 y 388/492 da Lifia 800
Ledn — A Coruiia.

Estas actuacidns enmarcanse no
plan de modernizacidon da lifia
Ourense- Monforte de Lemos-
Lugo (117 quilémetros) que o Go-
berno estd acometendo con mais
de 550 milléns de euros. Este in-
vestimento servird para reforzar
a fiabilidade e a capacidade do
trazado e contribuir a mellorar os
tempos de viaxe na lifia.

LU-P-5702 en Sarria

demolicién e retirada da lousa de
formigén e tamén dos muros de
mamposteria, escavacions pre-
cisas, execucion da cimentacion
mediante a lousa de formigdn ar-
mado, colocacién de marcos pre-
fabricados, afirmado e pavimen-
tacion, execucion das aletas con
muros, reposicion de sinalizacion
horizontal e implantacion de siste-
mas de contencion. A maquinaria
traballa en todo momento desde
a estrada, non se cortard ningun-
ha arbore nin se verad afectada
a vexetacidon as beiras da auga,
e empregaranse materiais que
presentan unha boa integracidn
paisaxistica como a pedra para a
execucion das aletas. Pero a via

ESPECIALI

manterase cortada neste pun-
to ata mediados de maio para o
correcto desenvolvemento das
obras e para salvagardar a segu-
ridade das condutores e pedns.
A institucion provincial instalara
sinalizacion informativa e habilita-
ra desvios, co obxectivo de que o
corte afecte o minimo posible aos
usuarios e usuarias da estrada.

A mellora da mobilidade é unhas
das prioridades do Goberno da
Deputacion de Lugo, eido ao que
se dedican 20 millédns de euros
do orzamento. Uns fondos que se
destinan & conservacion e reno-
vacion da rede viaria provincial,
a mais extensa de Espafia, con
4.200 km.
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Creados organiza un
campamento de veran

O centro educativo para nenos e
nenas con necesidades especiais
en Sarria, Creados, abre o prazo
para apuntarse ao seu Campa-
mento de Verdn, que se desenvol-
vera do 1 de xullo ao 6 de setem-
bro. Neste campamento, que tera
horario de 10.00 a 14.00 horas,
haberd grupos reducidos e dife-
renciados con horarios diferentes.
Asi, as actividades adaptaranse a
climatoloxia, podendo realizarse
no xardin privado da entidade e
tamén dentro das aulas habilita-

das para ofrecer clases durante
0 curso escolar. A programacion
inclie unha tematica semanal
e levaranse a cabo obradoiros e
manualidades, asi como xogos de
auga , ginkanas e visitas sorpresa.
Desde Creados defenden que “o
equipo esta formado por profesio-
nais de distintos perfis”. O niUmero
de prazas é limitado polo que hai
que reservar para poder entrar
nos grupos. Unha quincena terd
un custo de 110 euros e un mes de
200 euros.

Organizase en veran un curso
de monitor de tempo libre

O Concello de Sarria, xunto coa
escola de tempo libre Vitae e
a Xunta de Galicia, organiza un
curso de monitor de tempo li-
bre entre 0 4 de maio e 0 16 de
xufio.

As persoas que poden partici-
par desta formacion son aque-
las que teflan 18 anos, a titula-
cién de ESO e interese en obter
o titulo de monitor de tempo li-
bre. As clases seran os sdbados
e domingos de 09.00 a 14.00

horas e de 16.00 a 21.00 horas
de forma presencial na Casa da
Cultura, unha formacién curta,
pero intensa.

PREZO. O custo do curso sera de
250 euros para as persoas que
decidan realizar as suas practi-
cas da formacién fora de Sarria,
mentres que haberd un descon-
to para aquelas que decidan fa-
celas no propio municipio, para
fomentar o ocio na vila.

maderas

grandas

MADERAS Y
DERIVADOS

PUERTAS
ARMARIOS

COCINAS Y COMPLEMENTOS
TABLEROS Y TARIMAS

San Julian de la Uagn &n, 27614 SARRIA I_Lugu'l
Tel. 982 533 505 - Fax 982 531 731

www, maderasgrandas.com | infod maderasgrandas. com
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“Ponémonos no lugar do cliente } -

para que quede contento”

Falamos con Ana Basanta, xerente da tenda de servizos de telefonia movil,
internet e luz MasLife Sarria, que leva un ano a fronte do establecemento

Cando e por que xorde a inicia-
tiva de abrir este negocio?

Este negocio abrirono os meus
antigos xefes o 1 de outubro de
2010 e eu comecei a traballar
con eles o 6 de outubro. Duran-
te 12 anos e pico estiven moi in-
volucrada na xestidn e na tenda,
vendo como se facia e que se
facia e chegou un punto no que
os antigos xefes dixeron que ian
pechar o negocio, e eu fixen a
proposta de que, xa que o ian
deixar e eu sabia o funciona-
mento e como ia todo, que me
quedaria con el. Asi, fixéronme
unha cesién en marzo de 2023
e desde aquela estou & fronte.
O primeiro ano foi complicado
porque foi un ano no que, ainda
que a tenda xa estaba funcio-
nando, empecei cunha xerencia
nova e ocupabame de todo, po-
fiendo as cousas @ mifia manei-
ra. Pero a valoracion xeral é que
foi un ano bo e non estou arre-
pentida de terme involucrado.
Que é unha tenda MaslLife?

E unha franquicia do operador
loxistico de Yoigo. Ten un distri-
buidor master que ten un nome
comercial, MaslLife, con todas
as tendas franquicias de Yoigo.
Hai dous tipos de tenda Yoigo, a
tenda simple, que sé ofrece ser-
vizos de Yoigo, e a tenda MaslLi-
fe, que ofrece os servizos das
operadoras virtuais que perten-
cen a Xfera Moviles SAU, que
son MasModvil, Yoigo, Pepepho-
ne, Llamaya, Lebara, Lycamobile
e Hits Mobileda.

Por iso, MasLife non é un nome
elixido por nés, é o nome da

franquicia. Asi, tamén hai ten-
das deste tipo en Foz, Viveiro,
na Corufa...

Que servizos ofrecen?
Ofrecemos servizos de tarifas
de moébil, de fibra na casa, de
teléfono fixo, os clientes po-
den contratar servizos de luz da
casa, poden mercar teléfonos
mobiles en pago Unico ou apra-
zado dentro da compaiiia, ta-
mén ofrecemos teléfonos libres
sen vinculacién a compaifiia,
vendemos de accesorios para
mobiles... Temos tamén paque-
tes de servizos, como por exem-
plo un de luz, de telefonia mébil

e de fibra de Internet.

Como é a relacidn cos clientes?
Nés, o que adoitamos facer, e
por iso a xente estd contenta,
é levar a cabo un asesoramen-

to completo con comunicacion
directa. No6s non queremos
centrarnos en facer unha ven-
da agresiva; somos sinceros
porque dicimos o que hai, se
non lle podemos ofrecer nada
ao cliente, dicimosllo. Miramos
mais polo ben do cliente e in-
tentamos facer paquetes de
servizos e minimizar os custos
dentro do que o cliente quere.
Se xa es cliente eu vou intentar
que o beneficio estea no lado
do cliente, polo que nos pofie-
mos no seu lugar para que es-
tea contento, en vez de sacar
vendas a machete. Preferimos

involucrarnos co cliente para
gue a medio e longo prazo siga
con nés. Intentamos fomentar a
fidelidade.

Temos clientes fieis na sua

SONDEQOS CORDERO

Especialistas en pozos de barrena

Mis de 30 afios de
experiencia trabajando

en |la comarca de Sarria

« Oistintos didgmetros da
perforacion desde 125
mm hasta 200.

« Electrobombas solares
¥y eléctricas.

» Hacemos pozos
dependiendo de las
necesidades de cada
cliente,

{PiDANDS PRESUPUESTD

SIN COMPROMISO!

Tino.: 629 070 720

Trniacastela Lugo

maioria, ainda que nalgins mo-
mentos cambian, pero sempre
volven ou preguntan. Ata hai
pouco non tifiamos fibra, pero
agora que xa a temos, pregun-
tannos que lles podemos ofre-
cer.

Ademais, ainda que non sexas
cliente, se nos vés preguntar
por outras cousas, sempre te-
mos as portas abertas porque
sempre intentamos axudar. Te-
mos algunha persoa maior que
non quere involucrarse tanto na
tecnoloxia ou o internet, e ex-
plicamoslle como vai, ou se lle
instalaron unha camara, para-
mos e axudamoslle para que en-
tenda na prdctica a través duns
pequenos manuais para que ao
chegar a casa poidan entender
o que se lles explicou.

Por que era importante un ne-
gocio deste tipo en Sarria?

Esta tenda, cando abriu, xa tifia
de competidoras duas tendas
de Movistar, unha de Vodafo-
ne e unha de Orange, pero non
habia de Yoigo, e un dos moti-
vos importantes de abrir como
foco de negocio é que era unha
compaiiia que miraba polos
clientes e mais sinxela: tal ta-
rifa e tal prezo; non hai voltas
nin hai letra pequena. Agora hai
mais complicaciéon porque hai
mais servizos, pero isto era un

valor engadido para a apertura
da tenda. Coa xente envellecida
de Sarria era mellor un servizo
mais sinxelo e util para o usua-
rio porque non vale para nada
unha tarifa barata sen poder
darlle un uso real.

Que é o que destacan os clien-
tes do servizo?

Eu creo que sobre todo valoran
gue estamos moi pendentes do
que eles precisan, adaptamo-
nos a unha persoa maior que
se quere meter nun teléfono
tactil e aprender desde 0 o seu
funcionamento e sabe que imos
ensinarlle e dedicarlle tempo.
Eu xestiono e decido e non me
importa desprazarme para aca-
bar de instalarlles algo, xa que
eles atdépanse madis seguros se
ti vas, ainda que sexa doado...
Estamos pendentes do que ne-
cesitan para que saia o mellor
posible.

Como son as instalaciéns?

E unha tenda pequenifia. Temos
un mostrador, unha zona de
exposicién de accesorios e hai
carteleria con promocién. Ain-
da non temos moitos teléfonos
mobiles en exposicidn, so catro,
pero é algo que se estd barallan-
do, porque & xente gustalle to-
car. Estamos pensando en facer
un moble para que vexan mais e
asi conseguir mais clientes.

RUBIA GALLEGA

helaed
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Promodvese un programa para
facer a declaracion da renda

A subdelegada do Goberno en Lugo,
Isabel Rodriguez, informou que os
13.750 vecifios e vecifias dos con-
cellos adheridos ao novo programa
da Axencia Tributaria para realizar a
declaracion da renda por videocha-
mada xa poden solicitar a sua cita.
Esta iniciativa permitird que 19 con-
cellos lucenses de menos de 3.000
habitantes poidan ofrecer a persoas
de mais de 65 anos un servizo pre-
sencial nas casas consistoriais para
presentar a sua declaracion.

Isabel Rodriguez sublifiou a vontade
do Goberno para “achegar a Admi-
nistracion Xeral do Estado aos cida-
dans, facilitando e prestando axuda
4s persoas maiores nas suas xestions
de modo presencial”. Ademais, ex-
plicou que este novo servizo simase
aos existentes como a “Administra-
cion cerca de ti” ou o programa de
carteiros rurais, ambos coa finalida-
de de que a vecifianza do rural, sobre
todo a de maior idade, cofieza e tefia

a posibilidade de realizar tramites
desde a sua localidade.

Os concellos lucenses que prestaran
este servizo son Abadin, Antas de
Ulla, As Nogais, Baleira, Baralla, Be-
gonte, Carballedo, Lancara, Navia de
Suarna, O Incio, O Vicedo, Pantdn, A
Pobra do Brollén, Pol, Riotorto, Sa-
mos, Sober, Trabada e Xermade.

A subdelegada do Goberno en Lugo
agradeceu a predisposicion para par-

PIZZERIA PAPARAZZI| 4

jiIOFERTAS ESPECIALES!!
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ticipar nesta proposta pioneira da
AEAT, proporcionando espazos para
gue os contribuintes poidan realizar
as videochamadas. Polo momento,
esta iniciativa atdpase nunha pri-
meira fase piloto, de xeito que mais
concellos dos 158 que integran os
chamados de Reto Demografico en
Galicia seran susceptibles de unirse
tamén ao programa e levar a cabo a
iniciativa.
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Matias Lapez 100, SARRIA - caleleriabarcubano@gmail.com
Tino.: 982 B86 580 cwearmuana [ (&
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Dedicaranse 230.000
euros en estradas de
Paradela, Baralla e Sarria

A Deputacion de Lugo aprobou
ddas novas obras por un importe
conxunto que supera os 230.000
euros para seguir mellorando a
rede de estradas provinciais, neste
caso, ao seu paso polos concellos
de Paradela, Baralla e Lancara. O
Executivo acordou licitar unha obra
por 105.000 euros para mellorar
un tramo de algo mais de 3 km na
LU-P-5709, a estrada que conecta
no Concello de Paradela a parro-
quia de Santa Maria de Vilamaior
coa de Castro de Rei Lemos.

Explicou que estes traballos, que
afectan ao treito comprendido en-
tre os puntos quilométricos 10,760
e 013,875 e que teran un prazo de
execucion de 2 meses, consistiran
na reapertura de cunetas, na repa-
racion dos afundimentos e outros
desperfectos da via, na repavimen-

taciéon e na reposicién da sinali-
zacion vertical. “Tratase dunha
actuacién importante porque esta
estrada, situada entre os concellos
de Sarria e Paradela, conecta a co-
marca sarria coa da Ribeira Sacra e
une duas estradas autondmicas, a
LU-633 e a LU-611", valorou Garcia
Porto. A Xunta de Goberno tamén
acordou a licitacién, por 130.000
euros, uns traballos para o arranxo
de mais de 10 km da LU-P-0503,
que é a estrada provincial que co-
necta Baralla e Lancara.

Estas obras, que afectan & practi-
ca totalidade da via, dende o seu
inicio ata o punto quilométrico
10,500 e terdn un prazo de execu-
cion de 3 meses, consistiran na re-
apertura de cunetas, na reparacion
de afundimentos e na repavimen-
tacion.
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Luisa Villalta

Foi unha escritora prolifica
e versatil, autora de
poesia, narrativa, ensaios,
pezas dramaticas, textos
xornalisticos e tradutora

A Real Academia Galega escolleu

a figura de Luisa Villalta o Dia das
Letras Galegas 2024. Luisa Villalta
constitde unha destacada represen-
tante da cultura galega contempora-
nea, tanto no ambito musical como
no literario; a suia obra abarca todos
0s xéneros (poesia, teatro, novela

e ensaio literario) sempre dende
unha perspectiva renovadora e
orixinal. Ademais, foi cofiecida polo
seu grande activismo cultural, que
de xeito constante e desinteresado
levou a cabo en colaboracion con
diversas asociacions culturais, colec-
tivos e proxectos de diversa indole.
Luisa Villalta Gémez nace na Corufia
no ano 1957, estuda na USC, onde
se licencia en Filoloxia Galego-
portuguesa e Hispdnica. Era tamén
titulada superior en violin, ou violino
(como ela lle chamaba sempre ao
seu instrumento). Formou parte da
Xove Orquestra de Galicia e da Or-
guestra de Santiago de Compostela,
asi como doutros grupos de camara.
Foi unha escritora prolifica e versatil,
autora de poesia, narrativa, ensaios,
pezas dramaticas, textos xornalisti-
cos e tradutora.

Paralelamente & sua traxectoria
como autora, desenvolveu unha in-

tensa actividade cultural. Participou
en seminarios, recitais de poesia,
deu conferencias e colaborou en
numerosas publicacidns periddicas,
como Man Comun, A Nosa Terra,
Festa da Palabra Silenciada, Tempos
Novos, Grial, Luzes de Galiza, Agalia,
Boletin Galego de Literatura, A
Trabe de Ouro, Enclave, Pagina
abierta, etc.

Muller comprometida, formou par-
te activa na AELG, no Foro da Cultu-
ra Galega, na Mesa pola Normaliza-
cion Lingtistica, etc. Foi militante do
Bloque Nacionalista Galego.

A slia esencia persoal e creativa era
unha fusion, unha dobre pertenza

4 musica e a poesia. De feito o seu
primeiro poemario, leva o titulo de
Msica Reservada (1991).

Luisa fixo da Coruia o espello

da stia obra, unha Cidade Alta
reflectida no seu premiado libro

En Concreto (Espiral Maior, 2004),
no que atopamos un dos mellores
epitetos para ela “cidade tatuada na
pétrea pel do mar”.

A morte chegou para Luisa dun
modo inesperado, por causa dunha
meninxite, o 6 de marzo de 2004.
Tifia 46 anos e unha vida chea de
proxectos.

A celebracion do 17 de maio

A Real Academia Galega o pleno
extraordinario do Dia das Letras Ga-
legas que lle dedica a escritora Luisa
Villalta. A sesion publica, de entrada
libre ata completar a capacidade do
recinto, terd lugar no Teatro Rosalia
da cidade onde naceu e viviu, a Ci-
dade Alta que tanta pegada deixou
na sua obra poética ou noutros
titulos. As alocuciéns sobre a vida e
a obra da homenaxeada correrdn a
cargo das académicas Ana Romani

A OBRA

POESIA

* Mdsica reservada. Sada: Edicids
do Castro, 1991.

¢ Ruido. A Coruiia: Espiral Maior,
1995.

e Rota ao interior do ollo. Lisboa:
Edi¢Oes Tema, 1995.

e En concreto. A Corufia: Espiral
Maior, 2004.

¢ O Papagaio. Santiago de Com-
postela: Laiovento, 2006.

¢ As palabras ingravidas. Santiago
de Compostela: Centro de Inves-
tigacidns Linguisticas e Literarias
Ramon Pifieiro, 2020.

e Pensar é escuro. Poesia reunida
(1991-2004). Vigo: Galaxia,
2023.

NARRATIVA

¢ Siléncio, ensaiamos. A Corufia:
Via Lactea, 1991.

¢ Teoria de xogos. Santiago de
Compostela: Edicions Laiovento,
1997.

e As chaves do tempo. Vigo: A
Nosa Terra, 2001.

e Narrativa reunida. 1991-2001.
Vigo: Xerais, 2024.

TEATRO

e Concerto para un home so,
Cadernos da Escola Dramatica
Galega, n2 76. A Corufia, 1989.

¢ O representante, Cadernos da
Escola Dramatica Galega, n? 85.
A Coruia, 1990.

¢ O paseo das esfinxes, Cadernos
da Escola Dramatica Galega, n?
88. A Coruiia, 1991.

e Margarita Ledo e do académico
Euloxio R. Ruibal.

Para o publico mais novo, a RAG
ofrece primaveradasletras.gal, onde
pode descargarse o conto Violino,
Inglesa e o libro xigante. Pequena
biografia de Luisa Villalta.

Xa no ultimo cuadrimestre do ano,
celebrarase o Simposio Luisa Villalta, o Os déces anos da guerra, Revista

que reunird distintas voces que Galega de Teatro, n? 29. Vigo
achegaran novas contribucions arre- 2001

dor da sua figura e do seu legado.
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TRASTORNOS

» MIOFUNCIONALES = AUDICION
« LENGUAJE ORAL Y ESCRITO
* HABLA = VO£

NMINOS Y ADULTOS de 0 a 99 afios
Rua Pedro Saco, 35 Enllo. 27600 Sarria

ed | = || HABLAS?

Tino.: 669 260 337 m_martl@hoimail.com
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Mais confirmacions no Festival
Terra Brava e Tremeterra

Os organizadores do Festival Te-
rra Brava do Incio anuncian que no
evento, que se desenvolverd os dias
24 e 25 de agosto, actuard tamén
Xabier Diaz, sendo o cuarto artista
confirmado. Asi, sostefien que estan
moi contentos, xa que “despois de 2
anos intentandoo, por fin e grazas
a Xabier, demos feito realidade o
sofio de traer ao escenario do Terra
Brava a todo un referente na musica
tradicional, que non falte nunca nos
nosos festivais, Xabier Diaz”. Ade-
mais, vird acompaiado das voces de
Adufeiras de Salitre, que faran pasar
unha noite “inesquecible” a todas as
persoas que se acheguen a partici-
par do festival no Incio.

FESTIVAL TREMETERRA. Os organi-
zadores da terceira edicién do Fes-
tival Tremeterra que se celebrara
os vindeiros 30 e 31 de agosto con-
firmou mais artistas: Weeding Dub,
Higher Meditation, Nia Songbird, Mr.
Zebre e Baboon Prophecy, todos eles
actuando o 30 de agosto.

Weeding Dub, pola sua parte, é pro-
dutor e musico multiinstrumentista

que fai historia na escena no 2004,
tras o lanzamento do agora clasico
“Steppactivism”. Mentres, Higher
Meditation é descrito polos organi-
zadores como “un talentoso produ-
tor francés que atopa o seu fogar
creativo no Vibronics Studio, onde
da forma e mestura a sia musica”.
Con respecto a Nia Songbird, esta
cantante e compositora atopa a sua
paixén pola musica aos 14 anos e
medra influenciada polo Dub nun
fogar no que a musica é un membro
mais da familia. Mr. Zebre é un dub-

maker francés que leva unha década
na escena musical, compofiendo e
mesturando con musicos de diversos
horizontes. Baboon Prophecy nace a
ritmo de reggae e hip-hop en Palma
del Rio, Cérdoba, cun proxecto mu-
sical influenciado polas melodias
da musica reggae, soul, jazz, musi-
ca tradicional africana e funk. High
Paw, unha vocalista e compositora
de Vigo, estara xunto a Baboon Pro-
phecy o 30 de agosto. E, por ultimo,
actuard Chapamama Crew, un colec-
tivo de deejays multixénero de Vigo.

Rehabilitarase o
lavadoiro de Hospital

O Concello do Incio levara a cabo
a rehabilitacién e acondiciona-
mento do lavadoiro do nucleo
de Hospital coa colaboracion da
Xunta, a través de Turismo de Ga-
licia, que concede a esta actua-
cion 29.469 euros no marco das
axudas a concellos de ata 10.000
habitantes para actuacions de
mellora das infraestruturas tu-
risticas. Esta actuacion busca a

integracion dos elementos que
conforman o patrimonio etno-
grafico, neste caso o lavadoiro de
Hospital, que se atopa no nucleo
rural do mesmo nome, a escasos
metros da igrexa de San Pedro
Fiz de Hospital: Igrexa romanica

de finais do século Xll, declarada
Ben de Interese Cultural.

As obras van consistir na rehabili-
tacién do lavadoiro e o acondicio-
namento da contorna, coa pavi-
mentaciéon do acceso ao mesmo
e a integracion do lavadoiro no
espazo publico do nucleo. A inter-
vencién vaise centrar na rehabili-
tacion do lavadoiro, repofiendo a
cuberta de madeira de castifiei-
ro e lousa reparando os muros,
acondicionamento da contorna e
0 acceso 4 mesma para favorecer
a sua funcionalidade e integra-
cién na vida do propio nucleo e o
prazo de execucidn dos traballos
serd de tres meses.

NOS GUSTAVERTE SONREIR'Y...
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Ria Pedro Sacro, 37 G 9
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triacastela

Recupéranse muros
de pedra do Camino

s

O alumnado do Obradoiro de
Emprego Comarca de Ancares VI
levou a cabo estes dias unha ac-
tuacion de restauracién ambiental
na contorna do Camifio de Santia-
go no Concello de Triacastela. Dez
alumnos, cinco do Concello de
Triacastela e cinco do Concello de
Pedrafita, son os encargados de
levar a cabo estes traballos, que

consistiron na recuperacion dos
muros de pedra e pavimentacion
do Camifio. Trala formacion do
obradoiro de emprego, no que
participan os concellos de Cervan-
tes, Navia de Suarna, Pedrafita do
Cebreiro e Triacastela, os alumnos
recibiran o certificado de profesio-
nalidade de Operaciéns auxiliares
de fabricas e cubertas.

Presentouse ‘Oribio. A
montana viva’ nun gran acto

A publicacién ‘Oribio. A mon-
tafia viva’ presentouse en Tria-
castela. Esta publicacion, im-
pulsada pola Xunta de Galicia,
ten como obxectivo promover
os valores ambientais, paisaxis-
ticos e culturais deste espazo
natural, tal e como sublifiou a
conselleira.

Durante o acto de presentacién
da publicacion, Angeles Vazquez
cualificouna como unha “autén-
tica enciclopedia”, que, a través
das fotografias e textos de José
Manuel Salgado, permite cofe-
cer o “incalculable valor natural

In

e ambiental” desta contorna
que forma parte da Reserva da
biosfera Ribeira Sacra e Serras
do Oribio e Courel.

Nesa lifia, a conselleira incidiu
en que O Oribio é un espazo na-
tural “cunha personalidade sin-
gular e propia”, onde se combi-
na a riqueza natural dun habitat
de montafia, que destaca pola
sta biodiversidade e o seu inte-
rese paisaxistico, con importan-
tes valores patrimoniais e cul-
turais, como, por exemplo, ser
unha das primeiras etapas en
Galicia do Camiio de Santiago.

Os actos de homenaxe a Santiago
Rodriguez foron “moi emotivos”

O Concello de Paradela homenaxeou
a Santiago Rodriguez, o paradelense
fillo de Manuel Rodriguez, que fale-
ceu o pasado 19 de marzo en Bristol.
Asi, oficializouse un acto relixioso a
cargo de Luis Varela Castifieira, coen-
go prefecto da musica da Catedral;
José Veiga Maceda, parroco; Julio
Fernandez Doval, vicario Xudicial
da diocese e parroco, e Francisco
Moreiras Calvo, parroco. Durante a
misa, actuou o Orfedn Lucense baixo
a direccion de Marcos Fernandez e,
a continuacion, tivo lugar o acto ci-
vil, no que Martin Vazquez, director
da Banda de Paradela, interpretou
‘Bombardino das capas pardas’. Pola
sUa parte, Xulio Xiz recitou ‘Santiago

e Manuel, no ceo dos galegos’. O ti-
tulo de Fillo Adoptivo foi entregado
4 familia do falecido por parte da
alcaldesa, Montserrat Mulet. Carlos
Rodriguez, fillo de Santiago, verteu
unhas palabras no acto e, como re-
mate, os Gaiteiros de Paradela to-

caron a marcha solemne do Antigo
Reino de Galicia. No cemiterio, o
Orfedn Lucense cantou ‘Salve Re-
gina’ e os Gaiteiros de Paradela
pecharon o acto co Himno Gale-
go. Montserrat Mulet, cualificou
0s actos como “moi emotivos”.

O 15 de maio celébrase a Feira
do Ano e Festa de San Cidre

O vindeiro 15 de maio celébrase
a XXXIII Feira de Ano e Festa de
San Isidro de Paradela, que in-
cluirad diversas actividades cultu-
rais, como a Feira de maquinaria
agricola e a Feira de Artesania no
recinto feiral. Todo comezara as
10.30 horas coa chegada de gan-
do ao Multiusos para que as per-
soas que se acheguen poidan ver
as reses a partir das 11.00 horas.
Xa as 12.00 horas terd lugar a ac-
tuacién da Charanga de Paradela.
Pola tarde, as 17.00 horas, habera
un desfile de carros, gando e ca-
balos do pais acompafados pola
Banda de Paradela e &s 17.30
horas tera lugar a misa no Cam-

po da Feira. De novo, a Banda de
Paradela actuara as 19.00 horas e
as 20.00 horas serd a quenda da
Orquestra Los Satélites. Para re-
matar o dia, habera degustacion

de Tenreira Galega Suprema, pan
de Paradela e vifio da Ribeira Sa-
cra nunha cea popular e as 23.00
horas tera lugar a festa e verbena
coa orquestra.

CLASES IMPARTIDAS POR LY
MittirmedalListo nms o]
Bicampason de Espafia absoluto
Bronce Eurapes 2009
Carmpadn de Europa por ag
Mundialista en’d ocasion iz, 018, A2

A Asociacion de
Mulleres Rurais
organiza unha viaxe
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PELUCQUERIA

TIEMDA ESPECIALIZALIA
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A Asociacion de Mulleres de Pa-
radela organiza unha viaxe a Tole-
do e Puy du Fou do 17 ao vindeiro
19 de maio, na ponte festiva polo
Dia das Letras Galegas.
Durante a viaxe, aloxaranse en
Ocafia e visitaran Toledo nun-
ha visita guiada para cofecer os
seus monumentos medievais,
Tlﬁl EKWD N DD arabes, xudeus e cristians na ci-
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dade amurallada.

Desfrutaran do parque temadtico
Puy du Fou, con tematica histori-
- ca e inclie espectdculos.

il . . .
; Ademais, as participantes desfru-
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“Vidul é a base ou a mina esencia
como persoa e escritora”

Falamos con Sonia Arias, escritora paradelense e autora do libro ‘Los
zapatos del lobo’, unha obra que trata temas sociais

Sonia Arias Lépez, escritora e auto-
ra do libro ‘Los zapatos del lobo’ é
dunha parroquia de Paradela que
se chama Vidul, “onde os nenos
sempre estabamos mesturados cos
maiores. Iso valeunos para rozar a
madurez con certa precision e ta-
mén colleitar valores que resultan
dificiles de esquecer; dende os cales
podemos ver un cambio importan-
te na sociedade sobre todo referido
aos avances tecnoldxicos. Tefio as
ideas claras, pero nunca fixas, e tras
estudar psicoloxia positiva aprendin
a ampliar perspectivas e a ser mais
flexible”. Para a escritora, o amor
por este mundo vén das lecturas,
pero tamén vén por “non soportar
un mundo cheo de inxustizas e ter
en conta a aprendizaxe de saber
canalizar as emocidns que iso me
deixa no dia a dia. Aprender polo
camiio sen deixar de escribir sobre
as persoas que, dalgin xeito, son
capaces de apodrentar toda a froi-
ta do cesto. Non é facil, as veces,
chegar & tranquilidade cando a so-
ciedade segue mostrando a cara do
egoismo, racismo, maltrato...”, ex-
plica. Referido a inspiracion, sostén
gue hai uns momentos mais propi-
cios para desenvolver o feito litera-
rio, “pero a inspiracion realmente
non existe, o que existe é o traba-
llo diario, a constancia ou a paixdn
por algo. No meu caso a observa-
cidon xoga un papel importante”.
No 2018 sacou o seu primeiro libro
de poesia, Campos de batalla, e no
2019 publicou Manchas de frio; am-
bolos dous a través da editorial An-
gels Fortune Editions. “Os dous son

unha poesia reivindicativa onde falo
de temas socias, pero de manei-
ra poética. Cada un deles trata de
distintos temas para ampliar canto
poida todo aquilo do que considere
que tefio que falar” explica Arias.

O MAIS PERSOAL. Sonia Arias es-
cribe sempre pofiendo como esce-
nario Vidul, a sta parroquia natal,
onde viviu os primeiros vinte anos
da sua vida e para ela “é a base ou
a esencia como persoa e como es-
critora”. Tamén ten moitos recordos
e lembranzas do seu pai e avos, asi
como as grandes amizades, “resal-
tando a mifa mellor amiga, que
é de ali e por fortuna podo gozar
hoxe en dia dela. Seguimos sendo
as mesmas”. Por outra parte, Arias
sostén que escribe “porque parte
todo dunha necesidade persoal,
onde se trata de sacar o que tefio

dentro para entender o que sinto.
Darlle sentido e lugar & emocion”.
Por iso cando escribe “sobre eses
temas ou asuntos que me preocu-

MARMOLESN

—~~VILA RO

pan na actualidade, a verdade é que
guedo moi satisfeita. Outro tipo de
compensacion non persigo”. Ade-
mais, di que se sente querida en xe-
ral, “pero non son unha persoa que
busca a aprobacién de todo o mun-
do en ningun aspecto da miia vida”.

ARREDOR DA LITERATURA. Con
respecto a se participa en clubs de
lectura, di que non o fai “por falta
de tempo, pero si que leo moitos li-
bros e interésome por ler os que me
recomendan os bos lectores. Paré-
ceme unha idea interesante para
mover e fomentar a cultura, como
as presentaciéns, que son unha
forma de dar a cofiecer un libro de
maneira intima ou achegada e po-
der establecer un didlogo cos lec-
tores”. Da mesma maneira faino na
composicion das suas obras, xa que
escribe “con moita honestidade e

sen disfrazar nada. Falo da realida-
de coas seis emocidns basicas que
no seu dia identificou Paul Ekman:
enfado, tristeza, sorpresa, alegria,
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medo ou asco, porque para min
forman parte dun esquema inicial
para tocar calquera tema da actuali-
dade e tamén forma parte da mifa
liberdade”, destaca. Ademais, cre
que cada xénero serve para contar
cousas ou temas distintos. “Pode
gue a poesia sexa algo mais natural
no que cada vez intento concentrar
mais intensidade con menos pala-
bras. Pero co relato vexo outra disci-
plina porque necesito outro tipo de
informacion, datos, estudos ou sim-
plemente moitas lecturas de novela
como no caso de Los zapatos del
lobo, que lin novelas de feitos reais
con testemuias necesarias e emo-
tivas da literatura concentracionaria
gue me axudaron a ser mais valente
dentro dos temas delicados”.

LOS ZAPATOS DEL LOBO. Afondan-
do no libro, este é unha obra de
“valentia”, tal e como sostén Sonia
Arias, composta por todos os temas
que lle parecen interesantes con
respecto 4 sociedade “e dos que
a xente non fala por medo”. Asi, di
gue “estou sendo a ovella negra da
sociedade e empatizo moito coa si-

o M T
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tuacion da sociedade marxinada”.
Asi, no libro fixo unha analise sobre
a violencia de xénero, o suicidio, o
acoso escolar e mais temas duros
nos que quere involucrarse. Tamén
ten puntos de humor, xa que quere
“rebaixar o nivel de crispacion que
hai na sociedade” con humor, pero
tocando todos os temas. Los zapa-
tos del lobo, en definitiva, “trata de
pofierse no lugar dos demais, em-
patizar de verdade, e sobre todo
nos lugares pequenos”.

PROXECTOS FUTUROS. Ao ser pre-
guntada polos proxectos futuros, a
escritora sostén que os escritores
“somos mentes inquedas, asi que
sempre vai haber algo”. A editora
do libro Los zapatos del lobo, Isabel
Montes, confirmou na presenta-
cién que proximamente “empeza-
riamos a gravar unha curtametraxe
dun relato do meu anterior libro
Manchas de frio e estamos rema-
tando coa adaptacion do guidn.
Sen dubida é unha editorial que
evoluciona e prospera con paso
firme e da cal me sinto moi orgu-
llosa”, conclue.
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‘Chibos chibons’, novo
capitulo do podcast

Os nenos e nenas de 32 de Prima-
ria do Ceip Plurilinglie do Paramo
vefien de gravar o terceiro capitu-
lo do seu podcast ‘Voces do Pa-
ramo. A casa dos contos’, baixo o
nome de Chibos Chibdns. A través
deste proxecto innovador, o alum-
nado e o promotor da iniciativa,
o seu titor e profesor Antonio,
traballa diferentes aspectos das
materias de Lingua Galega e Ma-
tematicas estd a desenvolver con
eles. Neste caso, o terceiro capitu-
lo trata de tres chibos que vivian
no alto dunha montafa: o chibo

chibén pequeno, o chibo chibdn
mediano e o chibo chibdn grande.
“Un dia viron unha herba moi ver-
de que crecia ao outro lado do rio.
Pero para chegar habia que cruzar
unha ponte e debaixo dela vivia
un ogro terrible que non deixaba
pasar a ninguén. Asi pois, o chibo
pequeno, o chibo mediano e o
chibo grande tiveron que argallar
a forma de burlar ao monstro.
Unha historia que nos amosa que
a intelixencia e o enxefio poden
mais que a forza fisica...”, explican.

Instalarase un parque hibrido
solar-edlico en Friolfe

O Paramo podera contar cun
parque solar despois de que a
Direccidon Xeral de Planificacién
Enerxética e Recursos Naturais da
Xunta outorgara a a autorizacion
administrativa previa e de cons-
trucién dunha instalacién solar
foltovoltaica no parque edlico
Serra do Paramo. Asi, cunha hi-
bridacion das duas construcions,

PREFABRICADOS
Y HIERROS ,

TOURON

o parque solar contard cunha
potencia de 3.200 kV xa que se
instalaran 5.700 paneis solares,
pero a instalacién poderad aca-
dar os 23.200 kV, contando coa
potencia do parque edlico. Esta
construcidn situarase en mais de
seis hectdreas de terreo de seis
leiras de particulares en Friolfe e
custara uns 2,7 milléns de euros.

« Estructuras

O paramo

Galicia Sempre esixe ao Goberno
o mantemento das estradas

O grupo municipal Galicia Sempre
do Paramo presentou unha mocién
para demandar a posta en marcha
dun plan de mantemento de estra-
das, instando a que o Goberno local
actue sobre as vias en mal estado
de forma urxente, que foi rexeitada.
Para poder reparar as pistas, Gu-
mersindo Rodriguez, portavoz do
partido, animou ao Goberno lo-
cal a pedir axudas doutras admi-
nistraciéns e tamén dixo que era
necesario crear unha comisién de
seguimento do plan, no que pro-
puxeron colaborar como oposicion.
Ademais, tamén pediron no pleno
gue se dera unha solucién aos pro-
blemas para o paso de camions na
ponte de Ribas de Mifio, e que se
ensanchase un camifio desta parro-
quia e o pavimentar unha pista en
Guisande, que tamén foi rexeitado.
Tamén esixiron o desenvolvemen-
to dun plan especial para dotar ao
municipio dunha zona urbanizable
industrial, seguir coas obras de sa-
neamento en Friolfe e mais me-

lloras nas vias, que tampouco foi
aprobado. Finalmente, criticaron
que ainda non se entregara a Casa
Amelia a ningunha empresa para
poder levar a cabo a residencia de
maiores.

ACTUACION LOCAL. Pola sta parte,
0 Goberno local do Paramo comu-
nicou que utilizara parte do presu-
posto do Plan Unico da Deputacién
de Lugo para mellorar varios viais,
como a pavimentacién de acce-
sos aos nucleos de Pozo, Grallas,

Barreira, Vigo de Friolfe e Cendoi;
tamén o acondicionamento de ca-
miflos municipais das parroquias
de Neira e Vilarmosteiro; asi como
a mellora do firme na estrada que
une Beleigan e Reascos, e do cami-
fio de Pifieiro ao campo de futbol
vello. Por outra parte, o Plan Unico
tamén servird para financiar o SAF,
para contratar persoal, manter a
administracidn electrdnica, para or-
ganizar a Feira de Primavera e para
actividades deportivas dedicadas
a0s maiores.

As festas de Friolfe celebraranse os
vindeiros 15, 16 e 17 de xuho

A parroquia de Friolfe, no Pdramo,
celebra as suas festas na honra de
San Xoan e a sua primeira Ruta Ca-
balar os vindeiros 15, 16 e 17 de
xufio. Asi, o dia 15 comezara a festa
as 10.30 horas, cando saira a ruta
cabalar, que contara con pinchos
a medio camifio. As 12.30 horas
sera a misa e procesion e as 13.30

» Montaje de naves ganaderas en ganeral

» Carchas y porficos

Prefabricados y Hierros

horas celebrarase a sesién vermu
co Duo Tropical. Xa as 15.00 horas
terd lugar a comida no campo da
festa, que tera un prezo de 25 euros
para os adultos e de 15 euros para
os menores de 13 anos; e a tarde
estara amenizada polo Duo Tropi-
cal. Pola sta parte, o domingo 16
de xufio comezara a festa as 13.30

« Cublertas de naves en uralitas y panel sandwich
« Taller de ferralla
« Cubiculos de hormigon prefabricados

[TOURON, 8.

horas coa misa solemne, mentres
que a sesion vermu estara ameni-
zada polo Grupo Eureka. Xa a noite,
haberd verbena co grupo Eureka e
a Orquestra Cinema. Por ultimo, o
luns 17 de xufio habera sesién de
noite e verbena co Dj Goteo e a Or-
questra La Férmula, que pecharan
as festas da parroquia de Friolfe.

Vilar de Samia, 34

27614 Samia - Lugo
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O Paramo

Gumersindo Rodriguez,
portavoz de Galicia Sempre,
foi o alcalde do municipio
durante 36 anos

“A vida ensinache a
valorar o que tes e
na politica tamén,
as aspiracions
non poden ser de
construir torres de
babel, hai que facer
cousas pequenas.

Gumersindo Rodriguez entrou na
politica local do Paramo con 32
anos co partido politico Coalicién
Galega, co que gafiou as eleccions
duas veces, sendo alcalde duran-
te duas lexislaturas representan-
do este partido. Porén, no ano 91,
cambiou de partido para liderar
aos populares do Paramo e gafiar
as eleccidns locais sete veces se-
guidas. Con isto, Gumersindo Ro-
driguez foi durante 36 anos alcalde
do Paramo, ata que decidiu dar un
paso ao lado e preparou o seu rele-
vo para deixar a alguén mais novo
como rexedor. “Durante 36 anos
movinme e fixen cousas, pero che-
gado o momento quixen deixarlle o
relevo a un compaiieiro, pero non
cumpriu os obxectivos”, explica.
Por iso, algunhas persoas do PP que
non estaban de acordo en que esa
persoa liderase o proxecto popular,
decidiron formar un partido politico
independente: Todo polo Paramo,
liderado por José Luis Lopez, que se
presentaron nas eleccidéns de 2019
e gafiou. “Dixéronme que se eu me
pofiia na cabeza da lista polo PP, en
vez do rapaz que eu elixira, non ha-
beria unha lista independente, pero
asi saiu”. Porén, para estas eleccions
de 2023, a cabeza de lista popular
foi José Luis Lépez, desintegrando o
partido de Todo polo Paramo, e Gu-
mersindo Rodriguez decidiu formar
0 seu propio partido politico: Alter-
nativa Vecifial polo Paramo, “ainda

!

que ao final queddmonos integra-
dos no de Galicia Sempre porque,
xuntamente con outros partidos
independentes de Lugo, queriamos
conseguir un deputado na Deputa-
cion de Lugo”. Asi, Galicia Sempre
conseguiu 3 concelleiros e o PP 6.
“Viron que Sindo non estaba tan
gastado como pensaban”, sostén.

O TRABALLO DA OPOSICION. O
labor de oposicion para Rodriguez
é “mais facil do que é estar no Go-
berno local, ainda que estou mais
acostumado a ser alcalde, xa que o
fun durante 36 anos”. El cre que o
papel do que non estad no Goberno
é “informar ao pobo o que se esta
facendo e como se estan gastando
os cartos, ainda que nds estamos
tendo problemas para cofiecer os
datos de certas actuacidns. Hai que
facer que o Goberno pofia énfase
noutros sentidos que non ve, pe-
dir melloras para o pobo, e fas algo
de regulador, para animar ou para
frear. Velar polo que ti farias ou o
que é beneficioso para os vecifios
e que tefian cousas que necesitan,
porque pagan. Ademais, todo o que
se poida facer serd pouco, podes
ter unha idea do que necesitan os
vecifios pero hai que falar con eles”,
argumenta.

“Eu sempre antepuxen os intereses
dos veciiios ao dos partidos, sendo
alcalde e sendo oposicion. Eu non
estou aqui para render tributo ao
partido nin para facer carreira poli-
tica, eu estou aqui para axudar aos
vecifios. Polo partido de hoxe ou
polo que sexa, a actuacion ten que
ter o mesmo norte: ser Util e inten-
tar resolver aos vecifios as necesida-
des e traballar, traballar e traballar.
Eu son unha persoa que traballa, eu
nunca desfrutei da politica”, explica.
Por iso, di que nunca tivo ningunha
aspiracion politica. “Agora estou xu-
bilado, pero empecei aos 32 anos e
pensaba no porvir, pero a vida ensi-
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nache a valorar o que tes e na politi-
ca tamén, as aspiracions non poden
ser de construir torres de babel, hai
que facer cousas pequenas porque
a vida diaria nutrese de cousas pe-
quenas. Hai que valorar o que tes e
cos pes na terra hai que ser sensa-
tos e saber o que podes conseguir”,
sentenza.

AS NECESIDADES. Segundo explica
o portavoz da oposicion, O Paramo
ten diversas necesidades que resol-
ver, ainda que poida “parecer pa-
radodxico dicir que hai necesidades
despois de tantos anos gobernan-
do. Eu fun alcalde e nunca esta todo
feito”. Asi, Gumersindo defende que
agora mesmo hai a necesidade de
“marcar un solo industrial, xa que
non hai poligono industrial e hai ne-
cesidade de facer un plan especial
con plan urbanistico e un poligono
industrial con impacto ambiental,
estradas...”. Por iso, no ultimo ple-
no do 30 de abril, Galicia Sempre
presentou tres mociéns “razoables

e popularmente ben vistas”, pero
non foron aprobadas polo Goberno
local. “Pedimos o saneamento dun
pobo, a mellora doutra parroquia
e unha proposta para elaborar un
plan ambicioso para mellorar as es-
tradas, xa que eu en 2019 deixei un
remanente de case 800.000 euros
e, ainda que agora habera menos,
pddense tapar os buratos das estra-
das e para que a xente poida vivir
mellor. Estrafiounos que nos rexei-
taran as nosas mociéns porque era
bo para O Paramo”. Por outra ban-
da, di que é necesaria a residencia
de maiores, asi como “moitas obras
e servizos basicos que non se estan
levando a cabo, como o SAF, xa que
hai moita dependencia e é un pobo
envellecido. Hai persoas que non
estan recibindo o servizo necesario.
Isto é deixadez de funcidns, ade-
mais de obstrucion, xa que nds pe-
dimos os datos, pero non nolos dan.
Por isto iremos & Valedora do Pobo
ou ao Xulgado, porque non se estan
cubrindo as horas”, remata.

DIA DAS
| LETRAS GALEGAS
Dedicado a
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A Anpa e o Concello
organizaron exhibicions

A Anpa do CPlI Ramdn Pifeiro
e o Concello de Lancara orga-
nizaron, na Pobra de San Xiao
diversas exhibicions deportivas
no pavillén municipal.

o Concello de Ldancara, pola
sUa parte, promoveu a primei-
ra xornada deportiva ‘Lancara
en igualdade’ o 30 de abril, no
que o alumnado das Escolas
Deportivas de Lancara desen-
volveron unhas exhibicidns no
pavillon municipal na Pobra de
San Xiao. Tamén se celebrou o
partido de exhibicién do EDM
Lancara mixto, os partidos de
exhibicion de futbol sala mixto
co EDM Lancara Biberén, outro
co EDM Lancara alevin, infantil
e cadete; e outro do EDM Lan-
cara prebenxamin e benxamin.
Estas actividades formaron
parte da programacién da XXV
Feira da Tenreira de Lancara.

EXHIBICIONS DA ANPA. Pola
sta parte, a Anpa organizou
outras exhibiciéns deportivas
o 1 de maio, unha iniciativa es-
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tivo dividida en dous bloques:
un de ximnasia ritmica e outro
de kung fu, froito do adestra-
mento e o traballo de alumna-
do e profesores nesta activida-
de extraescolar que organiza a
asociacion de nais e pais.

En ximnasia ritmica, as vinte
e duas alumnas, dirixidas por
Lucia Sanchez Castro, realiza-
ron quince exercicios grupais e
individuais, adaptados as suas
idades e cofiecementos, e con
diferentes accesorios, como
corda, pelota, aro ou mazas.
En kung fu, o adestrador Jose
Nunes traballa semanalmente
con sete nenas e nove nenos
e rapaces, e preparou un es-
pecial dedicado a historia das
mulleres nas artes marciais
para fomentar a practica deste
deporte entre as nenas.

Asi, no transcurso de catro es-
cenas diferenciadas, realizaron
exercicios de rodadas, ataques
e coreografias, incluindo ta-
mén accesorios como dardos
chineses, varas ou lanzas.

ICARPINTERIA METALICA]I

+ CARPINTERIA DE ALUMINID ¥ PYC
« PUEATAS, VENTANAS DE ALUMINIO

© « VENTANAS DE PVT

» CIERAES EXTERIORES DE ALUMINIO
LACADOD

« PUERTAS MOTORIZADAS
SECCIOMALES ¥ DE CORREDERA

|« MAMPARAS DE BANO Y

MOSQUITERAS

I
b

lancara

A XXV Feira da Tenreira de
Lancara foi todo un éxito

A XXV Feira da Tenreira Galega,
que se desenvolveu no campo da
feira da Pobra do San Xiao, aco-
lleu a participacion de centos de
persoas o 30 de abril e 1 de maio.
Asi, desenvolvéronse actividades
como a XV Festa dos Avds, os can-
tos de taberna, actuaciéns musi-
cais, degustacion de tenreira galega
suprema, exhibicions das Escolas
Deportivas Municipais no pavillon,
postos de artesania e cesteria, asi
como houbo unha poxa de vacas
xovencas organizada por Acruga.
Ademais, houbo tamén unha degus-
tacion gratuita de queixos artesans e
sidra ecoldxica do pais, un percorrido
polo recinto feiral con visita s insta-
lacions do gando, a actuacion de
baile tradicional galego dos nenos da
Asociacion Cultural Val de Lancara, a
exhibicion ‘Duende Ecuestre’, e a en-
trega premios do concurso de gan-
do vacuin e o sorteo dunha becerra.
Desde Acruga sostefien que a sua

primeira poxa celebrada nesta Feira,
na que se adxudicaron catro xoven-
cas do centro de recria da Granxa
Gayoso Castro, foi todo un éxito.
“Os resultados foron moi postivos,
debido a que houbo moitisimo pu-
blico e mdis de 20 gandeiros e cria-
dores que retiraron tarxetas acre-
ditativas, dado o seu interese en
aquirir algln destes exemplares”,
explican. Asi, a poxa finalizou coa

adxudicacion dos catro exemplares
cun prezo medio de 2.500 euros.
A cotizaciébn maior foi para unha
xovenca adquirida por 2.600 eu-
ros por un gandeiro do Corgo. Os
outros tres exemplares levaronos
criadores de Sarria, Friol e Baralla.
Ademais, participaron na exposicion
de exemplares, cuns 75, e realizaron
un concurso para expofier os mello-
res de Raza Rubia Galega.

O CPlI Ramodn Pifieiro cumpre 50 anos

O CPI Ramon Pifieiro celebra este
ano o seu 502 aniversario e o con-
selleiro de Educacion, Ciencia, Uni-
versidades e FP, Roman Rodriguez,
asegurou que o centro é a “canteira
de talento de toda Lancara grazas
aos anos de traballo e dedicacion do
alumnado e do equipo docente”.

Tamén fixo unha mencion especial a
Xurxo Rodriguez, docente veterano
do centro que se xubila este ano e
que foi, ademais, profesor do propio
conselleiro. Ademais, durante a sua
visita, Rodriguez tamén visitou as ins-

&) 645 958 789 (Pablo)
) 660 517 860 (José Angel)

talaciéns, que conta con mais de 200
estudantes e que é “unha referencia
e un exemplo da igualdade de opor-
tunidades para o alumnado do rural

pola sua participacién en programas
de innovacién, vida activa, deporte
e linguas como o Edixgal, o club de
ciencia ou a seccién bilingtie”.

MADERAS GUILLAR

| GCOMPRAMOS MADEIRA
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“Imos inaugurar unha exposicion
sobre a vida de Elvira Lopez”

Falamos con Olga Goyanes, da Asociaciéon San Martiino de Rio de
Lancara, a Unica entidade social desta parroquia lancaresa

Cando xorde a Asociacién San
Martifio de Rio de Lancara?

A Asociacién San Martifio de
Rio de Lancara xorde en agosto
de 2019, nunha comida que os
vecifios decidimos celebrar to-
dos os anos desde 2014 na que
nos xuntamos os antigos alum-
nos do colexio de Rio. Ese ano,
en 2019, decidimos facer unha
asociacion co obxectivo e fina-
lidade de revitalizar e potenciar
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as relacions sociais entre os ve-
cifos, asi como restaurar o edi-
ficio do colexio. Todos os veci-
flos e vecifias de Rio formamos
parte da asociacion asi como
outras persoas que non forman
parte da parroquia. En total so-

mos mais de 100 persoas.

Que iniciativas promoveron ata
agora?

Pois a asociacidén naceu en agos-
to de 2019 e pouco despois veu
o Covid, polo que non nos deu
tempo a facer ningunha activi-
dade concreta. O que si fixemos
é pedirlle axuda ao Concello de
Lancara, xa que o colexio de
Rio é de titularidade municipal
e axudounos a ir mellorando o

local, que leva mdis de 30 anos
pechado como institucion edu-
cativa e so abria como colexio
electoral nos diferentes comi-
cios, pero nds queremos utiliza-
lo para facer as reunidns, para
promover actividades e para

o que xorda. Desde o Conce-
llo mostraronse colaboradores
con nds e cambiaron as ventas,
arranxouse o tellado e limparo-
no. Agora, pedimos unha sub-
vencién & Xunta de Galicia para
poder cambiar o chan porque
temos medo de que afunda e,
despois, coa cesion do Conce-
llo, utilizarémolo e darémoslle
dinamismo.

Que plans tefien en mente?

Polo de agora, recuperamos a
comida do San Martifio, o co-
cido de Carnaval, pero estamos
abertos a todo tipo de activida-
des nas que estean interesados
os vecifios. O ano pasado inten-
tamos facer partidas de tute,

pero non sairon. Tamén queria-
mos promover o desenvolve-
mento dalgun taller e algunha
formacién, como un curso de
primeiros auxilios, e algo de
terapias para maiores. Estamos
vendo a ver o que lle podemos

solicitar as administracidns.
Ademais, proximamente imos
inaugurar no colexio unha ex-
posicidn sobre a vida de Elvira
Lépez, a primeira enfermeira
militar espafiola e a primeira
da aviacién sanitaria de Espaiia,
gue naceu aqui en San Martifio
de Rio no ano 1893.Queremos
honrar esta muller da man da
Escola de Enfermeria, que fixo
unha composicién histérica da
sUa vida e nds exporemos uns
paneis con fotos e biografia da
nosa vecifia para todos os ve-
cifios e persoas interesadas en
visitala.

Son necesarias as axudas das
administracidons para este tipo
de asociacions?

Tendo en conta os nosos esca-
sos recursos, € imprescindible
contar coa colaboracién do Con-
cello, da Xunta e da Deputacion.
Por exemplo, para a exposicion
contamos coa Deputacién, que
nos facilitaron os paneis. A cale-
faccidon e o chan foron pedidos

lancara

a Xunta. E o Concello, ademais
de cedernos o local e arranxar
o teito, vainos facer unha fosa
séptica.

Por que son importantes estes
colectivos?

Son moi importantes para a
xente e para o municipio, xa
que revitalizan e potencian as
relacions sociais e culturais de
vecifios. Tamén valen para revi-
talizar o lugar, porque se non a
parroquia quedaria moi baleira;
hai explotacidns gandeiras en
Rio pero hai casas nas que que-
dan unha persoa ou dias maio-
res. Dentro duns anos, estaran
pechadas.

Para quen non a cofieza, como
é a parroquia de San Martifo
de Lancara?

Agora non hai moito movemen-
to, somos a Unica asociacion
que hai. Antes habia moitisima
mais xente que agora, con ex-
plotaciéns e casa dedicadas a
agricultura e gandaria, e agora
estan pechadas. A nivel xeogra-
fico limita co Concello de Sarria
e ten boas vistas ao val de Sa-
rria, pero carece de patrimonio
cultural importante. Ten un rio
pequeno que nin en veran leva
auga, ainda que a parroquia se
chame Rio.

veNA MUEBLES CELEIRD e TRANSFORMA O TEU FOGAR
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15 rapaces participaran
nun voluntariado

Samos acollerd, por primeira vez,
un campo de voluntariado da
Xunta que estara formado por 15
persoas de entre 18 e 30 anos, e
que desfrutaran de diferentes ac-
tividades arredor do municipio. A
iniciativa, solicitada polo Concello
de Samos e proxectada pola em-
presa Vida Lactea, forman parte
da Direccion Xeral de Xuventude,
Participacién e Voluntariado para
favorecer e fomentar a conviven-
cia, a participacidn, a tolerancia e
a solidariedade entre a mocidade
e a contorna a través de traballos
diversos. Concretamente, entre
os dias 1 e 12 de agosto, os par-
ticipantes desenvolveran un pro-
grama de podcast, creardn unha
audioguia sobre o mosteiro de
Samos e outros lugares de inte-
rese, desenvolveran tarefas e di-

Contan cunha

namizacion e labores medioam-
bientais na contorna do Camifio
Francés.

A través destes labores, cofie-
ceran a zona, desenvolveran
actividades na ruta xacobea e
practicaran deporte e ocio, xa
que a gravacion do podcast, por
exemplo, farase todas as manas
na praza do Concello cun equipo
profesional e poderdn gravar ta-
mén as parroquias de Samos cun
dron. Ademais, tamén acondicio-
naran e limparan sendeiros na
contorna do Camifio de Santiago
e poderdn propofier ideas para
mellorar Samos como destino tu-
ristico. O campo de Samos ten a
finalidade de continuar no tempo
e sera o primeiro que se faga na
comarca despois dos celebrados
en Triacastela hai anos.

axuda para

promover mais conciliacion

O Concello de Samos consegue unha
subvencion de 8.849,21 euros do
Plan Corresponsables da Xunta para
facilitar a conciliacion das familias, e
ird destinada aos nenos que sexan
usuarios do servizo de madrugado-
res, tanto de mafia como de tarde.
“Isto supdn un paso moi grande para
a conciliacion no noso Concello, xa

gue abre a posibilidade de que os
Nosos nenos e nenas non se tefian
que desprazar a outros colexios da
contorna por incompatibilidade de
horarios”, explican.

Asi, din que dende o Concello segui-
rase a traballar conxuntamente tan-
to co colexio como coa Anpa “para
poder mellorar os servizos”.

Agente Exclusive

Ria Matias Lopez, 126
27600 - SARRIA (Lugo)

Tel. | Fax: 882 530 707
Mavil: 669 199 533
vazrquezautosi@hotmail.com

SAMOS

Pezas da oleria de Samos
protagonizan unha exposicion

O pasado 20 de abril, o forno de
oleria de Samos, concretamen-
te chamado Forno de Lulle que
se atopa en Roxofrei, lugar da
parroquia de Loureiro, acendeu-
se despois de non facelo desde
2017, cando se fixo unha forna-
da historica na que se acendeu o
lume tras 70 anos apagado. Asi,
cocéronse pezas como remate
dun curso de ceramica que se ce-
lebrara no Mosteiro de Samos. Os
autores deste acendido e anterior
recuperacion do forno foi cousa
de Hixinio Flores, Lolo Fernandez,
Xaime e Caldas, que defenderon
que o forno funciona ben, pero
non hai quen o traballe.

Como homenaxe a este forno de
oleria, o Vello Carcere de Lugo
estd a expofier ata o vindeiro 17
de maio unha mostra de pezas
ceramicas feitas baixo o nome de
‘Conciencia dunha tradicién. Ola-
ria de Mondofiedo, Bonxe, Samos
e Gundivés’, na que, como indica
o titulo, incluense 250 pezas de
ceramicas singulares producidas
nos fornos de Samos, Gundivos,
Bonxe e Mondofiedo. E, de feito,
a creacién mais antiga da exposi-
cién é de Samos, datada en 1706.
Na exposicidn, poden verse cun-
cas pratos e cazolifias-potifas
que estaban sempre presentes
nas cocifias galegas como parte
dos utensilios utilizados diaria-
mente para comer de forma indi-
vidual. As cuncas usabanse para
servir o caldo e as cazolifias e po-
tifas serven para quentar a comi-
da e servila. Tamén se poden ver
pucheiros e pucheiras, utilizados
cos seus diferentes tamafios para
gardar o leite das vacas e para
levar comida a xente que traba-
Ilaba.

Pola sta parte, entre as pezas
tamén hai xarras, utilizadas para
servir auga e vifio. Concretamen-
te en Samos, fixéronse xarros moi
semellantes aos pucheiros re-
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flexados no dito popular “xarros

e pucheiros todo é un” e tamén
Xarras para auga e para o vino.
Ademais, os porréns, que foron
substituindo &s xarras para levar
a auga no campo tamén apare-
cen na exposicion. Os barris, que
se producian exclusivamente en
Samos, permitian almacenar li-
quidos. Asi como as nateiras,

Peluqueria
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recipientes para bater o leite e
conseguir asi separar a mantei-
ga. En Samos, concretamente,
empregabanse directamente olas
de mazar o leite como nateiras.
Falando das olas, tamén estan
expostas algunhas na mostra de
artesania do Vello Carcere, xunto
cos asados que se producian so
en Bonxe. As olas, pola sta par-
te, eran parte de Bonxe, Samos
e Gundivds, e servian para trans-
portar e almacenar a auga, ainda
que chegaron a usarse para gar-
dar todo tipo de produtos, como
o vifio, o vinagre, o mel, pingo e
incluso para mazar o leite. Outras
pezas que se expofien son as am-
boas, recipientes de gran tamafo
utilizadas para gardar o vifio, con-
servar alimentos como pementos
en vinagre e manter nelas o millo
e cereais; asi como os barrefios
e barrefias, que se empregaban,
0s primeiros, para as labores da
matanza, para a zorza, etc; e as
barrefias para os labores de lava-
do na cociiia e para preparar di-
ferentes alimentos, ou tamén na
matanza para recoller o sangue
dos porcos.

Con respecto a outros elementos,
tamén aparecen os potes, portas
e cazolas, utilizalos na cocifia tra-
dicional galega para ir ao lume
e cocifiar. Concretamente en Sa-
mos, fixéronse duas variantes de
potas, unhas con asas atravesa-
das e outra con asas verticais.
Finalmente, en Samos e Gundi-
vOs, a través da oleria, construi-
ronse canos de augas para as
conducions, pezas que son moi
antigas e que ainda se conservan
no Mosteiro de Samos. Ademais,
tamén se empregaron tellas para
pofier no teito das casas, e apa-
receron restos destas tellas no
lugar do forno das tellas do Mos-
teiro, na parroquia de Lourido.

Busca irmandarse con
Vega de Espinareda

Samos comeza os trdmites para
poder irmandarse co municipio
Vega de Espinareda, de Ledn, por
compartir similitudes, como ter
un mosteiro beneditino. Con esta
iniciativa, buscase promover ac-
cion culturais e visitas de Samos a
Vega de Espinareda, promocionar
ambos concellos, tanto polos seus
produtos como polas suas celebra-
cién, e promover o turismo.
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Urxen a Xunta investimentos para
a atencion as persoas maiores

O Pleno da Deputacién reclamalle a
Xunta de Galicia un plan de investi-
mentos especifico para a atencién
4s persoas maiores na provincia de
Lugo que contemple a achega eco-
ndémica para sustentar o sistema
desenvolvido pola Deputacion e
impulse as medidas necesarias para
reformar os actuais centros que asi
0 precisen e a construcion doutros
novos. A iniciativa do Goberno saiu
adiante estes martes cos votos a fa-
vor do PSdeG e do BNG, e en contra
do PP.

O deputado de Promocién Econd-
mica e Social, Pablo Rivera Capdn,
criticou que o pasado 4 de abril a
Xunta de Galicia anunciou a sua in-
tencién de desenvolver un paquete
de medidas dedicadas & constru-
cion de novos centros de maiores.
Explicou que, segundo a Xunta, o
investimento total desta iniciativa
suma 18,5 milléns de euros, que se
concretarian en 24 medidas a desen-
volver noutros tantos concellos ga-
legos, pero Rivera desmontou este
anuncio dos populares. “A Xunta de
Galicia repartiu a dedo entre con-
cellos afins 18,5 milléns que son do
Goberno do Estado para residencias.
Estes son datos obxectivos e sacados
da resolucidn publicada pola Xunta,
e non mo poden negar”, afirmou la-
mentado que a Xunta non explique
de onde vefien os fondos. Apoiado
en infografias, explicou que deses
milléns, mais do 64% vai a unha soa
provincia; e dos 24 concellos nos que
se vai actuar, 15 estan gobernados
polo PP, 10 deles en Ourense.

Rivera lamentou que o PP non cofie-
za a Rede Provincial de Centros de

Atencidén a Maiores que a Deputa-
cion ten en funcionamento no rural
da provincia de Lugo. “No Partido
Popular tefien unha alta capacidade
para difundir bulos e mentiras, pero
as nosas residencias son publicas e
sei que é un tema que lles doe e lles
escoce, pero é asi. Son publicas”. “Eu
creo que é bastante obvio que quei-
ramos que a Xunta se implique no
proxecto, non llas queremos entre-
gar, pero ten que exercer as compe-
tencias da Lei de Dependencia como
se refire no artigo 64. Ten que pagar
o que debe”. “Se de algo estou orgu-
lloso é do proxecto de residencias
desta Deputacion de Lugo”, afirmou
ao final do debate da mocidn.

Asi mesmo, tamén saiu adiante
unha mocion socialista para esixirlle
ao voceiro do Grupo Popular na De-
putaciéon Provincial de Lugo, Anto-
nio Ameijide Osorio, que rectifique
e pida desculpas aos vecifios e as
vecifias da provincia e de Monforte
de Lemos, asi como ao Presidente
da Deputacion e 4 Corporacién pro-
vincial “polas mentiras, as manipu-
laciéns e a desinformacion sobre os

B

motivos reais do traslado do Craega
de Monforte a Lugo, xerando un dis-
curso paralelo e inventado”.

A voceira do Goberno, Pilar Garcia
Porto, apuntou que Ameijide non
“dubidou en mentir, manipular e
desinformar para tratar de quitar ré-
dito politico a partires dun problema
que creou o propio Partido Popular
en colaboracién co presidente do
Craega, Francisco Lopez Valladares”.
Afirmou que tanto a Deputacion
coma o Concello de Monforte ac-
tuaron sempre “con lealdade, trans-
parencia e respecto 4 verdade. O
certo é que as esixencias ao redor
do uso exclusivo do Pazo de Tor fo-
ron sé a cortina de fume desefiada
a posteriori coa que se tentou ago-
char e obter rédito politico dunha
decision tomada de anteman, de
costas ao Concello, co visto e prace
do ex Conselleiro do Medio Rural e
da propia voceira do Partido Popular
en Monforte. Sempre con criterios
partidistas a prol do PP e de costas
4s necesidades reais dos produtores
ecoldxicos da provincia de Lugo e de
Galicia”.
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Aproban investimentos
para cinco estradas

A Xunta de Goberno aprobou un
novo investimento que supera
os 800.000 euros para acometer
obras de mellora en cinco estra-
das provinciais ao seu paso por
oito concellos: Guntin, Friol, Palas
de Rei, Cospeito, Paradela, O Savi-
flao, Antas de Ulla e Sarria. Asi o
informou a voceira socialista, Pilar
Garcia Porto, despois da reunion
semanal do Executivo.
“Continuamos facendo un gran
esforzo investidor para manter e
mellorar a rede viaria provincial
que, con 4.217 quilémetros de
lonxitude, é a mais extensa de to-
das as Deputacions de Espaia e
tres veces maior ca da propia Xun-
ta de Galicia”, sinalou Garcia Por-
to, quen engadiu que o Executivo
autondmico conta cun orzamento
115 veces superior o da institucion
provincial, con 13.257M€ fronte
aos 116M€ da Deputacion.

Na LU-P-4201, que da servizo aos
concellos de Paradela e O Savi-
flao, mellorarase o treito que vai
do quildmetro 8 ao 11,850 cun
orzamento de 145.000 euros. Os
traballos consistiran no acondicio-
namento do firme, a reapertura
de cunetas, e a repavimentacion
de zonas degradadas. O prazo de
execucion é de dous meses.

No que ten que ver coas estradas,
a Xunta de Goberno acordou ta-
mén declarar de emerxencia as
obras necesarias para arranxar os
danos provocados polas intensas
choivas das ultimas semanas no
punto quilométrico 1,6 da estrada
LU-P-5702, de Pedrafita a Vilanova

Supermercados

de San Vicente por Sabadelle o
seu paso polo concello de Sarria.
“Esta decision permitiranos actuar
de forma mais rapida e eficien-
te para repofier o estado da via
porque sera a empresa encarga-
da da conservaciéon da rede pro-
vincial nesta zona, Construccio-
nes Leonardo Miguélez, a que se
encargard dos traballos”, relatou
Garcia Porto, quen sinalou que o
orzamento estimado é de preto
de 69.000€.

TELEASISTENCIA. A Xunta de Go-
berno aprobou a licitacion dun
contrato por preto de 410.000
euros para a prestacion do Servizo
de Teleasistencia Domiciliaria que
ofrece a Deputacion. Un servizo a
través do cal a institucion provin-
cial garante atencién domiciliaria
gratuita as 24 horas, os 365 dias
do ano, a cerca de 2.000 vecifios e
vecifias dos 67 concellos que tefien
dificultades na stia autonomia.
Esta prestacion, que favorece a
permanencia, 0 arraigamento e a
integracién no entorno familiar e
social destas persoas, consiste na
instalacion dun dispositivo no do-
micilio das persoas usuarias que
permita a mobilizacién de recur-
sos ante unha situacion de emer-
xencia, necesidade ou seguimen-
to. “Os usuarios deste servizo e as
suas familias viven con mais tran-
quilidade, pois saben que, a pesar
de ter dificultades ou vivir sos,
contan cun sistema de chamada
para recibir atenciéon en calquera
momento”, valorou a deputada.

PARADELA

Su supermercado

de confianza
Servicio de carniceria

alle Cahaleiros
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de Santiago, 77 Bajo
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Os Meigallos organizan
un campus e un torneo

VI CAMPUS FUTBOL SALA
085 MEIGALLDS F8

O club de futbol sala Os Meigallos
de Sarria organiza a VIl edicidn
do seu Campus de Futbol Sala,
que se desenvolvera do 7 ao 13
de xullo. Asi, os rapaces de entre
6 e 18 anos poderan participar
desta iniciativa deportiva & que
xa se poden inscribir a través do
correo campusmeigallos@gmail.
com, das redes sociais do equipo
ou nos teléfonos 630 432 756 ou
636 044 383 e ata o vindeiro 30
de xufio. Entre os monitores que
se atoparan no campus, estan os
xogadores de futbol sala Alvaro
Cervifio e Saul Gonzalez, que pre-
sentaron o cartel xunto co conce-
lleiro de Deportes, Félix Seijas, e
a presidenta do Meigallos, Viole-
ta Diaz; a vicepresidenta, Maria
José Calvo; e o tosoureiro, Luis
Cerviio.

O campus consistird en que os ra-
paces desenvolvan as suas capa-
cidades fisicas e técnica a través
de adestramentos de futbol sala
nun campus de convivencia entre
xogadores. Ademais, recibiran vi-
sitas de xogadores de futbol sala
masculino e feminino, como en
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anteriores edicions.

O Club Os Meigallos FS, en cola-
boracién co Concello de Sarria,
organiza o XVII Torneo de Futbol
Sala Base Os Meigallos Sarria
para equipos federados de futbol
sala.

O torneo celebrarase durante a
fin de semana do 14, 15 e 16 de
Xufio nas categorias de prebenxa-
min, benxamin, alevin, infantil,
cadete e xuvenil e a inscricidn,
como todos os anos, sera gra-
tuita. Admitiranse un maximo
de oito equipos por categoria e
repartiranse trofeos para os tres
primeiros clasificados de cada
categoria, o Maximo Goleador, o
Mellor Porteiro, e o Xogador mais
destacado de cada categoria. As
persoas interesadas en participar
poderan inscribirse ata o vindeiro
3 de xufio, podendo pofierse en
contacto a través dos numeros
630 432 756 de Violeta, 639 341
528 de Maria, 628 084 508 de
David, 636 044 283 de Poy, na
Ferraxeria Maluco de Sarria, ou
a través do correo electrdnico os-
meigallos@yahoo.es.

A AC Taekwondo suma medallas
nos campionatos escolares

A AC Taekwondo de Sarria compe-
tiu en Taboada na fase provincial
do campionato escolar de poomsae
con 22 deportistas, que acadaron un
total de 8 medallas; e en Vigo, onde
0 equipo benxamin acadou unha.
Segundo o adestrador, Alex Losada,
os resultados no de Taboada foron
“fantasticos, xa que era a primeira
vez que participaban nun campeo-
nato”. Mateo Pontdn, Gael Goyanes
e Anxo Teijeiro conseguiron o ouro
no trio benxamin maculino; Pablo
Ferreira, lzan Arias e Christopher
Marcano acadaron a prata como
trio benxamin masculino; e Mauro
Garcia, Lucas Diaz e Martin Lopez
conseguiron o bronce en dita cate-
goria. Pola sua parte, Maélys Veiga
e Martin Varela fixéronse coa prata
como parella benxamin e Carla Ro-

driguez e Mateo Pontdn consegui-
ron o bronce na mesma categoria.
Con respecto aos alevins, Ginés Diaz
e Olivia Gallent acadaron o bronce
como parella alevin e Dani Montes,
Dani Rivas e Noel Préstamo tiveron
un bronce como trio alevin. Final-
mente, Martin Varela acadou un
bronce en alevin masculino. Pola

XXI1l TORNEO VILA DE SARRIA DO CLUB XIRANDELA

O Club Xirandela celebrou o seu XXIIl Torneo Vila de Sarria, no que ademais conmemoraron o seu 25 ani-
versario, reunindo a mais de 300 ximnastas de diversos clubs galegos e de Léon. Asi, o pavilldn José Mario
Gonzalez do Chanto encheuse de publico, para desfrutar dun torneo cheo de emocions. Os resultados da
competicidn deixaron varias medallas de ouro para Iniciacion M Nivel B, Cadete Nivel B, Iniciacién Escolar,
Prebenxamin Escolar, Benxamin Escolar, Alevin P Escolar, Infantil Escolar, Cadete Escolar e Infantil Promocidn.
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sUa parte, no campionato celebra-
do en Vigo, o equipo de Mateo Pon-
tén, Gael Goyanes e Anxo Teijeiro
conseguiu unha medalla de bronce
na categoria benxamin. Asi, Losada
sostén que estan “moi contentos
con este sUper equipo que segue
crecendo e logrando os obxectivos
establecidos para este ano.

LIMPIEZAS
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674 467 444
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* Post-obra de edificios y locales
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* Cocinas de restaurantes

* Limpiezas en general
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Celebrarase a | Festa do Motor
4x4 da Comarca de Sarria

Os Carro x Catro de Sarria orga-
nizan a primeira Festa do Mo-
tor 4x4 da Comarca de Sarria o
vindeiro sabado, 1 de xufio, na
que haberd probas para motos,
quads, buggies e todoterreos re-
partidas ao longo da xornada.

Asi, explican que “dada a boa
aceptacion, tanto polos partici-
pantes como pola gran afluencia
de publico que se achega as acti-
vidades que se levan acabo o de-
rradeiro dia do fin de semana da
ruta 4x4 da comarca de Sarria,
organizamos esta gran festa”.

A Festa celébrase trala IX edi-
cion da Ruta 4x4 que tivo lugar
no pasado mes de novembro e

qgue congregou a 425 vehiculos
participantes e arredor de 650
persoas de publico. Asi, daquela,

0s organizadores xa anunciaran
a posibilidade de organizar unha
Festa do Motor.

A Concentracion de Vehiculos
Clasicos Vila de Sarria sera en xuno

O Club Clasicos, que vén de cele-
brar o Il Rally Regularidad Vila de
Sarria, anuncia que a data para a
IV ediciéon da Concentracién de
Vehiculos Clasicos Vila de Sarria,
sera o vindeiro 30 de xufio. O ano
pasado concentraronse na vila de
Sarria arredor de cen vehiculos,
gue estiveron expostos no Chanto
desde as 09.00 horas e que des-
pois sairon a percorrer distintas
localidades de Sarria. Asi, os co-
ches clasicos ao Chanto e, desde
ai, sairon percorrer as distintas lo-
calidades de Sarria, nas que coin-
cidiu atoparse con moitos peregri-
nos que estaban a facer o Camifo
Francés cara a Santiago. Despois,
ao mediodia, La Unién acolleu a
sesion vermu amenizada por The
Lioness Treasure, do que destacan

“a mala sorte co tempo que hou-
bo”, que ao empezar a tormenta,
entorpeceu o resto da tarde. Por
ultimo, entregouse a moto Guzzi
Hispania no sorteo, que se entre-
gou a un socio do Club Clasicos

gue estivo organizando a xornada.
As persoas interesadas en partici-
par desta iniciativa poderan des-
frutar de diversos coches clasicos
e tamén actividades sociais e cul-
turais durante a xornada.
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A SD Sarriana xogara
o play-off de ascenso

O equipo da SD Sarriana con-
seguiu clasificarse para xogar o
play-off de ascenso a segunda
RFEF despois de enfrontarse con-
tra o Viveiro CF, que marcou un
gol no partido celebrado este do-
mingo na Ribela de Sarria.

Asi, os sarriaos cumpren o obxec-
tivo marcado para esta tempada,
que era chegar a xogar o play-off
para chegar a ascender a 22 RFEF.
Os xogadores, equipo técnico e

adestrador estaban pletdricos
celebrando a noticia nun cam-
po cheo de afeccionados que se
achegaron a animar ao equipo.
Pola sta parte, o equipo do Oural
de Sarria conseguiu o ascenso a
Primeira Galicia despois de ven-
cer ao equipo de Quiroga cun 4-0,
clasificandose como campidén de
grupo. Os do Oural volven a pisar
a Primeira liga de Galicia despois
de 21 anos.

Volve o Deporcampus, o
campamento da Sarriana

A SD Sarriana organiza, un ano
mais, o Deporcampus, un cam-
pamento de verdn de futbol na
vila de Sarria en colaboracién
co Real Club Deportivo da Coru-
fia. Este desenvolverase desde
o luns 24 ao venres 28 de xufio.
A iniciativa, que terd lugar no
campo da Ribela onde ades-
tra a SD Sarriana, en horario
de 10.00 a 14.00 horas, xa ten
aberto o seu prazo ata o vindei-
ro 18 de xufio para que os pe-

»

qguenos e pequenas afecciona-
dos do deporte e do futbol que
queiran participar, poidan facer
a suainscricion.

Neste campus, o obxectivo é
que 0s nenos e nenas que parti-
cipen cofiezan o método de fut-
bol dos xogadores do Deportivo
da Corufia, baseado no respec-
to polo rival, o xogo limpo e o
esforzo, ademais de fomentar
outros valores e técnicas depor-
tivos do futbol.
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HORARIOS
DE LUNS A SABADO
Horario continua

de 9:00 a 21:00 h.

DOMINGOS E FESTIVOS
De 10:30 3 14:00 h.
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Igrexa de San Salvador de Sarria

A igrexa, de arte romanica, incltie un Pantocrator ou Cristo en Maxestade na porta principal que protexe a entrada norte

A Igrexa San Salvador de Sarria lo-
calizase no comezo da rua Maior,
fronte 4 Torre da Fortaleza e o
Xulgado, o antigo Hospital de San-
to Antdn Abade do século XVI-XIX
que tamén foi Escola de Gramatica,
carcere e edificio consistorial; no
centro da vila sarria. E unha obra
do século XllI, unha das Unicas que
Se conservan no municipio de arte
romanica ou, como indican alguns
autores, de cronoloxia tardorroma-
nica, en transicién xa co gético, e
de eminente cardcter rural.

Esta é unha pequena igrexa parro-
quial dunha soa nave rectangular
con teitume de madeira, rematada
nunha sinxela dbsida semicircular
sen apenas alardes escultéricos,
concentrandose o seu principal
interese nas duas portadas de in-
greso, a da fachada principal e a do
muro norte.

Na porta principal, a norte, presén-
tase un pértico cun arco apuntado
con duas arquivoltas con chafran e
dentes de serra que se apoian en
dous pares de columnas con capi-
teis adornados con motivos vexe-
tais e zoomdérficos. Ademais, estan
tamén apuntadas e decoradas con
puntas de diamante e pequenas
perlas, enmarcando un curioso
timpano presidido por un Panto-
crator de trazado arcaizante ou
Cristo en Maxestade, en actitude
de bendicir, que protexe a entrada
xunto con duas pequenas cruces
de Malta.. Coroala fachada unha
espadana do ano 1860, momento
no que tamén se colocou a Fonte
de San Salvador na mesma praza.
Pola sua parte, a porta occiden-
tal desprega tres arquivoltas de
baquetilla apuntadas que apean
sobre columnas rematadas en

capiteis decorados con motivos
vexetais pero de relevo moi plano.
Ademais, por riba da porta hai un
pequeno 6culo de moldura lisa que
ilumina a tribuna.

A ABSIDA. A Igrexa San Salvador
remata nunha absida semicircular
de arte romanica de transicidn, con
tramo rectangular e cabeceira se-
micircular, con bdoveda de canén e
cuarto de esfera. Ademais, é unha
das absidas mais completas do te-
rritorio, xa que esta practicamente
intacta.
Estd dividida en tres panos por
columnas acaroadas a modo de
contrafortes rematadas en capiteis
a altura da cornixa, e presenta en
cada un deles unha ventd grande
de medio punto de roscas axadre-
zadas sobre columnas cilindricas
rematadas en capiteis entre os que
se adiviflan motivos xeométricos,
vexetais e incluso algun zoomorfo.
Completa a decoracion da cabecei-
ra unha grosa lifia de imposta axa-
drezada a media altura.

RELACION DO CAMINO. A Igrexa
San Salvador leva centos de anos
sendo testemufia dos miles de mi-
les de peregrinos que percorren
o Camifio de Santiago a través do
Camifio Francés que cruza Sarria,
polo que todos os domingos as
19.00 horas se celebra a misa do
peregrino para que estes turistas
relixiosos poidan presenciala e,
incluso, poidan selar aqui as suas
credencias do Camifio. Alguns dos
peregrinos que xa pasaron por esta
Igrexa defenden que o feito de que
conserve a estrutura da igrexa e
as suas portas romanicas cheas de
formas fan fermosa esta igrexa.
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