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A importancia dos centros expositivos
gue dan a conecer o pasado romano

Jessica Fernandez

A arqueoloxia desempefiou ao longo
da historia un papel esencial na com-
prension da humanidade. A través do
estudo de restos materiais, estruturas
e obxectos, reconstriense civiliza-
cidns, costumes e formas de vida. En
cidades cun pasado tan rico como
Lugo, a arqueoloxia convértese nun
vinculo tanxible entre o presente e un
legado milenario que segue vixente.
Enrique Fernandez é arquedlogo do
Concello de Lugo dende o ano 1986,
cando comezou a traballar na cida-
de participando nas escavacions dos
aparcadoiros subterraneos baixo a
direccion do profesor Antonio Ro-
driguez Colmenero. Actualmente,
exerce como arquedlogo do Servizo
Municipal de Arqueoloxia, cunha
traxectoria vencellada & investigacion
e posta en valor da cidade romana de
Lucus Augusti. Colaborador en dife-
rentes publicacidns, cursos, simpo-
sios e congresos, foi tamén membro
do equipo redactor da Memoria que
permitiu a declaracién da Muralla
Romana de Lugo como Patrimonio
Mundial no ano 2000.

O estudo e preservacion da Muralla
permitiu a cidade abrir un didlogo cos
seus habitantes e visitantes a través
do Centro de Interpretacién da Mu-
ralla, situado na praza do Campo. A
planta baixa acolle a zona de recep-
cién do visitante e a Oficina Municipal
de Turismo, mentres que nas plantas
superiores desprégase un percorrido
que revela os segredos construtivos
da Muralla, a sua historia e as suas
multiples funciéns ao longo dos sé-
culos. O centro permite comprender
non sé a dimension arquitectonica se-
nén tamén a relevancia da Muralla na
vida cotia dos antigos lucenses.

Para o arquedlogo municipal de
Lugo, os centros expositivos que
conservan restos arqueoldxicos in
situ “amosan estes elementos de
forma divulgativa, con restos ben
musealizados, e acompafiados de

informacién que permite cofecer
como eran e como se vivia na cida-
de. O valor destes restos radica en
gue nos permiten entender mellor
a cidade romana; ter restos arqueo-
|6xicos permite unha comprension
mais directa e fonda. Ademais, cons-
titien un recurso cultural e turistico
de gran relevancia para Lugo. Estes
elementos engaden un valor a ci-
dade tanto como recurso turistico
como cultural, porque permiten a
cidadania e aos visitantes entender
que, mais ala da impofiente muralla,
existia unha cidade viva, cuxos res-
tos permiten observar como era a
vida urbana na época romana, o tipo
de construcions que se realizaban
e como vivian os seus habitantes”.
Porén, recofiece que a cidade “tivo
a sorte de atopar restos que foi posi-
ble conservar, porque non sempre é
factible debido as caracteristicas dos
vestixios, 4 sia localizacion ou ao seu
estado de conservacién. Por exem-
plo, no Domus Mitreo atoparonse
restos en moi bo estado porque
estaban cubertos por un recheo de
mais de seis ou sete metros xun-
to 4@ muralla, o que permitiu a sua
conservacion. En cambio, en Santo

Domingo, os restos estan moi super-
ficiais, a medio metro ou un metro, o
que fai inviable a stia conservacién a
longo prazo”, comenta.

OUTROS CENTROS

Como comentaba Enrique Fernan-
dez, o Museo Universitario A Domus
do Mitreo, que xorde a raiz das es-
cavacions arqueoldxicas realizadas
durante a construcion da sede do
Vicerrectorado do Campus de Lugo
da Universidade de Santiago de
Compostela no antigo Pazo de Mon-
tenegro en 1998, revelou a presenza
de restos romanos que obrigaron a
replanificar os traballos e levar a cabo
diversas campafias entre os anos
2000 e 2007. A escavacion abarcou
unha superficie de uns 600 metros
cadrados e permitiu recuperar parte
dunha domus romana e dun Mitreo
privado, ademais de cofiecer a base
da Muralla Romana ata os seus ci-
mentos. Un dos aspectos mais sin-
gulares deste museo é que ofrece a
Unica vision en Lugo da Muralla Ro-
mana ata os seus cimentos, grazas a
unha escavacion que profundou sete
metros por baixo do nivel actual da

cidade. Isto permitiu estudar a sua es-
trutura e métodos construtivos.
Outro referente destacado é a Sala de
Exposicions Porta Mifia, situada nun
antigo matadoiro rehabilitado fronte
4 porta que lle dd nome ao espazo.
Esta sala alberga unha exposicién per-
manente dedicada ao Lugo romano,
organizada en catro bloques que per-
corren as suas orixes, o seu esplen-
dor, a fortificacion da cidade e o seu
declive. Grazas a un uso estratéxico
de elementos gréficos e unha ampla
coleccion de obxectos cotians, os visi-
tantes poden mergullarse na vida da
cidade entre o século | a.C. e finais do
século V d.C., comprendendo tanto a
organizacion urbana como as practi-
cas sociais, comerciais e culturais dos
seus habitantes.

O Centro Arqueoldxico San Roque
constitue outro punto clave para en-
tender o desenvolvemento de Lugo
durante a época romana. Situado a
escasos metros da Muralla e xunto ao
trazado do Camifio Primitivo a San-
tiago, este conxunto integra os restos
dun cemiterio romano, un estanque
cultual e un forno ceramico tardio. As
tombas conservadas mostran prac-
ticas funerarias de incineracion e in-

humacion ao longo de cinco séculos,
mentres que o estanque de opus cae-
menticium e o forno atestiguan tanto
a dimension relixiosa como industrial
da zona.

A Casa dos Mosaicos, cofiecida como
Domus Oceani, ofrece unha vision da
vida da elite romana en Lugo. Descu-
berta en 1842 grazas ao seu célebre
mosaico coa cabeza do deus Océa-
nos, a domus data de finais do século
Il ou principios do IV d.C. Os seus es-
pazos, que inclien un gran oecus, un
triclinium con sistema de calefaccion
hypocaustum, un patio interior e di-
versas estancias menores, amosan un
elevado nivel de sofisticaciéon arqui-
tectdnica e decorativa. Os mosaicos
e vestixios de pintura mural permiten
apreciar a riqueza artistica da cidade
e aimportancia das residencias sefio-
riais na configuracion urbana e social
de Lucus Augusti.

O Museo Interactivo da Historia de
Lugo (MIHL) representa a aposta
contemporanea por achegar a ar-
queoloxia e a historia 4 cidadania. O
MIHL fusiona arquitectura e paisaxe
nun concepto de museo-parque que
integra recursos audiovisuais, ma-
quetas interactivas e paneis informa-
tivos. Entre as sUas pezas atopase un
monodlito granitico coa inscricién fun-
dacional da cidade, erixido por Paulo
Fabio Maximo en honra ao empera-
dor Augusto, asi como unha mascara
teatral de terracota e un conxunto de
obxectos epigraficos e cerdmicos.

O TRABALLO

Por outra banda, para levar a cabo
unha actuacion de tipo arqueold-
xico en Lugo, o departamento de
Arqueoloxia do Concello de Lugo
é o encargado de determinar se é
necesaria e de que tipo a través dos
informes. “Que haxa ou non unha in-
tervencidn arqueoldxica nunha obra
esta regulado pola normativa urba-
nistica”, explica. No ambito do PEPRI,
Plan Especial de Proteccion, Rehabi-
litacion e Reforma Interior do Recin-
to Amurallado de Lugo e a sUa Zona
de Influencia; “calquera obra suxeita
a licenza que implique movementos
de terra require a realizacion dunha
intervencién arqueoldxica”. Asi, con-
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creta, dentro do PEPRI, “todo o que
se atope dentro da muralla, asi como
na sua zona de influencia, obriga por
defecto a realizar unha intervencién
arqueoloxica. E necesario, por tanto,
aclarar o tipo de intervencion e ela-
borar un informe detallando todo
0 que se atopa no terreo, e iso esta
sometido & valoracién de Patrimo-
nio da Xunta, que é a autoridade que
autoriza e permite, en ultima instan-
cia, a continuidade das obras. Neste
procedemento, actuamos como
intermediarios entre o promotor e
a Xunta, que é a que autoriza, e a
licenza municipal queda condiciona-
da a esa autorizacion. O promotor é
o responsable de asumir o proxecto
arqueolodxico, contratando un ar-
quedlogo que redacta e executa o

F
A

proxecto, e emite o informe. A partir
deste, podemos dar continuidade
as obras e, unha vez autorizado por
Patrimonio, emitese a licenza para

executar o proxecto. En definitiva, no
caso do Recinto Amurallado, calque-
ra intervencidon sempre require unha
actuacién arqueoldxica”, comenta.

Pero o traballo do arquedlogo mu-
nicipal non remata ai, tamén se
desenvolve un importante traballo
de divulgacién, orientado a dar a
coflecer o patrimonio arqueoldxico
e a concienciar a cidadania sobre o
seu valor como recurso cultural, non
sé turistico. “Para iso, editamos pu-
blicaciéns do Concello, elaboramos
libros de divulgacion de caracter
arqueolodxico e organizamos activi-
dades, como exposicions ou folletos
informativos”. Asi mesmo, existe un
labor investigador ligado tanto ao
interese propio do arquedlogo como
4 necesidade de ampliar o cofece-
mento do Lugo romano. “Tratase de
afondar no que nos achegan as esca-
vacions arqueoldxicas e na informa-
cion que proporcionan sobre o tipo

de construcions, a sua localizacion e
a configuracidn da cidade romana en
conxunto. Este traballo de caracter
cientifico dase a cofiecer en congre-
so0s, simposios ou publicacidns, mais
tamén resulta Util no dia a dia, pois
permite avaliar a potencialidade ar-
queoldxica dun lugar antes de auto-
rizar unha intervencion. Deste xeito,
cofiecer a localizacién dos principais
elementos da cidade, como o foro,
os barrios artesanais, as necropoles
ou as zonas residenciais é esencial
para reconstruir a cidade romana”,
destaca. Ademais, o departamento
participou en proxectos europeos,
como foron o proxecto Muralla Dixi-
tal ou o proxecto Vias Atlanticas,
centrados en dmbitos especificos de
investigacion e posta en valor.

“A premisa é preservar os restos arqueoloxicos”

Con respecto as obras e os atrasos,
volvemos a mirada cara as polémi-
cas obras de peonalizacién do casco
histérico de Lugo e preguntamoslle
ao arquedlogo municipal, Enrique
Fernandez, sobre como influiron as
escavacions arqueoldxicas no seu
desenvolvemento; ao que o profe-
sional contesta que “a empresa que
executou estes traballos contratou
un equipo arqueoldxico para facer un
seguimento constante, dado que se
trata dunha zona de potencialidade
arqueoldxica, co obxectivo de contro-
lar e supervisar que non se producira
ningun dano de caracter arqueoldxi-
co. Sempre que aparecia algun resto,
procediase a documentalo e intentar
protexelo. Por tanto, realizouse un tra-
ballo previo de informacién valorativa
para determinar que se pode atopar
na zona. Contamos con suficientes
datos para estimar mais ou menos as
areas nas que poden aparecer restos,
ainda que, loxicamente, sempre hai
elementos inesperados. Neste caso,
a0 ser necesaria a apertura de toda a
rda, é normal que nalgun punto onde
non se alterou o subsolo permanezan
restos arqueoldxicos. Esta é a funcion
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do arquedlogo encargado da super-
visién: documentar os achados para
evitar que se produzan retrasos pos-
teriores. O resultado depende do tra-
ballo que realice o arquedlogo contra-
tado pola empresa e da coordinacion
que mantefia con esta”. Asi, di que o
labor desde o departamento de Ar-
queoloxia do Concello é “comprobar
gue 0s proxectos se estan executando
tal como foron aprobados e autoriza-
dos, evitando calquera tipo de dano,
asegurando que O proceso arqueo-
|6xico se documenta correctamente
e que se realiza de forma adecuada.
Cando se detecta un achado de gran
importancia, compre analizar alterna-
tivas porque sempre hai que preser-
var os restos arqueoldxicos. Se non
existe compatibilidade entre o resto
arqueoldxico e a instalacion prevista,
porque non hai espazo para situala,
é necesario solicitar autorizacion a
Patrimonio para, unha vez valorados
0s restos, proceder a stia desmontaxe
e asi poder continuar coa instalacion.
Este proceso xera en ocasions demo-
ras, xa que require realizar a interven-
cion, elaborar informes e agardar a
autorizacion de Patrimonio. Porén, a
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premisa sempre é buscar soluciéns
alternativas para evitar a destrucion
dos restos, preservalos e minimizar os
retrasos na obra”.

Con todo, Enrique Fernandez valora
moi positivamente o traballo feito
nestes case 40 anos desde que come-
zaron as escavacions de forma siste-
matica. “Eu comecei no ano 1986, a
raiz da famosa polémica dos aparca-
doiros subterraneos e, nese momen-
to, a arqueoloxia comezou a normati-
vizarse na cidade. Desde enton, fixose
un grande avance, ainda que o ritmo
depende en gran medida da evolu-

cién das obras, xa que as escavacions
estdn vinculadas &s intervencions
urbanisticas e non sempre existen
proxectos propios para investigar. Ain-
da asi, temos unha idea bastante clara
da planimetria da cidade, diferencian-
do a cidade do século |, do século I,
do século Il ou do século IV, cando se
construiu a muralla. Esta modificacion
foi substancial, xa que a muralla, feita
tres séculos despois da fundacién da
cidade, cambiou de xeito significativo
a sla estrutura. Cofiecemos alguns
elementos importantes do que era
unha cidade romana, que segue un
patrdn: ruas cadradas, foros, espazos
funerarios sempre nas aforas, zonas
artesanais e barrios extramuros. Pero
cada cidade ten as suas particularida-
des. En Lugo sabemos onde estaba o
foro, na actual Praza Maior, asi como
0 espazo de Acufia, que era a casa
do concello, os templos e a catedral.
Tamén cofiecemos como eran as
rdas, os sistemas de abastecemento
e saneamento, a canalizacién das au-
gas residuais, o tipo de industria que
habia, a localizacion dos cemiterios,
algunhas das mansidns mais impor-
tantes, as domus, pero seguramente

existian moitas mais; e a aparicion do
Mitreo, que foi unha gran sorpresa, xa
que este elemento non esta presente
por defecto en todas as cidades”.
Porén, sostén, “ainda queda moito
por cofiecer”, polo que o obxectivo
principal é seguir “recuperando a in-
formacion para trasladala a un plano
sobre o que se vai reconstruindo a
xeometria da cidade, como un que-
bracabezas no que se van colocando
pezas que poden ir cambiando a
concepcion da cidade a medida que
se cofiece madis. Lugo, se algo ten
que ofrecer, é o seu rico patrimonio
histérico, e quedan ainda cousas por
facer, como o Museo da Romaniza-
cion de Lugo, que resulta fundamen-
tal para poder ordenar e pofier en
valor toda a informacién arqueoldxi-
ca dispoiiible. Este proxecto debe ser
unha iniciativa de cidade, valorada
positivamente por todos, que actue
como contedor de elementos ar-
queoldxicos para divulgalos e dalos
a coflecer, pero tamén como recurso
turistico e como forma de canalizar
e coordinar toda a investigacion e os
traballos arqueoldxicos que se reali-
zan”, conclue.
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O Goberno urxe a Xunta
os fondos do Museo da
Romanizacion

O Goberno local de Lugo reclama
a Xunta de Galicia que dea o paso
definitivo para executar os 500.000
euros previstos nos orzamentos
autondmicos deste exercicio desti-
nados & recuperacion do cuartel de
San Fernando, co obxectivo de con-
verter este emblematico edificio
no futuro Museo da Romanizacién
de Galicia.

Este proxecto é considerado clave
para pofier en valor o legado ro-
mano da cidade e consolidar Lugo
como capital cultural e patrimonial
de Galicia.

A tenente de alcaldesa, Ana Gon-
zalez Abelleira, criticou a falta de
avances e lembrou que o compro-
miso da Xunta leva mais dunha dé-
cada sen materializarse. “Falamos
dun proxecto estratéxico, tanto
para Lugo como para Galicia, que
continda esquecido pola falta de
vontade politica do Goberno gale-
go. Os fondos existen, pero segui-
mos sen ver un sé paso adiante e
non hai a comunicacién necesaria
para que o proxecto avance”, su-
blifiou.

O Concello lembrou que Lugo
conta con mais de 15.000 pezas
arqueoldxicas dos periodos al-
toimperial e baixoimperial, recu-
peradas nas escavacions realiza-
das desde os anos noventa, que
permanecen almacenadas sen
poder ser divulgadas nin aprovei-
tadas debido & inaccion da Xunta,
Unica administracion competente
nesta materia. “Non é léxico nin
Xusto que a capital da romani-
zacion galega non dispoia dun
museo para mostrar esta riqueza
patrimonial incomparable”, des-
tacou a edil.

Gonzalez Abelleira tamén sinalou
0 agravio comparativo con outros
proxectos do pais: “O Executivo de
Rueda investird mdis de 17 milléns
no Pazo de Lourizan, en Ponteve-
dra, mentres en Lugo seguimos
agardando a que se execute un
investimento xa orzamentado e
claramente insuficiente, que so
representa o 2,9% do orzamento
do pazo pontevedrés. Isto amosa
a discriminacién que sofren os lu-
censes”.

iLa temporada
del pulpo se acerca!
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Aproban a construcion da rotonda
entre Ronda de Fingoi e Alfonso X

O Concello de Lugo vén de dar luz
verde a tres intervenciéns clave para
mellorar a mobilidade, a seguridade
e a integracion urbana. A Xunta de
Goberno aprobou hoxe a adxudi-
caciéon da obra para construir unha
nova rotonda no cruce entre Afonso
X O Sabio e a Rolda de Fingoi, unha
interseccion actualmente regulada
por semaforos e que presenta un
espazo amplo e pouco integrado na
contorna.

A actuacioén, adxudicada 4 empresa
Ovisa por 183.557 euros e cun prazo
de execucion de tres meses, permiti-
ra substituir os semaforos por unha
rotonda axardinada. O proxecto in-
clie a adaptaciéon do alumeado ao
novo desefio, avanzando na implan-
tacion de luminarias LED, e a mellora
da rede de saneamento para garan-
tir unha drenaxe axeitada. O tenente
de alcalde, Rubén Arroxo, sublifiou
gue o obxectivo é “facilitar un trafico
mais fluido e seguro, ao tempo que
se mellora a estética da zona”.
Tamén se aprobou a renovacion do
firme na rda da Agricultura, no poli-

gono do Ceao. Os traballos, que exe-
cutara Francisco Gomez y Cia SL con
143.320,20 euros de orzamento e un
prazo de 12 semanas, inclien a subs-
titucién da tubaxe de fibrocemento
por fundicién ductil, a reposicion
da capa de rodadura con asfalto en
quente e a renovacion da sinaliza-
cion horizontal.

A terceira actuacién afecta ao Carril
das Flores, que saird a licitacion cun
orzamento maximo de 777.931,60
euros e un prazo de execucion de 10
meses. O plan contempla converter
a rda nunha plataforma Unica con

Avanza a renovacion
da rua Serra de Meira

A Xunta de Galicia xa dispén do
proxecto actualizado para a reno-
vacion da rua Serra de Meira, en
Lugo, no tramo comprendido en-
tre as rotondas de Serra de Meira
e a avenida Adolfo Suarez, unha
actuaciéon que forma parte das in-
tervencions previstas no Plan Para-
dai. O documento, encargado pola
Axencia Galega de Infraestruturas,
contempla un investimento proxi-
mo aos 882.000 euros.

O delegado territorial da Xunta, Ja-
vier Arias, explicou que o seguinte
paso sera a sinatura dun convenio
co Concello, dado que se trata dun-
ha via de titularidade municipal.
Ademais, o goberno local debera
solicitar autorizacion a Confede-
racion Hidrografica do Mifio-Sil,
ainda que Arias confia en que o
tramite sexa axil, xa que a Admi-
nistraciéon autonémica contactou

previamente co organismo de con-
ca para facilitar a tramitacion desta
actuacioén, considerada clave para
o desenvolvemento urbanistico da
zona. A partir dese punto, e logo
dos informes sectoriais, poderase
avanzar na licitacion das obras.

O proxecto foi actualizado seguin-
do o desefio xeométrico pactado
co Concello de Lugo na reunidn
celebrada en abril na Delegacion
Territorial. O plan recolle a constru-
cion de muros de contencidn para
permitir o ensanche da rua Serra
de Meira féra da zona de servidu-
me, mantendo ao mesmo tempo
as ramplas de acceso ao rio tanto
para pedns como para ciclistas.

Asi mesmo, conservaranse as pra-
zas de aparcadoiro en lifia na mar-
xe esquerda da via, a oposta ao rio,
e as paradas de autobus situadas a
ambos lados da calzada.

zonas diferenciadas para pedns e ve-
hiculos, novos espazos verdes, ban-
cos, alumeado renovado con colum-
nas recuperadas do casco histérico e
a instalacion de rego automatico.

Ademais, mellorarase o sistema de
drenaxe con canaletas lonxitudi-
nais e renovaranse as canalizacions
de abastecemento e saneamento.
Arroxo destacou que este proxecto
“permitird avanzar na cidade dos 5
minutos” e completar parte do co-
rredor peonil leste-oeste, que conec-
tara Fontifias co rio a través dun per-
corrido continuo por espazos peonis.

Os veciiios queren
preservar as beiras
do rio Rato

A Plataforma Vecifial da Zona Nor-
te da cidade solicitou formalmente
gue non se autorice ningun tipo de
construcion nas marxes do rio Rato,
concretamente na zona de Paradai,
no solar do Poligono C.

Segundo a sUa xunta directiva, a
entidade Suplusa, xa disolta polo ac-
tual equipo de goberno da Deputa-
cion, foi a responsable de abrir a via
para este proxecto, e foi xestionada
no seu momento por un destacado
membro do Partido Popular.

Os vecifios afirman que, segundo
os datos de que dispofien, o actual
Delegado da Xunta en Lugo, cando
traballaba en Suplusa, poderia ter
presidido entre 2016 e 2020 a Xun-
ta de Compensacion de Propietarios
do Poligono C de Paradai, algo que
poderia xerar un conflito de intere-
ses co seu cargo actual como Xefe
Territorial da Conselleria de Ordena-
cion do Territorio. A plataforma pide
explicacidns publicas sobre a com-
patibilidade destes cargos e sobre
a autorizacion dunha edificacion de
oito plantas a escasos metros do rio.
Ademais, salientan que o PP com-
parte a sUa postura de rexeitar a edi-
ficacién, e preguntan se isto implica
diferenzas de criterio internas entre
Elena Candia e Javier Arias. A pla-
taforma insiste en que os lucenses
merecen transparencia e claridade
respecto a este asunto urbanistico
que afecta ao patrimonio natural e
ao benestar da cidade.
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Aproveitouse o veran para realizar

obras de asfaltado en varias ruas

A Tenencia de Alcaldia de Lugo esta
a traballar na mellora da contorna
escolar do CEIP Rosalia de Castro
coa renovacion da rta Cambria. “O
obxectivo é crear un novo espazo de
convivencia como o que podemos
ver no norte da cidade, na contorna
do Colexio Luis Pimentel”, explicou
Arroxo.

Segundo o tenente alcalde, aplica-
rase o modelo de plataforma Unica
con preferencia peonil, un sistema
gue xa funciona en varios puntos da
cidade. Ademais, instalaranse novas
zonas axardinadas e bancos para
mellorar o uso do espazo.

O CEIP Rosalia de Castro é un dos
cinco centros incluidos no programa
de vieiros escolares seguros, que fa-
cilita a conciliacién familiar, fomenta
habitos de vida saudables e reduce
o tréfico rodado na contorna dos
colexios. Arroxo destacou que esta
actuacién complementa o proxecto
“Camifio as Aulas”.

Os traballos inclien a renovacion da
calzada e das beirarrias, habilitando
unha plataforma unica ao nivel das
actuais beirarruas, separando a zona
de acceso ao colexio con espazos
axardinados e bancos.

Tamén se renovaran as instalacions
da rede de abastecemento, con no-
vas tubaxes de fundicion ductil e ca-
nalizacions para alumeado publico.
A rua construirase con formigdén
desactivado de cor vermella, unha
solucién estética e duradeira que
permite reducir o mantemento dos
espazos publicos.

SALVADOR DE MADARIAGA. Rubén
Arroxo, tenente alcalde de Lugo, e o
concelleiro de Infraestruturas Urba-
nas, Alexandre Penas, visitaron a rua
Salvador de Madariaga, onde come-
zaron as obras de reconstruciéon do
firme co obxectivo de dar solucién
as incidencias detectadas nesta via.
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Segundo explicou Alexandre Penas,
a Tenencia de Alcaldia traballa “para
garantir as mellores condicions de
seguridade nos espazos urbanos”,
polo que a actuacién céntrase na
mellora da capa de rodadura.

Os traballos executaranse en duas
fases: unha entre a avenida Ramdn
Ferreiro e o nimero 16, e outra des-
de o numero 20 ata a praza Breta-
fa. O calendario previsto abrangue
o luns 25 e o martes 26 de agosto.
Durante este tempo, manterase o
acceso tanto a residentes como ao
aparcadoiro a través do treito non
afectado polas obras.

A intervencion incltie o fresado su-
perficial de toda a superficie e a
colocaciéon dunha nova capa de ro-
dadura a base de mestura asfaltica
en guente, coas condicions técnicas
adecuadas para garantir a durabili-
dade da actuacion.

CAMINO DA ROCA. No Camifio da
Roca, no barrio das Gandaras, onde
a Tenencia de Alcaldia estd a renovar
as beirarrias. Arroxo explicou que
“desde a Tenencia de Alcaldia segui-
mos traballando na mellora dos es-
pazos publicos, planificando diversas
intervencions en base as visitas aos

..mﬁa\

barrios e as reclamacions da veci-
flanza”.

Rubén Arroxo explicou que os traba-
llos consistiran na mellora da accesi-
bilidade das e dos vecifios, renovan-
do dun tramo de beirarrda, dunha
lonxitude de 108 metros, e dun an-
cho de 3, ademais da conexion entre
as duas beirarruas paralelas, nunha
rampla de 4 metros de ancho. Os tra-
ballos realizados foron a demolicion
das baldosas antigas e a instalacién
dunha capa de formigon ruleteado,
reforzado con fibras estruturais, cun
espesor de 15 centimetros.

MILAGROSA. Tamén se avanza no
proxecto que permitira completar
un corredor peonil entre a praza da
Milagrosa e a praza de Bretaiia.

As obras, que se atopan na sua pri-
meira fase, inclien a renovacion
integral da rede de abastecemento
de auga, substituindo as antigas tu-
baxes de PVC por fundicion ductil e
instalando novas valvulas, bocas de
rego e de incendio.

O proxecto, adxudicado & empresa
Urbaconsa, conta cun investimento
de 409.005,80 euros con peonaliza-
ciéns como as das ruas Luis Seoane
e Camifio Real.
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INFANTA ELENA. A Deputacion de Lugo comezou o estendido de aglomera-
do en quente no Ultimo treito das obras de desdobramento e humanizacién
da Avenida Infanta Elena, no tramo comprendido entre a glorieta de Gara-
balla e a de Benigno Rivera.

TAPON URBANISTICO. O grupo municipal do Partido Popular de Lugo volve
denunciar a “paralise absoluta” do goberno local do PSOE e do BNG, “que
mantén blogueada unha das conexidns previstas na segunda rolda da ci-
dade por culpa dun tapdn urbanistico na zona comprendida entre as ruas
Evaristo Correa Calderdn, Serra Gafiidoria, Rio Lor e Escultor Asorey”.

MURAIS. O artista lucense lago Eireos vén de rematar ‘Camifio en cor’, un
mural de gran formato que renova, na ria Primavera, un dos puntos de en-
trada 4 cidade a través do Camifio Primitivo. Tamén se abriu ao publico o
paso polas escaleiras da Rua Santiago, que enlazan con Cidade de Viveiro,
tras a sUa rexeneracion a través dunha intervencion artistica do programa
municipal Urban Cores.
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O Concello mellorara
o aparcadoiro do
campo das Gandaras

O Concello de Lugo culminou o pro-
cedemento para a mellora e ade-
cuacion do aparcadoiro do Campo
de Futbol das Gandaras, despois de
conseguir a cesion temporal dos te-
rreos propiedade do Ministerio de
Defensa e completar todos os trami-
tes previos 4 licitacion.

O edil de Deportes, Jorge Bustos,
sublifiou que o custo serd asumido
polo Concello e criticou que “a Xun-
ta non achegou axuda nin realizou
ningunha xestion efectiva, malia que
agora o seu delegado queira esceni-
ficar un compromiso que nunca se
traduciu en feitos reais”.

Bustos explicou que este avance é
resultado dun traballo continuado
iniciado o 20 de xaneiro de 2024,
cando comezaron as conversas coa
Subdelegacion do Goberno, que
remitiu o asunto @ Subdelegacion
de Defensa en Lugo. En marzo de
2024 presentouse o primeiro escrito
formal solicitando o uso dos terreos
e, en xufio, chegou a resposta do
Departamento de Enaxenacién de
Defensa. Posteriormente, grazas a
xestion municipal, enviouse un novo
comunicado ao INVIED para acelerar
a autorizacion debido a alta afluen-
cia de vehiculos na tempada de
adestramentos.

INFORMATIZACIO

Piden a recuperacion d

Q

Casa da Torre a Xunta

O alcalde de Lugo, Miguel Ferndn-
dez, instou & Xunta a comezar dun-
ha vez por todas a recuperacién da
Casa da Torre, no barrio da Tineria,
cando se vén de cumprir nove me-
ses da concesion da licenza urba-
nistica por parte do Concello de
Lugo a administracion autondmica.
Neste sentido, o rexedor munici-
pal lembrou que dita licenza con-
cedeuse o 2 de outubro pasado,
despois de agardar preto dun ano
a que a Xunta de Galicia subsanase
parte da documentacion presen-
tada. A este respecto comentou
gue “despois de todo estes meses
transcorridos, semella que o que
de verdade falta é vontade politica
de comezar a rehabilitacion deste
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inmoble emblematico, propiedade
do goberno galego, que leva anos
en estado de ruina”.

Miguel Fernandez tamén explicou
que “esta non é nin moito menos
a primeira vez que requirimos a
Xunta maior dilixencia con este
proxecto. O pasado 13 de marzo,
na visita da Conselleira de Vivenda
lembramos a necesidade de iniciar
a recuperacion”.

O antigo Hospital de San Miguel,
propiedade da Xunta e abandona-
do durante anos, contempla varios
usos, entre os que se barallou que
sexa destinado a sede da Asocia-
cién Provincial de Empresarios de
Hostaleria de Lugo, APEHL, e ta-
mén como oficina de turismo.

Inician a tramitacion
ambiental do
proxecto para 1.200
vivendas no barrio
do Sagrado Corazén

A Xunta de Galicia deu o primeiro
paso para a tramitacion ambiental
do Proxecto de Interese Autono-
mico (PIA) do sector 5.R do barrio
Sagrado Corazon, tal e como anun-
ciara recentemente.

O Goberno galego remitiu a Direc-
cion Xeral de Calidade Ambien-
tal e Sostibilidade o borrador do
proxecto e o documento ambiental
estratéxico, co obxectivo de iniciar
o procedemento ambiental estra-
téxico simplificado que permitira
continuar coa tramitacion adminis-
trativa.

O plan abrangue unha superficie
de mais de 12 hectdreas e con-
templa a construcion de arredor
de 1.200 vivendas, das que o 80%
seran de caracter protexido.

Esta actuacion enmarcase na Estra-
texia Galega de Solo Residencial,
un programa impulsado pola Xun-
ta para urbanizar terreo destinado
a construcion de 25.000 vivendas,
das que 20.000 contaran con pro-
teccion oficial. Tratase, ademais,
do primeiro proxecto deste plan
que inicia o seu proceso de avalia-
ciéon ambiental.

Abren ao uso publico os
aparcadoiros dos institutos

O Grupo Municipal do Partido Po-
pular celebrou a posta en funciona-
mento dos aparcadoiros anexos aos
institutos de Lugo, unha demanda
histérica da Asociacién de Vecifos
Parque de Rosalia-Recatelo que, se-
gundo os populares, se fixo realida-
de grazas & sUa perseverancia e ao
seguimento constante da problema-
tica dende o primeiro momento.
“Desde que recibimos esta peticion
da vecifianza, implicdmonos en pro-
curar unha solucion rapida e eficaz.
Durante moito tempo observamos
como o executivo local trataba de
trasladar a responsabilidade & Xunta
de Galicia, escudandose en supostos
obstaculos administrativos. Pero os
feitos deixan claro que a falta de xes-
tién estaba dentro do propio Con-
cello”, asegurou a voceira do grupo,
Elena Candia.

Segundo o PP, en canto o goberno
local convocou as Xuntas Locais de
Seguridade e aprobou os convenios
que lle correspondian, os procede-
mentos avanzaron con axilidade.
A sinatura dos acordos tivo lugar o
pasado 18 de xullo e, apenas duas

semanas despois, puidose abrir ao
publico un espazo moi necesario
tanto para o barrio como para outras
zonas da cidade que padecen unha
carencia importante de prazas de es-
tacionamento.

“Esta medida representa un avance
significativo na mellora da calidade
de vida da vecifianza. Desde o noso
grupo, continuaremos traballando
con responsabilidade, mantendo
sempre a man tendida ao diadlogo e
cunha actitude proactiva e orienta-
da 4 solucién dos problemas reais
de Lugo”, concluiron desde o grupo
popular.

Se pofien a disposicién da cidadania
mais de 30 prazas no aparcadoiro do
IES Ollos Grandes, situado en pleno
centro urbano. Este espazo estara
aberto durante as 24 horas do dia
ao longo do mes de agosto, incluidos
os fins de semana e dias festivos.
En dias laborables, funcionara en-
tre as 15:30 e as 23:00 horas, agas
0s mércores, cando se abrird a par-
tir das 18:00. Tamén anunciou que
proximamente se abrird ao publico
0 aparcadoiro do IES Lucus Augusti.

O Concello lugués inviste
na modernizacion das
duas redes de auga

O Concello aprobou duas actua-
cions para modernizar e reforzar as
infraestruturas hidrdulicas en zonas
consolidadas da cidade, cun inves-
timento total de mais de 324.000
euros financiados con cargo as
partidas de renovacion de redes de
saneamento e abastecemento.

A primeira intervencidn centrarase
na rda Pintor Pacios, onde se re-
novara a rede de saneamento cun
orzamento de 64.387,96 euros con
IVE incluido e un prazo maximo de
execucion de catro meses. A actua-
cién permitira modernizar as cana-
lizacidns e incrementar a capacida-
de da rede nunha zona residencial
de uso intensivo, garantindo me-

lloras no dia a dia das persoas que
viven nesta contorna.

Tamén se aprobard a renovacion
da rede de abastecemento en va-
rios tramos da rua Alexandre Bo-
veda, cun orzamento de 260.392
euros con IVE incluido e un prazo
mdximo de cinco meses. Esta obra
contempla un plan especifico de
retirada de amianto que asegura a
substitucion das tubaxes e acome-
tidas con todas as garantias.
Ambas actuaciéns contan cunha
ampliacion da garantia de 48 me-
ses, moi por riba do minimo legal
dun ano, o que proporciona unha
maior cobertura para o Concello e
reforza o investimento municipal.
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Convenio do Concello e
Deputacion para manter
0s espazos publicos

O presidente da Deputacion, José
Tomé Roca, e o alcalde de Lugo, Mi-
guel Fernandez Méndez, vefien de
asinar no Pazo de San Marcos un
convenio de colaboracién polo que
a institucion provincial colaborara co
Concello no financiamento do Plan
AXIL, un programa de Actuacion e
Xestion Inmediata de Lugo que ser-
vird para o mantemento de espa-
zos publicos municipais. Mediante
este acordo, a Deputacion achegara
150.000€ para acadar un orzamento
total de 200.000€ que se destinaran
a reposicion de infraestruturas urba-
nas na capital da provincia durante
un ano.

Concretamente, a través deste Plan
AXIL, o Concello de Lugo podera
acometer pavimentacion de beir-
arrdas e bordos, reparar calzadas
deterioradas ou renovar e adecuar
tapas de pozos de rexistro e arque-
tas; investir en mobiliario urbano,
instalando bancos e reparando
aqueles que estean danados, colo-
cando xardineiras, dotando aos es-
pazos publicos de papeleiras, xogos
infantis ou aparatos biosaudables;
adecuar as zonas verdes munici-
pais, o que inclde a plantacién de
arbores e arbustos asi como outras
labores relacionadas coa xardineria;

e finalmente gaiar en accesibilida-
de coa supresién de barreiras arqui-
tectonicas, rebaixando pasos de ce-
bra para deixar unha diferencia de
cota cero entre o bordo e a rasante
da calzada.

Tomé Roca enmarcou esta iniciativa
na cooperacion cos concellos, “que
articula toda a nosa accién de Go-
berno” e valorou esta proposta do
Goberno local, “que contribuird a
estimular a economia, mellorando
o benestar das vecifias e dos vecifios
ao tempo que axudara a mellorar a
imaxe de Lugo como destino turisti-
co accesible, verde e inclusivo”.

Pola sua banda, Miguel Fernandez,
puxo en valor a creacion da Brigada
AXIL como “un paso decisivo para
reforzar o mantemento diario da ci-
dade cun equipo especializado capaz
de actuar con rapidez ante calquera
incidencia, desde un banco roto ou
unha papeleira deteriorada ata unha
beirarria levantada ou un punto de
luz avariado”.

Destacou o Rexedor que “a axilida-
de na resposta é clave para mellorar
a calidade de vida da vecifianza e
para evitar que pequenos danos se
convertan en problemas maiores,
garantindo asi espazos publicos mais
seguros, accesibles e coidados”.

asiopetd

RUINA. A Asociacién de Vecifios, Comerciantes e Industriais da Milagrosa
vén de expresar publicamente a sua preocupacion ante a situacion ruinosa
dunha vivenda situada na ra Dona Urraca, no tramo que conecta coa rua
Mazaira, nunha zona de transito constante de pedns e vehiculos.

RESIDENCIA. A Xunta deu comezo &s obras de reforma da residencia de
maiores da Milagrosa, en Lugo, nas que inviste preto de 1,7 milléns de euros.
O delegado territorial, Javier Arias, explicou hoxe no centro que a remode-
lacion afecta tanto 4 envolvente térmica e 4 cuberta como aos espazos inte-
riores, e busca mellorar a eficiencia enerxética, a accesibilidade e o confort.

e P TEn
PASOS DE PEONS. A Asociacion de Vecifios, Comerciantes e Industriais da
Milagrosa volveu dirixirse & Concelleria de Infraestruturas do Concello de
Lugo e ao Departamento de Trafico da Policia Local para reclamar, unha vez
mais, a instalacion urxente de pasos de pedns en dous puntos do barrio que
presentan unha elevada afluencia de persoas e carecen dunha infraestrutu-
ra basica de seguridade viaria.

O PP propdn un
aparcadoiro en altura
na rua Castelao

O Partido Popular deu a cofiecer
a segunda fase do seu modelo de
mobilidade para a zona norte cun
proxecto que inclie a construcion
dun aparcadoiro en altura na rda
Castelao, detras do edificio adminis-
trativo da Xunta.

Esta proposta compleméntase coas
intervencions xa presentadas no mes
de maio dentro da primeira fase, que
contemplaba un ascensor panora-
mico e unha pasarela mecanica para
salvar o desnivel de 27 metros entre
a nova estacion intermodal e a Mu-
ralla. O conxunto das actuacidns po-
deria financiarse cos fondos do Plan
Novo Norte, que reserva 5,2 milléns
de euros para proxectos de accesibi-
lidade dentro dun total de 20 millons
destinados a rexeneracidn urbana.
O proxecto do aparcadoiro prevé
arredor de 240 prazas e reservar uns
1.000 metros cadrados para uso pu-
blico, ainda que existen mecanismos
urbanisticos que poderian duplicar a
sUa capacidade.

Pola sua parte, o Goberno local su-
blifia que xa se deron os pasos ne-
cesarios para que o espazo da rua
Castelao funcione como aparcadoiro
publico, dentro do marco do plan
Novo Norte.

Segundo detallan desde o Executi-
Vo, 0 proxecto para mellorar a mo-
bilidade e a accesibilidade na zona
norte da cidade foi desefiado polos
servizos municipais e presentado
publicamente hai meses, recollendo
actuacions como ramplas mecani-
zadas, ascensores e reordenacion
urbanistica para conectar de forma
comoda e accesible a estacion inter-
modal co centro histérico, utilizando
as mesmas parcelas nas que se pre-
Vvé 0 novo aparcadoiro.

O Goberno local aclara que en nin-
gun caso se contempla a construcion
dun aparcadoiro en altura, xa que
non se corresponde co modelo de
cidade que promove.
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CCOO acusa ao Goberno
de privatizar servizos e de
mala xestion do persoal

CCOO denunciou que o goberno
local aposta pola privatizacion e o
clientelismo en lugar de reforzar o
emprego publico. Como exemplo,
sinalou a decision de entregar a
xestion do Vello Carcere a unha
empresa privada cun contrato de
560.541,18 euros anuais, 0 que
supdn un incremento do 71% res-
pecto do anterior, que ascendia a
327.878,55 euros.

O sindicato advertiu de que o va-
lor estimado do contrato, incluido
o IVE, rolda os tres millons de eu-
ros con prorrogas e modificacions
engadidas. O propio Servicio de
Intervenciéon sublifiou que, ainda
que existe crédito suficiente, “nada
se informa respecto da repercusion
do contrato nos principios de esta-
bilidade orzamentaria e sostibilida-
de financeira”.

Engadiu que este incremento “de-
bera facernos reflexionar sobre a
capacidade do Concello de Lugo de
manter a sUa estabilidade financei-
ra a longo prazo, cubrindo os seus
gastos sen comprometer a sua via-

bilidade futura”.

A maiores, tamén figura como re-
paro que as facturas da empresa
adxudicataria actual levan sen con-
signarse polo Concello desde no-
vembro de 2024, polo que “dében-
se cartos e increméntase o gasto”,
alertan desde o sindicato.

O sindicato tamén criticou que nos
dous ultimos meses se desviaran
preto de 40.000 euros da partida
destinada a cubrir vacantes de
persoal municipal para financiar
festexos, actividades accesorias e
mesmo unha escultura en home-
naxe a anterior alcaldesa.

Pola sua banda, Maite Ferreiro,
responsable de Cultura, Turismo e
Promocidn da Lingua, explicou que
o incremento do prezo de licitacion
do contrato do Vello Carcere res-
ponde & actualizacién das taboas
salariais, aplicando o novo conve-
nio colectivo. A edil de Cultura cri-
ticou a postura de CCOO, ao consi-
derar que o sindicato “quere deixar
as traballadoras e traballadores co
mesmo salario que tifian no 2018”.

economia

Queixas pola “infima achega” da
Xunta as festas de San Froilan

O tenente alcalde de Lugo, Rubén
Arroxo, e a concelleira de Cultura, Tu-
rismo e Promocién da Lingua, Maite
Ferreiro, mantiveron un encontro
co vicepresidente da Deputacion de
Lugo, Efrén Castro, e coa deputada
de Cultura, Iria Castro, no que salien-
taron a implicacion do organismo
provincial coa organizacion das fes-
tas do San Froilan. Arroxo cualificou
a Deputacion como “o principal co-
laborador da gran festa do outono
galego” e sublifiou que “a sua ache-
ga é 16 veces superior a da Xunta de
Galiza”.

O responsable municipal lembrou
que o apoio econémico da Xunta
leva anos estancado nos 25.000 eu-
ros, mentres que a Vicepresidencia
da Deputacion achegard 410.000 eu-
ros para a edicion de 2025. Segundo
apuntou Arroxo, esta diferenza res-
ponde a “unha estratexia reiterada
do Partido Popular: non presentan
propostas, abandonan a comision
de festas, promoven unha campaia
negativa contra o San Froildn e non
brindan apoio desde a Xunta, amo-
sando asi o seu desprezo polas veci-
fas e vecinos de Lugo”.

Arroxo tamén criticou que, mentres

Impulsan unha nova ordenanza
para a rehabilitacion de inmobles

O Boletin Oficial da Provincia de
Lugo publicou a aprobacion inicial
da Ordenanza Municipal de Conser-
vacién e Rehabilitacion de Inmobles,
co que se abre un prazo de trinta
dias habiles para a presentacion de
alegacions.

Unha vez concluido, a area de Urba-
nismo do Concello de Lugo debera
analizar as propostas recibidas antes
de proceder & aprobacién definitiva,
prevista nun periodo de dous ou tres
meses, polo que se agarda que a or-
denanza poida estar en vigor antes
de rematar o ano. A nova ordenan-
za, aprobada inicialmente polo ple-
no municipal o pasado 31 de xullo,
supon unha revision integral que
substitie e unifica dias normativas
xa obsoletas de 2009 e 2013.

O texto actualizase ao marco legal
estatal e galego en vigor, o que per-
mitird non sé mellorar a eficacia a
hora de actuar en inmobles en esta-
do de ruina ou abandono, sendn ta-
mén reforzar a seguridade xuridica.
Esta medida facilitara desbloquear
actuaciéns urbanisticas e incremen-
tar a capacidade de intervencion en
casos de deterioro de edificios.

Publicada xa no BOP e na web mu-
nicipal, calquera persoa interesada
poderd examinar o documento e
presentar alegacions no prazo aber-
to de trinta dias habiles. A ordenanza
establece medidas de cumprimento
obrigatorio para os propietarios, in-
cluindo sancions econdmicas, execu-
cion subsidiaria das obras e, en casos
extremos, expropiacion ou venda
forzosa.

De xeito paralelo, o Concello abriu
un novo prazo de dous meses para
solicitar subvencions destinadas a
rehabilitacions integrais no centro
histérico, que rematard o proximo

28 de setembro.

Estas axudas céntranse en actua-
cions de eficiencia enerxética en co-
munidades de vecifios, co obxectivo
de mellorar a envolvente térmica
dos edificios e reducir o consumo.
Para esta convocatoria dispdiiense
424.186 euros, dos que 334.700 se
destinaran a axudas xerais, 65.411 3
retirada de amianto e 24.075 a fami-
lias en situacidn de vulnerabilidade.
As persoas interesadas deberan con-
tar co certificado de eficiencia ener-
xética do seu edificio ou vivenda,
rexistrado no INEGA, como requisito
previo & solicitude.

a Xunta destina mais de tres milléns
de euros a unha empresa privada
para organizar un festival, “relega a
festa con mais historia da cidade a
unha achega simbdlica”. Conside-
ra que esta actitude contrasta co
compromiso da area de Cultura do
Concello, que prepara un programa
“diverso e accesible para toda a cida-
dania”.

CASETAS DO POLBO. A Mesa de
Contratacion reuniuse para avaliar
as cinco ofertas presentadas para
as casetas e caldeiros do polbo, que
estaran abertas entre o0 26 de setem-
bro e o 2 de novembro.

A caseta e o caldeiro nimero 1 reci-

biron duas ofertas, presentadas por
Aurora do Carballifio, valoradas en
18.000 e 12.000 euros, e por José
Pazo Baranda, con 12.000 e 7.500
euros.

A caseta nimero 2 tivo propostas
de Xuncos S.A., por 10.707 e 6.740
euros, e da Polberia Nadela, por
9.001 e 5.701 euros. A caseta nime-
ro 3 contou cunha Unica oferta da
empresa Octopus Galician Chef, por
9.118,97 e 6.018,83 euros.

Segundo o prego aprobado pola Co-
mision de Festas, a racion de polbo
de 250 gramos custard 15 euros, a de
200 gramos de pan ou cachelos 1,50
euros, e a botella de 3/4 de litro de
vifio 6 euros.

O PP pide un pleno
extraordinario para falar
dos contadores de auga

O PP solicitou un pleno extraordi-
nario urxente para que o goberno
local aclare que tipo de contador
de auga deben instalar os lucenses
ou se procede verificalo antes do
24 de outubro, conforme & nor-
mativa estatal (Orde ICT/155/2020
sobre Control Metroldxico).

O PP lembra que os contadores con
madis de 12 anos deben ser substi-
tuidos antes desa data e critica
que, desde 2020, o Concello nunca
tivo vontade de modernizar o ser-
vizo, limitandose a subir impostos
sen mellorar a calidade.

Os populares denuncian a actua-
cion “irresponsable” do Goberno
local do Concello de Lugo, que pri-
meiro enviou cartas advertindo de
posibles sancions, logo recomen-
dou agardar a resolucion dos fon-
dos PERTE, a cal xa fora denegada
0 6 de agosto, xerando confusion
entre a cidadania e os profesionais
do sector.

O PP tamén puxo o foco nun in-
forme interno da Xefa do Servizo

de Augas, que revela o colapso
do departamento encargado das
altas, baixas e incidencias: cinco
prazas vacantes sen cubrir, mais
de 600 solicitudes pendentes, 100
cambios de contador sen tramitar
e mais de 200 lecturas sen rexistrar.
Esta situacion afecta 4 facturacion
municipal e impide informar co-
rrectamente a Augas de Galicia das
perdas de auga, o que poderia de-
rivar en sancions.

Ante este escenario, a voceira do
Grupo Municipal, Elena Candia, e a
concelleira Silvia Colmenero recla-
man a posta en marcha dun Plan
Integral de Mellora da Xestion do
Ciclo da Auga que inclua a defini-
cion de modelos homologados de
contadores, licitacion urxente das
ETAP e EDAR, reforzo do persoal
municipal, servizo de reparacion
24/7, control de fugas, renovacién
de tubaxes, abastecemento rural,
limpeza de fosas sépticas e activa-
cion do sistema de reutilizacion de
auga depurada.
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“Os clientes valoran a calidade
do producto e o bo servizo”

José Angel Millares xestiona, xunto a Gloria Millares, a empresa Millares
Torrdn, situada no km 5 da N-540, preto da cidade de Lugo

Jessica Fernandez

Este ano o negocio fai 50 anos,
como foron os comezos?

O negocio iniciouse no ano 1975
en Castroverde da man de dous
socios, Diaz e Torrén. En 1979
trasladouse a Lugo, & Ronda da
Muralla, e en 1990 instalouse de-
finitivamente no quilémetro 5 da
estrada de Santiago, onde conti-
nda na actualidade. No ano 2009
Diaz e Torrén decidiron tomar ca-
mifos separados, o que deu lugar
a fundacién de Millares Torrén S.L.
Mais adiante, en 2019, abrimos
unha nova tenda no quilémetro
3 da mesma estrada de Santiago,
baixo o nome de Millavén, especia-
lizada en xardineria e na oferta de
vehiculos de recreo, como buggies
e quads.

Volvendo ao presente, como se
atopa o negocio na actualidade?
Na actualidade contamos cun ca-
dro de 30 traballadores e unha
facturacion anual de arredor de 16
milléns de euros, cun crecemento
sostido do 20 % cada ano. A evo-
lucion da empresa foi moi positiva:
en 2009 produciuse a separacion
dos socios e un cambio de nome, e
hoxe a direccién estd nas mans da
mifia irm4d, Gloria Millares, e mais
eu, José Millares. A nosa vocacion
¢é apostar sempre por marcas pun-
teiras, traballando con firmas de
primeiro nivel. Somos nimero un
venda de manipuladoras telesco-
picas en Galicia e distribuimos en
exclusiva os manipuladores JCB
para todo o territorio galego. Des-
de Lugo atendemos clientes de
toda Galicia, mantendo un com-
promiso firme coa calidade e coa
innovacion.

Destaca o seu alcance na comarca
de Sarria e da Terra Cha.
Traballamos especialmente nestas
duas comarcas, onde existe unha
grande demanda de produtos agri-
colas debido & alta concentracion
de granxas de leite e de vacun. Os
principais clientes son, polo tanto,
os propietarios de explotacidns
agricolas e gandeiras. A nosa oferta
non se limita aos tractores, senén
que abrangue tamén maquinaria
para a forraxe de herba e millo, asi
como todo o relacionado co ensila-
do, unha das actividades que mais
traballo xera en Galicia. Cémpre ter
en conta que, para o laboreo pre-
vio 4 sementeira e para a recollida
da herba, son necesarias maquinas
potentes e especializadas. Traba-
llamos con duas recofiecidas mar-
cas alemas para o tratamento do
chan, Amazone e Krone, ademais
de distribuir produtos de Valtra e
JCB. Asi mesmo, dispofiemos de
maquinaria para a trituracién de
prados e para o mantemento fo-
restal, fundamental para manter
os terreos limpos, algo especial-
mente relevante nas explotacions
gandeiras do rural e que se pon de
manifesto tamén na prevencion
dos incendios.

Ademais da venda de maquinaria
nova, tamén tefien un servizo de
magquinaria usada.

Si, vendemos maquinaria nova das
marcas que mencionamos e dispo-
filemos dun servizo de recambios
para todas elas, ofrecendo asi unha
atencion integral que abrangue
desde a compra ata o final da vida
util da maquina. Durante todo ese
proceso estamos sempre ao dispor
dos nosos clientes, xa sexa para

subministrar pezas ou para realizar
labores de mantemento no noso
taller. Ademais, apostamos pola
reciclaxe e a reutilizacién. Cando
un cliente nos comunica que a sua
madquina xa non lle resulta util, re-
collémola, revisamola e pofiémola
de novo a venda en condicidns op-
timas. Para iso contamos cun equi-
po de 11 mecanicos especializados
que se encargan de reparar tanto
a maquinaria nova como a usada,
garantindo a sUa posta a punto e
ofrecéndoa sempre cunha garantia
de calidade.

Contan cunha nova gama de trac-
tores, non?

Hai dez anos comezamos a traba-
llar coas manipuladoras telescépi-
cas de JCB e hai dous que estamos
introducindo moi firmemente os
tractores de JCB, os FASTRAC, xa
que en toda Europa esta medran-
do a venda de este modelo de
tractor; polo que tamén realiza-
mos demostraciéns. Todos os que
os proban coinciden en que son os
mais comodos do mercado, con
traccidon as catro rodas, sistemas
de seguridade avanzados como
ABS e freada integral nas catro
rodas, semellante & dun camidn,
capacidade para acadar velocida-
des superiores na estrada, arredor
dos 70 e 80 km/h, e cun nivel de
seguridade moi elevado. Tratase
dun modelo que ata hai pouco
apenas se vendia, pero que esta
experimentando un crecemento
notable, duplicando as vendas
cada ano. A propia fabrica esta a
incrementar a producién para dar
resposta 4 alta demanda destes
tractores JCB. Realizamos entre
25 e 30 demostracions anuais en

diferentes puntos de Galicia, e
nos dous ultimos meses xa leva-
mos varias xornadas deste tipo.
Os clientes poden solicitar probar
o tractor durante un dia comple-
to de forma gratuita, unha expe-
riencia que se traduce en vendas
directas. Ademais, o boca a boca
funciona & perfeccion: cando un
cliente compra un destes tracto-
res, xa o vende logo el.

Como valoran os seus clientes o
servizo prestado?

Hoxe en dia o servizo rapido é fun-
damental, e por iso esforzamonos
en ofrecer a mellor atencién po-
sible. Os clientes valoran moito
recibir un bo servizo, e nds traba-
llamos intensamente para garantir
que as maquinas estean sempre a
punto durante as campafias. Para
iso dispofiemos de maquinaria de
substitucion, de maneira que, se se
produce unha avaria nun equipo,
poidan dispofier dunha solucion
inmediata. Outro aspecto clave é o
asesoramento. Moitos clientes non
tefien claro que magquinaria lles
convén, e ai é onde entra en xogo
a nosa experiencia. Aconsellamos
sempre en funcién das suas nece-
sidades concretas e das caracteris-
ticas da sua explotacion, ofrecendo
ideas e solucions adaptadas a cada
caso. Por iso, temos unha cliente-
la moi fiel, xa que arredor do 70%
continua confiando en nds, cunha

compra recorrida. E dicir, a maior
parte das maquinas que ten o
cliente na sua explotacién agricola
son da nosa empresa, e a iso cha-
maselle unha boa fidelizacién do
cliente. Isto débese & proximidade
no trato, a calidade do servizo e do
produto, asi como ao caracter fa-
miliar da empresa, que cofiece de
primeira man as necesidades do
sector.

Que expectativas tefien de cara ao
futuro?

O noso obxectivo de cara ao futu-
ro con JCB é aumentar a cota de
mercado en Galicia. Pretendemos
consolidar a presenza da marca
e ampliar a rede de servizos para
estar mdis proximos ao cliente,
creando talleres colaboradores
noutros puntos da comunidade e
garantindo que cada provincia con-
te cunha referencia oficial como
concesionario JCB. Xa contamos
con talleres colaboradores e que-
remos seguir habilitando novos
talleres certificados por nés. Ainda
que queda traballo por facer, as ba-
ses para crecer e mellorar xa estan
asentadas.

N.-540, Km. 5, 27210 Lugo
982 221 966

https://millarestorron.com/

VIEJOS

-TODO TIPO DE CUBIERTAS DE

PIZARRA

-CUBIERTAS DE PANEL SANDWICH

-TODO TIPO DE MEDIANERAS
VENTANAS VELUX - CANALONES
VENTA DE TODO TIPO DE PIZARRA
‘IMPERMEABILIZACIONES

Cria. Lugo - Fonsagrada, km.4 (Barbain) O CARQUEIXD - Lugo
Castedo, 13 - CASTROVERDE (Lugo) - Tels,: 982 231 874 / 610 558 035 - pizarrascastedo@hotmail.com

HEAMANO'S
CASTEDO

SERVICIOS
- RECONSTRUCCION DE TEJADOS
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As Caldas de Lugo volven Reclaman un cambio nas politicas
forestais cunha concentracion

pechar ao publico pola
presenza de lexionela

As instalacions termais do par-
que do Mifo permanecen de
novo pechadas tras detectarse
lexionela nas duchas e tamén
nalgins vasos das piscinas. A
bacteria localizouse na mesma
zona de tubaxe onde xa aparece-
ra en setembro do pasado ano,
o que obrigou a un longo peche
ata maio.

Segundo informou o Concello,
a alta temperatura da auga do
rio Mifio —que chegou a acadar
25 graos este veran— e a esca-
sa afluencia de usuarios pode-
rian favorecer a proliferacion
da bacteria, malia os purgados

diarios. Os Ultimos controis amo-
san unha reducién considerable
dos niveis de lexionela e estan a
aplicarse os protocolos de desin-
feccién.

Tratase dun problema que ta-
mén afectou recentemente a
outras instalacidns municipais,
como o parque de bombeiros ou
o campo de futbol das Gandaras,
ainda que en ninglin caso houbo
consecuencias para a saude. O
goberno local defende a calida-
de da auga e o control continuo
da rede, mentres o PP insiste en
cuestionar os niveis de cloro en
determinados puntos.

As Aulas Abertas chegan
a unha participacion
proxima ao 90 % en xullo

O programa municipal de Aulas
Abertas desenvolvido nos centros de
convivencia de Lugo pechou o mes
de xullo cun elevado nivel de partici-
pacion, tanto nos espazos da cidade
COMO Nas parroquias rurais.
Segundo indicou o alcalde, Miguel
Fernandez, durante unha visita ao
centro de Abella acompaiiado pola
concelleira de Cohesién Social, Olga
Lépez Racamonde, a asistencia me-
dia foi préxima ao 90 %, chegando ao
92 % no caso dos centros rurais.
Durante o mes de xullo, os cinco cen-
tros urbanos de A Milagrosa, Maruja
Mallo, Fingoi, Paco Martin e Abella
ofertaron 223 prazas repartidas en
duas quendas quincenais para nenos
e nenas de entre 4 e 10 anos, cun ho-
rario de 8.30 a 14.30 horas. O centro
de Abella acolleu case 40 menores,
cifra que se prevé repetir tamén no
mes de agosto.

Nos centros das parroquias rurais de
Pias, Calde, O Burgo, Santa Comba,
Saa, San Xoan do Campo e Bosende,
tamén se desenvolveron actividades
adaptadas @ demanda das familias
do rural, cunha oferta préxima as 80
prazas. Os periodos de participacion
abranguen dende xullo completo ata
opcidns por quendas, como sucede
en Bosende, onde a actividade co-
mezarad o 11 de agosto e xa conta co
total das prazas cubertas.

Para este mes de agosto, a prevision
continda a ser positiva nas Aulas
Abertas urbanas, con 230 prazas dis-

s

-

pofiibles nos mesmos cinco centros
da cidade. A concelleira Olga Lépez
Racamonde explicou que en varios
centros foi necesario ampliar a ofer-
ta inicial de prazas para atender a
todas as solicitudes, especialmente
as de familias con varios menores a
cargo.

Pola sua banda, Ana Gonzalez Abe-
lleira, concelleira responsable das
aulas nas parroquias, salientou o
éxito da iniciativa no ambito rural,
destacando que “non sé facilita a
conciliacion das familias, sendn que
tamén favorece a integracion, a con-
vivencia e o sentimento de pertenza
dos cativos e cativas nas suas parro-
quias”.

No proceso de asignacion das pra-
zas, o Concello de Lugo prioriza as
solicitudes de familias en situacion
de vulnerabilidade e tamén da pre-
ferencia ds persoas con diversidade
funcional, co obxectivo de garantir a
sUa participacion e promover a sua
integracién nos programas de lecer
educativo municipais.

O BNG de Lugo sumouse as concen-
traciéns celebradas en distintos pun-
tos de Galicia para esixir un cambio
nas politicas forestais da Xunta ante
os incendios que cada veran afectan
ao territorio.

O portavoz do BNG no Concello de
Lugo, Rubén Arroxo, acompafiado
por cargos organicos, representan-
tes institucionais e militantes da for-
macién, participou na mobilizacion
que tivo lugar na cidade amurallada,
onde advertiu de que “o modelo ac-
tual é un fracaso absoluto”.

Arroxo sublifiou a necesidade de
apostar por “un monte vivo e con
futuro, sustentado en iniciativas
gue permitan previr os lumes e ga-
rantir un aproveitamento racional
e sostible do noso territorio”. O di-
rixente nacionalista avanzou que o
BNG continuara apoiando as mobi-
lizacidns convocadas para esixir “un
cambio de rumbo inmediato que
protexa os nosos montes, o medio
ambiente e o futuro das vilas e al-
deas galegas”.

Entre as medidas defendidas pola
formacién atépanse actuaciéns ex-

traordinarias a curto e medio prazo,
como a creacion dun fondo para
reparar infraestruturas, indemniza-
cions a particulares pola perda de
bens como vivendas ou vehiculos,
axudas econdmicas a explotacions
forestais, agricolas e gandeiras afec-
tadas, asi como a recuperacién am-
biental das zonas queimadas.

Ademais, o BNG reclama unha po-
litica integral preventiva con maior
investimento en accidns sobre o te-
rritorio, como faixas de proteccion,

cortalumes naturais ou pasteiros
para o gando, xunto cunha planifi-
cacién especifica nas areas de maior
risco.

A portavoz nacional, Ana Pontdn,
insistiu tamén na necesidade de
reordenar o territorio para afastar
as masas forestais das zonas habita-
das e industriais, e impulsar un novo
modelo de ordenacién forestal que
configure un monte multifuncional
no que se combinen os aproveita-
mentos forestais e agrarios.

Homenaxe a Moncho Reboiras no
50 aniversario do seu asasinato

O tenente alcalde de Lugo, Rubén
Arroxo, acompafiado polo conce-
lleiro de Infraestruturas Urbanas,
Alexandre Penas, mantivo un en-
contro con Suso Seixo e Rubén Cela,
representantes da comision forma-
da polas fundaciéns Galiza Sempre,
Terra e Tempo e Moncho Reboiras,
impulsora dos actos que conmemo-
raran o medio século do asasinato
de Moncho Reboiras, a derradeira
persoa executada polo franquismo
en Galicia.

Durante a reunion, Arroxo confir-
mou que o Concello se sumara a
estas homenaxes instalando un bus-
to coa figura de Reboiras na cidade,
unha accién que se enmarca nas
actividades programadas por todo o
territorio galego. “Desde Lugo apoia-
mos esta iniciativa, sumandonos a
outras cidades como Compostela ou
Ferrol, que tamén colocaran un bus-
to co seu rostro. Outras vilas de Gali-
za formaran parte desta lembranza a
unha persoa asasinada unicamente
polos seus ideais”, manifestou.

A Tenencia de Alcaldia sublifiou que
esta serd unha nova intervencion
artistica destinada a preservar a
memoria histdrica, seguindo a lifia
doutros recofiecementos realizados

polo Concello, como as homenaxes
do Dia da Galiza Martir ou a coloca-
cion dunha imaxe no Cemiterio Mu-
nicipal en lembranza das vitimas da
represion franquista.

Arroxo destacou a relevancia his-
térica de Moncho Reboiras como
“figura esencial na organizacion da
clase traballadora galega” e lem-
brou a stia implicacién na creacion
do Sindicato Obreiro Galego, prece-
dente da actual CIG. Tamén apun-
tou que non foi ata 2009 cando o
Estado espafiol o recofieceu oficial-
mente como vitima do franquismo,
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sendo a Ultima persoa asasinada
polo réxime na Galicia.

Reboiras foi abatido na madrugada
do 12 de agosto de 1975, despois de
gue a noite anterior a Brigada Poli-
tico Social establecese un operativo
no barrio ferroldn de Canido. As duas
da mafia, varios efectivos desta uni-
dade, xunto con axentes da Policia
Armada, rodearon o edificio no que
se atopaba. Durante mais de duas
horas logrou escapar, ata que final-
mente foi interceptado no portal
dun inmoble da rda da Terra, onde
perdeu a vida.
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Raiolas, 25 anos de compromiso coa
atencion as persoas con autismo

A entidade traballa desde o ano 2000 na mellora da calidade de vida dos afectados de Trastorno
do Espectro Autista (TEA) e Trastorno da Comunicacion Social (TCS) na provincia de Lugo

Jessica Fernandez

A Asociacidon Raiolas xorde da ini-
ciativa de sete familias que, ante a
ausencia de recursos especializados
na provincia, decidiron fundar a
entidade en 2000. Desde entodn, a
asociacién foise consolidando, sen-
do declarada de utilidade publica
en 2011 e inaugurando o seu centro
de dia en 2024, un espazo desefiado
para atender ata 15 persoas cun ser-
vizo psicopedagoxico e de logopedia
individualizado e adaptado &s suas
necesidades.

A mision de Raiolas céntrase en me-
llorar a calidade de vida das persoas
con TEA/TCS e das stas familias,
fomentando a integracién. Entre os
valores que promove destacan o de-
reito a ser diferentes, o compromiso
de todos os membros da asociacion
e a calidade na prestacion dos servi-
zos. Segundo explica o portavoz da
entidade, Ivan Ignacio Pérez, “a nosa
finalidade é responder con eficacia
as necesidades cambiantes das per-
soas con autismo e ser un referente
na provincia na atencion a estas per-
soas e as suas familias”.

O mes de xullo, coincidindo coa ce-
lebracion dos 25 anos da entidade,
Raiolas presentou a nova xunta di-
rectiva, composta por Lucia Candal
Costa como presidenta, Benigno
Ruiz Nogueiras como secretario,
Ana Maria Castelao Segunde como
tesoureira e os vogais Ivan Ignacio
Pérez Zolghadri (portavoz), Eva Pé-
rez Grijalvo e Margarita Rodriguez
Peind.

“Na nosa Xunta Directiva estamos
moi sincronizados coas nosas ideas
e un dos aspectos que mais nos
preocupa € a autonomia. Necesita-

mos apoio para o futuro e, mentres
mantemos os proxectos actuais, ta-
mén temos outros plans de desen-
volvemento da autonomia”, explica
Ivan, tamén usuario de Raiolas.

Asi, explica que na entidade atenden
a 108 usuarios que comprenden to-
das as idades e diferentes niveis de
dificultade, “porque unha persoa
diagnosticada con TEA non é igual
que outra. Por iso, a autonomia
pddese traballar a todos os niveis”.
Tamén contan con 13 profesionais
distribuidos en sectores como a lo-
gopedia, psicopedagoxia, psicologos
e terapeuta ocupacional, ademais
dunha cocifieira no centro de dia.

OS PROXECTOS. Raiolas desenvolve
multiples proxectos e servizos. Entre
eles, destaca o servizo de avaliacion e
diagndstico, que ofrece unha analise
integral e individualizada seguindo
guias de boas practicas e estandares
internacionais, asi como programas
de intervencién individualizada en
psicoloxia, psicopedagoxia, logo-
pedia e terapia ocupacional. Estas
intervenciéons buscan favorecer o
desenvolvemento das capacidades
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sociais, comunicativas, académicas
e laborais das persoas con TEA/TCS,
implicando tamén & familia e ao con-
torno educativo.

A entidade tamén organiza interven-
cions grupais por idades para xene-
ralizar aprendizaxes, compartir expe-
riencias e reforzar habilidades sociais
e comunicativas, ademais de campa-
mentos urbanos de veran, ociotecas
durante Nadal e obradoiros espe-
cializados en habilidades sociais,
pragmaticas, cocifia ou radio. Estes
espazos permiten unha aprendizaxe
dindmica e fomentan a autonomia e
ainclusion das persoas con TEA/TCS.
Raiolas Lugo tamén promove even-
tos e accidns solidarias como tor-
neos de golf benéficos, mercados,
venda de loteria de Nadal e actos en
conmemoracion de datas especiais,
sempre co obxectivo de fortalecer
os lazos entre familias e usuarios.
Ademais, a Escola de Familias ofrece
formacion e orientacion para acom-
pafiar 4s familias no proceso de
atencion e integracion das persoas
con TEA/TCS.

O ESTIGMA. O portavoz da entidade
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explica que, en canto ao autismo,
“existe moito descofiecemento” e
gue a sociedade en xeral e as per-
soas en particular deberian “cofiecer
a cada persoa, porque duas persoas
con autismo non se parecen en nada
e non sempre se pode recofecer a
unha persoa con autismo a primeira
vista. Hai persoas integradas plena-
mente na vida cotid, coa sua profe-
sion e rutina, que non se percibe que
tefian autismo, mentres que outras
poden presentar diferentes dificul-
tades ou necesidades que requiren
adaptaciéns diversas”. E dicir, subli-
fia, “o0 autismo é un termo comple-
X0 e moita xente segue a percibilo
como se entendia hai 40 anos, can-
do en realidade abarca un espectro
moito madis amplo”.

Asi, di que o primeiro paso para su-
perar o estigma é que os pais “acep-
ten o diagndstico cando un fillo ou
filla ten autismo”. Moitas veces, ex-
plica, non se diagnostica porque non
hai uns sintomas moi evidente, pero
“o ideal é diagnosticalo canto antes
para ofrecer unha atencion tempera
gue favoreza a evolucién e a autono-
mia da persoa”. Con este primeiro
paso de aceptacion, a persoa con
autismo e a sta contorna poden fa-
vorecer a evolucion deste trastorno,
sempre acompaiado de familia, pro-
fesionais e amizades, que poden ter
tamén autismo ou non. Por iso, cre
importante “fortalecer a union entre
persoas con dificultades semellan-
tes”. E incide Ivan na palabra “difi-
cultades”, xa que o termo “discapaci-
dade” pode asustar aos pais, “e non
sempre reflicte a realidade”, explica,
e sentenza que “ter autismo implica
un proceso que require apoio para
conecerse mellor, sen tomalo como
unha nota ou unha etiqueta”.

O portavoz de Raiolas danos un
exemplo: “Se tes un 50 % de discapa-
cidade intelectual e despois perdes
dous dedos no traballo e tes un 50
% de discapacidade fisica, éxa tes un
100 % de discapacidade? E un con-
cepto equivocado. Ter autismo im-
plica un proceso e necesitar un apoio
para cofecerse mellor, pero non hai

gue tomalo como unha nota. Apro-
bado, non aprobado, insuficiente...
é o sistema que hai e hai que con-
seguir eses puntos, porque tamén
poden permitir acceder a certos ser-
vizos. Por iso é importante pasar por
ese proceso, pero sen acomplexarse
polo nimero que se obtefia”.

O FUTURO. Como proxectos de futu-
ro, lvdn comenta que o mais urxente
€ cambiar o plan das sesions, xa que
“temos horarios de atencidon moi
diferentes e imos modificalos en se-
sions de 30 minutos ou dunha hora.
Isto permitiralles 4s profesionais a
xestionar mellor o tempo para que
o persoal técnico tefia madis oportu-
nidades de reunirse entre eles para
poder ofrecer unha atencion mais
coordinada aos usuarios”.

Ademais, indica que para poder
aumentar a calidade dos servizos,
necesitan mais axuda para seguir
evolucionando, “xa que estamos
chegando 4 saturacion e hai persoas
gue necesitan atencién, pero nin o
tempo nin os profesionais son su-
ficientes. Polo que, para seguir me-
drando, necesitamos financiamento
estable; e incrementar significa con-
tratar mais xente. Pero tamén preci-
samos reforzar a visibilizacién, por-
gue non se nos cofece o suficiente”,
explica.

Asi, sublifia que “necesitamos que os
poderes publicos asuman a sua par-
te de responsabilidade, porque esta-
mos a realizar un labor que noutro
sitio non se leva a cabo. Raiolas nun-
ca deberia ter existido, nin deberia
existir, pero nds cubrimos unhas ne-
cesidades das que non se ocupan as
autoridades. Por iso, os poderes pu-
blicos tefien que axudarnos non s6
coa boa palabra, senén dotandonos
de recursos, porque sempre apre-
ciamos que se nos dea visibilidade,
pero hai necesidades concretas que
requiren financiamento”.

Nesta lifia, lamenta que “hai moitas
mais familias 4s que poderiamos
axudar e non o estamos a facer por
falta de medios. De feito, por exem-
plo, para poder ser usuario ou socio,
sé acollemos persoas con diagnds-
tico. Se puidésemos, teriamos mais
posibilidades de acoller persoas con
sospeita de diagndstico, pero agora
non temos prazas suficientes para
atender a ese colectivo”.

Por iso, un dos retos madis impor-
tantes para Raiolas nun longo prazo
seria promover a creacion dunha
vivenda inclusiva, como os pisos tu-
telados, un espazo onde os mozos
e mozas poidan desenvolverse de
forma auténoma na sua vida diaria,
sempre axudados por profesionais e
apoiandose mutuamente. E dicir, ter
o local de Raiolas, o centro de dia e
unhas vivendas tuteladas co obxecti-
vo de potenciar a autonomia.

En definitiva, a renovaciéon da Xunta
Directiva supdn unha oportunida-
de para seguir ampliando servizos,
proxectos e actividades, mantendo
como eixo central a autonomia e o
desenvolvemento integral das per-
soas con TEA/TCS.
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Lugo acollera as 362 Xornadas
Luis Asorey, centradas no forestal

A 362 edicion das Xornadas Luis Aso-
rey celebrarase entre 0 17 e 0 27 de
novembro no Salén de Actos do Pazo
de San Marcos e incluira sete confe-
rencias que abordaran os retos, as
fortalezas e as debilidades do sector
forestal galego.

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, e o presi-
dente da Real Academia Galega de
Ciencias, Juan Manuel Leda Rodicio,
asinaban un acordo de colabora-
cion polo que a institucion provin-
cial achega 5.000 euros a organiza-
cion das xornadas.

Tomé destacou a traxectoria da
RAGC, que leva case 50 anos promo-
vendo a investigacion, o estudo e a
divulgacién das ciencias, e resaltou a
relevancia de analizar o sector fores-
tal cun contexto critico, marcado por
unha vaga de incendios que ameaza
0 patrimonio natural, a seguridade
da poboacion e o futuro econémico

das zonas rurais.

Como en ediciéns anteriores, a asis-
tencia serd gratuita, ainda que requi-
re inscricion previa a través da Real
Academia Galega de Ciencias.

O programa incluird conferencias
sobre a eleccion de especies para
repoboacion forestal, sanidade fo-

Os autobuses urbanos
acadan en xullo un novo
récord de usuarios

Acadouse un novo récord de usua-
rios e usuarias no transporte publico
da cidade durante o mes de xullo,
gue se pechou cun total de 186.454
billetes expedidos. Esta cifra supén
un novo récord histdrico para este
mes, consolidando a tendencia as-
cendente que vén rexistrando o ser-
Vvizo nos Ultimos anos.

“Xullo adoita ser un mes con pouco
uso do bus urbano, a finalizacion
do curso escolar e as vacacidns das
vecifias e vecifios reducen os despra-

zamentos, mais este ano seguimos
a ver un aumento no uso do bus ur-
bano, o que reflicte unha fidelizacion
crecente da vecifianza co transporte
publico”, sinalou Rubén Arroxo.

A evolucién dos datos confirma esta
tendencia: en xufio de 2019, un
ano antes da baixada no uso debi-
do & pandemia, o servizo rexistraba
116.755 viaxeiros, 18.768 menos
gue neste ano. O ano pasado, a mar-
ca xa foi a maior da historia até o mo-
mento, chegando a 171.837 billetes

restal, silvicultura do carballo, valo-
rizacién da madeira de frondosas, o
mercado das frondosas en Galicia e
Europa, oportunidades do asociacio-
nismo para unha xestién sostible dos
montes e estratexias para o fomento
da xestion activa das masas de fron-
dosas.

expedidos. Este 2025 superouse esa
cifra en 14.617 billetes.

“O bus urbano segue demostrando
gue é a mellor maneira de moverse
por Lugo”, afirmou Arroxo. “Temos
unha rede de lifias que conecta a
preto do 90% da poboacidn e tarifas
moi accesibles. Iso estd a facer que
cada vez mais xente escolla o trans-
porte publico no seu dia a dia.”
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Inician a actualizacion da
normativa do Consello
Escolar Municipal

O tenente alcalde, Rubén Arroxo,
informou dos asuntos aprobados
hoxe na Xunta de Goberno Local
referentes as dreas da Tenencia de
Alcaldia, entre os que se inclien
procedementos en Educacién, Par-
ticipacion e Infraestruturas.

Arroxo anunciou a aprobacion ini-
cial da modificaciéon do regulamen-
to do Consello Escolar Municipal,
un documento que, segundo expli-
cou, data de 1997 e precisa dunha
revision reclamada pola comunida-
de educativa para mellorar o seu
funcionamento. Con esta aproba-
cion iniciase o proceso de cambio
do regulamento, xa validado no

ultimo Consello Escolar Municipal,
gue agora deberd someterse a ex-
posicién publica e debate no pleno.
Entre as novidades destacan a
reducidon do tempo de espera na
segunda convocatoria das reu-
nions, que pasa dunha hora a 30
minutos, asi como unha modifica-
cion na representatividade, que
contara con dous membros de pri-
maria e dous de infantil, fronte a
composicidn anterior con dous de
primaria e un de infantil. Tamén se
simplifican os procedementos de
votacion e eleccién do alumnado
tras detectarse complicaciéns no
sistema previo.

O PP insta a mellorar a
proteccion de usuarios
e traballadoras do SAF

O Partido Popular reclamou que
o Concello de Lugo exerza plena-
mente as slas competencias sobre
o Servizo de Axuda no Fogar (SAF),
aprobando protocolos que pro-
texan tanto aos usuarios como &s
traballadoras, e avanzando cara a
creacion dun convenio propio que
mellore as suas condicions labo-
rais.

A voceira popular sublifiou que,
cun orzamento municipal de mais
de 121 milléns de euros, o Conce-
llo debe facer unha aposta decidi-
da polas persoas, especialmente
cando se trata dun servizo de com-
petencia municipal. Entre as medi-

das solicitadas destacan a aproba-
cion de protocolos de prevencion
e proteccion e a implantacion dun
convenio propio, seguindo o mo-
delo aplicado &s traballadoras da
limpeza dos edificios municipais,
para as que se acadou un acordo
no pleno de marzo de 2024.

O PP sinalou que esta iniciativa se
impulsa por varios motivos: a fina-
lizacién do contrato do SAF o préxi-
mo ano, a necesidade de decidir
sobre a sua privatizacion, a coinci-
dencia co caso ocorrido en Porrifio
e, sobre todo, as denuncias reite-
radas das traballadoras lucenses
sobre situacidns de desproteccion.
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Achega de 35.000 euros
a Cogami para manter o
centro terapéutico

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, e o presi-
dente da Confederacion Galega
de Persoas con Discapacidade
(COGAMI), Anxo Antén Queiruga
Vila, renovaron no Pazo de San
Marcos o convenio de colabora-
cién polo que a institucion pro-
vincial destinara 35.000 euros
ao mantemento do Centro de
Atencion Diurna Terapéutica de
Fingoi.

Tomé destacou que as politicas
sociais son un eixe fundamental
da accién de goberno e sublifiou
que este proxecto contriblue a
construir unha sociedade mais
igualitaria, onde todas as persoas
tefian as mesmas oportunidades
con independencia das stas capa-
cidades.

A achega provincial supén o 70 %
do orzamento necesario para cu-
brir os gastos deste recurso, que
atende a arredor de trinta per-
soas con discapacidade. Grazas
a0 apoio econdmico, os usuarios
e usuarias poden participar en
actividades destinadas a mellorar

a sua independencia funcional,
asi como as stas habilidades cog-
nitivas, comunicativas e fisicas,
favorecendo un desenvolvemento
mais auténomo.

Ademais de medios materiais,
como equipamento informati-
co, conexiéon a internet, aulas
adaptadas e material de reha-
bilitacién, o convenio permite
financiar os custos do persoal,
formado por arredor de oito pro-
fesionais, entre os que figuran un
pedagogo, un educador social, un
monitor con cofiecementos infor-
maticos, un logopeda e un traba-
llador social.

Este centro complementa outros
servizos que COGAMI ofrece nou-
tros puntos da provincia, como
programas de intermediacién la-
boral ou obradoiros formativos,
iniciativas nas que tamén colabora
a Deputacion. Neste sentido, a ins-
titucidon provincial destina outros
35.000 euros para impulsar un ta-
ller na Ulloa orientado a favorecer
ainsercion laboral das persoas con
discapacidade.

Unhas 10.000 persoas
visitaron as piscinas de
Frigsa no mes de xullo

Preto de 10.000 persoas acudiron o
pasado mes as piscinas exteriores de
Frigsa, unha das instalacions munici-
pais mais concorridas polos vecifios
e vecifias de Lugo durante o veran.

Segundo explicou o concelleiro de
Deportes, Jorge Bustos, as cifras de
asistencia mantéfiense en lifia con
anos anteriores, ainda que cada vez
son mais os convenios e acordos con
clubs, asociaciéns deportivas e cam-
pamentos, que permiten aos mais
pequenos facer uso destas instala-
cidéns con prezos especiais ou abo-
nos subvencionados polo Concello.

A climatoloxia condicionou a afluen-

cia en xullo, con xornadas nas que se
rexistraron menos de 50 entradas e
outras nas que se alcanzaron preto
de 850 usuarios. Un ano madis, a area
de Deportes decidiu manter tanto o
prezo das entradas como o custo dos
abonos.

As piscinas permaneceran abertas
ata o 31 de agosto, en horario de
12.00a20.30 horas de luns a venres,
e cun peche media hora antes du-
rante as fins de semana. Na primeira
semana de agosto, a media de asis-
tencia xa superou a de xullo, unha
tendencia que se espera manter ata
final de tempada.

Acordo de Xunta e Concello para
ter comedor na escola Fingoi 2

A Conselleria de Educacion, Ciencia,
Universidades e Formacion Profe-
sional enviou ao Concello de Lugo
un convenio de colaboracidon que
permitird ofrecer o préximo curso
o servizo de comedor na Escola de
Educacion Infantil Fingoi 2.

O delegado territorial da Xunta en
Lugo, Javier Arias, indicou que, se
o Concello acepta o acordo, ambas
administraciéns asinardn o conve-
nio para proceder & instalacién dun-
ha aula mobil que acollera provisio-
nalmente o comedor.

Arias explicou que a prestacién do
servizo de comedor neste centro é
unha responsabilidade do Concello
de Lugo, pero a Xunta “implicouse
para responder a demanda das fa-
milias, ideando unha solucién que
despois de meses de traballo esta a
punto de facerse realidade”.
Segundo o acordado, a Conselleria
instalara un moédulo desmontable
nunha parcela de propiedade mu-

e

nicipal anexa ao centro e asumira
os custos do acondicionamento e
mantemento durante a vixencia do
convenio, que serd de dous anos
con posibilidade de prérroga dun
ano mais. Pola sua banda, o Con-
cello cederd o uso de 100 metros
cadrados da sua titularidade e pres-
tard o servizo de comedor.

O delegado lembrou que se tra-

Unha ruta solidaria
recadara fondos para
Alume Saude Mental

A Asociacion Provincial de Amigos
do Camifio de Santiago anunciou a
segunda edicidn da sua ruta solida-
ria, que nesta ocasion destinard os
fondos recadados a entidade Alu-
me Saude Mental.

A presentacion do evento contou
coa participacién do delegado te-
rritorial da Xunta en Lugo, Javier
Arias; o presidente da asociacion
xacobea, Angel Trabada; os repre-
sentantes da Garda Civil de Lugo,
Jesiis Montafia e Carlos Freire; e o
presidente de Alume, Manuel Fer-
nandez.

O percorrido sera de 10 quiléme-
tros polo Camifio Primitivo, unindo
Bascuas co centro de Lugo. Os par-
ticipantes concentraranse as 9.00
horas na praza de Bretafia, desde
onde partiran en autobls ata o
punto de inicio.

As inscricions poderan formalizarse
ata o 22 de setembro, cun custo
de 10 euros, mediante ingreso na
conta bancaria da asociacion (ES70
2080 0163 8930 4006 5919).
Ademais, quen non poida asistir
podera colaborar adquirindo un
“Dorsal 0” por 7 euros.

CAMPAMENTO DE MOTOCROS

O circuito municipal Jorge Prado de Lugo acolleu un campamento de moto-
crds no que participaron 70 nenos e nenas de entre 4 e 13 anos procedentes
de sete comunidades auténomas, nunha cita organizada polo club madri-
lefio 8.14 Army, que por segundo ano consecutivo escolleu as instalacions
lucenses para o seu desenvolvemento.

Ill

ta dunha solucién temporal “para
atender canto antes & comunidade
educativa mentres non se execute
o proxecto de ampliacién da esco-
la infantil”. Ademais, destacou o
compromiso firme da Xunta para
colaborar na reforma do inmoble
municipal, co fin de que poida ofre-
cer mais e mellores dotacions edu-
cativas.

EN BREVE

AUXILIA LUGO. Auxilia Lugo con-
voca a cidadania a participar na
stia Gala Solidaria o préximo 12
de setembro, que se celebrara as
18:30 horas no Auditorio Muni-
cipal Gustavo Freire. A iniciativa
contard coa colaboracién do can-
tante Adridn Vigo, do grupo Ai-
rifos de Orbazai e da formacion
Milesios, prometendo unha tarde
de musica e solidariedade. As en-
tradas teran un prezo solidario
de 10 euros, dispofiibles o pro-
pio dia do evento, mentres que
aqueles que non poidan asistir
poden colaborar mediante a Fila
0 con unha doazoén de 8 euros a
través do codigo BIZUM 12495.

ASFEGA. A Asociacién de Enfer-
midades Metabdlicas Heredita-
rias de Galicia, ASFEGA, organiza
unha gala solidaria en Lugo que
tera lugar o vindeiro 6 de set-
embro no Auditorio Municipal
Gustavo Freire a partir das 19:00
horas. A gala contara con actua-
ciéns de humoristas como Carlos
Blanco, Quico Cadaval, Lois Pé-
rez, Laura La Montagne, Angeles
Goas, Tino Barros e Juan Menifio.
As entradas poderan adquirirse
a través do portal kadelica.com
a un prezo de 15 euros, con des-
conto a 8 euros para familiares de
persoas afectadas e gratuita para
as persoas con enfermidades me-
tabdlicas hereditarias, asi como
a 5 euros na fila 0. A recadacion
destinarase a apoiar as persoas
con estas enfermidades, reducin-
do o custo de produtos basicos
como farifias ou cereais.
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O barrio da Milagrosa arranca o
dia 3 as suas festas de setembro

O barrio da Milagrosa en Lugo xa
ten listo o seu cartel festivo para
este setembro, cunha programa-
cion variada e chea de musica, ac-
tividades e diversion para todas as
idades. As festas dardn comezo o
mércores 3 e prolongaranse ata o
domingo 7, cunha ampla oferta de
concertos, verbenas e actuacions.
O meércores 3, o pregon correra a
cargo de Erik Quintela, capitan do
Rio Breogan, seguido pola actua-
cion da Mekanica Rolling Band e
o ritmo de El Combo Dominicano,
gue promete animar a noite coa sua
enerxia caribefia.

O xoves 4, sera a quenda dunha das
formacions mais esperadas: Paris
de Noia, que traera a Milagrosa a
sUa posta en escena espectacular.
O venres 5, habera actuacions para
todos os gustos, desde os tradicio-
nais Airinos de Orbazai, pasando
polos Heredeiros da Crus, iconica
banda do rock galego, ata a sesion

DJ de Casanova e o espectaculo de
Os Valuros.

O sdbado 6 celebrarase cun com-
pleto programa que inclde un con-
certo infantil con Uxia Lambona e
a Banda Molona, a verbena de Ta-
pyoka, e a actuacion de Gin Toni’s,
unha das bandas revelacién no pa-
norama das verbenas.

Finalmente, o domingo 7, as festas

pecharanse cunha dobre sesién a
cargo da orquestra Costa Dorada e
o0 espectaculo mébil de La Duende-
neta, que mantera o ambiente festi-
vo ata o Ultimo momento.

As festas da Milagrosa contan co
apoio do Concello de Lugo, a Xunta
de Galicia, a Deputacion de Lugo e
numerosos patrocinadores e cola-
boradores locais.

Criticas ao estado do mobiliario urbano

AUCIN Lugo denunciou o estado
critico dos bancos da rda Mazaira,
gue, segundo sinalan, estadn a pade-
cer unha grave falta de mantemento
por parte do Concello. Aseguran que
estes elementos de uso publico pre-
sentan madeira astillada, podrecida
e, nalguns casos, estan totalmente
inutilizables, o que non sé afea a
imaxe da cidade, senén que supon
un risco para a seguridade das per-
soas que intentan facer uso deles.

UCIN considera que esta situacion é
un exemplo evidente da desidia na
xestion do mobiliario urbano, e lem-
bra que non se trata dun caso illado.
“E un reflexo da politica do goberno

Grupos de Mafana
y tarde, amplie
horarle

local, que aposta por investimentos
de maior visibilidade mentres aban-
dona zonas que tamén merecen
atencién”, sinalan.

A formacién lembra que o Concello

ESO

BAC

Matemalicas,

destinou 30.000 euros a renovacién
de mobiliario en zonas verdes, men-
tres espazos como a rua Mazaira
guedan “relegados ao esquecemen-
to”.

/ Matematicas, Fisica y Quimica, Tecnobogia

Matematicas Aplicadas,

Fisica, Quimica, Tecnologla
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-Grado en Ingenieria de Procesos

Ouimicos. Ouimica, Fisica, Organica

Preparacion de la PAU
Acceso a Universidad mayores de 25

Récord de visitas as

instalacions municipais
de xestion da auga

Concello de Lugo e Gestagua pechan
con cifras récord unha nova edicién
do programa de visitas formativas
as infraestruturas de xestion do ciclo
integral da auga que xestiona a em-
presa concesionaria, e que se realiza
entre os meses de marzo e maio. As
estacions municipais de tratamento
e depuracion (ETAP e EDAR) reci-
biron durante o curso 2024/2025
a mais de 1.550 estudantes, de 23
centros de ensino, o que supdn mais
do dobre de participantes e de cen-
tros educativos rexistrados o ano an-
terior, no que se contabilizaron 600
participantes. De feito, a asistencia
deste ano foi un 132 por cento mais
gue a do ano pasado.

O programa, que se desenvolveu
entre 0s meses de marzo e maio,
rexistrou un total de 57 visitas reais,
con 62 inscricions procedentes de
practicamente todos os centros edu-
cativos da cidade, ademais de varios
centros do resto da provincia e de
Ourense, como o CIFP A Farixa, o CPI
de Friol, o IES Rio Mifio ou o CPI Uxio
Novoneyra, supofiendo un aumento
de visitas do 46 por cento respecto
4 anterior edicion deste programa
educativo.

Un dos principais avances deste cur-
so foi a renovacion do espazo e do

®
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contido didactico das visitas, incluin-
do maquetas verticais, paneis expli-
cativos e unha nova proposta expo-
sitiva que ofrece unha visién integral
do ciclo da auga, desde a captacion
no rio Mifio ata a sua devolucién ao
medio natural tras o proceso de de-
puracion.

A acollida do programa foi excelente:
0 cen por cento dos centros enquisa-
dos afirma que repetiria a experien-
cia o proximo curso, mentres que as
valoracidns da organizacion, o conti-
do e o labor dos monitores situanse
por encima de 9 sobre 10.

De cara ao futuro, Concello de Lugo
e Gestagua continuaran a mellorar
un programa que evoluciona cara a
unha iniciativa de divulgacion ainda
mais ambiciosa, que inclda accidns
na contorna do rio Mifio e activi-
dades educativas nas aulas sobre o
ciclo da auga. O obxectivo pasa por
seguir inspirando ds novas xeracions
da importancia de coidar un recurso
vital como a auga.

Gestagua opera o ciclo integral da
auga en toda Espafia desde 1986. Na
actualidade, o grupo xestiona mais
de 550.000 habitantes en depura-
cién en toda Espafia e aposta por un
crecemento sostido neste ambito
nos proximos anos.

Pilates en grupos reducidos - Pilates preparto - Pilates postparto
Abdomnales hipopresivos - Yoga

Calle Perpétua Socorro 10-12, bajo. 27003 Lugo
Telf: 689519 141 & [/ erikapllatess&hotmail 2s
www.erikapilates.es




16 setembro 2025

LUGOXA

O PP recolle demandas
veciiais en Labio,
Esperante e Pedreda

O grupo municipal do Partido Po-
pular de Lugo reuniuse cos vecifios
de Esperante no seu local social co
obxectivo de dar conta do traballo
realizado, informar das cuestions
que afectan tanto & parroquia
como ao municipio, e, sobre todo,
recoller peticidns e suxestions da
vecifianza.

Entre as principais criticas recollidas
estivo a subida do IBI, exemplificada
no caso de José Luis, un vecifio que
pasou de pagar menos de 40 euros
a mais de 170 por un terreo no que
non é posible construir. Tamén se
abordou a situacion do convenio de
saneamento e abastecemento, de-
nunciando que o Concello leva mais
de 15 meses sen responder ao requi-
rimento de Augas de Galicia, o que,
segundo o PP, evidencia unha con-
frontacidn co Executivo autonémico
que esta a bloguear investimentos
en servizos basicos no rural.

Outro punto tratado foi a posta
en valor da igrexa parroquial, un
proxecto con gran potencial histérico
e patrimonial que fora solicitado po-
los vecifios en encontros anteriores.
O PP e os asistentes agradeceron &
Xunta de Galicia o investimento rea-
lizado para a recuperacion deste ben
patrimonial.

PEDREDA. “O rural lucense merece
feitos, non mais promesas incum-
pridas”. Con esta mensaxe, 0 Grupo
Municipal do Partido Popular de
Lugo reuniuse cos vecifos de Pedre-

da, quen volveron denunciar a falta
de palabra do actual alcalde, Miguel
Fernandez. “A ponte que unia Pedre-
da con Rubids caeu hai mais dunha
década e dende entdén o goberno
municipal leva 14 anos repetindo
gue a vai reconstruir”, dixo.

En novembro de 2023, o propio al-
calde asegurou en pleno ter a von-
tade, o financiamento e os recursos
necesarios para acometer a obra a
través do Plan Unico. Non obstante,
tras a aprobacion dos plans de 2023,
2024 e 2025, “non existe nin un sé
avance”, afirman.

Os populares consideran inacepta-
ble esta pardlise e esixen que se exe-
cute de inmediato a reconstrucién
da infraestrutura, que ademais de
supofier un risco pola falta de sinali-
zacion, obriga aos residentes da zona
a dar un rodeo de case catro quilé-
metros.

LABIO. Elena Candia criticou que
en Labio levan xa quince anos agar-
dando a que o Concello complete
a rehabilitacion da antiga escola,
un proxecto que o propio goberno
municipal puxo en marcha e nunca
concluiu. As obras inicidronse no
ano 2009 a través dun obradoiro de
emprego impulsado polo Concello
de Lugo e financiado con fondos do
Fondo Social Europeo, cun orzamen-
to que superou o medio millén de
euros. Ese plan contemplaba a res-
tauracion de duas escolas, entre elas
a da Airexe, en Labio.
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zona rural

Denuncian o intento de peche
do Centro de Saude de Nadela

O BNG volveu amosar o seu apoio a
vecifianza de Nadela, en Lugo, que
leva anos mobilizandose para impe-
dir o peche do seu centro de saude
durante os meses de veran.

O portavoz municipal, Rubén Arroxo,
e a deputada no Parlamento galego,
Montse Valcarcel, mantiveron un
encontro cos vecifios e vecifias da
parroquia, denunciando o que consi-
deran “unha estratexia do PP de des-
mantelamento da sanidade publica”.
Arroxo lembrou que “cada ano a
Xunta remata anunciando que vol-
vera abrir o centro despois das pro-
testas da vecifianza e do BNG”, unha
situacion que, segundo indicou, evi-
dencia a falta de compromiso do Go-
berno galego coa atencion sanitaria
no rural.

Pola sua parte, Montse Valcarcel su-
blifiou que este centro da servizo a
madis de 700 persoas, moitas delas
maiores ou con problemas de mo-
bilidade, e criticou que “durante o
veran a Xunta obrigue & vecifianza a

-l

desprazarse de maneira innecesaria
a outros centros de saude”. A de-
putada advertiu de que “a atencién
primaria é a porta de entrada ao
sistema sanitario e estd a vivir unha
situacién limite pola precarizacion
impulsada desde a Xunta”.

O BNG comprometeuse a seguir
apoiando as mobilizacions e levan-

Desbrozan e limpan
mais de 40 quildmetros
de vias en 15 parroquias

A brigada de Cohesidn Territorial
do Concello de Lugo levou a cabo
nas primeiras semanas do veran
traballos de desbroce e limpeza
en mais de 15 parroquias do mu-
nicipio, actuando en mais de 40
quildmetros de pistas e camifios.
As intervencidns centraronse na
mellora de vias rurais, accesos a
nucleos e espazos comunitarios
como campos da festa ou con-
tornos de igrexas.

Os labores realizdronse con
persoal municipal, a través dun-
ha brigada de catro operarios
equipados con desbrozadoras
manuais e sopladores, contando
ademais co apoio de maquinaria
do parque mobil, incluindo un
tractor con desbrozadora de bra-
zo articulado que facilitou a ac-
tuacién en tramos mais longos.
A concelleira de Cohesion Terri-
torial, Ana Abelleira, explicou
que a planificacién destes tra-
ballos responde as necesidades
reais das parroquias, que se
intensifican no veran pola cele-
bracién de festas e romarias, asi
como pola actividade agricola e
forestal. Destacou que o obxec-
tivo é ofrecer servizos dignos e
de calidade & vecifianza do rural

tamén nestas datas, reforzando
o compromiso do Goberno local
coas zonas non urbanas.

As parroquias do concello de
Lugo nas que se actuou inclien
Ribas de Mifio, Cuifia, Monte de
Meda, Sofiar, San Xoan do Cam-
po, Coeses, Torible, Vilamoure,
Pias, San Pedro de Mera, Or-
bazai, O Veral, Mazoi e Mux3,
ademais de intervencidns re-
centes en Géondar e novamente
en San Xoan do Campo. En lu-
gares como Ribas de Mifio tra-
ballouse no acondicionamento
do campo da festa, mentres que
noutros puntos se limpou o ac-
ceso a espazos publicos de uso
frecuente.

Abelleira salientou tamén a im-
plicacion e cofecemento do
territorio por parte do equipo
municipal, sublinando que cada
quilometro desbrozado supdn
un paso mais cara a igualdade
real de servizos para todo o mu-
nicipio. Avanzou que o dispo-
sitivo continuara operativo nas
proximas semanas para atender
o resto das parroquias, seguindo
a planificacién anual de melloras
nas vias e espazos publicos das
54 parroquias de Lugo.

(s

do a problematica as institucions.
Valcarcel concluiu asegurando que,
“grazas a loita da vecifianza e ao
apoio do BNG, Nadela volverd con-
tar co seu centro de saude a partir
de setembro”, ao tempo que adver-
tiu contra os intentos de peche nun
contexto de “desmantelamento da
sanidade publica”.

Envian forraxe as
granxas arrasadas
polos incendios

A solidariedade entre gandeiros esta
a volver a ser protagonista ante a
vaga de incendios forestais que es-
tan a afectar especialmente a pro-
vincia de Ourense. Ao igual que xa
fixera no ano 2017 tralos lumes nos
Ancares, a asociacion de gandeiras
e gandeiros Agromuralla esta a le-
var forraxe as zonas afectadas para
alimentar o gando das explotacions
que perderon os pastos.

O primeiro envio é de 4 camidns de
rolos de herba seca, 2 en Guimarei
(Monterrei) e outros dous en Santi-
goso (A Mezquita), e 2 a San Xulian
de Valdeorras (A Rua).

Os destinatarios son gandeiros de
vacun, ovino e caprino destas zonas
que non tefien que dar de comer aos
animais, pois o lume das ultimas se-
manas arrasou os pastos de monta-
fia nos que tifian o gando nos meses
do veran e nalguin caso mesmo quei-
mou as instalaciéns nas que tifian al-
macenada a forraxe para o inverno.
Diante desta situacion de emerxen-
cia, Agromuralla iniciou unha cam-
pafia de recollida de forraxe entre
0S Sseus socios e outros gandeiros e a
resposta estd a ser moi boa.

O envio de forraxe serd mantido no
tempo, nas vindeiras semanas e me-
ses, para permitir a alimentacién do
gando no inverno. “Seguiremos le-
vando silo e herba seca de maneira
escalonada”, explicaron.
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Cultura destinou mais de 21.000
euros as festas parroquiais

A Concelleira de Cultura, Turismo
e Promocion da Lingua, Maite Fe-
rreiro, sublifiou a colaboracion da
Tenencia de Alcaldia coas distintas
comisiéns de festas das parroquias
de Lugo. Ferreiro explicou que neste
2025 xa se colaborou con 47 parro-
quias, cun investimento de 21.150
euros nas diferentes celebraciéns.

A responsable municipal destacou
gue as comisidns organizadoras con-
tan con grupos de musica de todos
os estilos, sendo a Area de Cultura
a encargada de cubrir o pagamento
das agrupacions para facilitar que a
cultura chegue a todas as parroquias
e barrios da cidade.

Cada parroquia ou barrio pode reci-
bir 450 euros para a animacion mu-
sical, sendo as solicitudes presenta-
das polos integrantes das comisidns
ou asociacions organizadoras ante a
Area de Cultura. Os servizos técnicos
municipais avalian as solicitudes e,
posteriormente, a Area facilita a con-
tratacion do grupo musical.

O Goberno de Lugo apoia todas as
agrupacions musicais da cidade, in-
cluindoas nas actividades culturais e

promovendo ciclos exclusivos como
o Muralleando, pensado para dar vi-
sibilidade as formacidns locais.

CRITICAS A XUNTA. A Federacién
de Asociacidns de Vecifios de Lugo
“Lucus Augusti” manifesta que en
ningln momento se opdn as axu-
das destinadas as festas patronais.
Pola contra, defende activamente
o seu valor, xa que moitos dos seus
membros participaron e partici-
pan na organizacion deste tipo de
eventos, polo que resulta absurdo
pensar que poidan estar en contra
de que a Xunta de Galicia colabore

economicamente con estas activi-
dades.

O que esta federacidn rexeita con
firmeza é “a existencia dun sistema
de axudas sectario, discriminatorio
e opaco, sustentado nun programa
sen base legal, que exclue aquelas
asociacions que non comparten a
ideoloxia do actual goberno galego
ou que manifestan unha postura
critica co mesmo”. Segundo denun-
cia a federacion, mesmo logo de ser
concedidas, as axudas poden ser re-
tiradas se as persoas ou entidades
beneficiarias expresan criticas cara a
Xunta de Galicia.

O Concello investira mais de 220.000
euros na mellora viaria nas parroquias

A area de Cohesion Territorial levara
a cabo duas actuacions de mellora
viaria no rural cun investimento to-
tal de 220.092,13 euros. Os traballos
permitiran acondicionar estradas
municipais en San Xoan do Alto, San-
ta Comba, Nadela, San Xoan da Pena
e San Andrés de Castro, mellorando
a seguridade viaria e o acceso aos
servizos publicos.

Na primeira intervencion actua-
rase no vial de acceso ao nucleo
de Abelairas, na parroquia de San
Xoan do Alto, e nos accesos ao nu-
cleo de Pacios, en Santa Comba. Os

traballos consistiran na limpeza de
gabias, reparacion de beiravias, fre-
sado puntual, renovacion do firme
con mestura bituminosa en quente e
reposicion da sinalizacién horizontal.
O orzamento ascende a 124.143,11
euros IVE incluido, cun prazo de exe-
cucion de tres meses e unha garantia
de 48 meses.

A segunda actuacion contempla me-
lloras no acceso principal ao nucleo
de San Andrés de Castro, na con-
torna da igrexa parroquial, nun vial
proximo ao colexio de Nadela e no
acceso a urbanizacion de San Xoan

CENTENARIO

A parroquia de Coea viviu un emotivo momento coa celebracion do 100 ani-
versario de Pepe Carballo Lopez, vecifio moi querido que cumpriu un século
de vida. A ocasién reuniu a sta familia nunha xornada chea de afecto e lem-
branzas, na que destacou a presenza do seu irman de 92 anos, testemuiia
viva dunha longa historia compartida.

da Pena. Inclie tamén a renovacion
do firme, melloras na drenaxe —es-
pecialmente no tramo con penden-
te de Nadela— e nova sinalizacion
horizontal. O investimento serd de
95.949,02 euros IVE incluido, cun
prazo de execucién igualmente de
tres meses e a mesma garantia de
48 meses.

A estas actuacions sumaranse novas
melloras nas parroquias de Romedn,
rua Xian, Pifieiro, O Burgo e Piugos.

A Deputacion e Asefoga
Unense para impulsar
novos cultivos

O presidente da Deputacién, José
Tomé, asinou un convenio co presi-
dente da Asociacion Sectorial Fores-
tal Galega (Asefoga), Jacobo Feijéo
Lamas, polo que a institucion achega
40.000 euros para dar continuidade
a un proxecto conxunto destinado a
promover o cultivo sostible de froi-
tos do bosque como oportunidade
economica para o rural.

Tomé destacou a importancia de im-
pulsar “propostas con retorno social
e econdmico para o rural, que xeren
oportunidades e que conecten a xes-
tién responsable cun modelo produ-
tivo sostible e con futuro”.

O acordo recolle a creacion dunha
rede de nove oficinas fisicas de ase-
soramento situadas nos concellos de
Becerred, Chantada, A Fonsagrada,

Guitiriz, Lugo, Monterroso, Viveiro,
Sarria e Vilalba. Nelas, persoal espe-
cializado ofrecera atencion persona-
lizada e material divulgativo gratuito,
ao tempo que tamén se prestaran
servizos a distancia mediante me-
dios dixitais e redes sociais.
Ademais, grazas a colaboracién pro-
vincial, realizarase un seguimento
constante da parcela piloto de froi-
tos do bosque establecida na pro-
vincia, asumindo labores de mante-
mento como podas, reposicién de
exemplares ou recollida da colleita.
Os froitos do bosque, como aran-
dos, framboesas ou moras, destacan
pola stia adaptabilidade a condicions
adversas, pola crecente demanda e
pola sua viabilidade en pequenas
parcelas, moi frecuentes en Lugo.

O PP de Lugo reclama a variante
da estrada LU-P 2901 en O Burgo
como unha demanda histdrica

O grupo municipal do Partido Popu-
lar de Lugo desprazouse 4 parroquia
de O Burgo dentro da sua ronda de
encontros coa vecifianza do rural, na
que recollen as principais necesida-
des e preocupacions.

Entre as peticiéns mais reiteradas
destaca a construcion dunha varian-
te na estrada LU-P 2901, que coin-
cide cun tramo do Camifio Primiti-
vo, unha actuacién que consideran
urxente e que segue sen levarse a
cabo.

Os populares mostran o seu respal-
do a principal reclamacion vecifial,

lembrando que a convivencia entre
0 paso constante de peregrinos e o
trafico de maquinaria agricola con-
verte esta obra nunha necesidade
ineludible para garantir a seguridade
viaria.

O grupo municipal salientou que xa
durante o mandato presidido polo
popular Francisco Cacharro que-
dara planificado un proxecto para
construir a variante de O Burgo, coa
intencién de mellorar tanto a segu-
ridade como a calidade de vida da
parroquia, mais nunca chegou a ma-
terializarse.
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Lugo celebrara o seu
2050 aniversario con
actividades para todos

A Tenencia de Alcaldia do Concello
de Lugo, en colaboracién coa vi-
cepresidencia da Deputacion, or-
ganizara unha serie de actos para
conmemorar o 2050 aniversario
da fundacion da cidade, consi-
derada a mais antiga de Galicia e
datada no ano 25 antes de Cristo.
A concelleira de Cultura, Maite
Ferreiro, xunto co tenente alcal-
de, Rubén Arroxo, e a deputada
de Cultura, Iria Castro, anun-
ciaron que ambas institucions
traballan conxuntamente nun
programa de actividades que per-

mitird achegar a historia de Lugo
4 cidadania e afondar no cofie-
cemento dos seus 2050 anos de
traxectoria.

Ferreiro explicou que o obxectivo
é pofier en valor o extraordina-
rio patrimonio histdrico lucense
e avanzou que a programacion,
prevista para o ultimo trimes-
tre do ano, incluird conferencias
divulgativas sobre a historia da
cidade, asi como diversas propos-
tas culturais no Museo Provincial
e na rede museistica dependente
da drea de Cultura.

Organizan unha mostra
con obras de artistas das
residencias da provincia

O Pazo de San Marcos acolle a expo-
sicién O (Re)encontro, unha mostra
gue reuine unha vintena de obras de
arte contemporanea realizadas por
artistas que participaron en residen-
cias da Rede Museistica Provincial
nos ultimos anos, especialmente no
marco do proxecto Estudio Aberto.
A deputada de Cultura inaugurou
esta cita na Sala de Exposicions, des-
tacando que os museos provinciais,
madis ald de seren espazos exposi-
tivos, funcionan como lugares de
acollida e inspiracion para creadores
de diferentes xeracions, disciplinas e
procedencias.

A exposicion abrese con pezas de
Monica Trastoy, Ana Arregui, Lucia-
na Rago e Miguel Benjumea, ela-
boradas durante a sua estadia esta
semana no Pazo de Tor. As obras
inspiranse na colecciéon permanen-
te, na arquitectura e na historia do
edificio, tomando como referencia
elementos como o mapa de Fontdn,
un gravado de Tedphle Steinlen, un
cadro de Maria Magdalena no Salén
de Xogos, a pel de leopardo que de-

cora o Salon Norte ou os piares de
pedra visibles na planta baixa tras o
proxecto Soterradas

A mostra complétase cunha selec-
cion doutra quincena de artistas que
participaron en Estudio Aberto ao
longo da ultima década na mesma
Sala de Exposicidns, entre eles Ruth
Montiel Arias, Neves Seara, Chris-
tian Villamide, Xosé Reigosa, Basilisa
Fiestras, Reme Remedios, Lomarti,
Roi Dominguez, David Fidalgo, Mar
Ramon, Roman Corbato, Félix Car-
pio, Maria Xosé Dominguez, Nuria
Ruibal, Isabel Alonso, Gema Ldpez,
Melania Freire, Bibi Martin, José Ma-
nuel Vidal, Senén Olano, Paz Vicente
e Marcela Mastroiani, varios deles
presentes na inauguracion

A cita, que se podera visitar ata o
14 de setembro, inclie a futura
edicion dun catalogo que recollera
a traxectoria de Estudio Aberto, do-
cumentando os procesos creativos,
asi como o compromiso da Rede
Museistica Provincial co patrimonio
cultural, os dereitos culturais e a ac-
cesibilidade.

O Vello Carcere, candidato a ser
Lugar de Memoria Democratica

O alcalde de Lugo, Miguel Fernan-
dez, recibird o vindeiro mércores 3
de setembro ao secretario de Esta-
do de Memoria Democratica, Fer-
nando Martinez, no complexo de O
Vello Carcere.

A visita ten como obxectivo mostrar
o resultado da rehabilitacién inte-
gral do inmoble e presentar formal-
mente a sua candidatura para ser
recofecido como Lugar de Memo-
ria Democrdtica.

“O Vello Cércere é moito mais ca un
edificio recuperado: é unha refe-
rencia da historia da nosa cidade e
un espazo que fala do compromiso
de Lugo coa memoria e cos valo-
res democraticos”, afirmou Miguel
Fernandez, quen salientou que a
candidatura “non é sé un tramite
administrativo, sendn unha maneira
de recofiecer a verdade e dignificar
a memoria de todas as vitimas da
represion”.

A antiga prisidn, inaugurada a finais
do século XIX, foi escenario da re-
presion durante a Guerra Civil e a
ditadura franquista. Polas suas celas
pasaron numerosos presos politi-
cos, entre eles o doutor Rafael de
Vega, moitos deles condenados a
longas penas ou @ morte. Co tem-
po, a sua memoria converteuse nun

simbolo do silencio e da represion
que forma parte da identidade his-
torica de Lugo e de Galicia.

O proceso de rehabilitacién impulsa-
do polo Concello permitiu recuperar
o valor patrimonial e arquitecténico
do edificio, que hoxe funciona como
centro cultural aberto & cidadania,
acollendo exposicions, programas
sociais e actividades de divulgacion
que fomentan a reflexion critica e a
defensa da democracia.

O recofiecemento como Lugar de
Memoria Democratica suporia un
paso mais na dignificacion das vi-
timas e no compromiso da cidade

O Movemento Civico
esixe a creacion dunha
facultade de Enfermaria

A Federacion Vecifial Lucus Augus-
ti e o Movemento Civico Campus
Lucense manifestan o seu com-
promiso coa defensa e promocion
do Campus Universitario de Lugo,
especialmente da Escola de Enfer-
maria, que consideran fundamen-
tal para manter o peso do campus
dentro da universidade galega.
Este movemento, formado por
case cen entidades sociais, sindi-
cais, empresariais, politicas e go-
bernamentais, naceu hai mais de
ano e medio para frear a reduccion
de titulacions no Campus Terra e
hoxe centra a sUa preocupacion na
recente modificacion do modelo
de dependencia académica da Es-
cola de Enfermaria.

A Conselleria de Sanidade e a Uni-
versidade de Santiago de Compos-
tela asinaron un acordo polo cal a
Escola de Enfermaria de Lugo pa-
sarda a depender académicamen-
te da Facultade de Enfermaria de
Santiago, o que implica para Lugo

unha perda de autonomia e peso
académico.

Desde a Federacién e o Movemen-
to Civico demandan a paralizacion
deste acordo e a apertura dun
proceso de dialogo para a creacion
dunha verdadeira facultade de En-
fermaria en Lugo, que conte con
capacidade docente e investigado-
ra plena, asi como con drganos de
goberno auténomos.

A diferenza entre escola e faculta-
de é fundamental: mentres a es-
cola pode impartir docencia, non
dispon dunha estrutura propia de
investigacion nin dunha represen-
tacion institucional relevante den-
tro da universidade, aspectos que,
ao seu entender, son imprescindi-
bles para garantir a consolidacion
e o prestixio do campus lucense a
longo prazo. Ademais, expresan a
sUa preocupacion polo futuro da
Escola de Relaciéns Laborais, cuxo
panorama é similar ao da Escola de
Enfermaria.

coa xustiza histdrica. “Lugo ten o
deber e a vontade de conservar
este espazo como testemufia viva
do que nunca debe repetirse”, en-
gadiu o alcalde, quen destacou que
cada actividade en O Vello Carce-
re “é unha chamada a lembrar e a
construir unha sociedade mais xus-
ta e mais libre”.

A visita de Fernando Martinez refor-
zara a candidatura e permitira avan-
zar na inclusién no rexistro estatal
de lugares de memoria, un recofie-
cemento que consolidaria a Lugo
como referente na preservacion da
memoria histdrica en Espafia.

A mostra ‘Miradas.
Mulleres na arte’ no
Pazo de San Marcos

A pintora e docente Elsa Martinez
presentou no Pazo de San Marcos
a publicacién Miradas. Mulleres na
arte, un volume que documenta o
proxecto artistico que percorreu di-
versos espazos expositivos de Galicia
ao longo do ultimo ano.

A obra recolle retratos de 43 mulle-
res artistas de distintas disciplinas
—pintoras, escultoras, escritoras
e actrices— correspondentes aos
séculos XVI ao XX, e foi editada co
apoio da area de Cultura da Vicepre-
sidencia da Deputacion de Lugo, que
colaborou na sta publicacion.

Entre as creadoras representadas
figuran figuras galegas como Ro-
salia de Castro, Emilia Pardo Bazan
ou Maruxa Mallo, asi como artistas
internacionais como Marie Loui-
se Elisabeth Vigée Lebrun, Camille
Claudel, Daphne du Maurier, Leono-
ra Carrington, Gerda Wegener, Frida
Kahlo, Pier Angeli ou Virginia Woolf.
“Este proxecto xurdiu para pofier en
valor o traballo e talento das mulle-
res artistas que quedaron invisibiliza-
das ao longo da historia, polos limi-
tes e imposicions dunha sociedade
androcéntrica”, di a autora
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O San Froilan 2025 amplia o
seu cartel con novas propostas

O San Froilan 2025, que se celebrara
en Lugo entre 0 4 e 0 12 de outubro,
vén de ampliar o seu cartel musical,
segundo anunciaron o tenente de al-
calde, Rubén Arroxo, e a concelleira
de Cultura, Turismo e Promocion da
Lingua, Maite Ferreiro.

Ferreiro sublifiou que as confirma-
cidns xa cofiecidas, con artistas como
Tanxugueiras, Xoel Lopez ou Lia Kali,
simanse agora propostas que re-
forzan a diversidade e a proxeccion
internacional do programa, entre as
que destacan Cristina Branco, Daki-
darria, Queralt Lahoz ou El Pony Pi-
sador. A concelleira salientou que se
trata dun cartel que combina tradi-
cion e vangarda, voces consolidadas
e proxectos emerxentes.

Pola stia banda, Arroxo destacou que
0 San Froildn non é s6 unha progra-
macion de concertos, senén tamén
unha oportunidade para pofier en
valor a identidade cultural de Lugo,
facendo da cidade unha capital da
musica e da convivencia. “Queremos
gue vecifias e visitantes vivan a festa
como unha experiencia colectiva, na
gue a musica, a gastronomia e a tra-
dicién se unan”, afirmou.

Ferreiro puxo tamén o acento na in-
corporacidn de bandas e proxectos
chegados de diferentes puntos do
Estado e mesmo de Portugal, o que,
segundo explicou, enriquece o didlo-
go cultural. Indicou ademais que re-
sulta fundamental ofrecer espazos a
artistas galegos como Dakidarria ou
De Ninghures, que traballan a musi-
ca desde unha perspectiva contem-
poranea, ao tempo que se abren as
portas a novas linguaxes con nomes
como Queralt Lahoz ou Nogen.
Deste xeito, o cartel do San Froilan
2025 queda configurado cos artis-
tas xa confirmados anteriormente,
Tanxugueiras, Xoel Lépez, Lia Kali,
Consorcio, Guadi Galego, Biznaga,
Bala, Vera Fauna, Patax e Lucia Pérez,

aos que se suman agora Dakidarria,
Queralt Lahoz, Cristina Branco, Ir-
maus da Raia Seca, German Diaz, El
Nido, SonDeSeu, Uxia, Nogen, Anxo
Araujo, El Pony Pisador, Abril, De
Ninghures, Mocho Gris, Loita Ama-
da, Festikultores e Duendeneta.

A concelleira concluiu sinalando que
o obxectivo é que a vecifianza e as
persoas que visiten a cidade sintan
as festas como propias, gozando dos
concertos nas prazas Horta do Semi-
nario, Santa Maria e Mosqueira, asi
como da animacion de rua e das ac-
tividades nos barrios.

Arroxo lembrou, ademais, que ainda
guedan por anunciar mais concer-
tos, pasarrlas e actuacions de or-
questras, que se daran a cofiecer nas
vindeiras semanas e completaran un
programa que superara as 200 acti-
vidades.

CARTEL. Maite Ferreiro anunciou ta-
mén que o artista lucense Ivan Mou-
ronte sera o encargado de desefiar o
cartel do San Froilan 2025.

A decision enmarcase nunha co-
laboracién coa Asociacion Galega
de Profesionais da llustracion, coa
intencion de que cada ano sexa un
creador de Lugo quen dea imaxe a
gran festa do outono galego.

Ferreiro explicou que a area de Cul-
tura optou por este modelo “despois
de que moitas festas que seguian o
sistema de concurso se visen obriga-
das a modificar os carteis polo uso
de ferramentas como a Intelixencia
Artificial”. Ao tempo, destacou que
con esta medida pretenden “promo-
cionar o traballo das profesionais da
ilustracion de Lugo, ofrecendo a sua
propia visidn das nosas festas”.

A tenente de alcaldia tamén con-
firmou que se mantera o concurso
infantil de debuxo co que se escolle
o cartel do San Froildan Miudo. “Ani-
mamos 4s nenas e nenos de Lugo a
seguir participando neste certame, e
agardamos que no futuro moitos de-
les continten adicandose ao desefio
de maneira profesional”, sublifiou.
Precisamente hoxe publicaronse
no BOP as bases do concurso do
San Froildn Miudo, que contem-
pla un premio de 300 euros para
a nena ou neno menor de 15 anos
gafiador. Os traballos deben pre-
sentarse en formato impreso ou
dixital, en tamafio A4, a través da
sede electrénica ou no rexistro
presencial do Concello, nun prazo
dun mes. Un xurado serd o encar-
gado de escoller aimaxe do espazo
infantil das festas deste ano.

Desfeita

pr e
Pablo Veiga

esde que colaboramos

co xornal Terrachaxd,

durante o verdn cru-

zamos os dedos agar-

dando non vérmonos
na necesidade de escribir sobre os
incendios. Tratamos de confiar na
sorte e que pasen as semanas. So-
bran temas sobre os que esbardallar.
Pero o dous mil vinte e cinco, igual
que ten acontecido noutros anos
precedentes, non podemos evitar
ocuparnos do asunto que estd a pro-
ducir un tremendo malestar no Pais
nestes dias de agosto, onde o lume
semella ser invencible, sobre todo
na provincia de Ourense. Cando nos
pofiemos a redactar este artigo, a ci-
fra da superficie queimada produce
calafrios, xa que levan ardidas mdis
de setenta mil hectdreas. Chandrexa
de Queixa, Larouco, Vilardevas, Vila-
martin de Valdeorras, Viana do Bolo,
Oimbra, Xinzo de Limia, A Mezquita,
A Gudifia, Trives, ...e mesmo a propia
capital provincial, son concellos onde
as lapas levaron por diante mon-
te, pasteiros e ata vivendas. O fogo
avanza sen control e non entende
de fronteiras, xa que continuou polo
sur da provincia de Lugo, chegando
a Quiroga, Ribas de Sil ou O Courel.
Tamén Os Ancares se viron afectados
por esta lacra para a cal semella non
existir un poder que a dome e que a
derrote con rapidez e contundencia.
Alén do noso territorio, observamos
que amplas zonas de Zamora, Ledn
e Portugal son devoradas polos in-
cendios, onde lugares miticos como
As Médulas ou a Serra da Culebra
sufriron importantes danos. Aqui te-
mos que lamentar a perda de vidas
humanas.

As imaxes que contemplamos a tra-
vés das televisions, asi como as tes-
temufias dos vecifios que traballaron
arreo, dia e noite, tratando de evitar
que ardesen as casas, os animais e
eles mesmos ,resultan arrepiantes. Os
medios de extincion vianse superados
ante a magnitude dos incendios. E
isto ainda non rematou. Desexamos
que cando a edicion de setembro do
xornal estea publicada, tédolos lumes
fosen extinguidos por completo.

As andlises e valoracions que se es-
tdn a realizar e que se realizardn
unha vez superado este pesadelo, na
mesma lifia das escoitadas en oca-
sions anteriores. Fdlase e falarase do
abandono do rural, da emerxencia
climdtica, da excesiva plantacion de
eucaliptos ou dunhas febles medidas
preventivas. O dito que os incendios
se apagan no inverno, repetirase de
maneira reiterada.

Chama a atencion que o territorio
que estd ardendo neses concellos
ourensdns, non se caracteriza pre-
cisamente pola proliferacion das es-
pecies invasoras que son altamente
inflamables, senén que o bosque
autdctono ainda ten unha presenza
considerable, sobre todo os soutos
de castifieiros, asi como o predomi-
nio da gandeiria extensiva. Pero nin
asi. Unha auténtica catdstrofe, unha
desfeita sen paliativos, vimos de con-
templar no mes de agosto do presen-
te. A destrucion é maiuscula, xa que
por unha parte, temos o dano que
se produce ambiental e ecoloxica-
mente, e por outra, as consecuencias
econdmicas que derivan das perdas
materiais, desde a madeira queima-
da e animais mortos ata as vivendas
arrasadas polo lume.

Nunca queremos no estio falar deste
tema, pero a realidade obrigounos
a elo. De hoxe nun ano agardamos
que o asunto a tratar non produza
tanto desacougo.
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AS BANDAS DE MUSICA

Tradicion e futuro da cultura galega

A comunidade autonoma de Galicia conta, desde o século XIX, con centos de bandas de musica popular que desempeiian
un papel fundamental na difusién da cultura tradicional e na creacion de lazos que unen xeracions a través da musica

En Galicia existen hoxe en dia cen-
tos de bandas de musica tradicio-
nal que, desde o século XIX, veiien
desempeiiando un papel esencial
na difusion da cultura popular, den-
tro e féra da comunidade. Este tipo
de agrupacions non so proxectan o
folclore galego mais ald das nosas
fronteiras, senén que tamén cum-
pren unha funcién social, creando
lazos entre xeracidons a través da
musica e da tradicién, ao tempo
gue actuan como verdadeiras em-
baixadoras culturais dos concellos
aos que representan.

As primeiras agrupacions xurdiron
no século XIX, inspiradas nas ban-
das militares. Moitos directores
e musicos formados nese ambito
atoparon nestas formacions civis un
espazo onde continuar a sta prac-
tica musical e abrir novas oportu-
nidades profesionais. Desde entdn,
Galicia viu nacer centos de bandas
que seguen hoxe a enriquecer o seu
patrimonio cultural e que se expan-
den por todo o territorio.

REFERENTES HISTORICOS

Entre todas, a Banda Artistica de
Merza, fundada en 1828, esta reco-
flecida como a mais antiga de Gali-
cia. A sua historia, marcada por di-
visiéns e posteriores reunificacions,
consolidouna como un simbolo da
musica popular galega. Ao longo
da sua historia, actuou en Europa
e América, conta con mais de vinte
premios internacionais e, desde os
anos setenta, mantén unha escola
de musica que contintda formando
novas xeracions.

| Ih
‘:.I |" sJ

e

".! IMM

;
Por este titulo de banda mais an-
tiga de Galicia compite tamén A

Lira de Ribadavia que, ainda que
o primeiro documento oficial que

Ese florecemento
continta hoxe con
novas iniciativas que
buscan renovar e
actualizar a tradicion

acredita a sua existencia é do ano
1840, existen documentos previos
de comezos de 1800 que deixan en-
trever a sua presenza. A sua histo-
ria, ao igual que o de outras moitas
agrupacions, estivo atravesada por

N

tensiéns que remataron por dividir
a agrupacion ata a sua reunificacién
en 1894. Desde entdn, acumulou
unha decena de premios en cer-
tames nacionais e internacionais
e segue sendo un piar cultural na
comarca, convertendo Ribadavia
nun referente da cultura popular de
bandas en toda Galicia.

A seguinte en xurdir foi a Banda Mu-
nicipal de Santiago de Compostela,
creada en 1848 e profesionalizada
en 1876, que marcou época cos
seus concertos de paseo na Alame-
da e na Rua do Vilar.

Pola sta parte, a Banda Municipal
de Celanova, fundada en 1853,
tamén estd considerada unha das
mais antigas de Galicia e, ao longo
da sua historia, consolidouse como
unha institucion clave na vida cul-
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tural da vila, desenvolvendo unha
importante labor educativa e fo-
mentando a cultura e a mdusica tra-
dicional entre os mais pequenos.

A Banda Artistica de
Merza, fundada en
1828, esta reconecida
como a mais antiga
de Galicia

Tamén centenaria é a Banda de
Musica de Ortigueira, creada en
1860 por Florentino Castifieiras,
organista da Igrexa de Santa Marta.
Tras anos de altos e baixos, a ban-
da chegou a desaparecer en 1960 e

non volveu rexurdir ata 1992, baixo
a batuta de Francisco Aliaga. Porén,
a banda tal e como a coiflecemos
renaceu oficialmente en 2005, tras
a union da Banda Escola de Musica
de Ortigueira e a Banda Cultural.
Hoxe é unha das mais recofiecidas
do territorio e alcanzou, ao longo da
sUa historia, un gran prestixio inter-
nacional.

LUGO, TERRA DE BANDAS

Tamén durante o século XIX a pro-
vincia de Lugo representou un dos
escenarios mais fértiles para este fe-
némeno cultural. Ali naceu en 1865
a Banda de Musica de Chantada,
fundada polos irmans Fernandez,
cofiecidos como Os Ferraias, auto-
res da cofiecida Muifieira de Chan-
tada. Desde entdn, pese a alguns
altibaixos nos anos 70, a formacién
logrou manter unha traxectoria de
mais de século e medio, marcada
pola sua capacidade de adaptacion
e por unha intensa labor educativa
e comunitaria, que hoxe en dia con-
tinda.

Pouco tempo despois, en 1869,
xurdiu a Banda de Musica de Sober,
grazas a iniciativa de Casimiro Pérez
Lépez, cofiecido como “O Chad”, que
comezou a reunir varios musicos
da zona. Tras atravesar etapas de
crise, consolidouse definitivamente
en 1975 coa creacion da sua escola
de musica, que hoxe conta con mais
dun centenar de alumnos.

Un ano despois, en 1870, na parro-
quia de Farban, naceu a Banda de
MuUsica de Sarria como unha agru-
pacion de caracter ludico para po-
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fierlle musica as festas da comarca
de Sarria e despois nas distintas
casas do pobo. Na actualidade, se-
gue a ser un motor cultural da vila,
con mais de 60 integrantes e unha
escola de musica activa, que conta
con arredor de 250 alumnos, entre
os que destacan os pequenos, que
poden cursar ‘Estimulacién musical
temperd’ a partir de 6 meses, unha
iniciativa que tivo moi boa acep-
tacién. Pero a meirande parte do
alumnado da escola estd formada
por nenos e nenas de entre 6 me-
ses e 10 anos, ainda que hai aulas
de adultos, que acollen persoas de
ata 70 anos. Ademais, a Banda de
MUsica de Sarria conta cunha for-
macion bastante clasica, con ins-
trumentos de vento e percusion,
como violonchelos, éboes, frautas,
clarinetes, trombdns, trompetas,
contrabaixo, piano, o baixo eléctri-
co e a bateria.

NOVAS AGRUPACIONS

Se o século XIX foi o punto de parti-
da, o XX supuxo a auténtica explo-
sion do movemento, especialmente
nas suas ultimas décadas. Naqueles
anos, tras superar unha época es-
cura e de estancamento do move-
mento durante a Guerra Civil, nace-
ron un gran numero de agrupacions
municipais e comarcais, como a
Banda Sinfénica Municipal de Ri-
badeo ou as de Ordes, Bridn, Bueu,
Teo, Cambre e Cedeira, consolidan-
do as bandas como unha parte im-
prescindible da vida comunitaria,
especialmente no rural.

Ese florecemento continlia hoxe
con novas iniciativas que buscan
renovar e actualizar a tradicion. Un
exemplo é a Escola e Banda Muni-
cipal de Mdsica Sons e Sofios, un
proxecto que une aos municipios

de Rabade, Begonte, Outeiro de Rei
e Friol, xurdido en 2007. A banda
naceu con apenas unha decena de
alumnos e un Unico profesor, Ar-
mando Morales, que hoxe exerce
como director. Moi pronto, grazas
ao traballo dos seus membros, a
agrupacion  consolidouse  como
motor cultural da comarca, apoia-
da tamén polo esforzo conxunto
dos municipios participantes, polo
compromiso do profesorado e polo
respaldo constante da Asociacién
Musico Crisanto, presidida por Pa-
blo Rébade.

Na actualidade conta con preto de
300 alumnos e 26 profesores, e
deu lugar a formacidns tan diversas
como a Murajazz Big Band, a sua
version xuvenil, grupos de pandei-
reteiras, a Banda de Gaitas Sons da
Chaira, un coro e a propia Banda
Sons e Sofos. O seu primeiro ensaio
tivo lugar en xuiio de 2011 e, ape-
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nas seis meses despois, xa ofrecia o
seu concerto inaugural. Desde en-
ton mantén unha actividade cons-
tante e nos ultimos anos actuou en
escenarios como o Lugo Music Fes-
tival, en Tenerife ou na emblemati-
ca Praza das Praterias de Santiago.
Neste panorama recente destaca
tamén a Banda Filharmodnica de
Lugo, creada en 2013 polo direc-
tor Ilvan Martinez Sabio xunto a
musicos vencellados & Sociedade
Filharmonica e ao Conservatorio
Xoan Montes. Desde os seus inicios,
a banda organizou cursos de direc-
cién e gravou un disco que a conso-
lidou no ambito rexional.

Outro dos exemplos mais recentes
do rexurdir da musica tradicional é
a Banda de Musica Santadega de
Coles, fundada en 2008 polo pianis-
ta Luis Humberto Cao. Con mais de
sesenta musicos, obtivo recofiece-

mentos en certames da Federaciéon
Galega de Bandas de Musica Popu-
lares, incluindo primeiros premios
en 2019 e 2022, e mantén unha
actividade constante en Galicia e
Castela e Ledn, participando en
festivais de bandas e levando a sua
musica as festas patronais do muni-
cipio e da sua contorna. Nos seus 17
anos de historia esta xa ben conso-
lidada como unha das mais relevan-
tes do territorio e xogou un papel
fundamental na recuperaciéon da
tradicion deste municipio, que che-
gou a contar con ata oito bandas.
Do mesmo xeito, a Banda da Escola
de Musica Municipal de Vilaboa, na-
cida en 2015, consolidouse nos seus
dez anos de historia como unha das
formacions xuvenis mais activas de
Galicia. A banda foi creada para dar
continuidade & formacién de alum-
nos de vento, percusion e corda,
pero pronto pasou a ser un referen-
te cultural do municipio, participan-
do en distintos eventos e festivais, e
logrando o segundo premio no XII|
Certame Galego de Bandas de Mu-
sica na categoria infantil.

Na mesma lifia renovadora desta-

ca a Banda de Musica da Comarca
de Sarria, nacida no veran de 2023
e que, do mesmo xeito que Sons
e Sofios, ten vocacion intermu-
nicipal. O proxecto reune, baixo
unha Unica direccidon a musicos de
Lancara, O Incio, Paradela, O Pa-
ramo, Samos, Sarria e Triacastela.
O proxecto, que naceu coa clara
vocacion de enriquecer a vida cul-
tural da zona e manter viva a tra-
dicién, non tardou en consolidarse.
O seu primeiro concerto coincidiu
coa festividade de Santa Icia, en
novembro de 2023 e, apenas un
ano despois do seu hacemento, en
xullo de 2024, impulsou o Festival
de Bandas da Comarca de Sarria,
converténdose nun espazo de co-
laboracidn interxeracional e de in-
tercambio cultural.

A sUa creacion é a demostraciéon
que, ainda hoxe, as bandas de mu-
sica xogan un papel fundamental
na vida comunitaria, especialmente
nos nucleos rurais, animando festas
e verbenas e mantendo viva a tradi-
cién musical popular por todo o te-
rritorio, especialmente nos nucleos
rurais.
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O Caudal Fest xa ten os
horarios dos concertos

Lugo acollerd unha nova edicién do
Caudal Fest, un dos encontros mu-
sicais mais esperados, que se cele-
brara os dias 19 e 20 de setembro.
O recinto abrird as suas portas o
venres as 17:00 horas e o sabado as
17:45 horas, dando comezo a duas
xornadas cheas de musica en direc-
to nos dous escenarios principais: o
Estrella Galicia e o Cutty Shark.

O venres 19, a programacion arran-
card no Escenario Estrella Galicia
con Lisdexia as 17:30 horas, men-
tres que no Cutty Shark subird ao
escenario Yarea a partir das 18:10.
O relevo tomarao Duncan Dhu as
19:00 no Estrella Galicia, seguido
de Vega, que actuara as 20:00 no
Cutty Shark. Xa entrada a noite,
un dos pratos fortes serd Love of
Lesbian, que ofrecera o seu concer-
to de 21:10 a 22:40, antes de que
Carlos Ares tome o Cutty Shark de
22:40 a 23:30. A medianoite, sera
a quenda de Dani Fernandez no Es-
trella Galicia ata as 00:45, e a festa
continuara con Dollar Selmouni no

Cutty Shark ata as 01:35. Pecharan
a xornada Nifia Polaca, que tocaran
de 01:35 a 02:35, e Kike Varela, en-
cargado de pofier o broche final no
Cutty Shark ata as 03:35.

O sdbado 20 abrirase a programa-
cién no Escenario Cutty Shark con
Musculo! s 18:20, mentres que as
19:00 chegara a quenda de Chicle
no Estrella Galicia. Seguidamente,
Merino actuara de 19:40 a 20:30,
dando paso a unha das artistas
mais agardadas, Zahara, que subira
ao escenario principal as 20:30. Xa
as 21:30 serd o turno de Marlon,
antes de que Melendi protagonice
un dos concertos mais esperados
da noite, de 22:20 a 23:50. Despois,
a festa continuard co directo de The
Rapants, que actuaran de 23:50 a
00:40, e con Carolina Durante, que
tomaran o Estrella Galicia de 00:40
a 01:40. O final da noite quedara
en mans de Alcala Norte, de 01:40
a 02:30, e Elyella, que poferan o
peche definitivo ao festival cun set
de 02:30 a 03:30.

O Museo inaugura unha
mostra de Mauro Leivas

O Museo Provincial de Lugo acolle
a exposicion Ukiyo-e: de paxaros e
sacabeiras de Mauro Leivas, unha
mostra na que o pintor mindonien-
se, falecido o pasado 23 de xullo,
traballou nos meses previos ao seu
pasamento coa colaboracién dos
artistas e amigos Daniel Caxigueiro
e Xosé Artiaga, asi como de Silvia
Folgueira.

A exposicion Ukiyo-e: de paxaros e
sacabeiras nace desa conexion ar-
tistica e emocional, co obxectivo de
visibilizar a sua traxectoria no marco
da arte contempordnea da provin-
cia e da historia creadora da Rede
Museistica. Ademais, na mostra, o
artista fusiona a paisaxe galega con
técnicas propias da pintura oriental,
evocando o concepto xaponés de
“imaxes do mundo flotante”.

A Vicepresidencia da Deputacion de
Lugo despregou na casa do barrio

dos Muifios, onde residiu o artista,
unha lona co cartel da exposicién,
gue permanecera aberta ao publico
ata 0 30 de setembro.

A deputada de Cultura, Iria Castro,
destacou que “é un pracer acoller
exposicidns de artistas lucenses, so-
bre todo cando a arte serve para po-
fer s persoas no centro e transmitir
mensaxes, como fai Mauro Leivas,
comprometido sempre coas causas
xustas”.

Pola sua parte, a comisaria da expo-
sicion, Silvia Fiallega, explicou que a
proposta é “un xogo de enganos que
nos reta a descubrir o esencial tras o
accesorio, cunha linguaxe préxima
ao espectador”. As pezas revelan a
presenza simbdlica do Oriente nas
paisaxes da Marifia de Lugo, nas
formas do territorio e na sua fauna,
onde abundan paxaros, peixes e sa-
cabeiras.

Academia JM Rivas abre matricula
para a preparacion de oposicions

A Academia J.M. Rivas, con sede en
Lugo, e a Escola de Profisions Técni-
cas Pértiga, en Santiago, como aso-
ciados, vefien de anunciar a apertura
do proceso de formacidn para pre-
parar oposicidns ao Ensino, tanto en
Primaria como en Secundaria.

No caso de oposicions a mestre de
Primaria, a academia de Lugo ofrece
un plan de estudos completo que in-
clie temario propio, lexislacién resu-
mida, resolucién de casos practicos,
elaboracion e defensa da programa-
cion didactica, exposicién da unida-
de didactica e simulacros de exame,
sempre con grupos reducidos para
unha atencion mais personalizada.
Pola sua parte, para o ambito da en-
sinanza secundaria, a oferta abran-
gue especialidades como Tecnoloxia,
Matemadticas, Fisica e Quimica, In-
formatica, Sistemas Electrénicos e
Sistemas Eléctricos e Automaticos.
Ademais, estd previsto xa un curso
especifico de programacion didacti-
ca, que se desenvolvera entre o 13
de setembro e o 8 de novembro, co
obxectivo de reforzar a preparacién
do profesorado opositor de cara as
probas selectivas.

As persoas interesadas poden ato-
par mais informacién a través das

O regreso

O 3 de setembro comezara o curso
escolar nas escolas infantis munici-
pais. As familias con praza adxudi-
cada nalgunha das catro estan cha-
madas a participar nunha reunién
previa o dia 2, a partir das 19:00 ho-
ras, na que se trataran cuestiéns re-
lacionadas co comezo da actividade.
As escolas infantis municipais ofre-
cen un servizo integral de caracter

b

paxinas web jmrivas.es e pertiga.es,
ou nos teléfonos das academias en
Lugo (982 815 622) e en Santiago
(981553 622).

Este é un dos servizos que ofrece
este ano JM Rivas, unha academia de
gran tradicién e experiencia en Lugo
gue serve de apoio a estudantes de
todos os niveis, desde Primaria a
universidade con especial atencion a
aqueles que se presentan as probas
da PAU. O tempo de matricula esta
aberto xa para todos os grupos.
Academia JM Rivas comezou no ano
1986 pero desde 2005 ocupa as ins-
talacions actuais na rda Doutor Fle-
ming. Empezaron dando apoio aos

das escolas

social e educativo que abrangue to-
das as areas do desenvolvemento
temperan, como a aprendizaxe, a
motricidade, o control corporal, a co-
municacion e a linguaxe, asi como a
convivencia, a relacion social e a des-
cuberta do contorno mais préximo.

Este labor desenvélvese mediante
unha colaboracién entre o ambi-
to escolar, as familias e o medio no

estudantes de ESO e Bacharelato
pero pouco a pouco foron amplian-
do o seu campo de accién e agora
traballan tamén co alumnado uni-
versitario e preparan as oposicions,
entre outros servizos. As principais
lifias de traballo desta academia son
as clases en grupos reducidos, para
garantir a aprendizaxe, ou individual
si a materia asi o require.

O equipo de profesores é especialis-
ta nas materias que ensinan e con-
tan con material propio elaborado
polo equipo docente, entre os que
se atopan exercicios de exames, con-
ceptos fundamentais, esquemas, re-
sumos, etc.

infantis

que se sitlan os centros. Ademais,
inclde a atencién asistencial necesa-
ria, desde a hixiene e a limpeza ata a
manutencion, o cambio de roupa e o
coidado da sauide dos menores.

A concelleira de Educacién e Difu-
sion do Cofiecemento, Iria Buide,
destacou que o Concello destina
cada ano mais de 1,5 millons de eu-
ros ao mantemento destas escolas.

O festival Candeloria despidese en
2026 tras 12 anos de concertos

O festival A Candeloria, que durante
mais dunha década se consolidou
como unha das grandes citas musi-
cais do inverno en Lugo, anunciou a
sUa despedida definitiva.

Tras 12 anos de intensa traxectoria,
0 evento pora o punto final en 2026
cunha Ultima edicién que se cele-
brara no Pazo de Feiras e Congresos
baixo o0 nome de O ultimo berro.

A organizacion destacou que non se
trata dun adeus triste, senén dunha
despedida chea de alegria polo ca-
mifo percorrido, lembrando as ami-
zades creadas, 0s momentos Unicos
vividos e a complicidade do publico
e das bandas que participaron ao

longo destes anos. Ademais, agrade-
ceron as institucidons e empresas que
apoiaron o proxecto, fundamentais
para o seu desenvolvemento.

A cita final pretende converterse

nunha noite histdrica e especial para
o festival, na que non faltara musica,
emocién e a oportunidade de des-
frutar e despedirse cun ultimo berro
colectivo.
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Investimento nun programa de
formacion de mulleres con Afalu

O presidente da Deputacién da Lugo,
José Tomé Roca, vén de asinar na
Sala de Xuntas do Pazo de San Mar-
cos un convenio de colaboracién coa
presidenta de AELU -Asociacion de
Mulleres Empresarias da Provincia
de Lugo-, Anjhara Gémez Rodriguez,
mediante o cal a institucion provin-
cial realiza unha achega econdémica
de 40.000€ para apoiar o programa
Galatea. Tratase dun proxecto de
asesoramento que busca ofrecer
a mulleres empresarias e empren-
dedoras da provincia obradoiros de
capacitacion nos que poidan adquirir
novos cofiecementos e habilidades
relacionadas co seu desenvolvemen-
to e capacitacion profesional.

José Tomé Roca recordou que a
institucion provincial mantén unha
estreita colaboracién con esta en-
tidade sen dnimo de lucro que leva
“case corenta anos traballando na
defensa e na promocién dos valo-
res sociais e profesionais da muller
empresaria. Por iso, colaboramos
non sé co programa Galatea, senén
tamén con outras moitas iniciativas

coas que apoiamos conxuntamen-
te o tecido produtivo da provincia
e impulsamos o emprendemento
feminino”.

Co proxecto Galatea, que se realiza-
rd de setembro a decembro, leva-
ranse a cabo actividades de aseso-
ramento e formacidns especificas
que poderan ser individuais ou en
grupos reducidos. As participantes
poderan informarse sobre cuestions
relacionadas coa marca persoal e a
comunicacion dixital; a planificacion

A Deputacion colabora
con Afalu e Auxilia para
iniciar novos programas

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, vén de asi-
nar un convenio de colaboracién
coa presidenta da Asociacién de
Familiares de Enfermos de Alzhéi-
mer e Outras Demencias de Lugo
(Afalu), Carmen Pena Ledo, polo
que a institucion provincial destina
12.000€ para desenvolver o pro-
grama Estimulacion Cognitiva de
Enfermos de Alzheimer e Outras
Demencias.

Este programa permitird levar a
cabo terapias non farmacoldxicas,
atencidén psicoldxica e formacion a
coidadores a zonas rurais da pro-
vincia, onde o acceso a este tipo
de recursos é limitado, pese a que
Lugo presenta unha das taxas de
envellecemento mais elevada de
Galicia, cun 27,6% da poboacion
maior de 65 anos.

José Tomé Roca enmarcou esta
colaboracién dentro da aposta da
Deputacion “por un rural que me-
rece estar en igualdade de condi-
ciéns co entorno urbano, con re-
cursos e oportunidades para todos
e todas”. O mandatario provincial

destacou que, con este programa,
a institucion “contrible a que per-
soas diagnosticadas con alzhéimer
ou outras demencias poidan reci-
bir atencion especializada no seu
propio concello, sen ter que des-
prazarse a Lugo capital ou a outros
centros urbanos”.

A iniciativa que desenvolvera Afa-
lu inclUe terapias de orientacidn
a realidade, psicomotricidade,
musicoterapia, ludoterapia, labor-
terapia ou reeducacién da memo-
ria, linguaxe e atencion. Ademais,
prestarase apoio as familias, ofre-
cendo informacion, asesoramento
sobre recursos dispoiiibles, aten-
cion psicoldxica e cursos de forma-
cion para coidadores, co obxectivo
de mellorar tamén a sua calidade
de vida.

AUXILIA. Tamén asinou un conve-
nio de colaboracion coa presidenta
de Auxilia Lugo, Nuria Neira Vila,
polo que a institucién provincial
achega 5.000 euros a esta entida-
de social para desenvolver o pro-
grama Promociéon da autonomia

financeira; a conciliacién e a xestién
do tempo; ou en aspectos xuridicos
e fiscais, asi como noutros temas do
seu interese.

Ademais, esta iniciativa tamén in-
clie formaciéns sobre competencias
dixitais para a comunicacion empre-
sarial, obradoiros de coaching para
contextos empresariais e emprende-
dores, talleres de xestion do estrés e
do equilibrio entre o persoal e o pro-
fesional, actividades de benestar ou
obradoiros de creatividade.

persoal no domicilio rural. Tratase
dunha iniciativa que busca mello-
rar a calidade de vida das persoas
con discapacidade fisica que resi-
den en concellos rurais da provin-
cia.

José Tomé puxo en valor o labor
que desenvolve Auxilia Lugo des-
de hai mais de 50 anos e sublifiou
que este programa “axuda a que as
persoas con discapacidade poidan
levar unha vida mais autébnoma e
digna nos seus fogares, sen verse
obrigadas a abandonar o seu en-
torno familiar e social”. Asi mesmo,
destacou que esta colaboracion
forma parte da aposta da institu-
cion provincial “por un rural mais
xusto, inclusivo e con igualdade de
oportunidades para todas as per-
soas, independentemente da sua
situacion ou lugar de residencia”.

Achega de 4.000 euros
para programas de
asesoramento da CEL

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, e o Secre-
tario Xeral da Confederacion de
Empresarios de Lugo (CEL), Jaime
Lépez Vazquez, vefien de asinar
no Pazo de San Marcos un conve-
nio de colaboraciéon que contem-
pla unha achega econdémica de
40.000 euros a entidade. Esta con-
tia servira para financiar o progra-
ma de asesoramento as pequenas
e medianas empresas da provincia
Asesora CEL.

Concretamente e con cargo a
este investimento, a CEL podera
contratar a 4 persoas para a rea-
lizacion deste programa e tamén
podera sufragar parte dos gastos
xerais de funcionamento da enti-
dade.

“Lugo ten unha das porcentaxes
mais altas de Espafia de pequenos
negocios no seu tecido empresa-
rial; 0 99,97% das nosas empresas
son PEMES —sé por detras de Avi-
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No marco deste convenio, Auxilia
Lugo levard a cabo acciéns enfo-
cadas a fomentar a vida auténoma
no fogar, o acceso a informacion e
recursos, asi como a participacion
activa na comunidade das persoas
con discapacidade. O programa
contempla visitas domiciliarias de
asesoramento, acompafiamento
profesional, formacién en novas
tecnoloxias e actividades que favo-
rezan a autoestima, a seguridade e
o benestar persoal.

A entidade avalia as necesidades
concretas dos usuarios no seu pro-
pio fogar, ofrece informacién so-
bre recursos, produtos de apoio e
posibles adaptacions no domicilio,
contribuindo asi a eliminar barrei-
ras arquitecténicas e a retardar, na
medida do posible, o ingreso nun
centro residencial.

la, que ten un 99,98%-, polo que é
especialmente importante ofrecer
este tipo de apoio”, valorou Tomé
Roca. Explicou que este tipo de
negocios ten dificultades engadi-
das para acceder & informacién e
servizos de asesoramento en ma-
terial xuridica e laboral.

Este servizo pretende axudar aos
empresarios e empresarias da
provincia en cuestions de con-
tratacions, retribucions, salarios,
horarios, obrigas de seguridade e
saude, conciliacion e igualdade.
Tamén podera pofier ao dia sobre
normativa medioambiental ou
sustentabilidade. Unha nova cola-
boracién vén a reforzar a estreita
relaciéon que a Deputacidn man-
tén coa Confederacion de Empre-
sarios de Lugo na organizacion e
desenvolvemento de diferentes
iniciativas, para seguir favorecen-
do e impulsando o crecemento
economico da provincia.

Convocan as prazas
para 8 psicélogos e
2 veterinarios

A Xunta de Goberno da Deputa-
cion de Lugo aprobou as bases
especificas de dous procesos se-
lectivos que convoca a instituciéon
provincial para o ingreso en 8 pra-
zas de psicdlogo e 2 de veterina-
rio de persoal funcionario de ca-
rreira. Asi o informou o Deputado
de Promocién Econdmica e Social,
Pablo Rivera Capodn, tras a reunion
semanal.

“Hoxe aprobamos diferentes
cuestions que viran mellorar a
atencién que desde a Deputacién
de Lugo prestamos &s persoas,
porque son medidas relaciona-
das cos coidados, coa eficiencia
na xestién, o aforro econémico e
a mellor utilizacion de recursos.
Medidas que dan conta do noso
compromiso co territorio, porque
fortalecendo os servizos propios
conseguimos unha institucién
mais préxima, eficaz e autosufi-
ciente”, valorou o deputado.
Explicou Rivera Capdn que as
prazas seran de acceso libre polo
sistema de concurso-oposicién.
As prazas de psicologo seran para
dar servizo na rede de Centros de
Atencion a Maiores e as de vete-
rinario, na Granxa Gayoso Castro.
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castroverde

A Feira de Artesania
consolidase como un
referente cultural

A XXVIII Feira de Artesania de Cas-
troverde resultou todo un éxito,
confirmandose como unha das
citas mais destacadas da comarca
para a posta en valor da cultura po-
pular e dos oficios tradicionais. Un
evento que, ademais de dinamizar
a economia local, serve para refor-
zar a identidade do territorio.
Nesta edicion participaron preto
de 50 expositores chegados tanto
da comarca como doutras zonas de
Galicia, que ofreceron pezas Unicas
elaboradas con técnicas herdadas
de xeracion en xeracion. O publico
tamén puido gozar de demostra-
cions en directo de obradoiros ar-
tesans e das actuacions de grupos
de mdsica tradicional, que puxeron
o compofiente festivo 4 xornada.

A deputada Montse Valcarcel amo-
sou a sua satisfaccion por poder
apoiar unha feira que, segundo
dixo, “pon en valor as tradicidns
desta zona de Lugo” e insistiu en
que “Castroverde ten un potencial
inmenso e débese impulsar para

INCENDIO

que sexa un referente da comarca”.
Valcarcel salientou a importancia
de desenvolver politicas activas de
apoio 3 artesania, lembrando que
os oficios tradicionais non so6 for-
man parte do patrimonio cultural
galego, senén que tamén poden
actuar como motor econdmico
para o rural. “Os oficios tradicio-
nais deben contar con politicas de
impulso e apoio para ser un motor
de desenvolvemento econdmico
das zonas nas que se desenvolven”,
apuntou, ao tempo que reclamou &
Xunta de Galicia axudas especificas,
programas de formacion e campa-
flas de promocién que garantan a
continuidade destas practicas.

Para rematar, quixo agradecer ex-
presamente o traballo das e dos ar-
tesans participantes: “Son quen lle
dan sentido a esta feira, amosando
todo o potencial que temos no
Nnoso pais. Grazas a eles, hoxe Cas-
troverde é escaparate do talento, a
creatividade e a tradicion galega”.

No mes de agosto durante a vaga de incendios, tamén se produciu un novo
foco forestal no termo municipal, declarado as 16.21 horas entre as parro-
quias de Bolafio e Serés. O lume permaneceu activo unhas horas pero a sta
superficie no chegou a alcanzar os 20 hectareas antes de ser apagado

Ponen en marcha novas medidas
de conciliacidén para o novo curso

O Concello de Castroverde vén de
anunciar duas iniciativas de conci-
liacion para o novo curso escolar
2025/2026, dirixidas ao alumnado
do C.P.. Plurilinglie da localidade.
Por unha banda, o Programa Madru-
gadores permitira as familias deixar
aos nenos e nenas ao coidado de
persoal especializado antes do ini-
cio das clases. O servizo funcionara
no salén de actos do centro escolar
entre as 7:00 e as 9:25 horas, todos
os dias lectivos. O programa é de
balde e o alumnado poder3 levar o
seu propio almorzo. As inscricions
formalizanse nas oficinas munici-
pais e terd prioridade o alumnado
de familias nas que os proxenitores
traballan, asi como familias mono-
parentais. O servizo comezara o 8 de
setembro.

Ademais, o Concello tamén pon en
marcha o programa Tardes no Cole,
que inclie actividades deportivas,
obradoiros de expresiéon artistica,
plastica, saude e hixiene, xogos tra-
dicionais, animacion a lectura, con-
tacontos e accions de educacién en
valores. As sesidns desenvolveranse
no propio colexio: os luns e martes

de 16:15 a 18:30 horas, e os mérco-
res e xoves de 15:25 a 18:30 horas.
Ambas iniciativas, totalmente gra-
tuitas, contan coa colaboracion do
C.P.l. Plurilingie de Castroverde, a
Xunta de Galicia e a Conselleria de
Emprego e Igualdade, no marco do
Plan Corresponsables.

BNG. O BNG de amosou a sua satis-
faccion pola decision do executivo
municipal de aplicar a gratuidade ao
programa de conciliacion Tardes no
Cole, unha medida que parte dunha
proposta nacionalista defendida rei-

Celebran a XXII Festa do
Pemento de Mougan

O concello de Guntin acolle esta
fin de semana a XXII edicién da
Festa do Pemento de Mougan,
unha cita gastronémica que con-
tou hoxe coa presenza da conse-
lleira do Medio Rural, Maria José
Gomez.

Durante o acto, a representante
autondmica puxo en valor a rele-
vancia do sector horticola galego
e, de maneira especial, o peso do
cultivo do pemento, lembrando
gue Galicia dispdn actualmente
de cinco indicaciéns xeograficas

protexidas deste produto, entre
elas a de Mougan.

Ao longo da fin de semana esta
prevista a degustacién de mais
de 300 quilos de pemento en-
tre os asistentes. A celebracidn
serve ademais para recofecer
o traballo dos produtores desta
IXP, que ten a sua area de pro-
ducién situada no propio muni-
cipio de Guntin, convertendo o
evento nun escaparate para a
promocién e a defensa do pro-
duto local.

teradamente nos plenos nos ultimos
anos.

O programa Tardes no Cole consi-
dérase unha ferramenta esencial
para favorecer a conciliacion das
familias, especialmente no dmbito
rural, onde os recursos publicos son
mais escasos e as dificultades para
compaxinar vida laboral e familiar
son maiores. Ata o de agora, men-
tres o servizo de mafia era gratuito,
o da tarde supuia un custe que re-
caia directamente sobre as familias
usuarias, xerando unha situacion de
desigualdade.

O Concello mellora
0s accesos e nucleos
de Castroe A
Retorta

O Concello de Guntin continda
a avanzar na posta a punto da
sla rede viaria municipal cunha
nova actuacion na parroquia de
Pradeda, que incluiu a mellora
do acceso e do nucleo de Castro.
Estes traballos permiten facilitar
a mobilidade vecifal, incremen-
tar a seguridade viaria e apostar
pola calidade de vida no medio
rural, reforzando o compromiso
do Concello co mantemento e
mellora das infraestruturas.
Ademais, os labores de mellora
alcanzaron tamén o acceso e o
nucleo de A Retorta, na parroquia
de Santa Cruz, proporcionando
vias mais seguras e comodas para
a veciflanza no seu dia a dia.
Estas actuacidons urbanisticas
en ambos os nucleos reflicten a
prioridade do Concello de Gun-
tin por garantir infraestruturas
de calidade no municipio para
mellorar a calidade de vida da
vecifianza.
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“No mundo tecnoloxico, a maxia é

a forma de volver ao mundo rea

I”

Marcos, o artista que enaltece o legado maxico do Conde Waldemar

Jessica Fernandez

Quen é Marcos Waldemar?

E un rapaz que naceu nunha aldea
de Portomarin chamada Narén e
creceu nunha familia con avds e pais
cun legado maxico, xa que na casa
onde nacin faleceu o conde de Wal-
demar, un dos magos mais cofecidos
do século e que percorreu 69 paises.
Eu medrei xogando e imaxinando, xa
gue con 3 ou 4 anos escoitaba o que
facia este artista: que paraba o tréfi-
co no Golden Gate, que transforma-
ba o xornal nun billete, que facia ne-
var... era como escoitar historias dun
heroe, para min era como escoitar
as historias dun super heroe. Enton,
eu con tres ou catro anos xa xogaba
a ser mago, unha peculiaridade que
sempre me acompaifou desde pe-
gueno; a maxia estivo moi inheren-
te a min desde que nacin, algo que
me acompaiiou durante toda a vida.
Fixen moitas actividades de makxia,
pero logo tamén quixen estudar algo
gue me permitise compatibilizalo, e
fixen enxefieria de desefio industrial.
A maxia sempre estivo ai ata que
non puiden compaxinalo e decidin-
me por ela. Asi, desde 2023 dedico-
me profesionalmente @ maxia. Po-
rén, eu nunca me sentin identificado
coa palabra “mago”, polo que no
meu nome non esta integrada. Sin-
tome mais representado como artis-
ta, xa que sempre tiven inquietudes
artisticas en xeral. Gustdbanme os
proxectos musicais e audiovisuais,
pero a maxia é unha forma de expre-
sidn que me permite contar cousas
que outras artes non poden. Creo
que “ilusionista” ou “creador de ilu-

sidons” é unha palabra mais acertada.
Pero no meu caso identificome mais
con todas as palabras que tefien que
ver con artista ou cunha actividade
artistica, sen que tefia connotacion
superior ou inferior; simplemente é
unha cuestion de perspectiva.

Que momento vive a maxia?

Estd a vivir un momento moi bo, por-
gue volve estar de moda e estd pre-
sente na television. Temos o Mago
Pop, cuxo espectdculo é o mais taqui-
lleiro de Europa, por encima de tea-
tro, cine, etc. Estamos moi contentos
porque hai moita afeccién: moitos
nenos queren ser magos e, tendo
en conta 0 mundo ao que imos coa
intelixencia artificial, a maxia é unha
maneira de volver ao mundo real. E
un xeito de evadirse dos problemas,
pero tamén un medio para conectar
co que é posible. Ademais, a maxia
€ unha arte privilexiada porque po-
demos vivir dela, pero tamén im-
plica moito traballo. Se temos tres
actuaciéns ao mes, non traballamos
so tres dias, traballamos todo o mes
para preparalas. Non s6 se pode vi-
vir de actuar en bautizos ou comu-
fidns, tamén se poden crear xogos
de maxia, como eu fago desde os
16 anos, para produtoras dos EUA e
para outros magos. O primeiro xogo
que creei para produtoras pagaron-
me 10.000 ddlares. Non sempre é
tan facil, pero hai que buscar a forma
de chegar a ese publico.

Cal é a suia especialidade?

E moi dificil autodefinirse. A xente
di que a mifia maxia é moi persoal,
proxima e incluso poética, moi pen-
sada para enganchar. A maxia de

preto é a que mais desfruto, pero
agora estou moi metido en teatro
e maxia en grandes teatros, enton
esa especialidade vai perdéndose un
pouco.

Ata a actualidade, campidon de Es-
pafia de maxia. Como recibiu este
recofiecemento e en que contexto?
Foi en Terrassa, en xullo. Foi nun con-
greso nacional de maxia que se cele-
bra cada ano, onde se relnen mais
de 500 magos e hai diferentes cate-
gorias nas que competir. Sempre crin
gue os premios, precisamente pola
mifia maneira de entender a maxia
como algo artistico, non tefien moita
cabida, porque non ten sentido dicir
que algo é mellor ou peor. Dentro
dese contexto e da pouca importan-
cia que lle dou aos premios, estou
moi agradecido por recofiecerme
como campion de Espafia de maxia
por desenvolver un sistema moi in-
novador de maxia con olores. Ata
agora, os olores eran algo pouco ex-
plorado na maxia. Eran pouco prac-
ticos, pero grazas a un sistema que
levaba un tempo desenvolvendo
con outros magos aqui en Galicia,
conseguimos facer desaparecer ou
cambiar olores.

Relacion entre magos?

A relacion entre magos é xenial. En
todos os sectores sempre hai xente
coa que tes mais ou menos afini-
dade, pero Dani Polo organiza un
monton de festivais e leva a maxia
a television, Rafa organizou durante
22 anos LugoMaxico e Roberto Lolo
leva 20 edicions do Festival de Sa-
rria. Toda esa xente fai que a maxia
en Galicia se mova. Se tefio que no-

O PSOE denuncia o abandono
das pistas na parroquia do Castro

O PSOE denunciou o estado de
abandono das pistas municipais na
parroquia do Castro, cualificdndoas
de destrozadas e intransitables. Des-
de o partido reclaman que estas vias
se inclian no Plan Deputacion 2026
ou se reparen canto antes con fon-
dos propios do Concello, lembrando
gue desde 2021 non se aproban or-
zamentos nin se realizan investimen-
tos propios na localidade.

Ademais, sinalan o grave problema
de porcallada e abandono nos con-
tedores e os seus contornos, lem-
brando que xa se solicitara en pleno
e noutras ocasions unha limpeza
adecuada e regular.

O PSOE asegura que este problema
é xeneralizado en tdédalas esquinas
do municipio e reclama actuaciéns

inmediatas para mellorar a situa-
cion.

SECRETARIA XERAL. O PSdeG dabre
unha nova etapa coa renovacion da
sUa Executiva local, na que Silvia Ro-
driguez repite como secretaria xeral.
A agrupacién socialista aposta pola
continuidade e pola combinacion
de experiencia e ilusion a fronte dun
equipo que traballard con enerxia
para reverter o retroceso que, se-
gundo sostefien, vive o municipio.
Na nova direccion, Montserrat Diaz
asume a area de Organizacidon men-
tres que José Rodriguez sera o res-
ponsable de Politica Municipal.

mear un referente préximo, nomea-
ria sempre a Mago Antdn, porque
para min foi como un pai maxico.
Antdn abriu a porta para que todos
vifiéramos detras. Vai facer 60 anos
de carreira, estd no Mago Mébil, un
camién que visita concellos peque-
nos, e este ano celebra 50 anos subi-
do aos escenarios. Retirado non esta
no seu vocabulario.

Cales son os seus proxectos de fu-
turo?

A nds, 0s magos, non nos gusta
facer prediciéns. A 20 anos podo
estar voando en escoba e facendo
cousas que agora non podo, pero a
curto prazo estou ilusionado cunha
xira polos teatros de Galicia. Vou in-
tentar ir a case todas as localidades
con meu espectaculo ‘Inherente’,
no que conto toda esta historia. O
28 de setembro estarei en A Rua,
nun espazo mitico, un antigo cine
para unhas 400 persoas. Esperamos
que todos estean ali. A medio pra-
Z0, 0 proximo veran farei unha xira

portomarin

por Latinoamérica cun espectaculo
mais reducido, ademais de moitas
conferencias para magos. Visitarei
Colombia, México, Arxentina, Uru-
guai, Chile e Ecuador. A longo prazo
estou a preparar algo para a cidade
de Lugo: unha maxia que ainda non
se viu en Espafia. Non se pode di-
cir en que consistira, pero tera que
ver coa cidade de Lugo e sera unha
maxia moi grande, agardando po-
der facela en 2027. Ademais, gus-
tarianos recuperar o Festival Conde
Waldemar de Portomarin, que tivo
moito éxito, pero sen financia-
mento non se pode facer. Estamos
buscando a forma de levalo a cabo
para as seguintes edicions. Quere-
mos que volva celebrarse e ver se
conseguimos implicar outras admi-
nistracions, porque desde o Conce-
llo si que hai interese. Na primeira
edicién xuntamos 500 persoas na
praza do pobo, levamos maxia a co-
lexios e albergues, e queremos que
se repita.

Portomarin preparase
para celebrar as Festas
na Honra ao Santo Cristo

O Concello de Portomarin ce-
lebra as suas festas na honra a
Santo Cristo os vindeiros dias 7
e 8 de setembro cunha ampla e
variada programacion.

A festa comezard o dia 7 4s 13.00
horas cunha misa solemne cco
acompafiamento da Coral Sarri-
canta de Sarria e posterior pro-
cesion. Logo, s 14.00 horas tera
lugar a sesién vermu coa Charan-
ga Bicoia, que volvera actuar as
19.00 horas. O dia rematard coa
verbena a partir das 23.30 horas

coa orquestra Stereo e o grupo
Punto Clave.

Pola sua parte, o dia 8 tamén co-
mezara cunha misa solemne as
13.00 horas co acompafamento
da Coral de Portomarin seguida
de procesién. Durante a sesion
vermu, serd a Charanga de Para-
dela a encargada de pofier a mu-
sica, sendo protagonista tamén
as 19.00 horas. Finalmente, as
festas remataran coa verbena a
partir das 23.30 horas co Grupo
Tatoo.
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Ponte de Outeiro da
inicio as suas festas
cuns pinchos vecinais

A localidade de Ponte de Outeiro
estard de festas os dias 12, 13 e
14 de setembro. O venres, a par-
tir das 22.00 horas, contarase con
pinchos vecifiais e coa actuacion
estelar de Verdnica Cambdn e
Eventec.

O sabado, iniciarase o dia cunha se-
sién matinal diante da igrexa a car-
go de Cerna de Arbol e Asubios da
Chaira. Seguidamente, tera lugar a
misa, que serd cantada pola coral

Polifénica Virxe do Monte, e dara
paso a unha sesién vermu ameni-
zada por Los Espafioles.

Pola noite, Los Espafioles volveran
a actuar, nesta ocasion, xunto a or-
questra Cinema.

O domingo, a misa e a procesion,
amenizada pola Agrupacion Dam-
bara Santo Inocencia de Burels,
seran as 13.45 horas e na sesion
vermu e verbena dese dia actuara
0 grupo Fénix.

O PSOE reclama melloras
en servizos e vivendas
sociais para a mocidade

Os concelleiros do PSOE lembraron
a necesidade de mellorar os servizos
municipais, especialmente no que
respecta a traida de auga potable a
todas as parroquias, & mellora dos
accesos as casas de certos nucleos
de poboacion, a necesidade dun
centro de noite e & creacién de vi-
vendas sociais para asentar a moci-
dade.

“Xa no programa que levamos nesta
ultima elecciéns de 2023 pediamos
0 aumento da traida de auga. Hai ve-
ciflos de parroquias que non tefien
traida e alguns tiveron que asumir
un gasto de 3.000 euros para facer
un pozo privado, o cal tamén é com-
plicado polos permisos. Non é loxico
gue un vecifio, para ter un ben ba-
sico como a auga, deba facelo priva-
do”, denuncia.

Ademais, engade que “en sete
anos non se fixo un metro de trai-
da”, polo que o Concello de Lanca-
ra cede a sUa auga para chegar a
certas parroquias pegadas 4 Pobra
de San Xiao, “o que implica un gas-
to maior”. Por iso, piden “que cada
ano se destine unha partida orza-
mentaria para aumentar a rede de
abastecemento de auga potable,
explicou Paco.

Respecto aos accesos, comentou
que “hai vecifios, gandeiros e agri-
cultores, que nos chaman con pro-
blemas de acceso as leiras coas suas
maquinas, con camiéns de reparto
ou camiéns de bombeiros. Eu como
bombeiro teria problemas para en-
trar nunha casa, porque o ancho dos
vehiculos non é o que era”. Ademais,

lamentou que alguns camifios se
desbrozaron tarde e outros non re-
cibiron atencion, afectando a mobi-
lidade e seguridade.

En canto 4 poboacion, sinalaron que
“o Concello do Corgo esta pegado
a Lugo e poderia servir para que a
xente que non quere vivir na cidade,
poida facelo aqui. Porén, pérdese
poboacion e incluso moitos rapaces
van a Pobra de San Xiao. O Corgo
ten un potencial enorme, pero os
servizos bdsicos non chegan. Con
3.500 habitantes, é unha magoa non
potenciar que vefia mais xente vivir
aqui”.

Tamén fixeron fincapé na necesida-
de de ter un centro de noite, xa que
“o centro de dia funciona ben, pero
hai moita xente que durante o dia
traballa no campo ou esta coas suas
cousas, pero séntense sos de noi-
te, entdn poderia haber un centro
ao que acudir para durmir; incluso
poderia recollelos a mesma lifia
que recolle aos usuarios do centro
de dia”.

Finalmente, sobre as vivendas so-
ciais, o concelleiro destacou que
“levamos anos loitando por iso. Hai
un terreo embargado, a leira Neira
Seara ao cardn da camara agraria,
dentro do PXOM como zona urba-
na que poderia servir para construir
esas vivendas, pero desde o Conce-
llo compraron unha leira pegada ao
centro de saude que estd féra do
PXOM e non se pode construir nela.
Desde o PSOE queremos pofier en
valor estas vivendas para asentar a
xuventude”.

A Deputacion inicia a reparacion
da via de Castro de Rei a Cospeito

Fi

A Deputacion de Lugo iniciou os tra-
ballos de rehabilitacion do firme da
totalidade da via LU-P-1104, a estra-
da provincial que conecta Castro de
Rei e Cospeito desde Portomuifio a
Moman.

Esta actuacion, que conta cun inves-
timento da institucion provincial de
case 135.000 euros, estase a des-
envolver desde o inicio da via ata o
punto quilométrico 7,624.

As obras consisten na reapertura de
cunetas, na reparacion de afundi-
mentos e danos e na repavimenta-
cién do firme.

Con estes traballos, que contan cun
prazo de execucion de tres meses,
melloraranse as condicidns de se-
guridade viaria, a comodidade e os
desprazamentos da vecifianza.
Tratase dunha importante actuacion
para os vecifios e vecifias destes
concellos da comarca da Terrd Cha,
porque esta estrada articula o norte
do Concello de Castro, dando servi-
zo directo & vecifianza de varias pa-
rroquias e a diferentes explotacions
agrogandeiras.

AGLOMERADO. A Deputacién ta-
mén completou os traballos de aglo-
merado en dous tramos da estrada
LU-P-1611, que forma parte do cinto
comarcal, ao seu paso polos conce-

llos de Begonte e Castro de Rei.

En total, o organismo provincial
destina mais de 375.000 euros para
acondicionar case dous quilémetros
4 altura da parroquia de Felmil, en
Begonte —entre os puntos quilomé-
tricos 71,700 e 73,165—, asi como
outro treito de algo mais de tres qui-
I6bmetros —do 78,620 ao 81,800— na
parroquia de San Xiao de Mos, en
Castro de Rei.

As obras, executadas pola empre-
sa Cholo SL, incluiron a mellora da
drenaxe e o fresado do firme. Unha
vez rematado o estendido do novo
aglomerado en quente, completa-
rase a actuacion coa reposicion da

Presentado o programa
da terceira Festa dos
Ovos Rotos con Chourizo

O vindeiro 13 de setembro, Ribei-
ras do Lea, no concello de Castro
de Rei, converterase nun punto de
encontro gastronémico, cultural e
festivo coa celebracion da Ill Festa
dos Ovos Rotos con Chourizo, que
se desenvolvera paralelamente a
Feira de Artesania.

A xornada comezara as 11:30 horas
coa apertura da feira, que reunira
numerosos postos de produtos
locais, e cun pasarrdas de musica
tradicional a cargo da agrupacion
cultural Andrade de Vilalba. Tamén
pola maiia terd lugar a exhibicion e
concentracién de coches cldsicos e
a terceira mostra de talleres de ar-
tesania, na que estaran presentes
oficios como zoqueiros, torneiros,
ferreiros ou cesteiros.

Un dos pratos fortes do dia chegara
4s 12:15 horas cunha master class
de ovos rotos con chourizo impar-
tida polos cocifieiros lucenses Ale-

jandro Méndez Lazare e Alejandro
Ares Aldariz, membros da aso-
ciacion Agacal. A partir das 13:00
horas celebrarase un showcooking
con degustacion gratuita de mais
de 700 tapas elaboradas con este
produto, seguido dunha sesién ver-
mu co Trio Tapioca.

Xa ds 14:45 horas terd lugar un gran
xantar popular baixo carpa no que
se servira empanada de ovos rotos
con chourizo, panceta, pementifios
e larpeira, acompafiado de vifio,
auga, refrescos e café con gotas.
As entradas para participar nesta
comida deben adquirirse de forma
anticipada antes do dia 10.

A programacion da tarde incltie xo-
gos tradicionais con premios, a ac-
tuacion da charanga Los Tamega de
Verin e unha festa musical a cargo
do Trio Tapioca e a mesma charan-
ga, que prolongaran a animacion
ata a noite.

sinalizacién.

Esta intervencién, como todas as
gue se estan realizando no cinto co-
marcal, “é clave para a mobilidade
na provincia”, como explican. A LU-
P-1611 é unha via fundamental que
conecta directamente 12 concellos
e se enlaza con importantes estra-
das autondmicas e nacionais como
a A-6, A-54, N-VI e N-540. De feito,
nos ultimos dous anos a Deputacion
impulsou nove proxectos para me-
llorar esta estrada, dous deles ainda
en fase de contratacion, renovando
asi mais do 28% do seu trazado. Con
131 quildometros, é a via mais longa
da provincia.

O BNG denuncia
esperas de ata un
mes para conseguir
cita médicas

O BNG denuncia o “colapso” que se
vive no Centro de Saude de Castro
Ribeiras de Lea, onde aseguran que
as demoras para conseguir unha cita
médica chegan xa ao mes en moitos
casos. A formacion responsabiliza a
Xunta e & falta de previsién na poli-
tica sanitaria polos colapsos actuais.
Segundo explicou a concelleira do
BNG, Olga Garcia, a situacion leva se-
manas xerando preocupacion entre
os vecifios e vecifias do municipio,
gue denuncian a imposibilidade de
acceder a consultas con normalida-
de. “Avecifianza chegamos a agardar
madis de 15 dias para unha consulta
ordinaria e mesmo ata un mes para
renovar receitas”, sinalou.

Garcia advertiu que esta problema-
tica esta a afectar especialmente as
persoas mais vulnerables, como a
poboacidn maior ou quen precisa un
seguimento médico frecuente por
enfermidades cronicas. Para o BNG,
a raiz do problema estd nos recortes
aplicados polo goberno galego.
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“O Real Aeroclub protexe un
patrimonio que é de todos”

Falamos con Fran Abelleira, presidente da entidade desde 2024

Jessica Fernandez

Como xorde un pouco a idea de le-
vantar o Real Aeroclub de Lugo?

O aerédromo xorde nos anos 40, no
contexto do Sistema Consol, que era
un sistema de radio deteccion que
utilizaba o Exército do Aire para po-
sicionar e seguir os barcos e avidns
que pasaban polo Atldntico e o
Cantdbrico. Enton, a Terra Cha era
unha localizacién excelente, pola sua
proximidade 4 costa e a boa orogra-
fia da zona. Asi, como a tecnoloxia
era alema e necesitaba un mante-
mento, substituir pezas para seguir
mantendo o sistema Consol, déron-
se conta de que era moito mais cé-
modo traer as pezas e os enxefieiros
desde Alemaiia. Polo que o que fixe-
ron foi preparar unha zona para ate-
rrar con avions. Asi, montaron unha
pista de aterraxe con tres hangares,
dos cales un deles ainda queda o
orixinal. Posteriormente, cando se
abandona o sistema, nos anos 50,
o Ministerio de Defensa dase con-
ta de que ten ali tres hangares que
non estdn a usar para nada, polo que
comezan a desmontalos, dous deles
con éxito. O alcalde de Lugo daquela
época, Ramiro Rueda, xunto a outro
grupo duns 12 persoas déronse con-
ta de que, para evitar o desmante-
lamento do ultimo hangar que que-
daba ali, tifan que moverse rapido.
Foron a Madrid, solicitaron permiso
ao Ministerio para que non des-
montasen ese hangar e llo deixasen
para crear unha escola de pilotos e
poder asi divulgar a afeccién ao voo.
E nese momento, sobre o0 ano 1959,
cando se constitie o Real Aeroclub
de Lugo, que conta ata o dia de hoxe
cunha concesion para poder usar
dito espazo. E asi comezaron, pouco
a pouco, mercando avionetas co seu
propio difeiro, e solicitando ao RACE
(Real Aeroclub de Espafia) un avion
para formar a futuros pilotos, asi
nace a escola de pilotos e o Aeroclub
como o cofiecemos hoxe en dia, que
€ un sitio onde vefien afeccionados
a0 Voo que queren conseguir a sua
licenza de piloto, ou voan nun avién
do club por afeccion. Compre desta-
car que cando estaban facendo as
obras do aeroporto de Santiago nos
anos 50, Lugo foi o Unico aeroporto
de Galicia durante catro anos. Asi, o
voo que se facia Madrid-Santiago,
aterraba en Lugo e desde ali levaba-
se a xente en autobuses a Santiago.
Como é o Aeroclub hoxe?

Agora mesmo estamos nun momen-
to positivo, tivemos uns anos cun
pequeno pardn na escola de pilotos,
pero cando asumin a presidencia o
meu primeiro obxectivo foi pofier

en valor a escola de pilotos, porque
para min é moi importante. A difu-
sion do voo é primordial, ademais de
gue eu vefio dunha saga familiar na
gue todos voamos, e esa faceta do
aeroclub é moi importante. Asi, con-
seguin traer un instrutor de Madrid
e agora mesmo temos unha escola
de pilotos con 10 alumnos, polo que
vai moi ben. Somos sobre 150 socios
gue vefien as instalacions recreati-
vas de voo e piscina, e ademais te-
mos unha galeria de tiro, que acolle
o club de tiro do Real Aeroclub de
Lugo, que suma outros 750 socios,
polo que, en total, das modalidades
deportivas que temos no aeroclub,
somos mais de 900 socios. COmpre
resaltar a importancia e peso do club
de tiro do Real Aeroclub de Lugo, xa
gue gafian campionatos autonomi-
cos, nacionais e mundiais.

Como valora este tempo como pre-
sidente?

O meu tio avé foi un dos fundado-
res, 0 meu avo daba instrucion aos
alumnos nos anos 60, o meu pai foi
presidente do aeroclub durante 40
anos e o ano pasado, en 2024, o
meu pai decidiu retirarse e eu vinme
co compromiso de seguir co legado,
porque para min o aeroclub é super
importante, eu nacin ali, comecei
a voar ali de neno e non concibo a
mifa vida sen o aeroclub. Estou con-
tento porque o aeroclub vai ben,
porque a escola de pilotos vai ben,
pero é certo que da moito traballo,
as relacions coa administracion son
laboriosas, e quita moitas horas. En-
tén, pofiéndoo nunha balanza, claro
gue me sae positivo, pero polo amor
familiar, a tradicién, e o amor ao voo.
Pero realmente é moi complicado,
porque fagoo como afeccion, e es-
tar lidando coa administracion, coa
AESA, co Ministerio de Defensa... s6
como unha afeccion, é complicado,

pero si, estou contento.

Contan con axudas?

O Aeroclub é unha entidade depor-
tiva sen animo de lucro, mantémo-
nos coas cotas dos socios e obtemos
ademais unha axuda, grazas ao polo
tecnoldxico que instaurou a Xunta de
Galicia, e o centro de investigacion
gue ten o INTA, que depende do Mi-
nisterio de Defensa, que nos axudan
cunha parte dos gastos de xestion
aeronautica, porque ndés somos 0s
xestores aeronauticos do campo, e
encargdmonos ademais do mante-
mento das servidumes aeronauticas,
gue se chaman. O Aeroclub de Lugo
é o responsable de manter as insta-
lacidns, a pista e toda a zona de voo,
que inclie o espazo aéreo de ata 5
concellos distintos (Lugo, Outeiro de
Rei, Pol, Castro de Rei e A Pastoriza).

“0O Aeroclub tamén
presta os voos de
introducion, os
conecidos como
bautismos do aire,
durante todo o ano”

Temos ademais axudas a nivel ins-
titucional por parte da Deputacion
de Lugo e do Concello de Castro de
Rei para organizar o Critérium Ae-
rondutico de Galicia, pero é unha
pequena parte, Xxa que o evento nos
custa mais do que ingresa, pero é un
“escaparate” moi importante para
achegar a aerondutica ao publico.

Enton, cales son as necesidades?

Isto sen difieiro é inviable de soster,
Xa que somos un club sen animo de
lucro e imos investindo nos avions,
as instalacions... Os socios pagamos
un pouco o custo do que é manter
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todo isto. Pero hai que ter en conta
que o Aeroclub de Lugo estd pro-
texendo o que é un patrimonio de
todos, porque ese hangar dos anos
30, ese aerodromo en xeral feito
polos alemans para dar un servizo
a un sistema de teletransmision dos
anos 40, iso é patrimonio de todos. E
ademais son os inicios da aviacién no
noso pais. O Aeroclub de Lugo é par-
te dos inicios da aviacion nacional. A
verdade é que me gustaria obter un
maior apoio por parte da administra-
cion.

Falanos mais a fondo do Critérium
para quen non o vivise.

Durante o Critérium, ademais das
exhibicions de profesionais do voo,
temos paracaidismo, globo aeros-
tatico, avidns acrobaticos, aero-
modelismo... que so vefien a fin de
semana do festival. O noso evento,
por exemplo, coincide co de Xixon.
Eu este ano trouxen a Camilo Beni-
to, que se dedica a facer exhibicidns
aéreas, pero aqui ti cofiéceo e voas
con el, algo que nos diferencia. Por-
gue ti podes ir ao festival de Xixén e
ver como fan unha tdboa acrobdtica
sobre a praia de San Lorenzo, pero
no Critérium aeronautico stbete ao
avion co piloto, é unha experiencia
Unica. A min ponme a pel de galifia
ter este privilexio en Lugo. O Crité-
rium aerondutico permiteche subir
ao avién, saltar en paracaidas ou

castro de rei
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SCUELS DE PILOTOS
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facer un voo acrobatico con eses pi-
lotos acrobaticos que van a eses fes-
tivais a nivel nacional e internacional.
Que mais actividades tefien duran-
te o ano?

Ao longo do ano temos a escola de
pilotos, aviéns a disposicién dos so-
cios para que poidan voar a un prezo
moi econdmico, a piscina, a galeria
de tiro e un restaurante. O Aeroclub
tamén presta os voos de introdu-
cién, os cofiecidos como bautismos
do aire, durante todo o ano. Unha
das nosas principais funcions é a de
promocionar e difundir a afeccion
ao voo. Non sé para os pilotos, para
calquera persoa que se achegue ao
aeroclub, pode encargar un voo tu-
ristico e ver Galicia desde o aire, é
espectacular ver Lugo, ou os candéns
do Sil, a praia das Catedrais... temos
unha paisaxe espectacular. O prezo
varia dependendo das persoas que
sexan e o tipo de avidén que usamos.
Con respecto ao futuro, que proxec-
tos tefien?

Eu, proxectos, tefio moitos. Hai moi-
tas ramas polas que tirar na aero-
ndutica. Gustariame montar unha
escola de piloto de ultralixeiros.
Pero claro, para iso necesito ter un
instrutor, mercar un ultralixeiro, que
custa sobre os 100.000 euros, e é un
difieiro que non tefio. E con respec-
to a globos aerostaticos, estou en
conversas cunha empresa para que
vefian aqui a Lugo, e poder ofrecer
viaxes en globos aerostaticos duran-
te o ano. Prevencion de futuro haina,
porque son novo e teflo moita es-
peranza e confio enormemente no
potencial do aeroclub. Pero temos
que ir paso a paso, pouco a pouco.
Todo leva moito tempo, xestidns coa
administracion, permisos da AESA...
Entdn, agora no curto prazo, seguir
apostando fielmente pola escola de
pilotos e tentar montar as viaxes en
globo aerostatico. E, despois, de cara
ao futuro, aeromodelismo, aeroes-
tacién, ala delta, paracaidismo, pa-
ramotor, parapente, voo a vela, voo
acrobatico, etc. Dentro da aviacion
hai moitas ramas que tocar. Entdn,
podemos tirar por moitos lados de
cara ao futuro.
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50 persoas participaron
na observacion das
bagoas de San Lorenzo

Mais de 50 persoas realizaron unha
observacion nocturna dende o mira-
doiro de Parafios, en Outeiro de Rei,
para poder contemplar as bagoas de
San Lorenzo. A actividade, organiza-
da por Grupo de Desenvolvemento
Rural da Comarca e Lugo, en colabo-
racion co Concello de Outeiro de Rei,
deu comezo as 21:00 horas en Casas
da Fortaleza coa charla Desde el mi-
rador de Parafios hasta el infinito,
realizada pola profesora Ana Maria
Pérez Veiga.

A continuacién do mencionado rela-
torio, tivo lugar unha degustacion de
produtos locais ofrecida polo Con-
cello de Outeiro de Rei no acolledor
salén de eventos de Casas da For-
taleza. Dende ai o publico asistente

dirixiuse a Pena de Rodas para iniciar
0 ascenso ao miradoiro de Parafios.
Unha vez ali, os participantes conta-
ron coas explicacions de José Maria
Fernandez Corrds, quen proporcio-
nou informacién do fenémeno das
perseidas, asi como diversa explica-
cién sobre as constelacidns visibles e
outros corpos celestes.

Os participantes manifestaron o seu
entusiasmo pola actividade asi como
o seu desexo de acudir a novas ob-
servacions que se realicen.

Tanto o GDR como José Pardo Lom-
bao, alcalde do Concello de Outeiro
de Rei, indican a sua intencionalida-
de de que a observacion se repita
cada ano, pasando a ser un referente
do turismo nocturno.

Adxudicadas as obras
de contrucion da nova
ponte sobre o Azumara

AXunta de Goberno da Deputacién
de Lugo aprobou a adxudicacion
por case 650.000 euros das obras
para a construciéon da nova ponte
sobre o rio Azimara, situada no
cinto comarcal.

Asi o informou a voceira socialista,
Pilar Garcia Porto, tras a reunion
semanal na que se deu luz verde a
un investimento en mobilidade su-
perior aos 800.000 euros.

Garcia Porto explicou que o Gru-
po Bascuas sera o encargado da
construcion da ponte, asi como do
ensanche e mellora da estrada LU-
P-1611 no tramo situado no limite
municipal entre Pol e Castroverde.
A empresa executara os traballos
cun orzamento de 648.321,13 eu-
ros e un prazo de nove meses para
a sua finalizacion.

Os traballos afectaran a algo mais
de 1,3 quilémetros, desde o qui-
|6bmetro 106,5 ata o 107,887, e
consistirdn na demolicion da plata-
forma antiga, a construcion dunha
nova estrutura, a pavimentacion
con aglomerado en quente, o pin-
tado da via e a instalacién de bali-
zas e defensas. Ademais, as obras
incorporaran unha serie de medi-
das ambientais, como a plantacion
de drbores.

A deputada valorou que esta ac-
tuacion supora unha mellora im-
portante en termos de seguridade
e comodidade, xa que se ampliara
0 ancho da via ata os 11 metros na
zona da ponte e ata os 8 metros
no seu acceso, o que ofrecera aos
condutores unha plataforma para
circular con maiores capacidades.

outeiro de rei

Remata o curso de Conducion
segura en moto de Lastregos Lucus

O motoclub Lostregos-Lvcvs organi-
zou un curso de conducién segura en
moto no circuito de Outeiro de Rei,
en colaboracion coa Escola de Técni-
cas de Conducién Segura en Moto e
co Concello de Outeiro de Rei. A ini-
ciativa contou coa participacion de
16 motoristas procedentes de distin-
tos puntos de Galicia, co obxectivo
principal de contribuir @ reducién
da elevada sinistralidade viaria que
afecta ao colectivo motero.

O curso combinou formacion tedrica
e practica para reforzar habilidades
ao manillar, mellorar a percepcién
do risco e fomentar unha conducion
mais responsable e consciente. En-
tre os contidos tratados, destacouse
a importancia de dominar técni-
cas para anticiparse 4s manobras
doutros condutores, evitar dngulos
mortos e reaccionar ante situacions
emerxentes.

Durante a sesién practica, os partici-
pantes puideron perfeccionar a sua
posicién e equilibrio sobre a moto,
empregar de forma adecuada a vi-
sidn periférica, aprender a frear de
maneira eficiente, calcular distancias
e controlar a velocidade antes das
curvas. Tamén se traballou intensa-
mente na técnica para trazar curvas
con seguridade e evitar saidas de via,
un dos principais factores de morta-

lidade entre os motoristas.

Un dos aspectos clave do curso foi o
adestramento no control das deno-
minadas reaccions de supervivencia
(RS), co obxectivo de transformar po-
sibles accidentes en simples sustos.
A importancia deste tipo de forma-
cions vén avalada polos datos mais
recentes sobre sinistralidade nas
estradas espafolas. En 2024, falece-
ron 1.154 persoas en accidentes de
trafico, un 1 % mais que no ano an-
terior, a pesar do aumento do trafico
nun 3 %. As saidas de via contindan
a ser a principal causa de morte, re-
presentando o 42 % dos falecidos en
estradas interurbanas, seguidas das
colisions frontais (15 %).

As vias convencionais concentran

mais do 73 % dos falecementos, e
durante os fins de semana a cifra

increméntase, especialmente en
tramos sen separacion fisica entre
sentidos. En 2023, os falecementos
de motoristas aumentaron un 9%
respecto ao ano anterior, con 299
vitimas mortais.

Estes datos pofien de manifesto a
necesidade de reforzar a formacion
especifica para motoristas, sobre
todo en estradas secundarias e du-
rante os desprazamentos de fin de
semana, nos que se concentra a
maior parte dos sinistros graves. O
curso de Outeiro de Rei demostrou
ser unha ferramenta eficaz para in-
crementar a seguridade e reducir
riscos entre os mais vulnerables.

A Festa do Emigrante fixo 40 anos
cun tributo a Alejo Expdsito

A carballeira de Mosteiro, en Pol, vol-
veu encherse este domingo con mais
de 2.000 persoas que participaron
na 402 edicién da Festa do Emigran-
te, unha cita xa consolidada como
referente de encontro e lembranza
para a vecifianza e a didspora.

Este aniversario estivo marcado pola
homenaxe a Alejo Expdsito, vecifio
gue durante décadas desefiou e co-
locou as placas conmemorativas da
festa e que faleceu recentemente.
En recofiecemento 4 sta contribu-
cion, inaugurouse unha nova placa
en pedra, inaugurada en presenza
da sta familia e cunha gran carga
emotiva.

O pregodn correu a cargo de Manuel
Angel Jove Losada, quen definiu a
festa como “un espazo de encontro,
identidade e afecto”, destacando o
seu papel & hora de reforzar os vin-
culos entre residentes e emigrantes.
A xornada estivo acompaiada de

musica, emocions compartidas e
unha ampla participaciéon popular
que desbordou tanto a carballeira
como bares e restaurantes da zona.
Dentro da programacién, a UD So-
mozas proclamouse campioa do
Trofeo Emigrante de futbol nunha
tarde cun ambiente espectacular,
con moita xente nas bancadas e un

apoio de total. Participaron ademais
do gafiador, o equipo local, a SD Pol
e a Sarriana.

Para moitos asistentes, volver a Pol
nesta celebracion supdn revivir re-
cordos familiares e manter viva unha
tradicidon que simboliza a unién en-
tre xeraciéns e a pegada da emigra-
cién na historia local.
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Luz verde para levantar un centro
de interpretacidon da natureza

LR

A Xunta colaborard co Concello de
Friol para financiar a execuciéon dun
centro de interpretacion da natureza
na parroquia de San Pedro de Nar-
la, que supord un investimento de
220.458 euros. A conselleira de Vi-
venda e Planificacion de Infraestru-
turas, Maria Martinez Allegue, xunto
ao secretario xeral técnico da Conse-
lleria, Yago Borrajo, e a directora xe-
ral de Urbanismo, Encarnacion Rivas,
asinou hoxe co alcalde do municipio
lucense, José Angel Santos Sanchez,
0 convenio para a posta en marcha
destes traballos, que se enmarcan
no Plan Hurbe.

A través desta colaboracién, selada
hoxe en San Caetano, tratase de exe-
cutar as obras de construcidon dun
centro de interpretacién da natureza
na parroquia de San Pedro de Narla
nunha parcela cunha superficie total
de 1.588 m2. Proxéctase asi, unha
edificacion de tipo tradicional, en
consonancia coas edificacions exis-
tentes no nucleo de Narla. Disporie-
rase no extremo suroeste da parce-
la, deixando libre a maior parte da
parcela, e respectando as distancias
necesarias dos lindeiros.

O obxectivo desta cooperacién do
departamento que dirixe Maria M.
Allegue é aproveitar o crecente inte-
rese polo turismo rural e o contacto
coa natureza, creando un centro de
interpretacién da natureza no muni-
cipio lucense. No devandito centro
preténdese, por unha banda, levar
a cabo diversas actividades educati-
vas e divulgativas dirixidas a cofiecer
a natureza, por exemplo o ciclo das

arbores, desde a sua plantacion ata
a sua tala e a sua transformacion en
madeira ou o proceso da producion
de sementes, plantacion de hortos,
coidados forestais, utensilios e fe-
rramentas de traballo, coidados e
caracteristicas dos montes, etc.

Por outra, preténdese destinalo a
centro de formacion ecoloxica e acti-
vidades agroforestais, obradoiros de
emprego relacionados coa natureza,
cursos e charlas informativas.

As obras contaran cun prazo de exe-
cucion de 10 meses e o convenio asi-
nado hoxe estara vixente ata 0 31 de
decembro de 2026.

A Xunta cofinanciard nun 70% estas
intervencions, cun investimento de
case 155.000 euros (154.321€), e
contratard e executara as obras. Pola
stia banda, o Concello de Friol ache-
gard o 30% restante do custo das
actuaciéns (66.137€), realizard as
xestidns pertinentes para posibilitar

a sUia execucion, e comprométese a
recepcion, mantemento e conserva-
cion das actuacions que incorporara
a0 patrimonio publico municipal.

O acordo selado hoxe enmarcase
no Plan Hurbe. o programa impul-
sado polo Goberno galego co fin de
axudar as administracions locais a fi-
nanciar diferentes tipos de interven-
ciéns urbanisticas, coincidentes coa
realizacion de actuacions de mellora
de equipamentos publicos que te-
fian por finalidade a revitalizacion do
territorio e o reequilibrio territorial.
A través de lifias de colaboracién cos
concellos como o Plan Hurbe, a Xun-
ta contrible a promover o desenvol-
vemento das vilas e nucleos rurais da
comunidade auténoma como moto-
res de dinamizacidon ao converterse
en puntos de localizaciéon dun impor-
tante numero de servizos publicos
e privados que permiten achegar o
modelo urbano a todo o territorio.

O Concello friolés mellora os
accesos a diversos nucleos rurais

O Concello de Friol iniciou as obras
de pavimentacion de accesos aos
nucleos de Castorres, Casanova, Cor-
teporcos, Macedo a Heidreira, Car-
ballal, O Rebolo e Toddn. Esta actua-
cion esta incluida no Plan Provincial
de Cooperacién cos Concellos 2025.
O proxecto, cun orzamento total de
180.000 euros, ten como obxectivo
mellorar a infraestrutura viaria rural,
facilitando a mobilidade e aumen-
tando a seguridade para os vecifios
e usuarios destas vias. As melloras
contribuiran a un trafico mais fluido
e seguro, reducindo o risco de acci-
dentes e mellorando a accesibilida-
de, especialmente para vehiculos de
emerxencia e transporte escolar.

“Ademais, estas actuacions teran un
impacto positivo na dinamizacién

econdmica local, facilitando o acce-
so as explotacions agrogandeiras e
promovendo o desenvolvemento de
actividades comerciais e turisticas na
zona”, dixo o alcalde, José Angel San-
tos. O Concello de Friol reafirma asi

0 seu compromiso co desenvolve-
mento do medio rural e a mellora da
calidade de vida dos seus habitantes,
apostando por infraestruturas que
favorezan a fixacién de poboacién e
a sustentabilidade territorial.

friol

Chega a Friol o XVIII
Rally Cidade de Lugo

O Concello de Friol converterase
este sdbado, 13 de setembro, no
epicentro do patrimonio automo-
bilistico histérico coa celebracion
do XVIII Rally Cidade de Lugo. Tra-
tase dun evento que vai mais alé do
mundo do motor para consolidarse
como un referente turistico e cultu-
ral na provincia.

A cita estd organizada pola Aso-
ciacion Lucense de Automobiles
Antigos, co apoio dos Concellos de
Friol, Guntin e Lugo, e servira de
escaparate da riqueza historica e
patrimonial da comarca. O encon-
tro atraera numerosos visitantes e
afeccionados ao motor chegados
de diferentes puntos do territorio.
O programa do rally inclie un

parque pechado na Praza Anddn
Cebreiro, onde o publico podera
contemplar auténticas xoias do
automobilismo clasico. Ademais,
desenvolverase unha proba de re-
gularidade histérica que combinara
deporte e tradicién nun percorrido
polas estradas de Friol. A xornada
rematard cunha cea de confrater-
nizacion e coa entrega de trofeos,
fomentando o intercambio cultural
entre os participantes.

O XVIII Rally Cidade de Lugo pre-
séntase asi non sé como unha cita
indispensable para os amantes do
motor, sendén tamén como unha
oportunidade para descubrir o
encanto de Friol, a sua historia e a
hospitalidade da sua xente.

Acaba a rehabilitacion do
Centro Social de Vilalvite

O Concello de Friol anunciou a fina-
lizacion das obras de rehabilitacion
integral do Centro Social da Parro-
quia de Vilalvite, unha intervencién
que supdén un paso fundamental
para fortalecer a vida comunitaria
da zona. O proxecto contou cun in-
vestimento total de 47.000 euros,
dos cales 0 90 % foi financiado pola
Conselleria do Medio Rural da Xunta
de Galicia.

A Ultima fase incluiu a instalacion de
subministracion de auga mediante
perforacion, o remate dos acabados
interiores e a pintura exterior, dotan-
do ao centro das condicions necesa-

rias para acoller unha ampla varieda-
de de actividades sociais, culturais e
ludicas.

O alcalde, José A. Santos, destacou
que “este espazo renovado estd
pensado como un punto de encon-
tro onde vecifios e veciifas poidan
compartir, aprender e crecer xuntos,
promovendo o espirito de comuni-
dade que tanto nos define”.
Segundo indicou o rexedor, o novo
Centro converterase nun referente
para a dinamizaciéon da vida local,
favorecendo a organizacién de even-
tos e programas que impulsen a par-
ticipacion cidada e a cohesion social.
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Arranca a Liga con moitos cambios
nas categorias feminina e de base

Despois dun veran de cambios nos
equipos, de baixas e fichaxes, a fin
de semana do 6 e 7 de setembro
sera o tempo de volver aos campos
de fatbol, nunha nova tempada que
volve traer cambios na xerarquia das
categorias nas ligas de base. O Unico
que se estreou xa é o primeiro equi-
po do Lugo, que é o que mais arriba
estd na competicion futbolistica da
provincia e que saiu ao verde para o
seu primeiro duelo da liga regular a
ultima fin de semana de agosto.

O conxunto albivermello estad este
ano en Primeira Federacion e é o
Unico da provincia en ocupar praza,
concretamente no grupo 1, xunto a
outros galegos como Ferrol, Ouren-
se CF, Pontevedra CF, Arenteiro e
Celta Fortuna.

Un piso madis abaixo, en Segunda
Federacion, estd a Sarriana, que
debutara na categoria este ano logo
dun ascenso moi disputado e coa
vista posta na permanencia. Esta
categoria estd dividida en 5 grupos
e os galegos estan no primeiro. Ivan
Carril estd aos mandos dun equipo
que se renovou para esta nova e
longa batalla.

As categorias profesionais rematan
aqui, dando paso & Terceira Fede-
racién onde este ano xuntanse va-
rios equipos da provincia no Unico
grupo galego. O Lugo B, o Vilalbés
e o Viveiro teran a mesma data de
inicio que o resto e competirdn
polo prezado ascenso, que constara
dunha Unica praza directa e outras
catro para disputar a promocion.
Pola contra, seran tres os asentos
gue levaran aos equipos de volta
a Preferente, onde este ano o Pol
e o Burela (que vén de ascender)
seran os encargados de defender
o pavillén lugués no grupo norte,

mentres o Lemos o fara no grupo
sur. Os ascensos seran similares que
en Terceira, pero habera catro des-
censos.

Tamén estd todo preparado para o
inicio das competicidns provinciais.
En Primeira Futgal, agrupados prin-
cipalmente no grupo 3, a data de
inicio serd o dia 7 tamén e contara
con novos participantes, un Riba-
deo que descende tras varios anos
en categorias superiores, e outros
ascendidos, como o Iberia, ou o re-
greso do Milagrosa, logo de xogar
a tempada pasada con equipos da
provincia de Pontevedra. O Brolldn,
pola sua conta, que ascendeu o ano
pasado, xogara no grupo 4, xunto
aos equipos de Ourense. Tamén re-
gresa o Escairdn tras unha tempada
na categoria superior. Residencia e
Castro, que xogaron a promocion,
non lograron o ansiado regreso a
Preferente.

Nos dous grupos de Segunda, que
esperaran unha semana mais para
o0 comezo, hai moitos mais cambios.
No grupo 1 regresan 4 categoria por
descenso Pastoricense e Meira, e
se incorporan por ascenso Goiriz,
Matela e Castroverde. No grupo 2
sé chega por descenso o San Lazaro
mentres ascenderon Monterroso B,
Sarriana B e Sober.

A Terceira tamén tera novidades,
tendo a sUa xornada inicial o 28 de
setembro. Dividida novamente en
dous grupos, no primeiro debuta
o Pol B, equipo de nova creacion,
e contara con Mondofiedo e Mui-
menta, que descenderon o ano
pasado, o primeiro nos arrastres
e pola retirada da competicion do
Cospeito despois dunha tempada
horrible. No grupo 2, os descensos
afectaron a Quiroga e Rubian e,

ademais, o Incio e A Piringalla cae-
ron tamén polos arrastres.

As ligas femininas tamén terdn o
seu inicio en setembro. A Terceira
Federacion, que agora volve ter ca-
tegoria de autondmica, contara co
PM Friol, que saird ao verde o dia
21 para seguir buscando o ascenso
despois dos profundos cambios que
realizaron e que baixaron a catego-
ria das luguesas, que o ano pasado
guedaron no top 10 dunha compe-
ticidn nacional.

O CD Lugo, compaiieiro de disputa,
non estara no seu sitio debido aos
cambios que trouxo a transforma-
cion interna do club, logo da de-
cision de eliminar a lifla feminina,
polo que esta retorna & Terceira
Division Galega, para a que ainda
non se cofiecen os calendarios nin
0s equipos participantes. Si se sabe
Xa que o Antas estara en Primeira,
logo do ascenso o ano pasado.

FUTBOL BASE. Este ano, 0s equipos
da provincia volveran ter representa-
cién en todas as categorias superio-
res do futbol base. O equipo xuvenil
principal do Lugo logrou o ascenso &
Divisién de Honra, despois dun ano
no descenso. A competicion, cun
grupo moito menos NUMeroso que
en ediciéns anteriores, arrancara a
Liga 0 13 de setembro. Pola sta ban-
da, o Lugo B estara na Liga Nacional
Xuvenil. Na mdxima categoria cadete
e infantil tamén estara o Lugo, como
Unico representante da provincia.

A Preferente, tanto xuvenil, como
cadete e infantil, que se correspon-
deria coa Liga Galega de edicidns
pasadas, tamén se reestrutura para
estar formada por 3 grupos. Na xu-
venil estan os lugueses do norte,
con Residencia e Vilalbés; mentres

Deu comenzo unha nova edicion
da Copa Deputacion de Futbol Sala

A Vicepresidencia da Deputacion
de Lugo patrocina a VI Copa De-
putacion de Futbol Sala, na que
participaran 41 equipos de 32 Divi-
sion Nacional Masculina, Preferen-
te Masculina, 12 e 22 Autondmica
Masculina, Preferente Feminina e
12 Autondmica Feminina e que se
disputara entre o 30 de agosto e o
2 de novembro.

O sorteo dos emparellamentos cele-
brouse este martes no Pazo de San
Marcos , coa presenza de represen-
tantes dos clubs participantes e da

Federacion Galega de Futbol en Lugo
— Pablo Prieto, presidente, Carlos
Méndez, vicepresidente, e Ivan Pico,
responsable de futbol sala da Fede-
racion na provincia de Lugo- , que
sinalaron que a provincia de Lugo é
a Unica que conta con esta compe-
ticion, equiparando o futbol sala ao
fltbol campo.

A Vicepresidencia da Deputacion
financia a Copa, cunha achega de
22.830 euros que se distrible entre
0s equipos en funcién dos partidos
disputados e das eliminatorias su-

peradas (entre 200 e 385 euros),
ademais de premiar aos equipos
campidns (entre 550 e 800 euros) e
subcampidns (300 e 450 euros) de
cada categoria.

O vicepresidente Efrén Castro expli-
cou que “co patrocinio desta com-
peticién reforzamos o apoio aos
clubs de futbol sala da provincia que,
ademais de beneficiarse economi-
camente da participacién, tefien a
oportunidade de comezar a com-
petir e traballar na posta a punto de
cara a temporada.

O CD Lugo e a Comercial
femininos asinan un
acordo de filialidade

O Club Deportivo Lugo e a SG
Comercial Estudiantes alcanza-
ron un acordo de filialidade co
obxectivo de asentar as bases
dun proxecto sdlido e sostible no
tempo para o futbol feminino.

O convenio, que tera vixencia
durante a tempada 2025/2026,
establece que o equipo participe
en Terceira Division Galega baixo
a denominacion SG Comercial-
CD Lugo Femenino, disputando
todos os encontros coas equipa-
ciéns do CD Lugo.

Con este paso, o CD Lugo aposta
por unha reestruturacidon do seu
futbol feminino, integrandoo na
estrutura do club cun modelo
de desenvolvemento sustenta-
do nunha xestion profesional

qgue no 3 estard o Calasancio. Na
cadete, a representacion da pro-
vincia estard en mans dos mesmos
dous equipos, ademais do Lugo B. A
Milagrosa, Residencia e A Piringalla
seran os representantes na infantil
do norte, xunto ao Calasancio, no
sur. Todos arrancaran a mediados
de mes.

e deportiva. O compromiso da
entidade céntrase en garantir os
recursos, a estabilidade e a serie-
dade precisas para que o proxec-
to medre de forma ordenada e
duradeira.

O director xeral, Adrian Ragu-
za, sublifiou a relevancia deste
acordo: “Cremos firmemente no
desenvolvemento do futbol femi-
nino, pero entendemos que para
crecer de verdade debemos face-
lo cunha base sélida e ben estru-
turada. Este convenio permitenos
avanzar con responsabilidade,
apoiandonos nun club como a
SG Comercial, e dar os primeiros
pasos cara a un proxecto sostible
que represente os valores do CD
Lugo”.

O novo cambio que ten este ano é
que a provincial queda dividida en
Primeira, Segunda e Terceira, as
duas primeiras categorias tamén te-
ran o seu inicio rapidamente, pero a
Terceira terd o seu comezo mais tar-
de, ao igual que o faran os alevins,
benxamins e prebenxamins, que ata
outubro non sairan ao verde.

A COMPETICION DE COPA DE FS

Preferente e Primeira Division Fe-
minina (9 equipos)

Ribeira FS, Grupo Forma-T Vilalba
FS B, Praias de Barreiros, Burela FS
B, Os Meigallos, FSF Castro Semillas
Sidipal B, SD Castroverde, SD San
Lazaro, UD Pastoricense.

32 Division Nacional Masculina e
Preferente Masculina (13 equipos)
Ribeira FS , Outeiro de Rei SD, O
Korreo Guitiriz FS, Insuas do Mifio
Rabade FS, Grupo Forma-T Vilalba
FS B, Praias de Barreiros CD, Fon-
sagrada FS, Os Meigallos FS, Club
Deportivo Casas, PM Friol FS, ADC

Lugo Sala Automobiles Losada B,
Castro FSF Carnemax e Club Lemos.

Primeira e Segunda Division Mas-
culina (19 equipos)

CD Chao, Castroverde FS, Samos
FS, PM Friol FS B, Decotropic FS, O
Korreo Guitiriz FS B, Outeiro de Rei
SD B, Concello de Begonte FS B, Lui-
sitalia, Cubelas, Puebla Futsal, Tra-
bada Futsal, SD San Lazaro, Oural
FS, Abella FC, A Lareira Os Meigallos
FS B, Desguaces Herbdn, Union Cai-
man Yocreapptive Sala e FS Conce-
llo de Abadin
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“Traballamos para que os nenos
poidan xogar no equipo do barrio”

Javi Nuiez e Esther Gallego, presidente e vicepresidenta do Abella FC, que
xurdiu en agosto do 2018, poiien en valor a iniciativa ‘Un nifio, un balon’

Jessica Fernandez

O Abella FC naceu en agosto de 2018
da necesidade de aportar algo ao ba-
rrio de Abella, un barrio humilde de
Lugo no que se consideraba necesa-
rio aumentar a presenza do deporte.
“0 95% mais ou menos dos rapaces
que adestran con nos é do barrio, o
que xera comunidade”, explica Javi
Nufiez, presidente do club. Os equi-
pos abarcan todas as idades, desde
os xuvenis, de 16 anos, ata veteranos
que roldan os 40.

A estrutura econdmica do club ba-
séase en gran medida no apoio de
patrocinadores. Nufiez explica que
“as familias lles custa facerse cargo
da cota que pofien a maioria dos
equipos. E nos, grazas aos patroci-
nadores, a empresas da zona, conse-
guimos reducir moitisimo esa cota”.
O acceso a instalacions foi un reto
desde o inicio. Ao principio era case
imposible adestrar aos catro equi-
pos, a pesar de dispofier dun insti-
tuto e dous colexios publicos, todos
eles con pavilldn. “Recofiecemos
gue nos puxeron bastantes trabas,
e a dia de hoxe hai alglins que nin
nos contestan, nin para eventos
nin nada”, comenta Nufiez. Porén,
con perseveranza, o IES Leiras Pul-
peiro abriu as suas portas, e cando
se creou o equipo feminino, o club

puido adestrar na Piringalla. Hoxe en
dia, o masculino adestra en Leiras
Pulpeiro e o feminino na Piringalla.
Asi, agora a partir de setembro, o
Leiras Pulpeiro concederalle tres dias
4 semana unha hora e media por
dia, mentres que Menéndez Pelayo
e Casas non responden. “Nos o que
temos claro é que imos seguir tra-
ballando polos rapaces do barrio”,
afirma Nufiez. Este mes os veteranos
de futbol campo comezan, mentres
que en outubro é a quenda de Abella
A, Abella B e o novo equipo xuvenil
de 16 a 18 anos. “Os rapaces estdn
ilusionados, temos moitos nenos
gue queren vir a xogar ao club do
seu barrio e nds queremos adestrar,
pero o problema son as instalacions
4 hora de adestralos. Entén, estamos
ai e seguimos traballando para que
0s nenos poidan xogar no equipo do
seu barrio e darlles a oportunidade”,
sublifia Nufiez.

Ademais, engade que “non entende-
mos como nun barrio como Abella,
onde hai tres pavilléns, non poida-
mos dispofier dun. Non é normal
que adestremos na Piringalla; ao
final desvinculas aos rapces do ba-
rrio; deberian poder adestrar aqui”,
engade. E iso ten outro problema,
gue contan cunha lista de espera de
nenos de 8 a 14 anos que queren xo-

O CB Breogan xa coiece
o calendario da Liga

O CB Breogan xa ten marcado no ca-
lendario os partidos da Liga Endesa
2025/26, unha tempada que arrin-
cara a primeira fin de semana de ou-
tubro. O equipo lucense estrearase
a domicilio fronte ao Hiopos Lleida
os dias 4 ou 5 de outubro e xogara
0 primeiro encontro no Pazo dous s
unha semana mais tarde, os dias 11
ou 12, contra o Valencia Basket.

Na primeira volta destacan visitas
esixentes como as canchas do Barc¢a
(25-26 de outubro), do Joventut de
Badalona (27-28 de decembro) ou
do MoraBanc Andorra (17-18 de xa-
neiro), mentres que os afeccionados

breoganistas poderan gozar no Pazo
de choques de gran nivel, como o
Real Madrid (24-25 de xaneiro) ou
o Baskonia (29 de decembro - 2 de
Xaneiro).

A segunda metade da liga tamén
traerd partidos de maxima intensi-
dade. O Breogan recibira no Pazo ao
Barga (7-8 de marzo), ao BAXI Man-
resa (28-29 de marzo) e ao Unicaja
(16-17 de maio), ademais de visitar o
Valencia Basket (4-5 de abril) e o Real
Madrid (9-10 de maio).

O derradeiro encontro da fase regu-
lar disputarase entre 0 28 e 0 30 de
maio en Lugo, contra o Casademont.

gar, pero non hai instalaciéns onde
poidan adestrar, polo que non se po-
den formar e non poden competir.

‘UN NINO, UN BALON’. Entre os
proxectos mais importantes do Abe-
lla FC estd o evento solidario ‘Un
nifio, un balén’, que se celebrara o
sdbado 6 de setembro e que busca
dedicar un dia completo aos nenos
do barrio.

O evento inclie actividades como
pintacaras, colchonetas, entrega de
100 camisetas e 100 baléns, ademais
dunha merenda, todo totalmente
gratuito. “Aqui non hai letra peque-
na”, destaca Nufiez. O evento conta-
rd tamén coa presenza das mascotas
dos grandes equipos de Lugo, Nabic
do Club Deportivo Lugo e Maximus
do Club Baloncesto Breogan.

O obxectivo principal é tamén fo-
mentar a solidariedade: “O barrio é
o que é, e as familias son as que son.
Hai nenos que non se poden costear
competir. Se un neno quere xogar co
seu companiieiro de colexio, cos ami-
gos do parque, ou simplemente por-
que quere, e lles falas aos pais das
cantidades, en moitos casos non se
poden chegar a elas, falamos do 40-
50% do salario minimo profesional
dunha familia, polo que é complica-
do que ese neno poida xogar. Porque

ABELLA

FUTBOL CLUB

van para a mutualidade, as equipa-
cidns, a mutualidade de futbolistas,
os arbitros, as augas... todo leva...
empezas a sumar e iso é unha barba-
ridade, arredor de 350-450 euros”.
A través de ‘Un nifio, un baldén’, o
club logra reducir ou eliminar estas
barreiras econémicas. “Grazas a esta
iniciativa, a través das empresas, re-
ducimos as cotas ou simplemente xa
non pagan absolutamente nada. Por
exemplo, grazas ao evento, este ano
seis adolescentes xuvenis non pagan
nada”, explica Nufiez.

Tras o evento, o club realiza unha
avaliacién econdémica de cada neno
para determinar quen necesita
apoio, asegurando que “o deporte
non pode ser clasista e temos que
darlles a oportunidade a todos eles
de competir de igual forma que cal-
quera outro”. Nufiez engade unha
reflexion persoal: “Cando eu era pe-
queno, vin dunha familia humilde e
para poder competir nun equipo de

KARATE

O vicepresidente da Deputacion de Lugo, Efrén Castro, e a deputada de Cul-
tura, Iria Castro, recibiron no Pazo de San Marcos 4 karateka Uxia Folgueira,
unha das figuras mais destacadas e prometedoras do karate a nivel estatal.
A deportista, formada no club Shihan, acumula un destacado palmarés en
competicidns estatais e na Youth League, o prestixioso circuito competitivo
internacional, tanto en categorias individuais como por equipos.

futbol fixose cargo da mifia cota un
parroco. Agora sinto a necesidade e
a obriga de facer o mesmo por ou-
tros nenos”.

Nufiez confesa o seu desexo de ex-
pansién da iniciativa: “Encantariame
gue ‘Un nifo, un balén’ fose unha
cadea, que non sexa so isto. Estaria-
mos encantados de doar o logotipo
en calquera barrio da cidade de Lugo
ou en Galicia, que se fixese e estivese
en todas partes. Pero que mais xente
fixese isto. Eu estaria superencanta-
disimo de colaborar en toda Galicia,
oxald”.

En canto aos proxectos de futuro, o
club quere ampliar o cadro de xoga-
dores que se poidan unir, medrando
cada ano e converténdose nunha
referencia deportiva na cidade de
Lugo. “A nosa mision e obxectivo
prioritario é darlles a estes nenos
gue temos na lista xa apuntados a
oportunidade de xogar no equipo
gue queren”, conclie Nufiez.

A Milagrosa acollera
un torneo de xadrez

A Asociacion das Festas do Barrio da
Milagrosa, en colaboracién coa Esco-
la Luguesa de Xadrez, a Concelleria
de Deportes de Lugo, a Deputacion
Provincial e Deporte Galego, organi-
za o Torneo de Xadrez Festa da Mi-
lagrosa, que tera lugar o vindeiro 6
de setembro as 18.00 horas na rua
Mallorca.

O torneo, de caracter gratuito, dis-
putarase a un ritmo de cinco minu-
tos mais tres segundos por xogada,
baixo o sistema suizo a seis roldas, o
gue garante que ningun participante
quede eliminado e todos poidan xo-
gar a totalidade das partidas.

A inscricién tamén sera gratuita cun
limite de prazas por orde de rexistro.
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Ourol: a fervenza da Xestosa

Un fermoso e potente salto de auga rodeado de vexetacion e ladeiras boscosas que compoien unha bonita estampa

Fervenza da Xes-
tosa, localizada no
municipio de Ourol,
é unha das mais
bonitas da Marifia.
Conta con distintos saltos, re-
matando nunha gran caida final
de mais de 20 metros de altura,
precipitando as suas caudalosas
augas con grande estrondo nal-
gunhas épocas do ano. O nome
4 fervenza ddllo o rio Xestosa
tamén chamado Xanceda que
bafia as serras da Gafidoira e
da Coriscada e que se xunta co
Landro, do que é tributario, en
Xerdiz.
Para chegar a esta fervenza que
se atopa en terras de Ourol hai
que ir pola vella estrada de Ou-
rol a Muras, deixar o coche nun-
ha pequena area de descanso
(debaixo da ponte da estrada
nova) e seguir camifiando pola
estrada en direccidon Ourol. Esta
senda mergulla aos visitantes
nun bosque se volve mais fron-
doso na humida contorna do rio
e pronto chegamos a fervenza.
A menos de 500 metros sae
unha pequena senda que leva
ata a fervenza que podemos

DATOS 3

30 minutos
0,80 quilémetros

9

Dificultade
facil

contemplar e escoitar desde
distintos puntos.

A auga precipitase salvando un
considerable desnivel do te-
rreo, formando a fervenza da
Xestosa. O escenario é fermoso,
rodeado de vexetacién. Como
non pode ser doutra maneira, é
recomendable visitala en época
de choivas, resultando especial-
mente fermosa na primavera,
cando ainda queda moita auga
e a vexetacidn esta verde.
Despois retrocedemos costa
arriba polo mesmo carreiro e
a media altura tomamos ou-
tra senda que se dirixe & parte
alta da fervenza. Con todo, a
vexetacion crecida pode impe-
dir ver a fervenza desde arriba
sen estorbos. En calquera caso,
ofrécenos unha panoramica dos
montes poboados de bosque.
Continuamos polo carreiro a
beiras do rio ata que chegamos
a unha pequena presa, e des-
pois pdodese regresar ao mo-
mento de inicio.

o

SOLICITANDS UNA
DEMOSTRACION

NUEVA GAMADE TRACTORES
JCB FASTRAC ICON
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