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Rioaveso puxo fin as
festas tras mais de duas
semanas de actividades

Vilalba puxo o broche final &s festas
patronais de San Ramdn e Santa
Maria tras mdis de dlas semanas
de celebraciéns nas que a diversi-
dade da programacién logrou man-
ter a participacion vecifial a pesar
da inestabilidade meteoroldxica. O
Concello, que destinou arredor de
200.000 euros & organizacion, fixo
un balance positivo, salientando
que os actos chegaron a publicos
de todas as idades e gustos.

O derradeiro dia estivo marcado
pola celebraciéon do Dia das Parro-
quias con San Xurxo de Rioaveso
como protagonista. Mais de oiten-
ta vecifios fixeron unha ofrenda
con produtos caseiros aos patrons,
nun xesto de unién que culminou
cunha misa solemne e unha sesion
vermu prolongada ata ben entra-
da a tarde. Entre os eventos mais
concorridos deste ano destacou a
Xira dos Maiores, que rexistrou un
récord de 540 comensais, os dias
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dedicados a infancia, o pregdn das
irmas Purrinos, o concerto de Car-
los Baute, a actuacion de Xosé Lois
e Aliboria, ademais das noites de DJ
e o tributo a Joaquin Sabina.

CERTAME LITERARIO. O auditorio
Carmen Estévez de Vilalba acolleu
a entrega do LI Certame Literario,
gue nesta ocasion recofieceu a
obra Nakba da autora Patricia To-
rrado Queiruga.

O acto contou coa presenza do De-
putado de Promocién Econdmica
e Social, Pablo Rivera Capdn, asi
como da alcaldesa de Vilalba, Mar-
ta Rouco Seoane, da subdelegada
do Goberno en Lugo, Isabel Rodri-
guez Lopez, e do alcalde de Xerma-
de, Roberto Garcia Pernas, entre
outras autoridades. A cerimonia
estivo acompanfiada de diversas ac-
tuaciéns musicais que precederon
a lectura do pregon das Festas de
San Ramén e Santa Maria.
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Vilalba mellora 15 quildmetros de

A alcaldesa de Vilalba, Marta Rou-
o, un balance positivo das melloras
realizadas na rede viaria municipal
gue permitiron renovar preto de 15
quilémetros de pistas do rural grazas
ao acordo de colaboracién coa De-
putacion de Lugo, presidida por José
Tomé.

Dende maio, o Concello contou con
dous equipos mdbiles da Deputa-
cion: un encargado da rexeneracion
do firme, que traballou nas pistas
mais deterioradas, e outro dedica-
do & apertura e limpeza de cunetas,
unha tarefa clave para garantir a du-
rabilidade das obras e previr proble-
mas no inverno.

“A colaboracion coa Deputacion foi
fundamental para sacar adiante es-
tas melloras nun prazo razoable e
sen custo directo para as arcas muni-
cipais. Se o Concello tivera que asu-
mir estes traballos a través dunha
empresa privada, o investimento ne-
cesario superaria os 400.000 euros”,
explicou a alcaldesa Marta Rouco.
Actuouse nunha quincena de pistas
municipais situadas en varias pa-
rroquias do rural, que se atopaban
en mal estado e que son utilizadas
a diario polos vecifios. Estas obras
reforzan o compromiso do goberno
local coa seguridade viaria, a igual-
dade territorial e a atencién ao me-
dio rural.

“Vilalba conta cunha das redes via-
rias municipais mais extensas da
provincia, polo que sumar recursos
e colaboracién institucional é esen-
cial para atender as necesidades do
rural. Este tipo de acordos permiten-
nos avanzar mais rapido e con maior
eficiencia”, engadiu Marta Rouco.

‘g Pistas no rural coa Deputacion

Investimento de 263.000
euros en infraestruturas

A Xunta de Goberno da Deputacion
de Lugo aprobou dous acordos de
colaboracion cos concellos de Vi-
lalba e Pedrafita de Cebreiro, cun
investimento conxunto que supera
o medio millén de euros. O obxec-
tivo destas actuacions é mellorar
infraestruturas, servizos publicos e
espazos de lecer para a vecifianza.
Asi o informou o deputado de Pro-
mocién Econdmica e Social, Pablo
Rivera Capdn, quen enmarcou estas
novas colaboracions dentro do com-
promiso do Goberno da Deputacion
cos concellos da provincia. “Mellorar
e manter servizos no rural é bdsico
para fixar poboacidon e unhas boas
comunicaciéns e infraestruturas son
imprescindibles para acadar este
obxectivo”, sublifiou.

Por unha banda, a Deputacion

achega preto de 263.000 euros
para executar intervencidns que
daran unha nova imaxe ao cen-
tro urbano da capital chairega. As
obras madis destacadas céntranse
na renovacion do vial de acceso ao
barrio das Fontifas e na mellora
da rda do Rego, con traballos de
repavimentacion e drenaxe que
mellorardn a mobilidade e a se-
guridade viaria. O proxecto inclue
tamén a remodelacion do parque
infantil do Parque Rosalia de Cas-
tro, a construcion dun novo espa-
zo de xogos no Campo da Feira, a
instalacién de duas canastras no
pavillon do CEIP Mato Vizoso e a
compra dunha plataforma aérea
telescépica con camidn portador
para facilitar labores de mante-
mento municipal.
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Renovan o alumeado da praza da
Constitucion coa tecnoloxia LED

A Concelleria de Infraestruturas Ur-
banas de Vilalba vén de completar
a segunda fase da renovacion inte-
gral do alumeado publico na Praza
da Constitucién. A actuacién supuxo
a instalacion de 22 novas columnas
de iluminacién e 17 farois de parede,
todos eles con tecnoloxia LED de ul-
tima xeracion.

Oos traballos forman parte do pro-
ceso que o goberno local estd a des-
envolver para modernizar a ilumina-
cion das infraestruturas publicas, co
obxectivo de mellorar a eficiencia
enerxética e adaptar a estética a
contorna.

Dende o Concello explican que o
motivo deste cambio radica no dete-
rioro das luminarias e na inexistencia
de recambios no mercado para o seu
mantemento. Ademais, din, as no-

Abre o prazo para
inscribirse nos
cursos de natacion

O Concello de Vilalba informa de que
desde este luns ao 21 de setembro
estard aberto o prazo de preinscri-
Cidn para os cursos de natacion da
piscina municipal, que comezaran o
1 de outubro. En total ofértanse 375
prazas, das que 126 estaran destina-
das a persoas adultas, nos niveis de
iniciacién, medio e perfeccionamen-
to, e 249 para nenos e nenas, nas
modalidades de familiarizacién, ini-
ciacion, medio e perfeccionamento.
As preinscricions deberan formali-
zarse na recepcion da piscina muni-
cipal, presentando a documentacion
requirida. As prazas adxudicaranse
por orde de antigliidade e mediante
sorteo, que tera lugar na piscina 0 22
de setembro 4s 12:00 horas.

vas luminarias ofrecen unha imaxe
renovada, mais moderna e harmoni-
zada co espazo.

O proxecto, di a alcaldesa de Vilal-
ba, Marta Rouco, “é un exemplo de
como podemos combinar melloras
estéticas e funcionais cun compro-
miso real coa eficiencia enerxética

e a sustentabilidade”. Ademais, des-
cata que “o aforro estimado do 40%
no consumo eléctrico supodn facer
un uso mais responsable dos recur-
S0S municipais, optimizando custos
e garantindo que cada investimento
reverta directamente no benestar da
vecifianza”.

O Concello destina
31.050 euros as axudas
a asociacions culturais

O Concello de Vilalba aprobou
unha partida de 31.050 euros
destinada a apoiar a actividade
de diversas asociacions culturais
do municipio. As axudas conce-
deranse este ano mediante a for-
mula de subvenciéon nominativa.
A concelleira de Cultura, Ménica
Gonzalez, e o tenente de alcal-
de, Modesto Renda, mantiveron
recentemente unha reunidén cos
representantes das entidades
beneficiarias para informarlles
sobre esta subvencion.

Entre os colectivos que recibi-

ran financiamento atdépanse a
Asociacion Cultural en Move-
mento, que contard cunha axu-
da de 6.000 euros, e o Instituto
de Estudos Chairegos, con 5.500
euros.

Tamén se beneficiaran a Aso-
ciacion Coral Luar e a Coral Po-
lifénica Vilalbesa, ambas con
3.400 euros, asi como Esmuvi,
a Asociacion Cultural Mestura
de Nete, a Liga Santaballesa, a
Asociacién Cultural de Arbol e o
colectivo Mulleres de Insua, que
recibirdn 2.550 euros cada unha.

XORNALISMO. A Alcaldia de Vilalba organizou na Casa da Cultura unha
mesa aberta titulada O xornalismo no século XXI: a era da desinformacion.
Esta reuniu a catro recofiecidos profesionais da comunicacion, todos eles
naturais de Vilalba. O evento foi a primeira xornada dun novo ciclo de mesas
redondas e conferencias que traeran a Vilalba a expertos de diferentes am-
bitos para reflexionar e debater sobre cuestions de actualidade.

A Liga Santaballesa
prepara a sua cita indiana
para o 20 de setembro

As XV Xornadas sobre Migracions In-
dianas — Feira do Indiano na sta XV
edicién celebraranse o vindeiro 20
de setembro na Liga Santaballesa de
Vilalba cun amplo programa de acti-
vidades culturais, deportivas e musi-
cais, tal e como vén de facer publico
a sUia organizacion.

A xornada dard comezo as 08:30
horas coa saida da Ill Volta Ciclista a
Terra Cha 2025, unha marcha para
bicicletas clasicas organizada por Bi-
ciclistas Galegos. As 11:30 horas terd
lugar a inauguracion oficial, cun rela-
torio a cargo de Maria Xosé Porteiro,
moderada por Daniel Manuel Vaz-
quez Vila. As 12:30 horas abriranse
as exposicions Proximidade Llunya-
na da Rede Museistica Provincial de
Lugo e Nés mesmos, da Asociacio-
nismo Galego do Consello da Cultura
Galega.

Ao mediodia, sobre as 13:00 horas,
estd prevista a chegada da marcha
ciclista e a continuacidon a entrega
de premios. As 13:30 horas haberd
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un vermu amenizado coa musica
caribefia de Los Jimaguas, antes
do xantar popular que se servira as
15:00 horas, aberto ao publico con
reserva previa e cun menu baseado
en callos, ropa vieja e costela asada.
Pola tarde, a partir das 16:30, conti-
nuara a animacion musical con Los
Jimaguas e as 17:30 horas celebrara-
se un concurso de xogos de relevos.
As 18:00 horas actuaran os musicos
da Banda de Musica de Vilalba, se-
guidos as 19:30 horas dunha foliada
popular a cargo de Toxo Guayaba.
Xa pola noite, as 20:30 horas, tera lu-
gar unha queimada popular dirixida
por Manolo Ferreiro cun espectacu-
lo nocturno e as 21:30 horas unha
actuacion musical de Toxo Guayaba
pora o broche final & programacion.
Durante toda a xornada desenvol-
veranse exposicions, talleres, xogos
populares, postos de cocteles cari-
befios e a food truck de Galicia Sabe
Amar, ademais de propostas pensa-
das para todos os publicos.

RYS

SESACAR)

RECAMBIOS Y SUMINISTROS

Ria do Freixo, P-53
Pol. Ind. Sete Pontes
27800 Vilalba - Lugo

Tel.: 982 831 105 / 609 392 656
recambios@sasacar.com
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O PP pide ao Goberno
local que aclare si vai
peonalizar a Pravia

Os concelleiros do Partido Popu-
lar de Vilalba instan ao goberno
bipartito a explicar con claridade
4 vecifianza se o seu plan para a
rda da Pravia é a sua peonalizacion
definitiva, tras os ultimos cortes de
circulacion realizados na zona con
motivo da celebracion de activida-
des musicais.

O grupo popular advirte que sé hai
duas opcidns: que a intencion do
executivo local, formado por PSOE
e Vilalba Aberta, sexa peonalizar
por completo esta via ou que a
decision responda a un conflito in-
terno entre ambas formacions, que
levan a cabo as suas actividades na
Praza de Santa Maria.

Desde o PP lamentan que se res-

trinxise o trafico nunha das princi-
pais arterias de comunicacién da
vila para acoller concertos cando
existen espazos publicos mais
axeitados, como a praza da Cons-
titucion, situada a escasa distancia
e con maior capacidade para este
tipo de eventos. Engaden que pe-
char a rda da Pravia 4 ultima hora
da tarde durante fins de semana ou
festivos non é unha decision axei-
tada, xa que coincide co regreso
de moitos vecifios despois dunha
xornada de praia ou doutros plans
féra do centro urbano.

O PP considera que se o executi-
vo quere fomentar a participacion
cidada debe fixar datas e horarios
mais axeitados..

O comercio arranca a
campana da volta ao cole

A Asociacién de Empresarios de Vi-
lalba pon en marcha un ano mais a
campafia “Vuelta al cole co comercio
local de Vilalba”, que se celebrara
entre 0 8 e 0 21 de setembro. Du-
rante estas duas semanas, os esta-
blecementos participantes reparti-
ran papeletas entre os seus clientes
en funcion do importe das compras
realizadas.

Con estas participaciéns sera po-
sible optar a dous sorteos nos que
os gafiadores poderan elixir entre
unha viaxe en caravana ou un vale
de compra de 200 euros. Un dos sor-
teos desenvolverase de maneira non
presencial e o outro terd lugar o dia

do Desfile do Comercio Local, previs-
to para o0 27 de setembro.

Como novidade, entregaranse ta-
mén pegatinas con forma de cara-
vana e co lema “Volta ao cole co
comercio local de Vilalba”. Estaran
desefiadas para que nenos e nenas
poidan personalizar os seus libros,
cadernos ou portatiles, xa que con-
taran cun espazo especifico para
escribir o nome, o curso e a materia
correspondente.

O punto culminante da campafia
serd o Desfile do Comercio Local cun
sorteo final nun encontro especial
no que se reunird clientela, comer-
ciantes e vecifianza.
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Forma-T refdorzase con novas
instalacions e servizos en Lugo

O Grupo Forma-T de Vilalba, refe-
rente na formacion e prevencion de
riscos laborais, ampliou a sua activi-
dade cunha nova sede en Lugo, no
Poligono do Ceao. A través de Solu-
ciéns de Prevencién e Saude (SPS), a
compaiiia reforza asi o seu compro-
miso coa seguridade laboral e a sau-
de das persoas traballadoras.

Esta delegacion ten como obxecti-
vo principal ofrecer asesoramento
integral as empresas en materia de
riscos laborais, para que podan cum-
prir coas esixencias legais.

Ademais, conta con aulas tedricas
e practicas totalmente equipadas,
desefiadas para ofrecer unha apren-
dizaxe o mais realista posible. Incor-
pora tamén un psicotécnico e unha
clinica médica propios nos que se
realizan recofiecementos laborais, o
gue permite ds empresas combinar
nun Mesmo espazo, asesoramento,
formacion e servizos médicos, con
amplos horarios adaptados aos sec-
tores mais industrializados.

Con sedes en Vilalba e Lugo, o Gru-
po Forma-T destaca pola sia ampla
experiencia e polas suas instalacions

adaptadas, onde se imparten forma-
cions homologadas en construcion,
metal, traballos en altura, espazos
confinados, plataformas elevadoras,
carretillas, ponte grua, sector TELCO,
transporte, edlica, forestal, naval,
hostalaria, entre outros.

SPS dispdén de acreditacion nacio-
nal para operar en todo o territorio
espafiol, o que lle permite ofrecer
solucidns integrais a empresas de
calquera sector. O seu labor baséa-
se na adaptacion personalizada as
necesidades de cada cliente, rea-
lizando estudos pormenorizados

EN BREVE

que garanten unha resposta eficaz
e practica.

O grupo tamén conta cun equipo
especializado en plans de igualdade
e consultoria, ofrecendo un asesora-
mento integral.

Con esta ampliacion, o Grupo For-
ma-T consolidase como un aliado
estratéxico para as empresas que
buscan formacion de calidade, con-
sultoria especializada e servizos mé-
dicos nun mesmo lugar, apostando
por solucions de futuro que porien
a prevencion e a saude no centro da
actividade empresarial.

APICULTURA. Vilalba acollerd un
curso do programa de formacion
en apicultura que a area de Rural
da Vicepresidencia da Deputacion
ven desenvolvendo da man da Casa
do Mel. Terd 10 horas con contidos
téoricos e practicos enfocados na
ampliacion e actualizacion de cofie-
cementos. As persoas interesadas
tefien que anotarse en casado-
mel@vodafone.es ou no teléfono
661 003 616. Sera na Escola de Pe-
dragosa, San Simén da Costa, o 13
e 14 de setembro, de 9 a 14 horas.

TEATRO. A sétima edicion do
proxecto de intercambio cultural
Camifio Escena Norte achegard
dez espectaculos de danza, teatro
e circo a outras tantas localidades
de Galicia. A programacion, que
decorrera do 12 de setembro ao
26 de outubro, tera a sta parada
en Vilalba o dia 21 de setembro, as
20.00 horas. No Auditorio Munici-
pal Carmen Estevez representarase
Zozobra, de La Roca Producciones
— Acar Teatro del Mundo (Asturias),
para adultos e adolescentes.

MANUEL MARIA. O lescha, en
colaboracion coa Area de Cultura-
Vicepresidencia da Deputacion de
Lugo, organiza un ano mais os Actos
da Cultura en homenaxe a Manuel
Maria, coincidindo neste 2025 co
seu XXI cabodano. A segunda se-
sion sera o sabado 13 de setembro,
as 20:00 horas, o Auditorio Munici-
pal acollera o concerto da compo-
sitora e cantante Cris Roman, con
entrada gratuita pero con reserva
previa a través da pdaxina web do
Concello ou na Casa da Cultura.

MOBILIARIO PARA O TEU FOGAR
Especialistas en moble modular e agora tamén

DESENAMOS A TUA COCINA.

Avda. Terra Cha, 35-37 - Vilalba
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O Centro Ocupacional celebra 25
anos de inclusion e aprendizaxe

Ainda que a data oficial é en decembro, decidiron adiantar os festexos
para coincidir coas festas patronais, coas que colaboran todos os anos

O Centro Ocupacional Vilalba—Terra
Cha celebrou durante as festas de
San Ramén os seus 25 anos de his-
toria cun acto moi emotivo na Casa
da Cultura, cheo de lembranzas, re-
cofiecementos e gratitude a todas as
persoas que formaron parte deste
proxecto ao longo de duas décadas
e media.

Ainda que a data oficial de aniversa-
rio é en decembro, decidiron adian-
tala porque este colectivo participa
todos os anos activamente nas fes-
tas e queria ter un marco especial
para esta celebracion. Un video e
unha exposicién fotografico resu-
men o que é e o que significa para
Vilalba este proxecto de vida.

O centro botou a andar en decem-
bro do ano 2000, nun local muni-
cipal situado en Os Freires, e fixoo
cun obxectivo claro: “Proporcionar
un entorno adecuado para o des-
envolvemento persoal das persoas
adultas con diversidade funcional da
comarca da Terra Cha”, lembra Belén
Varela Leal, directora do servizo.
Dende aquela, o cambio foi enorme.
“Comezamos con 13 usuarios e un

Unico obradoiro, o de serigrafia. Ago-
ra contamos con 32 persoas usua-
rias, unhas instalaciéns modernas e
tres obradoiros: serigrafia, carpinta-
ria e xardinaria con horticultura tera-
péutica”, explica Varela, quen desta-
ca que o novo edificio, no que levan
xa 20 anos, permite desenvolver
moitas mais actividades e proxectos.
A xornada no centro organizase
entre as dez da maid e as cinco da
tarde. Os usuarios xantan ali e par-
ticipan en quendas de traballo nos
diferentes obradoiros, ao tempo que
se programan actividades deporti-
vas, de estimulacion cognitiva e de
axuste persoal. “A nosa finalidade
é posibilitar o desenvolvemento
ocupacional, persoal e social das
persoas atendidas para superar os
obstaculos que a discapacidade lles
supdn a sua integracion social e la-
boral”, resume a directora.

No dia a dia, o centro atende per-
soas chegadas de distintos puntos
da comarca, como Vilalba, Guitiriz,
Xermade, Cospeito, Lourenza ou
Mondoiiedo. Para facelo conta cun
equipo técnico interdisciplinar for-

mado por unha psicéloga, unha psi-
copedagoga especialista en audicién
e linguaxe, tres profesores de obra-
doiro e unha coidadora.

As actividades non se limitan as
rutinas diarias. Durante o ano celé-
branse saidas e programas extraor-
dinarios, pensados sobre todo para
cubrir as necesidades de ocio das
persoas usuarias. “Facemos de todo:
serigrafia tradicional e agora tamén
impresion dixital, traballos en madei-
ra e a venda de plantas e produtos
dos nosos invernadoiros. Os nosos
clientes son particulares, empresas
e tamén entidades publicas e priva-
das”, explica Belén Varela.

O centro, ademais, ten unha forte
vinculacién coa vida social e cultural
da vila, participando na elaboracién
de decoraciéns, premios ou iniciati-
vas.

De cara ao futuro, o obxectivo é se-
guir avanzando na inclusion. “Quere-
mos visibilizar o que as persoas con
diversidade funcional poden aportar
a sociedade, tanto colectivamente
como a nivel individual”, sinala a di-
rectora. Para iso, entre os proxectos

madis inmediatos esta consolidar a
producién de impresion dixital, am-
pliar o mercado dos produtos de car-
pintaria e continuar mellorando a ca-
lidade de vida das persoas usuarias.

O sostemento do centro chega a
través do concerto social coa Xunta
de Galicia, das achegas do Concello
de Vilalba, subvencions publicas e
privadas, a contribucién das familias

e a venda dos produtos que elabo-
ran nos obradoiros. Pero, mais ala
da parte econdmica, o motor deste
proxecto son as persoas. “O centro
é hoxe unha realidade viva grazas
ao compromiso dos profesionais,
das familias e sobre todo dos nosos
usuarios, que nos amosan cada dia
que a inclusion é posible e necesa-
ria”, conclie Varela.

FEIRA, MOSTRA, CONCURSO
MERCADO MUNICIPAL DE FRIOL

Concello
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Organizado un ciclo de
teatro para outubro

O Concello das Pontes pora en
marcha, este outono, un ciclo de
teatro no Auditorio Municipal
Cine Alovi, que se desenvolvera os
venres de outubro, do 10 ao 31,
as 20:30 horas. A programacion
inclie catro obras de recofiecidas
compainiias galegas, con propostas
que invitan a reflexion, & emocion
e 4 reivindicacién social, cun prezo
simbdlico de 5 euros por entrada,
xa dispofiibles en www.aspontes-
sacatuentrada.es.

O ciclo arrancara o 10 de outubro
coa peza Tromso, da compaiiia
Morraconto; unha viaxe poética
e épica que reflexiona en clave de
humor sobre a perda e o silencio
que deixa a morte.

A seguinte semana, o 17 de outu-
bro serd a quenda para O dragon
de ouro, de Sarabela Teatro; unha

potente dramaturxia contempo-
rdnea sobre a inmigracion, a iden-
tidade e as desigualdades sociais,
ambientada nun restaurante asia-
tico.

Xa o 24 de outubro, chegara ao
Auditorio Municipal Cine Alovi a
obra Reconversion, de Ibuprofeno
Teatro; un espectaculo de gran for-
mato con oito actores-musicos que
interpretan musica en directo.

E o ciclo rematara o 31 de outubro
coa peza As fillas bravas de Mo-
man, de Chévere; un espectaculo
musical e teatral que reivindica o
papel da muller na cultura popular
galega. Inspirado no cancioneiro
tradicional e interpretado tamén
en lingua de signos, ofrece unha
mirada critica e festiva sobre a
sexualidade, os roles de xénero e a
forza das voces silenciadas.

As Pontes tera o dia
20 a sua xornada de
convivencia dos maiores

O Concello das Pontes celebrara o
préximo sabado 20 de setembro, a
partir das 13:00 horas, no Pavillén
Polideportivo Monte Caxado, a se-
gunda Xornada de Convivencia para
Maiores, unha actividade dirixida a
vecifianza do municipio maior de 65
anos.

Esta iniciativa ten co obxectivo fo-
mentar a relacion entre a vecinanza
das diferentes parroquias e lugares
da vila, ofrecendo un espazo de en-
contro no que as persoas maiores
das Pontes sexan as protagonistas.
Tratase dun recofiecemento ao seu
papel fundamental dentro da socie-
dade pontesa.

Durante a xornada compartirase un
xantar popular, habera actuacions
musicais en directo e finalizard cun

RUA CAMPO DE PUENTE 23.25 VILALRA (LUGO) = decoplusvilalba(@gmail com

animado baile, nun ambiente pen-
sado para o goce, a convivencia e a
celebracion.

Desde o goberno local, apdstase
polas persoas maiores, que “re-
presentan unha parte esencial da
nosa memoria colectiva, dos nosos
valores e da nosa identidade como
pobo. Actividades coma esta reflic-
ten o compromiso do Concello por
construir unha vila mais cohesio-
nada, mais activa e mais xusta para
todas as xeracions” sublifia Tania
Pardo, concelleira de Benestar So-
cial.

Para participar serd preciso inscri-
birse previamente, entre 0 3 e 0 12
de setembro, chamando aos niime-
ros de teléfono 667 12 93 36 ou 981
4410 08 (de 09:00 a 14:00 horas).

as pontes

Rematan a pista multideporte da
Magdalena e licitan mais traballos

O Poboado da Madalena contara
proximamente cun novo espazo ludi-
co e deportivo coa inminente entra-
da en servizo da pista multideporte,
un proxecto que ten como obxectivo
prioritario mellorar a funcionalidade,
seguridade, eficiencia enerxética e
sustentabilidade desta praza.

Asi, a instalacion desta pista multide-
porte permitird a reorganizacién do
espazo tendo como obxectivo priori-
tario o lecer e a convivencia, creando
un ambito de xogo multideporte,
renovando os itinerarios pavimenta-
dos e adaptandoos as caracteristicas
dos xa remodelados na contorna.

PRAZA DO BARREIRO. O Conce-
llo das Pontes vén de adxudicar o
proxecto de reurbanizacién da Pra-
za do Barreiro, unha intervencion
que forma parte da estratexia mu-
nicipal dos ultimos anos para mello-
rar a calidade dos espazos publicos
destinados ao lecer e a convivencia
cidada, & empresa Construcciones
Fego Atlantico SL,

O proxecto, cun orzamento de
372.644,07 euros, con cargo a
Deputacion da Corufia ten como
obxectivo recuperar este espazo
emblematico do poboado do Ba-
rreiro, transformandoo nun lugar
atractivo, inclusivo e ambiental-
mente sostible.

Depedro actuara o dia

O préximo 3 de outubro, o musico
Jairo Zavala, mais cofiecido como
Depedro, actuarad no Auditorio Mu-
nicipal Cinema Alovi das Pontes a
partir das 20:30 horas nun concerto
moi especial. Nesta ocasion, o artista
presentara o seu mais recente traba-
llo, Un lugar perfecto, nun formato
acustico que permitird ao publico
gozar dunha experiencia Unica.

No seu sétimo album de estudio,
Depedro explora unha xeografia fol-
clérica e emotiva, profundando na

POR CADA

10¢

DE COMPRA
TE DESCONTAMOS

As obras contemplan unha actua-
cion integral destinada a transfor-
mar a actual Praza do Barreiro nun
espazo publico mais funcional, ac-
cesible, seguro e sostible. Para iso,
definense varias lifias de interven-
cion que afectan a distintos dmbitos
clave.

PONTE DE PEDRAFITA. Por outra
banad, o Concello vén de licitar o
proxecto construtivo para a repara-
cion da ponte sobre o rio Chamose-
lo, situada na Pedrafita, parroquia do
Aparral, cun orzamento de 96.110
euros.

Os traballos buscan solucionar os
danos estruturais ocasionados po-

las fortes chuvias dos ultimos dous
anos, que provocaron un aumento
do caudal do rio e o colapso da pon-
te e dos muros de escollera que pro-
texian a estrada, causando o afundi-
mento do viario.

RUAS. Tamén se aprobou o expe-
diente de licitacion das obras da
pavimentacién e os servizos na rua
Andurifias asi como os traballos de
traslado da marquesifia 4 ria Came-
lias, un proxecto cun orzamento de
223.349 euros, con cargo a Deputa-
cién da Corufia. Asi mesmo, conti-
nuan os traballos de mellora na Rua
Real (fase 1) e na Rua A Balsa (fase
2), na zona da Vila e a sta contorna.

3 no Alovi

esencia humana a través da memo-
ria, 0 amor e a esperanza.

Tal como sinala o propio musico, Un
lugar perfecto é ese “lugar emocio-
nal ao que tentamos chegar”, un
espazo no que o camino ten tanta
importancia como o destino.

Este proxecto invita a vivir a vida
como peregrinos e non como sim-
ples espectadores, promovendo a
reflexidon e a reconexion co esencial
nun mundo cada vez mais acelerado
e afastado.

|
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O museo ao aire libre As Pontes
enPezas suma un novo mural

O Concello das Pontes incorpora un
novo mural ao museo ao aire libre As
Pontes enPezas cunha intervencion
na Praza do Carme, concretamente
na medianeira do grupo de vivendas
Calvo Sotelo,

O autor da obra é o artista vigués De-
lio Rodriguez Ces, licenciado en Be-
las Artes pola Universidade de Vigo
e cunha ampla traxectoria no mu-
ralismo, recofiecida con galardons
como a beca de producion mural da
Escola de Artes Plasticas de Guadala-
jara (México) en 2010 e o Premio de
Intervencién Mural da Universidade
de Vigo en 2011. Entre os seus traba-
llos figura o mural sobre a lenda do
rio Eume, situado xunto ao pavillén
de deportes da Fraga, asi como a sua
labor como ilustrador e coguionista
do cédmic dedicado ao cabaleiro Gar-
cia Rodriguez de Valcarcel.

A creacion inspirase nas festas pa-

tronais da localidade, celebradas por
primeira vez o 16 de xullo de 1741,
que converten As Pontes no uUnico
municipio do interior de Galicia que
rende culto a Virxe do Carme. A obra
integra referencias a identidade lo-
cal, & cultura popular e & gastrono-

Abrese a matricula para
as escolas culturais

O Concello das Pontes abriu o pra-
zo de matricula nas escolas culturais
municipais para o curso 2025-2026.
Tal e como informou o Departamen-
to de Cultura, entre os dias 4 e 11 de
setembro, poderan renovar a sua
praza aquelas persoas que estiveran
matriculadas no curso 2024-2025,
sempre que completaran o curso
con asistencia regular, non tefian
recibos pendentes e se inscriban no
mesmo grupo do ano anterior.

A inscricion debera realizarse pre-
ferentemente por via telematica a
través da sede electrénica do Conce-
llo, tal e como se fixo tamén o ano
pasado. Porén, aquelas persoas que

non dispofian de medios dixitais ou
non conten cos cofiecementos nece-
sarios, poderdn descargar os impre-
sos desde a paxina web municipal
ou recollelos no Departamento de
Cultura, en horario de luns a venres,
de 09:00 a 14:00 horas.

Unha vez rematado o prazo de re-
novacién, o 17 de setembro publi-
carase no taboleiro de anuncios do
Departamento de Cultura o listado
de prazas vacantes. As solicitudes
de novo ingreso poderan presentar-
se entre 0 18 e 0 24 de setembro. A
adxudicacion das prazas farase de
maneira directa cando non se supere
o numero dispoiiible.

mia, co obxectivo de enlazar pasado,
presente e futuro.

A concelleira de Cultura, Lorena Ten-
reiro, destaca que “con esta nova in-
tervencion queremos volver a pofier
en valor a arte urbana como motor

|ll

de transformacion social e cultural”.

A Xunta outorga a
autorizacion ambiental
ao proxecto de Ence

A Xunta resolveu outorgar a auto-
rizaciéon ambiental integrada (AAl)
ao proxecto que a empresa Biofi-
bras de Galicia -firma dependente
do grupo Ence- quere desenvolver
no concello corufiés das Pontes de
Garcia Rodriguez, pofiendo fin asi &
tramitacién ambiental desta inicia-
tiva empresarial.

A resolucion emitida pola Direc-
cion Xeral de Calidade Ambiental
e Sostibilidade sae publicada hoxe
no Diario Oficial de Galicia co que,
superado este fito, o expediente
volverd & Conselleria de Economia
e Industria, como o6rgano subs-
tantivo, encargado de tramitar o
conxunto do proxecto e de autori-
zalo en Ultima instancia. Ademais

encargarase de velar, en caso de
sair adiante, polo cumprimento
das exixencias ambientais recolli-
das tanto nos distintos informes
sectoriais como na propia declara-
cién de impacto ambiental (DIA) e
no plan de vixilancia ambiental que
é de aplicacién ao proxecto.

Con este novo paso -froito da ana-
lise de media ducia de informes de
distintos departamentos implica-
dos e da propia DIA- avanzase na
tramitacion da iniciativa empresa-
rial para implantar unha fabrica de
pasta de papel reciclada, e as suas
infraestruturas auxiliares, coa que
producir pasta branqueada a partir
de papel e cartén recuperado ou
de residuos de papel e cartén.

Arranca unha nova edicion do
programa local de empredemento

O Concello das Pontes acaba de
lanzar unha nova edicién do pro-
grama “As Pontes Emprende”, unha
iniciativa que reafirma a sua aposta
polo emprendemento como motor
econdmico e social. Nesta undécima
edicidn, o proxecto estd dotado cun
orzamento de 64.000 euros, destina-
dos a incentivar a creacion de novas
empresas, apoiar o traballo das per-
soas autdonomas e contribuir & dina-
mizacion das pequenas e medianas
empresas do municipio.

Desde a sUa posta en marcha en
2015, o programa ten mobilizado
madis de 328.000 euros, apoiando un
total de 120 proxectos e facilitando

a creacion de mais de 150 empregos
directos en sectores como a agricul-
tura ecoldxica, o comercio, a hos-
talaria, a construcién, a carpinteria
metalica ou os servizos profesionais.
Ana Pena, concelleira de Indus-
tria e Emprego, destacou que esta
nova convocatoria busca consolidar
0 compromiso municipal co em-
prendemento, promovendo unha
economia local “dinamica, diversa
e resiliente”. Sublifiou ademais o
papel central que tefien as persoas
emprendedoras na modernizacion
do tecido produtivo e na creacién de
riqueza: “Son claves para garantir un
futuro sostible e competitivo”.

29

ENCONTRO

INTERMNACI|DNAMAL

O programa dividese en duas lifias
de axuda, cada unha cun maximo
de 2.000 euros por proxecto. A lifa
“Impulsate” estd dirixida a cubrir os
gastos de alugueiro de locais ou es-
pazos onde se desenvolva a activi-
dade, mentres que a lifia “Instalate”
subvenciona o inmobilizado material
e as inversidns necesarias para ade-
cuar os locais.

Estas achegas pretenden reducir os
principais obstaculos econdmicos
aos que se enfrontan as persoas
emprendedoras nos primeiros pa-
sos, facilitando asi a viabilidade dos
proxectos e incrementando as op-
cions de éxito a medio e longo prazo.
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As Pontes inviste 47.000
euros no programa ‘Eu
almorzo no cole’

O Concello das Pontes reservara
47.000 euros do seu orzamento
para financiar o programa ‘Eu al-
morzo no cole’ no préximo curso
escolar. A proposta, xestionada a
través das ANPAS dos centros de
Educacion Primaria, beneficiou no
ultimo ano a mais de 120 familias
da localidade.

A concelleira de Benestar Social,
Tania Pardo, destacou que “este
programa, posto en marcha no
ano 2019, ten como obxectivo
principal axudar as familias pon-
tesas a compatibilizar a vida la-
boral e familiar, ao tempo que
promove habitos saudables entre
a poboacion mais nova mediante
propostas de almorzos baseadas

AXENDA DE ACTIVIDADES

FESTIVAL. As Pontes converterase
nun referente do deporte e da con-
vivencia o 13 de setembro as 9.00
horas coa celebracion do primeiro
Festival de Barco Dragdén no Lago
das Pontes. A cita, organizada polo
Club Nautico Folifia coa colabo-
racion do Concello, a Deputacion
da Corufia e a Federacion Galega
de Piragliismo, dard comezo as 9
da mafia e reunira participantes
de diversas categorias. O evento
contard con competiciéns nas mo-
dalidades DB12 e DB22, nas cate-
gorias BCS/ACS, mixto e feminino,
asi como na espectacular Dragon
Boat Battle.

A FAEIRA. A parroquia de A Faeira
celebra a fin de semana do 3 ao 5
de outubro as suas festas patronais
comezando o venres cunha chu-
rrascada por 15 euros. Os intere-
sados en apuntarse poden facelo
antes do 1 de outubro nos teléfo-
nos 637 952 986 ou 664 641 593.
O sdbado a actividade dara comezo
as 13.00 horas cunha misa solemne

no consumo de froitas e lacteos,
asi como actividades ludicas rela-
cionadas coa practica de exercicio
fisico”.

Pardo sublifiou tamén que “nestes
15 anos comprobamos como cada
vez son mais as familias que, por
incompatibilidades horarias, preci-
san deixar aos seus fillos e fillas no
colexio antes do inicio da xornada
escolar. Ademais, o programa con-
ta cunha excelente acollida entre
o alumnado. Estas son as razons
principais polas que o goberno lo-
cal aposta por manter e incremen-
tar a partida orzamentaria desta
iniciativa municipal, para continuar
dando resposta as necesidades da
vecifianza”.

seguida dunha sesion vermu a car-
go do grupo Los Key. Esta mesma
orquestra unirase 4 Cinema para
a gran verbena. O domingo 5 con-
tinuaran as celebraciéns con misa
as 13.00 horas cantada pola coral
Airifios da Capela. A sesién vermu
longa que vira a continuacion, co
ddo Marauya pora o punto e final
as festas.

AS CAMPEIRAS. A Asociacion de
Vecifios das Campeiras celebrara o
domingo 28 de setembro o seu 352
aniversario, coincidindo co 252 ani-
versario da inauguracién do seu lo-
cal social. A xornada festiva come-
zard as 13:00 horas cun pasarruas a
cargo do grupo de gaitas Canavella,
que dara paso ao xantar de confra-
ternidade. Pola tarde, a programa-
cion continuara as 16:30 horas cun
bingo animado por La Calamares. A
musica tradicional chegara as 18:00
horas coa actuacién da Rondalla de
Mugardos e da Rondalla Vila de As
Pontes. O broche final sera as 20:00
horas cun baile co dio Caramelo.

“Ela contaba as suas ideas para
a historia e eu facia o esquema”

A pontesa de nove anos Oriana Mateus Hernandez, xunto a Francisco
Manigrasso, debutaron no mundo literario con ‘Magicos Cupcakes’

Como xurdiu a idea de facer este
libro?

Eu (Francisco) sempre ando con al-
gun libro debaixo do brazo. Oriana,
cando me via lendo no bar dos pais,
preguntabame de que se trataba, e
eu explicaballo. A nai dixome un dia
que a Oriana custdballe moito po-
fierse a ler, e eu, nun dos encontros
coa nena, pregunteille por que. Con-
toume que non atopaba nada que
lle interesase, asi que se me ocorreu
propoiierlle que escribise o seu pro-
pio libro, que eu a axudaria. Asi ialle
interesar seguro. Esa idea gustoulle
moito e asi empezou todo.

Como reunen esforzos para facer
posible esta primeira obra?
Quedabamos polas tardes no bar
dos pais de Oriana. Ela contaba as
suas ideas para a historia e eu facia o
esquema do libro. Ademais, a nena
encargouse de facer todos os debu-
xos do mesmo (incluida a portada),
gue ao final pasamos por un filtro de
IA para darlles mais profesionalidade
sen perder a estrutura ideada por
Oriana. Tarde tras tarde ia escribindo
e dandolle forma & historia ideada
pola nena e, se quedaba sen mate-
rial, preguntdballe como lle gustaria
seguir.

De onde xurdiu a historia?

A totalidade da historia xurdiu da
imaxinacion de Oriana. Eu sé a es-
truturei e a plasmei dunha forma
literaria.

Que nos conta Mdgicos Cupcakes?
E a historia de dous amigos que in-
vestigan unha misteriosa pastela-
ria que elabora uns cupcakes que
proporcionan poderes maxicos. As
aventuras destes dous personaxes
aldrganse ata a vellez e estdn cheas
de sorpresas para o lector.

Que aceptacion tivo no publico?
Estamos moi contentos coa acolli-
da. A xente interesouse moito pola
historia e chdmanos a atencion que
tamén estd a gustar moito aos lecto-
res adultos, xa que se trata dun libro
cheo de mensaxes de vida que fan
reflexionar.

Cuando necesitas energia
limpia y accesible, el esta aquipmm.

Creeenel Sol

Dascubre como ahorrar en edpenergio.es

Como foi a busca de editorial?
Como non queriamos esperar me-
ses pola resposta dalgunha editorial,
optamos pola autopublicacion. A
maioria das editoriais de autopu-
blicacion requiren bastante inves-
timento inicial, pero ao final atopa-
mos Bookmundo, que nos permitia
a impresion baixo demanda e todo
0 proceso de rexistro por un investi-
mento bastante menor ca as outras.
Tefien pensado facer presentacions
do libro?

A Oriana gustarialle facer unha pre-
sentacién no seu colexio, pero esta
pendente de falar e organizar co
centro.

Xa estan traballando nunha segun-
da peza?

De momento non contemplamos
unha segunda peza, pero seria fac-
tible.

FRANCISCO

Como se da o salto da musica a es-
crita?

Son un lector empedernido dende
moi novo. E, ao igual que fago coa
mifia musica, gustame contar his-
torias. A Unica diferenza é que, en
vez de usar notas e un pentagrama,
nesta ocasion tratouse de palabras e
dunha folla en branco.

Non é das Pontes, como escolleu
este lugar para vivir?

Por pura casualidade. Eu vivia na
Corufia e buscaba un lugar mais

"

tranquilo para traballar e compofier.
Xurdiume unha oportunidade de
mercar algo nas Pontes e cando vin
o lugar, rodeado de natureza, namo-
reime e non o pensei duas veces.

Se non me engano, é musico, infor-
matico e escritor, con que faceta
queda?

A musica e a literatura son as mifias
paixdns. A informatica é a mifia pro-
fesidn, que tamén adoro, e é a que
paga as facturas. Deste xeito podo
dedicarme a escribir e compofier sen
a presion de ter que publicar nunha
data especifica ou que unha editorial
ou discografica me impofia nada.

O teu futuro esta en ser escritora?
Gustame crear contos e ter moita
imaxinacion, pero o dia de mana
gustariame ser outra cousa, como
por exemplo mestra, perrugueira
ou traballar no bar da mifia nai e da
mifia tia porque esta ao lado da mifia
casa.

Ademais de escribir, que outras
paixons tes?

Gustame pintar, tocar o piano, debu-
xar, bailar e gistame comer.

Como van as cousas nho colexio?
Gustache estudar?

Este curso pasado foime mais ou
menos; fixoseme dificil, pero gus-
tame ir igualmente. Gustame facer
exercicios na clase e a mifia mestra
Berta é moi boa.
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Acaba a rehabilitacion do
centro social de Vilalvite

O Concello de Friol anunciou a fina-
lizacion das obras de rehabilitacion
integral do Centro Social da Parro-
quia de Vilalvite, unha intervencién
que supdén un paso fundamental
para fortalecer a vida comunitaria
da zona. O proxecto contou cun in-
vestimento total de 47.000 euros,
dos cales 0 90 % foi financiado pola
Conselleria do Medio Rural da Xunta
de Galicia.

A Ultima fase incluiu a instalacion de
subministracion de auga mediante
perforacion, o remate dos acabados
interiores e a pintura exterior, dotan-
do ao centro das condiciéns necesa-

EN BREVE

XEODESTINO. O 13 de setembro,
Friol converterase na quinta parada
do programa Xeodestino Comarca
de Lugo e Terras da Ulloa sen fron-
teiras, unha iniciativa financiada
pola Xunta que busca pofier en va-
lor o patrimonio natural e cultural
da provincia. A actividade consistira
nun paseo guiado de 4 quilémetros
de distancia, que se desenvolvera
entre as 11:00 e as 13:00 horas. O
punto de encontro sera a Praza An-
ddn Cebreiro, desde onde partiran
0s participantes acompafiados dun
guia especializado. As prazas son
limitadas e cubriranse por orde de
inscricion. As persoas interesadas
poden anotarse a través do correo
info@comarcadelugo.gal

rias para acoller unha ampla varieda-
de de actividades sociais, culturais e
ludicas.

O alcalde, José A. Santos, destacou
gue “este espazo renovado estd
pensado como un punto de encon-
tro onde vecifios e vecifias poidan
compartir, aprender e crecer xuntos,
promovendo o espirito de comuni-
dade que tanto nos define”.
Segundo indicou o rexedor, o novo
Centro converterase nun referente
para a dinamizacion da vida local,
favorecendo a organizacién de even-
tos e programas que impulsen a par-
ticipacion cidada e a cohesién social.

FESTA DO SOCIO. A Asociacion
Cultural Festas Santa Isabel organi-
za o0 sabado 27 a tradicional Festa
do Socio en Friol. A cita tera lugar
no pavillén municipal a partir das
21:30 horas e reunira vecifios e ve-
cifas arredor dunha cea con paella
e churrasco. A celebracién incluira
musica, sorteos, agasallos e diver-
sas sorpresas para animar unha
noite que busca ser un punto de
encontro e convivencia. A inscricion
é obrigatoria para poder participar
na cea, cunha cota gratuita para so-
cios e un prezo de 20 euros para os
non socios. O prazo para anotarse
remata o 22 de setembro e pode
facerse a través de Luis Farras, Mo-
randeira, Alejo, Jorge ou Rafa.

friol

Unha empresa catala investira 20
milldns nun centro de incubacion

O grupo catalan Vall Companys
anunciou a construcion dun moder-
no Centro de Procesado de Primeira
Transformacion para a incubacion de
ovos no concello de Friol. O proxec-
to, que supdn un investimento ini-
cial de algo mais de vinte millons de
euros, ten como obxectivo impulsar
o desenvolvemento industrial e eco-
némico do municipio e da sta con-
torna.

As instalaciéns levantaranse nunha
parcela de 75.921 metros cadra-
dos e contaran cunha superficie
construida de 12.597,74 destinada
a incubacion. O centro estara dota-
do con tecnoloxia de vangarda que
permitird acadar unha capacidade
de producion de ata 1,5 millons de
0VOos por semana, o que se traduce
en 62,4 milléns de polos ao ano.

Na sua primeira fase, o proxecto
prevé a creacion de 22 empregos
directos e 10 indirectos, ofrecendo
novas oportunidades laborais tanto

para a poboacién local como para a
das zonas proximas. Ademais, a pos-
ta en marcha deste centro permitira
internalizar o proceso de incubacion,
optimizando a cadea de subminis-
tracion, reforzando o control de
calidade e reducindo os tempos de
distribucidon, co que se garantiran
produtos mais frescos e seguros para

Convocada a Xll Feira do
Gando Vacun de Carne

O Concello de Friol presenta o car-
tel da edicion nimero doce da sua
feira de gando vacuin, que este ano
se celebrara o sabado dia 20 de se-
tembro.

Este ano celebrarase unha vez mais
a poxa de gando, na que poderan
participar todas as persoas intere-
sadas, retirando previamente a sua
tarxeta, para o que habera un lugar
habilitado, no que poderan inscri-
birse para participar na mesma.

O transcurso da feira, como en
anos anteriores, terd lugar pola
mafia no mercado municipal, fina-
lizando coa entrega dos premios
correspondentes e coa celebracion
das citadas poxas, que en esta duo-
décima edicion é a terceira vez que

TOSHIBA

SERVICIO TECMNICO

se celebran, e un reclamo para os
gandeiros que achegan cabezas
3 feira, e tamén un reclamo para
a xente que visite Friol e a feira, e
para todos os interesados en parti-
cipar en este tipo de compra-venta
de gando.

O gando participante opta a pre-
mios en metdlico, que suman
20.000 euros, e trofeos, que se di-
viden en diferentes categorias. Hai
un premio especial de 200€ que
levard a gandaria que asista co me-
llor lote.

Ademais, como novidade de este
ano, haberd unha exposicion de
exemplares de razas autdctonas,
como son a Frieiresa, Limia, Caldela
e Cachena.
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0s consumidores.

Desde Vall Companys destacaron o
papel fundamental do Concello de
Friol e do seu alcalde no desenvolve-
mento desta iniciativa. “Sorprendeu-
nos gratamente o acompafiamento
do alcalde e o seu asesoramento na
tramitacién do proxecto, ao que lle
estamos eternamente agradecidos.

Abre a inscricion
no servizo de
madrugadores

O Concello continta co seu progra-
ma de conciliacién da vida familiar
e laboral, e para iso levara a cabo o
proximo curso unha nova edicion do
servizo de Madrugadores, do que se
poderdn aproveitar as familias con
alumnos e alumnas matriculados no
CPI Doutor Lopez Sudrez de Friol.
Este servizo estara en funcionamen-
to durante todo o curso 2025-2026,
dende as 7.45 ata as 9.45, que é
cando xa comeza a xornada escolar.
Levarase a cabo dentro do recinto
escolar, e habera persoal suficiente
encargado de atender as necesida-
des dos usuarios, polo que as fami-
lias poden deixas 0s nenos ou nenas
cando o necesiten e xa irian para a
clase correspondente cando comece
o horario lectivo do centro.
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Luz verde para levantar un centro
de interpretacidon da natureza

A Xunta colaborard co Concello de
Friol para financiar a execucion dun
centro de interpretacion da natureza
na parroquia de San Pedro de Nar-
la, que supord un investimento de
220.458 euros. A conselleira de Vi-
venda e Planificacion de Infraestru-
turas, Maria Martinez Allegue, xunto
ao secretario xeral técnico da Conse-
lleria, Yago Borrajo, e a directora xe-
ral de Urbanismo, Encarnacion Rivas,
asinou hoxe co alcalde do municipio
lucense, José Angel Santos Sanchez,
0 convenio para a posta en marcha
destes traballos, que se enmarcan
no Plan Hurbe.

A través desta colaboracion, selada
hoxe en San Caetano, tratase de exe-
cutar as obras de construcidon dun
centro de interpretacion da natureza
na parroquia de San Pedro de Narla
nunha parcela cunha superficie total
de 1.588 m2. Proxéctase asi, unha
edificacion de tipo tradicional, en
consonancia coas edificacions exis-
tentes no nucleo de Narla. Dispofiie-
rase no extremo suroeste da parce-
la, deixando libre a maior parte da
parcela, e respectando as distancias
necesarias dos lindeiros.

O obxectivo desta cooperacion do
departamento que dirixe Maria M.
Allegue é aproveitar o crecente inte-
rese polo turismo rural e o contacto
coa natureza, creando un centro de
interpretacion da natureza no muni-

cipio lucense. No devandito centro
preténdese, por unha banda, levar
a cabo diversas actividades educati-
vas e divulgativas dirixidas a cofiecer
a natureza, por exemplo o ciclo das
arbores, desde a sua plantacion ata
a sUa tala e a sua transformacion en
madeira ou o proceso da producion
de sementes, plantacion de hortos,
coidados forestais, utensilios e fe-
rramentas de traballo, coidados e
caracteristicas dos montes, etc.

Por outra, preténdese destinalo a
centro de formacién ecoldxica e acti-
vidades agroforestais, obradoiros de
emprego relacionados coa natureza,
cursos e charlas informativas.

As obras contaran cun prazo de exe-
cucién de 10 meses e o convenio asi-
nado hoxe estara vixente ata 0 31 de
decembro de 2026.

A Xunta cofinanciard nun 70% estas

intervencions, cun investimento de
case 155.000 euros (154.321€), e
contratard e executara as obras. Pola
sta banda, o Concello de Friol ache-
gard o 30% restante do custo das
actuacions (66.137€), realizara as
xestidns pertinentes para posibilitar
a sUa execucién, e comprométese a
recepcion, mantemento e conserva-
cion das actuacions que incorporara
ao patrimonio publico municipal.

O acordo selado hoxe enmdrcase
no Plan Hurbe. o programa impul-
sado polo Goberno galego co fin de
axudar as administraciéns locais a fi-
nanciar diferentes tipos de interven-
cidns urbanisticas, coincidentes coa
realizacion de actuaciéns de mellora
de equipamentos publicos que te-
fian por finalidade a revitalizacion do
territorio e o reequilibrio territorial.

O Concello friolés mellora os
iversos nucleos rurais

accesosad

O Concello de Friol iniciou as obras
de pavimentacion de accesos aos
nucleos de Castorres, Casanova, Cor-
teporcos, Macedo a Heidreira, Car-
ballal, O Rebolo e Toddn. Esta actua-
cion esta incluida no Plan Provincial
de Cooperacién cos Concellos 2025.
O proxecto, cun orzamento total de
180.000 euros, ten como obxectivo
mellorar a infraestrutura viaria rural,
facilitando a mobilidade e aumen-
tando a seguridade para os vecifios
e usuarios destas vias. As melloras
contribuiran a un trafico mais fluido
e seguro, reducindo o risco de acci-
dentes e mellorando a accesibilida-
de, especialmente para vehiculos de
emerxencia e transporte escolar.

“Ademais, estas actuacions teran un
impacto positivo na dinamizacion

econdmica local, facilitando o acce-
so 3as explotacidns agrogandeiras e
promovendo o desenvolvemento de
actividades comerciais e turisticas na
zona”, dixo o alcalde, José Angel San-
tos. O Concello de Friol reafirma asi

0 seu compromiso co desenvolve-
mento do medio rural e a mellora da
calidade de vida dos seus habitantes,
apostando por infraestruturas que
favorezan a fixacién de poboacién e
a sustentabilidade territorial.
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Campelos, Villalba

Finco ristica | # Dorm | 2 Bofics | 380m*
Wivnsnca iuaiicn, de uncs 180 mekos cundiacks, regarticon en dos plant v
bajo cublsrin, Ieal para como de unismo ool 58 encuenko cenca del coming
die Soriono. En lo planio bajo esio ko cocing, b salo, un bafo y el goroe; en la
jpani primer, hoy sels hoblocorss v un bofio y of bom cubkero fena uncs
Wmmmﬁmmhamwmuhﬂ!dlm
Buths ersircs. cucadendion. y un hdmea,

Calle Basanta Sikva, Villalba

Oficing | 1 Bofios | 75m? 30,000 €
S vande enfrewsls clnirco, disiibuido en dos despochos, un archive, un
koo y una zona de espam. bos dos deapachcs fenen weniona a ko colls.

340,000 €

Calle Cidade de Lugo, Villalha

Piss | 3 Dorm | 2 Bofos | 105 m? 135,000 €
Se vende piso omuebloda, con misy poco uso, de 3 dormilonios, cocing:
saln, doa bafios y lemazn, Dapone de owensorn, colefoccicn de gas
chudad, una amplo plaza de garafe en el misme edificio y un rosera

Calle Sanba Ana, Viveire

Cosa/Cholet adesode | 3 Doem | | Bafios | 92m® 120,000 €
En Caleiro, Lugo, ssie snconindor chalst odesods e clrece by combinecidn
porincio de comaddod v canconiz o ko playe, Con una ssnuciuen de dea
phanien, acemds, pods dalnar de un patio privado de aprosimodoments
20 e, ideal para relajorie ol gine libre o compors momenios inchidalieg
con amiges y fomiiores. Mo dejes pasar o oporiunidad da vivir en una zom
ranquila ¥ o pocos pasos de lo plovo,

Calle Abadin, Vilalba

Wivienda unifamilior | 330 m? J05, 000 €
Eq vanch vivinnda undaenibar, de unes 330 m?, iicimenie acondcionods,
mparfda en bajo v des plonios. Dispone de gorale pora Fes vehicukes
}lﬁlﬂmhmuh wspalda da 790 m, Ubicocidn cénbica, fenienda
carca kodos kos servicios, ombalaionio, guardernias, porques, farmacios

Carriza, Santaballa, Vilalba

Tatranc Urbana {iokar) | 1.034 m? 22.000 €
Sa vande parcelo adificabls de 1.034 maircs cuodrodes, pano hocar
una vivianda unifamilior de plania hu;uyﬂ:u, 54 ancusnira cerca de ko
chorea dal Alligal, oprazimadaments a | bm de b oulovia FerolVilslba.

Ribadeo, Vilalba

Coso/Chalet odosodo | 5 Doem | 2 Bofics | | B4m® 118,000 €
En Vilksba {lugo), en zona cenirica, s& vendas vivienda unilomiliar, de plon-
i lbajo y piso. Lo viviendao hene ploco y puede dividirse on dos siviendas,
pqﬁr.nmhmphnh::hupmrbﬂh Mocasita reborma

Renda de la Muralla, Lugs

lozal an venka | P86 m* 180,000 €
En luga, an los prosdmidades del adificic de ko Xunio, se vends locol en
bruto, con una suparficie Gl an plonie de 48 merca cundrodos con allura
de de 5 meiros, ko que permite hocer un leeal de planta baja v pisa, con
una spardicis okl en lorna a los 100 m?, Tiene salida de humes v lodas

Santa Cristing, Cospeite

Finca ristica | 4 Dorm | 2 Bofics | 16Bm? 50,000 &
En Sania Crishing, Coepeils (luga), sevends ooa da pueblo poro resiounor
con chos oo de 84 m' coda una. En b plonio bajo e un hal de eniroda,
coeing misy cenpka, un dermiloris y un cuerto de bofa. En o planie ol e
o koo, un cuario da ol v un paguaio hall. Hay un aness desinads o
cuad, un homo v ganoe oon lejads uea.

Froncisco Jovier Roco Edreira » Moria Dolores Prodo Rouco

Matrimonial - Herencias - Trafico - Inmuebles
Comunidades - Penal

Plazo de Suso Gayoso n* 14.- Bajo.- 27800 Vilolba (Luge)
Couril de Cotasel n® 1.- 1* A.- 27002 (Luge)
Thnos.: 982 510 257 - 600 828 720

www.rocaabogados.info

www.inmobiliariajroca.es
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“O Real Aeroclub protexe un
patrimonio que é de todos”

Falamos con Fran Abelleira, presidente da entidade desde 2024

Jessica Fernandez

Como xorde un pouco a idea de le-
vantar o Real Aeroclub de Lugo?

O aerédromo xorde nos anos 40, no
contexto do Sistema Consol, que era
un sistema de radio deteccion que
utilizaba o Exército do Aire para po-
sicionar e seguir os barcos e avions
que pasaban polo Atlantico e o
Cantdbrico. Entdon, a Terra Cha era
unha localizacién excelente, pola sua
proximidade 4 costa e a boa orogra-
fia da zona. Asi, como a tecnoloxia
era alema e necesitaba un mante-
mento, substituir pezas para seguir
mantendo o sistema Consol, déron-
se conta de que era moito mais co-
modo traer as pezas e os enxefieiros
desde Alemaiia. Polo que o que fixe-
ron foi preparar unha zona para ate-
rrar con avions. Asi, montaron unha
pista de aterraxe con tres hangares,
dos cales un deles ainda queda o
orixinal. Posteriormente, cando se
abandona o sistema, nos anos 50,
o Ministerio de Defensa dase con-
ta de que ten ali tres hangares que
non estdn a usar para nada, polo que
comezan a desmontalos, dous deles
con éxito. O alcalde de Lugo daquela
época, Ramiro Rueda, xunto a outro
grupo duns 12 persoas déronse con-
ta de que, para evitar o desmante-
lamento do ultimo hangar que que-
daba ali, tifian que moverse rapido.
Foron a Madrid, solicitaron permiso
ao Ministerio para que non des-
montasen ese hangar e llo deixasen
para crear unha escola de pilotos e
poder asi divulgar a afeccién ao voo.
E nese momento, sobre o ano 1959,
cando se constitie o Real Aeroclub
de Lugo, que conta ata o dia de hoxe
cunha concesion para poder usar
dito espazo. E asi comezaron, pouco
a pouco, mercando avionetas co seu
propio difieiro, e solicitando ao RACE
(Real Aeroclub de Espafia) un avion
para formar a futuros pilotos, asi
nace a escola de pilotos e o Aeroclub
como o cofiecemos hoxe en dia, que
é un sitio onde vefien afeccionados
a0 Voo que queren conseguir a sua
licenza de piloto, ou voan nun avién
do club por afecciéon. Cdmpre desta-
car que cando estaban facendo as
obras do aeroporto de Santiago nos
anos 50, Lugo foi o Unico aeroporto
de Galicia durante catro anos. Asi, o
voo que se facia Madrid-Santiago,
aterraba en Lugo e desde ali levaba-
se & xente en autobuses a Santiago.
Como é o Aeroclub hoxe?

Agora mesmo estamos nun momen-
to positivo, tivemos uns anos cun
pequeno pardn na escola de pilotos,
pero cando asumin a presidencia o
meu primeiro obxectivo foi pofier

en valor a escola de pilotos, porque
para min é moi importante. A difu-
sién do voo é primordial, ademais de
gue eu vefio dunha saga familiar na
gue todos voamos, e esa faceta do
aeroclub é moi importante. Asi, con-
seguin traer un instrutor de Madrid
e agora mesmo temos unha escola
de pilotos con 10 alumnos, polo que
vai moi ben. Somos sobre 150 socios
que veiien as instalacions recreati-
vas de voo e piscina, e ademais te-
mos unha galeria de tiro, que acolle
o club de tiro do Real Aeroclub de
Lugo, que suma outros 750 socios,
polo que, en total, das modalidades
deportivas que temos no aeroclub,
somos madis de 900 socios. COmpre
resaltar a importancia e peso do club
de tiro do Real Aeroclub de Lugo, xa
gue gafian campionatos autonomi-
cos, nacionais e mundiais.

Como valora este tempo como pre-
sidente?

O meu tio avé foi un dos fundado-
res, 0 meu avo daba instrucidon aos
alumnos nos anos 60, 0 meu pai foi
presidente do aeroclub durante 40
anos e o ano pasado, en 2024, o
meu pai decidiu retirarse e eu vinme
co compromiso de seguir co legado,
porque para min o aeroclub é super
importante, eu nacin ali, comecei
a voar ali de neno e non concibo a
mifa vida sen o aeroclub. Estou con-
tento porque o aeroclub vai ben,
porque a escola de pilotos vai ben,
pero é certo que dd moito traballo,
as relacions coa administracién son
laboriosas, e quita moitas horas. En-
tén, pofiéndoo nunha balanza, claro
gue me sae positivo, pero polo amor
familiar, a tradicion, e o amor ao voo.
Pero realmente é moi complicado,
porque fagoo como afeccion, e es-
tar lidando coa administracién, coa
AESA, co Ministerio de Defensa... s6
como unha afeccion, é complicado,

pero si, estou contento.

Contan con axudas?

O Aeroclub é unha entidade depor-
tiva sen animo de lucro, mantémo-
nos coas cotas dos socios e obtemos
ademais unha axuda, grazas ao polo
tecnoldxico que instaurou a Xunta de
Galicia, e o centro de investigacion
gue ten o INTA, que depende do Mi-
nisterio de Defensa, que nos axudan
cunha parte dos gastos de xestion
aerondutica, porque ndés somos 0s
xestores aeronduticos do campo, e
encargdmonos ademais do mante-
mento das servidumes aeronduticas,
gue se chaman. O Aeroclub de Lugo
é o responsable de manter as insta-
lacidns, a pista e toda a zona de voo,
gue inclie o espazo aéreo de ata 5
concellos distintos (Lugo, Outeiro de
Rei, Pol, Castro de Rei e A Pastoriza).

“O Aeroclub tamén
presta os voos de
introducion, os
conecidos como
bautismos do aire,
durante todo o ano”

Temos ademais axudas a nivel ins-
titucional por parte da Deputacion
de Lugo e do Concello de Castro de
Rei para organizar o Critérium Ae-
rondutico de Galicia, pero é unha
pequena parte, xa que o evento nos
custa mais do que ingresa, pero é un
“escaparate” moi importante para
achegar a aerondutica ao publico.

Enton, cales son as necesidades?

Isto sen difieiro é inviable de soster,
Xa que somos un club sen animo de
lucro e imos investindo nos avions,
as instalacions... Os socios pagamos
un pouco o custo do que é manter

todo isto. Pero hai que ter en conta
qgue o Aeroclub de Lugo estd pro-
texendo o que é un patrimonio de
todos, porque ese hangar dos anos
30, ese aerodromo en xeral feito
polos alemans para dar un servizo
a un sistema de teletransmision dos
anos 40, iso é patrimonio de todos. E
ademais son os inicios da aviacién no
noso pais. O Aeroclub de Lugo é par-
te dos inicios da aviacion nacional. A
verdade é que me gustaria obter un
maior apoio por parte da administra-
cion.

Falanos madis a fondo do Critérium
para quen non o vivise.

Durante o Critérium, ademais das
exhibicions de profesionais do voo,
temos paracaidismo, globo aeros-
tatico, avidns acrobaticos, aero-
modelismo... que so vefien a fin de
semana do festival. O noso evento,
por exemplo, coincide co de Xixdn.
Eu este ano trouxen a Camilo Beni-
to, que se dedica a facer exhibicidns
aéreas, pero aqui ti cofiéceo e voas
con el, algo que nos diferencia. Por-
que ti podes ir ao festival de Xixon e
ver como fan unha tdboa acrobdtica
sobre a praia de San Lorenzo, pero
no Critérium aeronautico stbete ao
avién co piloto, é unha experiencia
Unica. A min ponme a pel de galifia
ter este privilexio en Lugo. O Crité-
rium aerondutico permiteche subir
ao avién, saltar en paracaidas ou

castro de rei

T

SCUELA DE PILOTOSE

facer un voo acrobatico con eses pi-
lotos acrobdticos que van a eses fes-
tivais a nivel nacional e internacional.
Que mais actividades tefien duran-
te o ano?

Ao longo do ano temos a escola de
pilotos, avidns a disposicién dos so-
cios para que poidan voar a un prezo
moi econdmico, a piscina, a galeria
de tiro e un restaurante. O Aeroclub
tamén presta os voos de introdu-
cion, os cofiecidos como bautismos
do aire, durante todo o ano. Unha
das nosas principais funciéns é a de
promocionar e difundir a afeccién
a0 voo. Non so para os pilotos, para
calquera persoa que se achegue ao
aeroclub, pode encargar un voo tu-
ristico e ver Galicia desde o aire, é
espectacular ver Lugo, ou os canons
do Sil, a praia das Catedrais... temos
unha paisaxe espectacular. O prezo
varia dependendo das persoas que
sexan e o tipo de avidén que usamos.
Con respecto ao futuro, que proxec-
tos tefien?

Eu, proxectos, tefio moitos. Hai moi-
tas ramas polas que tirar na aero-
ndutica. Gustariame montar unha
escola de piloto de ultralixeiros.
Pero claro, para iso necesito ter un
instrutor, mercar un ultralixeiro, que
custa sobre os 100.000 euros, e é un
difeiro que non tefo. E con respec-
to a globos aerostdticos, estou en
conversas cunha empresa para que
vefian aqui a Lugo, e poder ofrecer
viaxes en globos aerostaticos duran-
te 0 ano. Prevencion de futuro haina,
porque son novo e tefio moita es-
peranza e confio enormemente no
potencial do aeroclub. Pero temos
que ir paso a paso, pouco a pouco.
Todo leva moito tempo, xestidns coa
administracién, permisos da AESA...
Entdn, agora no curto prazo, seguir
apostando fielmente pola escola de
pilotos e tentar montar as viaxes en
globo aerostatico. E, despois, de cara
ao futuro, aeromodelismo, aeroes-
tacion, ala delta, paracaidismo, pa-
ramotor, parapente, voo a vela, voo
acrobatico, etc. Dentro da aviacion
hai moitas ramas que tocar. Entdn,
podemos tirar por moitos lados de
cara ao futuro.



TERRACHAXA

setembro 2025 13

Atopan no Castro de Viladonga a
primeira moeda romana da Caetra

A nova actuacion arqueoldxica im-
pulsada pola Conselleria de Cultura,
Lingua e Xuventude no Castro de
Viladonga tivo entre os resultados
madis destacados a exhumacion da
primeira moeda romana da caetra
localizada no xacemento. Os exper-
tos sublifian que o achado reforza a
teoria da relacién que tivo este xa-
cemento castrexo coa cidade roma-
na de Lucus Augusti xa dende unha
época moi tempera.

Atopouse durante os traballos de
escavacion, que permitiron docu-
mentar a existencia, baixo o pavi-
mento da vivenda, dunha fosa esca-
vada na rocha que, & falta do estudo
pormenorizado dos materiais, todo
indica que pode tratarse dunha fosa
de cremacién. O material recupera-

Ponte de Outeiro da
inicio as suas festas

Ponte de Outeiro estara de festas
os dias 12, 13 e 14 de setembro.
O venres, a partir das 22.00 horas,
contarase con pinchos vecifais e
coa actuacion estelar de Verdnica
Cambon e Eventec.

O sabado, iniciarase o dia cunha
sesién matinal diante da igrexa a
cargo de Cerna de Arbol e Asubios
da Chaira. Seguidamente, tera lu-
gar a misa, que serd cantada pola
coral Polifénica Virxe do Monte,
e dard paso a unha sesién vermu
amenizada por Los Espafoles.
Pola noite, Los Espafioles volveran
a actuar coa orquestra Cinema.

O domingo, a misa e a procesion,
amenizada pola Agrupacién Dam-
bara Santo Inocencia de Burela,
seran as 13.45 horas e na sesién
vermu e verbena dese dia actuara
0 grupo Fénix.

do na mesma — fragmentos dseos,
restos de carbdns, eslavons dunha
codeina de bronce, varios fragmen-
tos ceramicos atribuibles & Il Idade
do Ferro, unha fusaiola, unha doa

de pasta vitrea e unha moeda — e
a sua sinalizaciéon superior cunha
composicion case circular de seixos
e pequenas lousas contribien a
manter esa explicacion.

A Festa dos Ovos Rotos
con Chourizo serao 13

0 13 de setembro, Ribeiras do Lea
celebrara a lll Festa dos Ovos Rotos
con Chourizo, paralelamente & Fei-
ra de Artesania. A xornada comeza-
rd as 11:30 horas coa apertura da
feira, que reunira numerosos pos-
tos de produtos locais, e cun pasa-
rrias de musica tradicional a cargo
da agrupacion cultural Andrade de
Vilalba. Tamén pola maiia tera lu-
gar a exhibicion e concentracion de
coches cldsicos e a terceira mostra
de talleres de artesania.

Un dos pratos fortes do dia chegara
as 12:15 horas cunha master class
de ovos rotos con chourizo impar-
tida polos cocifieiros lucenses Ale-
jandro Méndez Lazare e Alejandro

Ares Aldarizz membros da aso-
ciacién Agacal. A partir das 13:00
horas celebrarase un showcooking
con degustacion gratuita de mais
de 700 tapas elaboradas con este
produto, seguido dunha sesién ver-
mu co Trio Tapioca.

Xa 4s 14:45 horas terd lugar un gran
xantar popular baixo carpa no que
se servira empanada de ovos rotos
con chourizo, panceta, pementifios
e larpeira, acompafiado de vifio,
auga, refrescos e café con gotas.

A programacion da tarde inclie xo-
gos tradicionais con premios, a ac-
tuacion da charanga Los Tamega de
Verin e unha festa musical a cargo
do Trio Tapioca.

Invisten mais de 114.000
euros na mellora de vias
co Plan Camina Rural

O Concello vén de pofier en mar-
cha un ambicioso plan de rexene-
racion viaria ao abeiro do Plan Ca-
mifia Rural 2025-2026, impulsado
pola AGADER da Xunta de Galicia.
O investimento total ascende a
114.685 euros e permitird mello-
rar a accesibilidade a vivendas e
explotacidns gandeiras en diferen-
tes puntos do municipio.

As actuacidns previstas incluen a
pavimentacién en aglomerado en
guente e a renovacion do firme en
catro zonas estratéxicas. En Santa
Comba de Orizén acometerase a
mellora dun tramo de 1.470 me-
tros, desde o limite coa parroquia
de Teixeiro (Lugo) ata a estrada
provincial LU-P-1114, facilitando o
acceso aos nucleos de Freinoval e
Orizdn, asi como a numerosas par-
celas agricolas.

En Pacios intervirase na estrada
provincial LU-P-1106, dende a Es-

cola ata o Barrio do Alto, incluindo
0 acceso ao cemiterio parroquial e
as explotacidns gandeiras da zona,
cunha lonxitude de 665 metros.
Pola stia banda, en Ponte de Ou-
teiro mellorarase a estrada que
conecta as vias provinciais LUP-
1112 e LU-P-1106, nun treito de
915 metros. Finalmente, en Ramil
acondicionarase o vial municipal
que une A Granda coa estrada
N-640, nun tramo de 780 metros
esencial para o acceso a vivendas
e explotacions gandeiras da con-
torna.

Desde o Concello de Castro de Rei
destacan que estas obras son po-
sibles grazas & axuda publica que
cobre o 80% do investimento, e
sublifian a importancia de actuar
sobre “as vias mais deterioradas”
para mellorar a calidade de vida
da vecifhanza e apoiar ao sector
agrogandeiro.

O Concello continua co
servizo de madrugadores

O Concello de Castro de Rei con-
tinuard co servizo de madrugado-
res este curso nos dous centros
da localidade, o de Ramon Falcén,
na capitalidade, e no Veleiro Do-
campo, en Castro Ribeiras de Lea.
As actividades estan destinadas a
nenos e nenas matriculados nese
centro cuxas idades estean com-
prendidas entre os 3 e 0s 12 anos.
Realizarase de luns a venres, agas
en dias non lectivos e o horario

serd de 8.00 a 9.45 no Ramon Fal-
con e de 7.30 a 9.15 no Veleiro do
Campo. Atenderase aos pequenos
facilitando o almorzo que podan
traer da casa.

A data de inscricién estd aberta e
esta debe facerse no Rexistro Xeral
do Concello ou a través de sede
electrénica. O custo do curso com-
pleto é de 60 euros, con rebaixa a
40 euros para o segundo irman e
de 30 para o terceiro.
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CERCUD. 0 campamento do Cercud de Baamonde convértese cada veran
nun espazo de encontro clave para o0 movemento scout, acollendo grupos
nacionais e internacionais que contribuiron a dinamizar a vida cultural e so-
cial da vila. Durante a segunda quincena de xullo, o Grupo Scout Maria Auxi-
liadora de Cadiz, con 80 participantes, celebrou o seu 50 aniversario cunha
acampada especial neste enclave natural. Xa en agosto, o grupo aleman BdP
Landesverband NRW e.V., con 170 integrantes, percorreu Galicia en peque-
nos grupos, visitando zonas como Ferrol, Eume, A Coruiia, Betanzos e Ber-
gantifios. O seu punto de encontro final foi Baamonde, onde compartiron os
ultimos dias de campamento antes de regresar a Alemania.

Abre o prazo de inscricion
para as actividades
culturais e deportivas

O Concello de Begonte vén de abrir
o prazo de inscricion para as activi-
dades socioculturais e deportivas
do curso 2025/2026, dirixidas a ne-
nos, mozos e adultos.

O periodo para presentar solicitu-
des permanecerd aberto do 8 ao 26
de setembro, e a listaxe de admiti-
dos publicarase o 30 de setembro,
podendo consultarse nas depen-
dencias municipais.

Para formalizar a matricula sera ne-
cesario entregar a solicitude cuber-
ta e asinada no rexistro do Concello
ou ben remitila a través da sede

electrénica. Xunto coa solicitude
deberd achegarse a certificacion da
conta bancaria co cédigo IBAN do
alumno inscrito ou, no caso de me-
nores de idade, do pai, nai ou titor
legal.

Con esta nova convocatoria, o Con-
cello de Begonte ofrece 4 vecifian-
za a posibilidade de participar nun
amplo abano de actividades forma-
tivas, culturais e deportivas, refor-
zando asi a sua aposta polo lecer
saudable e pola dinamizacién social
do municipio durante os meses de
outono e inverno.

Ponen de exemplo o traballo de
mellora da rede de auga da vila

A Xunta de Galicia concedeu este
ano mais dun cento de axudas a con-
cellos con menos de 20.000 habi-
tantes para financiar ata o 100% do
custo de obras destinadas a mellorar
o funcionamento das suas redes de
abastecemento e de saneamento.
Asi o destacou en Begonte a conse-
lleira de Medio Ambiente e Cambio
Climético, Angeles Vazquez, quen
lembrou que Augas de Galicia re-
partiu un total de 5 milléns de eu-
ros mediante achegas que chegan
ata un maximo de 45.000 euros por
proxecto.

Begonte foi un dos beneficiarios des-
ta convocatoria ao recibir duas sub-
vencions. A primeira, de 43.395,91
euros, permitira reforzar a traida
municipal de augas e reducir fugas e
perdas, mentres que a segunda, de
45.000 euros, esta destinada a opti-
mizar a rede de saneamento a través
da diminucidn das infiltracions.
Segundo explicou a conselleira, os
traballos vinculados ao abastece-

mento arrancaran en setembro e
contemplan a substitucién de colec-
tores con fugas en varios nucleos ru-
rais, a dixitalizacion da rede con con-
tadores de caudal e outras melloras
como a reposicion de pavimentos ou
a instalacion de arquetas e valvulas.
No caso da rede de saneamento,
tamén esta previsto iniciar as actua-
cions o vindeiro mes de setembro co
obxectivo de reducir a entrada de
augas pluviais e freaticas, mellorar

a eficiencia da actual EDAR e abara-
tar custos de bombeo, explotacion e
mantemento.

A responsable autondmica sublifiou
que, ainda que se trata de inter-
vencions de pequena escala, tefien
unha gran transcendencia para o
municipio, ao tempo que incidiu en
que permitiran dar continuidade as
auditorias realizadas nos anos 2022
e 2024 tamén con apoio de Augas de
Galicia.

EN BREVE

SAAVEDRA. A localidade organiza
unha festa na honra 4 Natividade
da Virxe das Angustias, que tera lu-
garodia 13 e afin de semana do 20
e 21 do mesmo mes. A festividade
darad comezo o primeiro dos saba-
dos, cunha churrascada popular ao
mediodia. O duio Epo-K serd o que
se encargue de animar ese dia 4 ve-
cifianza coa sua musica. O seguin-
te sabado, o 20, iniciarase o dia as
13.30 horas cunha misa solemne e

sesion vermu coa orquestra Alian-
za, que terd dobre sesidn na verbe-
na da noite xunto ao trio Tapyoka.
O domingo, o oficio relixioso sera
4 mesma hora e os protagonistas
da sesion vermu seran o trio Man-
hattan.

GAIBOR. Gaibor vivira unha fin de
semana festiva os dias 13 e 14 de
setembro. O sdbado, os festexos
comezaran cunha misa solemne as

14.00 horas, seguida da procesion
e da sesion vermu, amenizada polo
grupo Aché. Xa pola noite, a verbe-
na estard a cargo das formacions
Aché e o duo Calibre. A comida po-
pular serd as 15.00 horas, e o menu
estard composto por empanada,
polbo, tenreira sobremesa e café.
O domingo, a celebracién continda
cunha misa solemne as 14.00 ho-
ras, seguida da sua procesion e A
sesién vermu co duo Calibre.
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Continuan as obras de accesos a
vivendas en varias parroquias

Contintia o plan de mellora dos ac-
cesos a vivendas en distintos puntos
do municipio, “coa finalidade de faci-
litar o dia a dia da vecifianza e garan-
tir unhas condiciéns de mobilidade
mais seguras e comodas”, din desde
0 Goberno local.

A empresa adxudicataria, Construc-
ciones Cholo, S.L., estd a executar
estes traballos que abranguen ac-
tuaciéns na zona de Os Ares, en Ro-
mariz, asi como en Lama Grande — O
Cordal, Chao de Outeiro e no Calvo,
todas na parroquia de Labrada.

As intervencions céntranse na mello-
ra e acondicionamento dos camifios
de acceso as vivendas, co arranxo
das superficies, a mellora do firme
e o incremento da seguridade, evi-
tando asi problemas de circulacion
en épocas de chuvia e favorecendo
unha comunicaciéon mais fluida en-
tre as casas e as vias principais.

Estd actudndose tamén no lugar de

Afouteza organiza
clases de ximnasia e
pilates en outubro

A Asociacion de Mulleres Rurais
Afouteza pon en marcha clases de
pilates e ximnasia de mantemento,
que se desenvolveran todos os ven-
res no pavilléon de Abadin a partir do
mes de outubro.

As sesions estaran adaptadas a di-
ferentes idades e impartiranse en
grupos reducidos, co obxectivo de
ofrecer unha atenciéon mais perso-
nalizada. Ademais, as participantes
contaran con todo o material nece-
sario para a practica dos exercicios,
facilitado pola asociacion.

CUIDAMOS EL
BIENESTAR
ANIMAL

CUCHILLA
MAIZ

Os Trinta, en A Grafia e en A Cabecei-
ra-Chouselas, en Corvite.

Dende o Concello salientan que este
tipo de actuacidns responden as de-
mandas veciiais e forman parte dun
plan mais amplo de mantemento e
mellora das infraestruturas rurais,
fundamental nun territorio con tan-
ta dispersion xeografica como Aba-
din. Estas obras permiten que a po-
boacidn residente no rural conte con

mellores servizos e axudan tamén a
fixar vecifianza, ao facer mais atrac-
tiva e cdmoda a vida nas parroquias.
Comezaron tamén as obras de acon-
dicionamento da zona arborada
anexa a Casa do Concello, asi como
a instalacién dunha senda circular,
mesas, varandas, etc. Tamén empe-
zou a construcion dun depdsito para
arede de abastecemento de auga na
parroquia de Castromaior

XUNTANZA DE MAIORES

Abadin acolleu unha nova edicion da tradicional Xuntanza de Maiores 2025,
gue se celebrou no pavillén polideportivo da localidade e contou cunha
participacion extraordinaria de 470 persoas. A tarde estivo amenizada por
musica en directo e pola actuacion da coral.
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Rematan as melloras da
travesia e accesos a A-8

O PSdeG informou de que, tal e
como se comprometera o ano pasa-
do, neste mes remataron os traba-
llos da segunda fase de mellora no
firme da N-634 e nos accesos a auto-
via A-8, executados polo Ministerio
de Fomento.

As actuacions incluiron o fresado e
reposicion completa da glorieta, asi
como parte dos ramais de acceso

do enlace da A-8 no punto quilo-
métrico 556. Ademais, realizaronse
traballos de fresado e reposicion na
N-634, desde o punto quilométrico
605+584 ata 0 605+826, e tamén un
parche de 48 metros de lonxitude na
via de conexién entre a glorieta da
N-634, no PK 605+950, e a glorieta
do enlace coa A-8 no PK 556. Contou
cun investimento de 82.000 euros.

Abadin preparase para
as festas de Santa Maria

Abadin xa ten todo listo para ce-
lebrar por todo o alto as festas de
Santa Maria 2025. Durante tres dias,
do 12 ao 14 de setembro, a vila con-
verterase nun auténtico epicentro
de festa, gastronomia e musica, cun
programa pensado para todas as
idades e cunha oferta musical de pri-
meira lifia.

O venres 12 de setembro arrancard a
programacién cunha gran churrasca-
da vecifial gratuita, onde a vecifianza
poderd compartir mesa e bo am-
biente. A musica correrd a cargo do
Grupo Eureka e do DJ Adolfo Valifio,
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que garantiran a primeira noite de
festa con moito ritmo.

O sabado 13 de setembro serd unha
xornada inesquecible coa presenza
da recofiecida Orquestra Suavecito,
gue amenizara tamén a sesion ver-
mu a partir das 14:00 horas. Pola
noite, a verbena arrancara as 23:00
horas, coa participaciéon do Grupo
Euforia.

O domingo 14 porase o broche de
ouro cunha sesion vermu longa des-
de as 14:00 horas coa actuacion do
grupo Rubi, que fara vibrar a praza
ata altas horas da madrugada.

RODILLOS AGRICOLAS ARRASTRADOS

AUTONIVELANTES
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A localidade celebra
a sua Festa das
Persoas Maiores

O Concello de Xermade celebrara
o venres 12 de setembro a sua tra-
dicional Festa das Persoas Maiores,
que chega nesta ocasion a sua edi-
cién numero XX.

A celebracion dard comezo as 13.30
horas cunha misa na igrexa parro-
quial seguida do xantar no pavillén
municipal, que dard comezo 3as
14.30 horas. Xa antes, as 14.00 ho-
ras, habera unha actuaciéon musical
a cargo do grupo Axduxere de Rou-
par.

Pola tarde habera baile amenizado
por Verdnica Cambon e o tradicio-
nal recofiecemento ao home e a
muller de maior idade.

O menu da comida, que terd un
custe de 15 euros para os vecifios
do concello, contara con lacon, pol-
bo, carne ao caldeiro, sobremesa,
café e bebidas. Para aqueles que
desexen asistir e non estean em-
padroados en Xermade, o custe da
inscricion é de 30 euros.

Roupar preparase
para celebrar as
festas do 19 ao 21

A parroquia de Roupar celebrara as
suas festas na honra a Virxe do Car-
me e a San Caetano a penultima fin
de semana de setembro.

O venres 19 haberd unha previa a
partir das 21.00 horas, cunha liscada
e chourizos & sidra. A continuacion,
terd lugar unha verbena amenizada
polo trio Manhattan e o grupo Bea-
triz.

Ao dia seguinte, a xornada dard co-
mezo as 13.00 horas cunha misa so-
lemne, procesion a cargo de Axduxe-
re Roupar e sesion vermu co grupo
Eureka, que tera dobre sesidon na
verbena da noite xunto ao dj Alex
Romero.

Para rematar, o domingo sera o duo
Explosién o que se encarguen de
rematar as festas na sesion vermu
longa. O oficio relixioso sera @ mes-
ma hora.

A Deputacidon achega 250.000
euros para a mobilidade no rural

O presidente da Deputacion de Lugo,
José Tomé Roca, e o alcalde de Xer-
made, Roberto Garcia Pernas, vefien
de asinar un convenio de colabora-
cion polo que a institucion provincial
achegara 250.000 euros ao Concello
para mellorar a mobilidade no rural
do municipio. En concreto, o acordo
servira para o acondicionamento de
diferentes vias municipais que arte-
llan as comunicaciéns da localidade
a0 seu paso por catro parroquias.

Grazas a este investimento da De-
putacién, o Concello de Xermade
mellorara estradas con aglomerado
nos lugares da Ermida (Roupar), A
Veiga (Lousada), O Camifio (Xerma-
de), As Casasnovas (Burgas), A Silva
(Xermade), O Seixido (Xermade) e A
Arredoada (Burgas). Unha actuacion
da que se beneficiaran, de xeito di-
recto, o cento de vecifios e vecinas
que viven nestas aldeas e coa que
se mellorardn as comunicacidns do
municipio, posto que son vias que
comunican con estradas provinciais

e autondmicas.

Tomé Roca enmarcou esta colabora-
cién na cooperacion cos concellos e
no compromiso coa mobilidade que
ten adquirido o Goberno provincial.
“Sabemos que manter servizos no
rural é basico para fixar poboacion,
e unhas boas comunicaciéns son im-
prescindibles para acadar ese obxec-
tivo”, valorou.

Pola sua parte, o alcalde de Xerma-

de, Roberto Garcia Pernas, agrade-
ceu a implicacién da Deputacion
e destacou a importancia desta
achega. “Tratase dunha actua-
cién fundamental para mellorar a
seguridade viaria e a calidade de
vida dos nosos vecifios e vecifias.
Ademais, supdn un paso mais para
seguir facendo do noso concello
un lugar con mais oportunidades”,
sublifiou.

Xermade acollera este mes o
Encontro de Torneiros da Madeira

O XXV Encontro Internacional de
Torneiros da Madeira celebrarase
entre os dias 19 e 21 de setembro
no polideportivo de Xermade, con-
tando coa presenza de recofiecidos
profesionais do sector da torneria a
nivel internacional.

A programacion arrancara o 19 de
setembro as 10:30 horas e incluira
obradoiros impartidos polos pro-
fesionais Jean Frangois Escoulen,
Carlyn Lindsay, Aitor Martinez,
Adrian Pena e Lolo Castro, exhibicién
de pezas dos participantes do En-
contro e a XVII edicion da Exposicion
CONtornos.

O evento foi presentado na Bibliote-
ca Municipal coa presenza de auto-

ridades locais e provinciais, e conta
novamente co apoio da Deputacion
de Lugo, que contrible cunha ache-
ga econodmica proxima aos 10.000
euros e coa impresion de 600 exem-
plares dun libro elaborado con moti-
vo do 25 aniversario desta cita.

O presidente da Deputacion, José
Tomé Roca, salientou que “este
evento representa o mellor do que
somos como provincia: un territo-
rio orgulloso das suas raices, com-
prometido coa sua cultura e capaz
de proxectarse ao mundo desde o
corazén do rural”. Tamén quixo des-
tacar “a dimension internacional do
Encontro, que nesta edicion volvera
contar con artesdns e artistas dou-
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tros paises. Esa diversidade é unha
riqueza que fortalece o evento, am-
plia horizontes e sitia a Xermade
como un punto de encontro entre
tradicidns e culturas diversas”.

Tomé Roca explicou que a colabora-
Cion da institucién provincial chega a
través do Plan Deputacion de Coo-
peracion cos Concellos, “unha ferra-
menta clave para apoiar iniciativas
gue nacen da propia realidade do te-
rritorio”. Ademais, sublifiou o apoio
directo ao colectivo de torneiros
mediante a contribucién 3 edicion
dun libro que recolle a historia deste
oficio en Xermade, os seus protago-
nistas, a evolucion do Encontro ao
longo das décadas e o valor inmenso
que representa esta tradicion para a
cultura e o futuro da provincia.

A asociacion A Lagoa
de Cospeito convoca
unha ruta cabalar

O sdbado 13 de setembro tera lugar
a lll Ruta Cabalar organizada pola
Asociacion Equina A Lagoa. Esta
proba, que non ten caracter compe-
titivo, consiste nun paseo a cabalo
no que poden participar todos os
que queiran sempre que se fagan
responsables do seu propio animal.
A data limite de inscricién é o 10 de
setembro. Esta pode facerse nos te-
|éfonos 697 697 395, 605 419 787 e
607 512 097.

A programacién dard comezo &s
10.00 coa recepcidn dos participan-
tes no campo da Feira do Monte
para desfrutar dun almorzo gratis.
As 10.30 dard comezo a ruta, que
se prolongara ata as 14.30 horas e
na que se fara unha parada a media
mafd. Finalizardn esta concentra-
cion ecuestre cunha comida dos par-
ticipantes no propio campo da festa,
xantar que estara amenizado por
The Sound Project e habera colcho-
netas gratis para os pequenos.

EN BREVE

CHARLA. A Asociacion de Empresa-
rios de Muimenta organiza o martes
16 unha charla informativa sobre o
agrupamento voluntario de terras.
O encontro tera lugar as 11 da mana
no Salén de Actos da Casa da Cultura
de Muimenta e esta aberto a toda a
cidadania. Este instrumento permite
a mobilizacién de terras con permu-
tas de interese agrario, facilitando
que as persoas propietarias de fincas
rusticas poidan intercambialas co
obxectivo de mellorar a produtivida-
de das explotaciéns.

CURSOS. A asociacion San Martifio
de Pino anunciou a celebracién de
duas actividades para as que xa esta
aberto o prazo de inscricion. Tratase
dun curso de pandeireta, que se ce-
lebrara todos os sabados, de 12.00 a
13.00 horas no local social da Escola
de Pino. Ademais, habera costura to-
dos os sabados, de 11.00 a 13.00. O
prezo da formacién, nos dous casos,
é de 15 euros para 0s non socios.
Para os membros do colectivo a cos-
tura sera de balde e a clase de pan-
deireta tera un prezo de 10 euros.

FESTAS. Santa Maria de Cospeito
acollerd a fin de semana do 13 e 14
as sUas festas. Arrancaran o sabado
cunha misa solemne e sesion ver-
mu a cargo de Grupo Da Silva. Pola
noite, na verbena, volvera a actuar
0 mesmo grupo xunto ao Combo
Dominicano. O domingo é a quenda
de Fuxsidn Latina, que se encargara
de amenizar a sesion vermu. O oficio
relixioso estard cantado pola Coral
Polifénica Municipal.



TERRACHAXA

setembro 2025 17

Nace en Muimenta o proxecto
para os maiores Fogar de Xubilo

Muimenta conta cun novo proxecto
emprendedor e innovador: o Cen-
tro para o Desenvolvemento Rural
Fogar de Xubilo. Tratase dunha ini-
ciativa sen animo de lucro enfocada
no benestar das persoas maiores,
co obxectivo de pofier en marcha
acciéns que melloren a calidade de
vida da terceira idade.

A idea leva sendo traballada desde
antes da pandemia, pero quedara
adiada pola sua chegada.

Neste senso, sinalan, en abril des-
te ano celebrouse a mesa redonda
“Convivencia de maiores”, onde ve-
cifos e vecifias de Muimenta e dou-
tras localidades achegaron ideas
para desefiar unha folla de ruta do
proxecto. “Unha das propostas mais
ilusionantes foi a creacion dunha vi-
venda comunitaria na Avenida de
Vilalba, 72, que funcionaria como
sede do colectivo e vivenda interxe-
racional para persoas maiores soas
e/ou en risco de exclusion social”,
explican os seus promotores. No
baixo do edificio tamén se prevé
habilitar un centro social para aso-
ciaciéns da zona e outras activida-

B 1.0

des de caracter recreativo e socio-
cultural.

O inmoble, que xa estd en mans do
CDR “Fogar de Xubilo”, precisa obras
para mellorar a accesibilidade e esta
a espera de recibir as pertinentes
autorizaciéns administrativas. Nel,
a intencion é instalar unha vivenda
comunitaria, un comedor social e un
espazo para acoller temporalmente
a persoas maiores que, tras unha
hospitalizacidn, non poidan regresar
as sUas casas por falta de compaiiia
ou necesidade de apoio. Tamén se
contempla elaborar comidas para
distribuir nos domicilios, controlan-

do alimentacidn, hixiene e medi-
cacion, co fin de garantir unha boa
calidade de vida.

Por iso, dende o Fogar de Xubilo
apostan polo voluntariado para
acompaiar as persoas maiores en
tramites, visitas, charlas e talleres
adaptados aos seus intereses. “A
idea dos maiores de seguir nas suas
propias casas en vez de mudarse
a residencias, fai necesario buscar
alternativas que permitan a esas
persoas estar na sta contorna pre-
ferentemente e manter a sua vida
activa, integrada e con actividades
motivadoras”.

Véndense as ultimas
parcelas no poligono

da Feira do

A Deputacién de Lugo aprobou o
procedemento para a venda me-
diante poxa publica das ultimas 18
parcelas do poligono industrial da
Feira do Monte, en Cospeito, un
parque estratéxico situado preto
da Autovia A-6 que facilita a co-
nexién coa provincia e mellora a
loxistica empresarial.

Destas parcelas, 16 miden 860
metros cadrados, unha delas, a
numero 12, alcanza os 1.011 me-
tros cadrados, e outra, a parcela 4,

Monte

conta con 1.311 metros cadrados.
Ata o0 momento, a Deputacién xa
ten vendidas seis das 24 parcelas
que comporien este poligono.

No resto dos parques industriais
xestionados pola institucién pro-
vincial, a dispoiiibilidade actual
é de 12 parcelas en Baleira (das
27 existentes), 39 en Castroverde
(das 51), 25 en Friol (das 55), 2 en
Ourol (das 3), 13 en Paradela (das
19) e 2 no complexo de Begonte
(das 12 iniciais).
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Rematan os traballos de
mantemento do PAI

Remataron antes do inicio do
curso as obras de mantemento
no Punto de Atencidn 4 Infancia
(PAI). As actuacions consistiron
na substitucion dos rodapés en
toda a superficie e no pintado in-
terior da entrada principal, a sala
de xogos, a habitacion de descan-
so e o comedor. Ademais, enga-
dironse varios xogos infantis, para

EN BREVE

TEATRO. A Asociacion de Vecifios de
Reigosa acollerd as Noites de Tea-
tro, desde setembro ata decembro,
a partir das 21.00 horas. A primeira
delas, chamada A Presa, tera lugar
0 13 de setembro. O 18 de outubro,
serd a quenda de A viaxe do Sefior
Ldpez, da man de Produciéns Super
Lopez. O 15 de novembro, Lume
Escénico deleitard a localidade coa
producién Activos e Ubu Teatro sera
o encargado de pechar esta iniciativa
0 20 de decembros co O vixilante de
sofios.

ENSERES. Entre os dias 22 e 27 o
Concello procederd & recollida de
enseres domésticos. Asi 0s vecifos
que o desexen poderan depositar
utensilios e mobiliario xeral do fogar
como electrodomésticos, xoguetes
ou aparellos musicais por exemplo
indicando antes de cantos se trata.

que os mais novos desfruten du-
rante esta etapa de aprendizaxe.

AUTOCARAVANAS. O Concello vén
de iniciar as obras para a constru-
cion dun aparcadoiro para autoca-
ravanas cun investimento de case
69.000 euros. Os traballos, que co-
mezaron este luns, tefien un prazo
de execucion de tres meses.

a pastoriza

Xunta e Concello actuaran na
rede de pluviais de Vilagromar

A conselleira de Medio Ambiente e
Cambio Climatico, Angeles Vazquez,
reuniuse esta mand co alcalde da
Pastoriza, Dario Cabaneiro, para
abordar proxectos de interese para o
municipio en materia de augas.
Durante o encontro, a conselleira e
o rexedor estudaron as correccions
introducidas, a peticion de Augas
de Galicia, no proxecto inicial para
mellorar a rede de pluviais no lugar
de Vilagromar. Esta actuacién, cun
orzamento inicial estimado de mais
de 110.000 euros, ten como obxec-
tivo evitar a afectacion das augas de
escorrentia en varias vivendas da
contorna. A prevision é proceder a li-
citacién da obra en canto os técnicos
do organismo hidraulico analicen a
documentacion actualizada.

A maiores, tamén avaliaron a pro-
posta municipal para acometer a
rede de saneamento no nucleo de
Paraxes, na parroquia de Fonmifia,
asi como a construcién dunha esta-

Lembran a Dino Pacio
Lindin cunha homenaxe
e unha ria co seu nome

A deputada de Cultura, Iria Castro,
participou no acto de lembranza e
homenaxe a Dino Pacio Lindin (Xe-
mil, A Pastoriza, 1934 — Nova lor-
que, 2025), que se desenvolveu na
Casa da Cultura da Pastoriza.

O encontro contou coas interven-
ciéns do critico literario Angel Ba-
santa e dos escritores Francisco
Alvarez Koki e Xosé Manuel Mal-
heiro, que repasaron a sua traxec-
toria como docente e renovador
pedagodxico, desde o Seminario de
Mondofiedo ata as universidades
neoiorquinas, onde fundou o pro-
grama cultural e educativo Solida-
ridad Humana dirixido @ formacién

de emigrantes.

A homenaxe, & que tamén asistiu
a familia do intelectual, completa-
rase coa inauguracion da rua Dino
Pacio Lindin, unha das vias laterais
a Praza e & Casa do Concello, nun
recofiecemento promovido pola
comunidade de montes Coto das
Louseiras de Xemil.

Cémpre lembrar que a Area de
Cultura colaborou no ano 2021
na publicacion do libro Dino Pacio
Lindin, o guia dunha vangarda cul-
tural, coordinado por Manuel Rivas
Garcia e con achegas de antigos
alumnos e amizades do socidlogo
pastoricense.
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cion depuradora de augas residuais
na contorna da Reigosa. Nese senso,
a conselleira trasladoulle ao alcal-
de que Augas de Galicia estudard o
proxecto para avaliar a sua viabilida-
de ou a estudar posibles alternativas.
Nese senso, a conselleira sublifiou
que, ainda que a prestacion dos ser-
vizos de saneamento son unha res-
ponsabilidade de competencia mu-
nicipal, a Xunta leva anos prestando

0 seu apoio técnico e financeiro aos
concellos que o necesiten.

De feito, o orzamento de Augas de
Galicia sobe este ano 2025 preto dun
5%, ata os 144 milléns de euros, para
seguir optimizando o saneamento
e o abastecemento coa mellora de
infraestruturas, a formacion e divul-
gacion asi como a execucion de po-
liticas activas de resposta ao cambio
climatico.

Arrancan as obras de
acondicionamento da
nova ruta Mar Verde

O Concello deu comezo s obras de
dinamizaciéon dunha nova ruta de
sendeirismo denominada Pastori-
za Mar Verde, que partird da vila
e percorrera distintas localizacions
como Saldanxe, Crecente e o Cas-
tro de Saa en Baltar. Esta iniciativa,
financiada integramente pola Xun-
ta de Galicia cun investimento su-
perior aos 29.000 euros, busca fo-
mentar o turismo e pofier en valor
0 patrimonio cultural da zona.

As obras tefien un prazo de exe-
cucion dun mes e pretende con-
verterse nun atractivo tanto para
visitantes como para a propia veci-
fianza, ofrecendo unha experiencia
que combina natureza, cultura e
historia local.

Aruta, de 9,5 quildmetros de lonxi-
tude e cun nivel de dificultade me-
dio-baixo, iniciara o seu percorrido
na Barreira da Pastoriza, preto do
lugar onde se construira unha area
de caravanas para atraer visitantes.
O itinerario atravesara o centro da
vila, permitindo que os camifian-
tes poidan facer unha pausa para
tomar un café ou realizar compras,
favorecendo asi o comercio local.
A continuacion, o traxecto levara
ata Saldanxe, onde se podera visi-
tar unha capela e unha antiga pon-
te, pasando tamén xunto & pisci-
factoria da zona. Posteriormente, a
ruta proseguird cara a Baltar, onde
se atopa outra capela, finalizando
no emblematico Castro de Saa.
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Queixas vecinais en Rabade polo
estado dun solar no centro da vila

Vecifios de Rabade denuncian a si-
tuacion dun vertedoiro incontrolado
no centro da vila, que leva meses
sen solucidn a pesar das reiteradas
queixas formuladas ao Concello.
Segundo explican, xa hai medio ano
puxeron en cofiecemento do gober-
no local a existencia dun soar que
estaba a ser empregado como punto
de vertedura de lixo e chatarra.
Naquel momento, aseguran, recibi-
ron resposta por parte do Concello
comprometéndose a tomar medidas
para evitar que a situacion empeora-
se. Porén, a realidade é que seis me-
ses despois o problema non sé non
se resolveu, senon que se agravou.
O soar atdpase hoxe totalmente co-
lapsado, con gran acumulaciéon de
refugallos metdlicos e mesmo ve-
hiculos abandonados, como pode
apreciarse nas imaxes que achegan
0s propios vecifios.

A indignacion crece entre a vecifian-
za, que critica a falta de actuacién da

Volven convocar os
talleres de memoria
e de teatro

O Concello de Rabade oferta dous
talleres para maiores gratuitos.
Dun lado, un taller de memoria
que se vai celebrar os luns pola tar-
de no Centro Sociocultural en duas
quendas, as 16:30 horas e as 17.45
horas. A data de inicio serd o 6 de
outubro.

Por outra banda, haberd un taller
de teatro, tamén os luns pero de
11.00 a 13.00 horas, tamén no
Centro Sociocultural. A data de co-
mezo neste caso é 0 13 de outubro.

XAXVI

alcaldesa e do executivo municipal,
aos que acusan de “mirar para ou-
tro lado” mentres o espazo segue a
deteriorarse no corazén da vila. Ad-
virten ademais do risco ambiental e
sanitario que pode supofier a pre-
senza de chatarra e coches nun lugar
tan céntrico, e reclaman unha inter-
vencion urxente que garanta tanto a
limpeza como a seguridade da zona.
A cidadania insiste en que este tipo

de problemas non poden demorarse
indefinidamente e esixe responsabi-
lidades ao Concello pola sua xestion.
“Non é de recibo que, despois de
medio ano, todo siga igual ou peor”,
lamentan, a vez que piden transpa-
rencia e unha solucién efectiva que
devolva o soar ao seu uso adecuado
e evite que se converta nun foco per-
manente de degradacién no centro
de Rabade.

Abre o prazo para pedir
as axudas para escolares

O Concello de Rabade volve ofre-
cer este ano as axudas polo inicio
do curso escolar, para as que esta-
blece como prazo de presentacion
do 8 de setembro ao 8 de outubro.
O Concello ten establecida esta
lina de axudas econdmicas para
cubrir os gastos derivados da com-
pra de libros de texto e material
escolar, roupa e calzado para este
curso 2025-26, para o ensino obri-
gatorio e infantil, que non cubran

as axudas autonémicas.

Os requisitos para poder solicitar
estas axudas son estar empadroa-
dos no Concello con anterioridade
a tres meses, ter un menor cur-
sando algun destes estudos nal-
gun dos dous centros de Rabade
e non superar os 6.000 euros de
renda per capita (7.500 no caso de
familias monoparentais). Non se
poden solicitar as axudas para os
libros que xa financia a Xunta.

Independentes critica
a falta de limpeza das
leiras no casco urbano

O grupo Independentes por Rabade
cualificou de positivo que o Concello
publique videos en TikTok con con-
sellos para a prevencion de lumes
e que envie requirimentos a par-
ticulares instandoos & limpeza das
suas leiras. Non obstante, lamentan
que o propio goberno local non dea
exemplo e mantefia sen desbrozar
parcelas de titularidade municipal si-
tuadas en pleno casco urbano, que,
“non recibiron atencién algunha
desde o inicio do actual mandato”.

Entre os espazos afectados sinalan
terreos municipais na fase 3 do Poli-

gono Industrial, na marxe dereita da
estrada de Vicinte, na via de union
entre os dous poligonos, asi como
o Parque das Froiteiras e os antigos
cuarteis de enxefieiros.

Desde Independentes por Rabade
insisten en que o Concello deberia
cumprir coas suas obrigas de man-
temento para garantir tanto a segu-
ridade cidada como a imaxe da vila.
Este requirimento fixose logo do su-
cedido este veran nos montes do sur
da provincia e de Ourense, que foron
arrasados polo lume debido ao esta-
do no que se atopaban.

Resolvese a campana
Merca no teu comercio

Celebrouse o sorteo ante notario
dos 1.000 euros en premios co-
rrespondentes & sexta campafia de
Merca no teu comercio, iniciativa
de dinamizaciéon do comercio de
proximidade que se desenvolveu
entre 0 15 e 0 30 de agosto.

O obxectivo principal é estimular

as vendas nos municipios rurais
da provincia de Lugo, achegar aos
clientes aos comercios e dinamizar
o sector.

A participacidon nesta iniciativa foi
moi satisfactoria, rexistrandose un
total de 1.635 tickets, pertencentes
a compras realizadas.

FEIRA--POLDRO®
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Adxudicadas as obras
de construcion da nova
ponte sobre o Azumara

A Xunta de Goberno da Deputacion
de Lugo aprobou a adxudicacion
por case 650.000 euros das obras
para a construcién da nova ponte
sobre o rio Azimara, situada no
cinto comarcal.

Asi o informou a voceira socialista,
Pilar Garcia Porto, tras a reunion
semanal na que se deu luz verde a
un investimento en mobilidade su-
perior aos 800.000 euros.

Garcia Porto explicou que o Gru-
po Bascuas sera o encargado da
construcién da ponte, asi como do
ensanche e mellora da estrada LU-
P-1611 no tramo situado no limite
municipal entre Pol e Castroverde.
A empresa executara os traballos
cun orzamento de 648.321,13 eu-
ros e un prazo de nove meses para
a sua finalizacion.

Acordo para recibir
asesoramento
xuridico nos centros
penitenciarios

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, asinou no
Pazo de San Marcos un convenio de
colaboracion co decano do llustre
Colexio Oficial de Avogacia de Lugo,
José Félix Mondelo Santos, median-
te o cal a institucion provincial ache-
ga 12.000€ para garantir o Servizo
de Orientacidn e Asistencia Xuridica
Penal (SOAJP) dirixido a atender as
necesidades xuridicas das persoas
recluidas nos centros penais de
Bonxe e Monterroso.

José Tomé Roca sinalou que a ache-
ga da Deputacion financia practica-
mente a totalidade do orzamento
do servizo, que ascende a madis de
16.000€ asumindo o colexio a parte
restante.

O SOAIJP sera prestado por avogados
e avogadas formados polo Colexio,
qgue acudirdn semanalmente aos
centros penais para atender con-
sultas presenciais, asi como por vi-
deoconferencia cando sexa posible.

Os traballos afectaran a algo mais
de 1,3 quildmetros, desde o qui-
|6metro 106,5 ata o 107,887, e
consistirdn na demolicion da plata-
forma antiga, a construcién dunha
nova estrutura, a pavimentacion
con aglomerado en quente, o pin-
tado da via e a instalacion de bali-
zas e defensas. Ademais, as obras
incorporaran unha serie de medi-
das ambientais, como a plantacion
de drbores.

A deputada valorou que esta ac-
tuacién supora unha mellora im-
portante en termos de seguridade
e comodidade, xa que se ampliara
o0 ancho da via ata os 11 metros na
zona da ponte e ata os 8 metros
no seu acceso, o que ofrecera aos
condutores unha plataforma para
circular con maiores capacidades.

Exito na observacion das

A Festa do Emigrante fixo 40 anos
cun tributo a Alejo Expodsito

A carballeira de Mosteiro, en Pol, vol-
veu encherse este domingo con mais
de 2.000 persoas que participaron
na 402 edicion da Festa do Emigran-
te, unha cita xa consolidada como
referente de encontro e lembranza
para a vecifianza e a diaspora.

Este aniversario estivo marcado pola
homenaxe a Alejo Expdsito, vecifio
gue durante décadas desefiou e co-
locou as placas conmemorativas da
festa e que faleceu recentemente.
En recoflecemento 4 sta contribu-
cion, inaugurouse unha nova placa
en pedra, inaugurada en presenza
da sua familia e cunha gran carga
emotiva.

O pregdn correu a cargo de Manuel
Angel Jove Losada, quen definiu a
festa como “un espazo de encontro,
identidade e afecto”, destacando o
seu papel & hora de reforzar os vin-
culos entre residentes e emigrantes.
A xornada estivo acompafiada de

bagoas de San Lorenzo

Mais de 50 persoas realizaron unha
observacion nocturna dende o mira-
doiro de Parafios, en Outeiro de Rei,
para poder contemplar as bagoas de
San Lorenzo. A actividade, organiza-
da por Grupo de Desenvolvemento
Rural da Comarca e Lugo, en colabo-
racién co Concello de Outeiro de Rei,
deu comezo 4s 21:00 horas en Casas
da Fortaleza coa charla Desde el mi-
rador de Parafios hasta el infinito,
realizada pola profesora Ana Maria
Pérez Veiga.

A continuacion do mencionado rela-
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torio, tivo lugar unha degustacién de
produtos locais ofrecida polo Con-
cello de Outeiro de Rei no acolledor
salén de eventos de Casas da For-
taleza. Dende ai o publico asistente
dirixiuse a Pena de Rodas para iniciar
0 ascenso ao miradoiro de Parafios.
Unha vez ali, os participantes conta-
ron coas explicacions de José Maria
Fernandez Corras, quen proporcio-
nou informacion do fendmeno das
perseidas, asi como diversa explica-
cion sobre as constelacions visibles e
outros corpos celestes.
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musica, emocidons compartidas e
unha ampla participacion popular
gue desbordou tanto a carballeira
como bares e restaurantes da zona.
Dentro da programacion, a UD So-
mozas proclamouse campioa do
Trofeo Emigrante de futbol nunha
tarde cun ambiente espectacular,
con moita xente nas bancadas e un

apoio de total. Participaron ademais
do gafiador, o equipo local, a SD Pol
eaSarriana.

Para moitos asistentes, volver a Pol
nesta celebracion supon revivir re-
cordos familiares e manter viva unha
tradicion que simboliza a unién en-
tre xeracions e a pegada da emigra-
cion na historia local.

outeiro de rei

Ampla participacion no
curso de conducion

O motoclub Lostregos-Lvcvs orga-
nizou un curso de conducidn segu-
ra en moto no circuito de Outeiro
de Rei, en colaboracién coa Escola
de Técnicas de Conducién Segura
en Moto e co Concello de Outeiro
de Rei. A iniciativa contou coa par-
ticipacion de 16 motoristas pro-
cedentes de distintos puntos de
Galicia, co obxectivo principal de
contribuir & reducién da elevada
sinistralidade viaria que afecta ao

colectivo motero.

O curso combinou formacion teérica
e practica para reforzar habilidades
ao manillar, mellorar a percepcion
do risco e fomentar unha conducién
mais responsable e consciente. En-
tre os contidos tratados, destacouse
a importancia de dominar técni-
cas para anticiparse as manobras
doutros condutores, evitar angulos
mortos e reaccionar ante situacions
emerxentes.

H_._
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A Deputacion destina 250.000
euros a obras en espazos publicos

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, asinou coa
alcaldesa de Guitiriz, Marisol Mo-
randeira Morandeira, un convenio
entre a institucion provincial e o
Concello chairego para colaborar en
diferentes acciéns destinadas a me-
llorar a calidade de vida dos vecifios
e vecinas deste municipio. A Deputa-
Cion investirad 250.000 euros, practi-
camente o 100% do investimento
necesario que ascende a 264.332
euros, destinado a 15 lifias de actua-
cion que permitiran mellorar infraes-
truturas en distintas parroquias do
municipio.

Destas accions, o acordo contempla
actuacions nas 10 das 18 parroquias
do municipio, centradas fundamen-
talmente na mellora de accesos e
vias municipais. Entre as interven-
cions previstas incliense o acondi-
cionamento de camiios nos Ares e
Revolta (Os Vilares), A Locencia e o
acceso da LU-170 a Mirdn de Abaixo
(San Salvador), Recimil (Becin), Bra-
fiicas a Pena do Leito (Santa Marifia),
Ameixeiras (Santa Maria), A Pena Re-
donda (O Vilar), A Castifieira (Pigara)

]
B

e A Grafia (Buriz), cun investimento
conxunto superior aos 100.000 eu-
ros. Tamén se levard a cabo unha
actuacion para mellorar a segurida-
de viaria na estrada LU-242, tanto
na Pobra de Parga como no Mesén
da Cabra, cun orzamento de 7.426
euros.

Outras das acciéns destacadas in-
clien a adquisicién de sinalizacién
vertical e maquinaria para o man-
temento das vias, como un corta-
céspede e un cortasetos, asi como a
compra de material para a conserva-
cion das infraestruturas viarias, cun
investimento préximo aos 40.000

euros. Asi mesmo, estd previsto o
mantemento e axardinamento da
praza do Campo da Feira, situada
no centro da vila, cunha achega de
40.000 euros.

O convenio tamén permitird reali-
zar melloras no pavimento da nave
do SENPA e renovar os sistemas de
bombeo das estacions de tratamen-
to de auga EDAR e ETAP. Ademais,
acometeranse obras de reparacion
na cuberta da escola de Pardifias,
situada na parroquia de Lagostelle,
e nos espazos deportivos do campo
de futbol Suso Cruz, cun investimen-
to superior aos 30.000 euros.

Rematan as obras de renovacion
de cinco pontes na Ruta da Auga

O Goberno local rematou os traba-
llos de renovacion de cinco pontes
na concorrida Ruta da Auga, un
proxecto que contou cun orzamento
de 36.790,05 euros, financiado cun-
ha subvencién do programa Galicia
Refuxio Climatico 2025 de 31.133,50
euros. Tras realizar unha revisién
previa no trazado, actuouse nas pon-
tes mais grandes e nas que estaban
en peores condicions co obxectivo
de mellorar a seguridade no perco-
rrido, que ronda os 20 quilémetros.

Asi, duas destas estruturas localizan-
se no tramo que vai desde A Ponte

r
-

Veiga hasta a rua Rio Forxa e outras
duas forman parte do trazado entre
a depuradora e as inmediacions da

3 DE VEFDAD

via do tren. A Ultima esta no tramo
entre San Alberte e a Fonde de Val-
dobin de Parga.

Abre o prazo das escolas
deportivas e das axudas
para material escolar

O Concello de Guitiriz abriu prazo
de inscricién para participar nal-
gunha das propostas que incorpo-
ran as Escolas Deportivas Munici-
pais para o curso 2025/2026.

A matricula podera formalizar-
se ata 0 12 de setembro de xeito
presencial na casa consistorial, en
horario de 8:30 a 14:30 horas, ou
a través da sede electronica mu-
nicipal. Cada persoa sé podera
rexistrar as suas solicitudes e/ou
as dos seus fillos e fillas menores
de idade.

As prazas cubriranse por estrita
orde de entrada. O prezo das ac-
tividades serd de 15 euros ao mes
por alumno/a e actividade e o pre-
zo da matricula de 10 euros, que
se aboara unha vez que a persoa
estea admitida na actividade soli-
citada.

A oferta deportiva inclte: fatbol
sala, ximnasia ritmica, patinaxe,
actividades aerdbicas (aerobic,
zumba, step), zumba infantil, pi-

lates, ioga, ximnasia para adultos,
padel, tenis de mesa, tiro con arco,
atletismo e campo a través.

AXUDAS. O Concello destina un
orzamento de 14.000 euros para
financiar as diferentes linas de
axudas para a compra de material,
transporte e reducidon da fenda
dixital dirixidas a escolares para o
curso 2025-2026.

Estd convocatoria establece como
beneficiarias as familias empa-
droadas con nenos matriculados
en centros publicos.

O prazo para presentar as solici-
tudes estard aberto ata o 30 de
setembro. A documentacion e as
bases cos requisitos de participa-
cion poden obterse na paxina web
municipal ou de xeito presencial
nas oficinas de Servizos Sociais
Municipais ou no Rexistro Xeral do
Concello de Guitiriz

Habera axudas para todos os ni-
veis e para salvar a fenda dixital.

O Curro Vello festexara
o013 e 14 o Ecce Homo

O Curro Vello celebrara a fin de se-
mana do 13 e 14 de setembro a Fes-
ta do Ecce Homo, unha sesiéon que
dara comezo o sdbado cunha tirada
de fogos e sesién vermu a cargo do
duo Estrellas.

Pola noite, 4s 22.30 horas, volveran
a tirar fogos e o duo Estrella actuara
de novo, acompafiado da discomé-
vil CDC. A maiores, habera colcho-
netas gratis para os mais pequenos,
de 18.00 horas a 20.00 horas.

O domingo, a xornada comeza as
11.30 horas con fogos e cun pasa-
rrias a cargo da charanga Son Da
Aldea. As 13.00 horas habera misa

r

solemne e procesion na Capela do
Ecce Homo para continuar coa tra-
dicional sesién vermu a cargo do
trio Karma.

Durante a tarde tera lugar a tradi-
cional carreira de carretillas, unha
festa da auga e a festa da escuma, a
partir das 17.00 horas.

Como tefien por costume, as 20.00
horas dard comezo unha liscada
gratuita, servida polo bar Porto,
antes da verbena de fin de festa, na
que volveran actuar Karma e tamén
a orquestra La Oca Band.

A organizacién lembra que o campo
da festa estara cuberto con carpa.

EH ALADAS

T 362 310 061

facehoak/ ataben. vilala
mfeatabernanlalbacom

www. atadernanlalbacom
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e a memoria do homenaxeado.

AVELINO DIAZ. A vila de Meira celebrou a undécima edicién do Roteiro Ave-
lino Diaz, unha cita cultural e reivindicativa que cada ano rende homena-
xe ao poeta local. No Alto de Candedo tivo lugar un dos momentos mais
emotivos da xornada: a inauguracién dun novo chanto do escultor ribeirego-
meirego Manolo Pardo, dedicado a figura de Avelino Diaz. O acto contou co
apadrifiamento do mestre e escritor David Otero, que puxo en valor a obra

COMERCIO. O Paseo Central da Praza Maior de Meira acolleu a entrega
dos premios correspondentes @ campafia Merca no teu comercio, que se
desenvolveu en agosto. Entre os consumidores que mercaron nos esta-
blecementos de Meira durante a iniciativa, sortearonse un total de 1.000

euros, repartidos en 20 tarxetas prepago de 50 euros.

Os vecifios de Orrea
volveran celebrar un
xantar e unha ruta

A Asociacion de Veciiios de Santa
Comba da Orrea celebrara este
domingo 13 de setembro unha
ruta polos regos e fontes da lo-
calidade. Partirase do campo da
Eirexa as 10.30 horas.

A maiores haberd unha comida
vecifial no campo da festa a partir
das 14.00 horas, con carpa inclui-
da.

Tanto o xantar como a ruta son ac-
tividades independentes e pode
participar en calquera delas por
separado.

Os interesados en participar no
xantar poden mercar os tickets na
taberna de Montse ata o xoves dia
11 a un prezo de 20 euros, sendo
de balde para os menores de 12
anos.

O menu consistira en callos e ten-
reira asada con patacas, sobreme-
sa, café e auga.

A Deputacion investira
en varias infraestruturas

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, e o alcalde
do Concello de Meira, Antonio de
Dios Alvarez, asinaron un conve-
nio de colaboracién entre ambas
entidades que ascende a 480.000
euros para desenvolver diferentes
actuacions.

Este acordo inclie a mellora de
camifios municipais nos lugares de
Pedregal, Granda e Pena e a mello-
ra do asfalto nos nucleos de Valifia,
Paredes, Casanova, Cruz da Arquei-
ra, Pumarega; asi como na zona do
Poligono Industrial e na rda que da
acceso ao cuartel. Ademais, con-
templa a mellora da via que da ac-
ceso ao lugar do Val de Cal desde
Leiras, concretamente, na ponte
sobre o rego Porto da Pena.

Tamén se centra no abastecemen-

Regresa o 13 a Feira de
Gando de Augaxosa

A parroquia de Augaxosa, en Rio-
torto, preparase para acoller este
sabado 13 de setembro unha nova
edicidn da sua tradicional Feira de
Gando e Mostra de Razas Autdc-
tonas, un evento que combina tra-
dicidn, gastronomia e musica para
gozo de vecifios e visitantes. A pro-
gramacion abrirase 4s 9.30 horas
coa feira de gando, & que seguira,
as 10.30, a mostra de animais de
razas autdctonas.

A partir das 11.00 horas habera
demostracidns de oficios artesans
como a cesteria e o torneado de
madeira. Media hora madis tarde,
0s musicos da propia parroquia
animaran a mafid cun pasacalles.
As 12.30 horas ofrecerase unha
degustacion gratuita de hambur-
guesas de poldro de Pura Raza Ga-
lega, iniciativa que conta co apoio

da Vicepresidencia da Deputacion
de Lugo.

A musica continuard as 14.00 ho-
ras coa sesion vermu a cargo do
Trio Karma, e as 14.30 tera lugar a
entrega de premios aos propieta-
rios co maior nimero de cabezas
de gando, cunha dotacidén de ata
350 euros para o primeiro posto.
Durante toda a xornada, o publico
podera gozar de postos de alimen-
tacion e téxtil, con venda de polbo
e churrasco.

A organizacién lanza a invitacion:
“Se queres ser parte dunha tradi-
cion secular, escribenos a asocia-
cionaugaxosa@gmail.com”. Con
esta mensaxe, animase a vecinan-
za e visitantes a sumarse, ofre-
cendo un contacto directo para
formalizar a inscricién ou solicitar
mais informacion.

to e saneamento. Vaise reforzar
0 pozo do lugar de Casasnovas e
repofier os do cruce do cemiterio
vello e o da senda do Rio Barxa;
arranxarse a evacuacion de augas
da Praza da Igrexa e unha fuga
de auga na Avenida de Lugo. Asi
mesmo, mellorarase a recollida de
augas pluviais no final da rda da
Cerca, asi como a reposicion dos
sumidoiros na Praza do Concello.
De feito, na Praza do Convento van-
se arranxar as baldosas e reporanse
as tapas das beirarruas.

Remataran coa construcién dunha
plataforma de formigén na zona de
Casas Novas co fin de facilitar o ma-
nexo dos contedores; colocacidon
de bandas rugosas no lugar de Iri-
mia Alta; a construcién dunha bei-
rarrda en Carballous, entre outros.

A Festa da Afirmacion
e a Dignidade
repartird o 21 as
Mans da Irmandade

A Irmandade Manuel Maria e a Aso-
ciacion Cultural Xermolos celebraran
o domingo 21 de setembro un ano
madis a Festa da Afirmacion e Digni-
dade en colaboracién co Concello de
Meira, na sua XIV edicién.

O acto, que se celebra no Pedregal
de Irimia tera lugar as 12.00 cunha
lectura do resumo do Manifesto da
Afirmacién e Dignidade, que se en-
tregara en impresion abreviada, da
autoria de Baldomero Iglesias Mero.
Como todos os anos van compartir-
se simbolicamente manifestos e pro-
clamas da Asociacién Avelino Diaz,
Adega e Madia Leva. Esta celebra-
cion anual reivindica o simbolismo e
a paisaxe do Pedregal “e o nacemen-
to do pai dos nosos rios”.

Este ano as Mans da Irmandade,
obra de Manolo Pardo, son para a fa-
milia de Xosé Francisco Dominguez
Martinez e Silvestre Gdmez Xurxo, os
dous como defensores dos dereitos
lingliisticos.

Madis tarde haberd un xantar e a
animacién musical estara a cargo
do Gaiteiro Nubeiro Raul Galego. O
menu, a un prezo de 35 euros, con-
tard con xamodn, empanada de Meira
e carne de tenreira asada no forno,
sobremesa, bebidas e café.

Os que desexen anotarse poden fa-
celo antes do mércores 17 chaman-
do ao teléfono 646 413 890.

Analizan o impacto do
proxecto edlico Arno

A Asociacion de Vecifios de San-
ta Comba da Orrea celebrou unha
charla informativa sobre o proxecto
do parque edlico Arno. O encontro,
celebrado no local social da parro-
quia, contou coa participacion de
representantes do Sindicato Labrego
Galego e da Asociacion para a Defen-
sa Ecoldxica de Galiza (Adega).

Durante duas horas, os asistentes
recibiron informacion detallada so-
bre o proxecto, con documentacion
técnica e valorativa que permitiu
cofiecer os pros e contras da insta-
lacién. A asociacion vecifial advertiu
da importancia de que os veciios e
vecifias presenten alegacions, lem-
brando que o prazo remata o 8 de
setembro. Segundo explicaron, a
tramitacién afecta de maneira direc-
ta a parroquia e o nimero de alega-
cidns pode servir como mecanismo

de presion a hora de negociar coas
empresas. Un dos aspectos mais
destacados da sesion foi a revelacion
de que a sociedade promotora do
proxecto conta cun capital social de
tan s6 3.005 euros, “o que xera dubi-
das sobre a sua responsabilidade en
caso de posibles conflitos”.

A asociacién anunciou que o vindei-
ro mércores, 27 de agosto, celebra-
rase unha segunda reunion, finan-
ciada pola Deputacién Provincial e
impartida pola Asociacién Ventono-
so, especializada en enerxias renova-
bles. Nesa xuntanza presentaranse
modelos de alegacions, propostas
de contratos e ferramentas de ne-
gociacién coas empresas, ademais
dun modelo de personamento no
procedemento administrativo para
gue os propietarios poidan seguir a
evolucién da tramitacion.
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Tapas de balde abriran o programa
da Feira do Poldro de Muras

O Concello de Muras celebrara o vin-
deiro 28 de setembro a XXXVII edi-
cion da Feira do Poldro e do Gando
do Monte, unha cita xa consolidada
no calendario galego e recofiecida
como Festa de Interese Turistico de
Galicia. Esta feira destaca polo seu
importante movemento de animais
e ganderias, congregando cada ano
exemplares e criadores procedentes
de diferentes puntos da comunidade
para participar tanto na compra e
venda como nos certames e activi-
dades programadas.

O corazdn da feira volvera estar na
zona onde se atopan os animais, un
espazo que permite pofer en va-
lor o arte do trato e manter vivo o
legado dos antepasados que trans-
mitiron esa tradiciéon. Non faltara
o concurso de gando, do que xa se
publicaron as bases, nin tampouco

FEIRA POLDRO

o concurso morfoldxico organizado
por Puraga, entidade que tamén co-
laborara na popular degustacion de
hamburguesas e chourizos de carne
de poldro, un dos pratos estrela da

O Trail das Bestas recupera a
sua data de celebracion, unha
semana antes da Feira do Mel

O Concello de Muras, organizador
do Trail das Bestas, vén de cam-
biar de novo a data para esta nova
edicién, que serd o sabado 8 de
novembro, unha semana antes
da celebracién da Feira do Mel de
Montafia, que serd o 16. Recupéra-
se asi a data orixinal de celebracién
tralo cambio realizado dous anos
atrds por peticién popular.

A organizacion, a que ainda non
abriu inscricidns, fixo esta convoca-
toria pero sen dar a cofiecer cantas
prazas haberd, pero se supdén que
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manteran as do ano pasado, que fo-
ron un maximo de 500.

Esta proba, unha das mais exis-
tentes do panorama deportivo
da provincia ten un percorrido
préoximo aos 30 quildmetros con
saida e meta na Area Recreativa
da Veiga despois de percorrer
un circuito marcado con cinta de
balizamento e con sinais de direc-
cién nos cruces a carén da loca-
lidade de Muras chegando a Se-
rra do Xistral no seu punto mais
afastado.
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feira e que ano tras ano acada un
grande éxito.

Como novidade, nesta edicién recu-
perarase a degustacion de carne de
poldro nos locais de hostalaria do
municipio, que tera lugar o venres
e o sabado previos a feira. A carne
serd facilitada polo Concello e cada
establecemento elaborard as suas
propias propostas, que poderan ir
desde carne asada ata guisos. Esta
degustacion serd gratuita e busca
promover o consumo desta carne de
alta calidade, que conta con multi-
ples propiedades nutritivas pero que
ainda non estd totalmente instaura-
da na dieta habitual.

A programacion da feira incluira ta-
mén actividades para todos os publi-
cos, con especial atencion aos mais
pequenos, que poderan gozar de
xogos, inchables, toro mecénico e

mesmo un bautismo hipico gratuito,
pensado para achegar o mundo do
cabalo as novas xeracions. Non falta-
rd a musica en directo para amenizar
tanto a hora do mediodia como a ul-
tima parte da xornada.

Entre as citas deportivas destacan
as carreiras de andadura, tanto para
afeccionados como para federados,
gue ocuparan boa parte da tarde. A
feira completarase coa presenza de
artesans —entre eles traballos en
madeira de grande valor simbdlico

como homenaxe as xeracidns pasa-
das—, tendas con produtos varia-
dos, roupa e o sempre demandado
polbo a feira.

Desde o Concello agardan repetir o
éxito de edicidons anteriores, cunha
afluencia que mestura perfis moi
diversos, desde publico do rural ata
persoas chegadas do ambito urbano,
consolidando asi a Feira do Poldro de
Muras como un espazo de encontro,
tradicion e promocion da cultura e
da ganderia galegas.

EN BREVE

SILAN. A parroquia de Silan, en
Muras, celebrara a fin de sema-
na do 11 e 12 de outubro as suas
festas na honra a San Estevo e &
Virxe de Fatima. O sabado, a dia
dard comezo as 13.00 horas cun-
ha misa solemne, procesion e se-
sidon vermu a cargo da orquestra
Stéreo, que volverd a actuar na
verbena da noite xunto a Los Saté-
lites. O domingo, logo dunha misa
e procesion & mesma hora, sera o
grupo JB Son os protagonistas da
sesion vermu prolongada.

MEMORIA. O Concello pora en
marcha este mes unha serie de
obradoiros de memoria. Pen-

sados especificamente para as
persoas maiores, faranse todos
os venres as 17.00 horas na Casa
do Médico. Estan desefiados xun-
to coa Asociacion de familiares e
enfermos de Alzheimer e outras
demencias de Lugo (Afalu). As
persoas interesadas en asistir,
non é necesario que se anoten en
ningunha parte. Para calquera du-
bida, se debe chamar ao teléfono
do Concello.

A BALSA. A localidade de Balsa, en
Muras, celebrard a primeira fin de
semana de outubro as suas festas
na honra a Virxe do rosario. O sa-
bado, haberd misa solemne pola

mafia, a partir das 13.30 horas,
seguida da tradicional procesion.
A sesion vermu estara ao cargo do
grupo Master e, pola noite repe-
tirdn este mesmo xunto a Los Sa-
télites. O domingo 5 a misa abrira
de novo a programacién 4 mesma
hora. Non faltard tampouco a
procesidn e a sesion vermdu, que
estard ao cargo do grupo Mas-
ter de novo, coa que remataran
as festas. A organizacién lembra
que o campo da festa estara cu-
berto con carpa. As festas estan
organizadas pola Comunidade de
Montes e Man Comun da Balsa,
que contan coa colaboracién do
Concello de Muras.
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Clausurase en Lalin a
VIl Escola de Iniciacion
de Futuros Gandeiros

O pasado venres 22 de agosto
puxose o punto e final en Lalin &
VIl edicién da Escola de Iniciacidn
de Futuros Gandeiros, unha inicia-
tiva que se desenvolveu na Finca
Mouriscade entre os dias 18 e 22
de agosto e que contou coa parti-
cipacion dunha vintena de mozos e
mozas de entre 8 e 25 anos.

A actividade, impulsada pola Fede-
racion Frisoa Galega (Fefriga) coa
colaboracion do Clube de Xdvenes
Gandeiros, a Cooperativa Clun e a
Deputacion de Pontevedra, ofre-
ceu formacion tedrica e practica
sobre aspectos fundamentais do

sector gandeiro. Os participantes
recibiron nociéns de manexo de
animais, preparacion para concur-
sos, xenética e benestar animal,
sempre baixo a supervision de pro-
fesionais. O obxectivo principal foi
fomentar a remuda xeracional e
espertar vocacions entre a xente
nova para garantir o futuro da acti-
vidade gandeira en Galicia.

A escola, que celebrou duas edi-
cidns este veran, consolidase como
un espazo de referencia para a
aprendizaxe e a promocion do
sector gandeiro entre a mocidade
galega.

Gandeiros envian forraxe

a explotacions afectadas
polos incendios

Ao igual que xa fixera no ano 2017
tralos lumes nos Ancares, a asocia-
cion Agromuralla esta a levar forraxe
d4s zonas afectadas para alimentar o
gando das explotaciéns que perde-
ron os pastos.

Os destinatarios son gandeiros de
vacun, ovino e caprino destas zonas
que non tefien que dar de comer aos
animais, pois o lume arrasou os pas-
tos de montafia nos que tifian o gan-

do nos meses do veran e nalguin caso
mesmo queimou as instalaciéns nas
gue tifnan almacenada a forraxe.

Os rolos doados por gandeiros de
distintos puntos da provincia (Gui-
tiriz, Foz, Cospeito, Vilalba, Palas de
Rei, A Pastoriza, Lugo, Guntin, Sarria,
Lancara, Monforte entre outros) e A
Coruiia estan a ser transportados de
maneira altruista por distintas em-
presas de transporte.

A Deputacion inicia a reparacion
da via de Castro de Rei a Cospeito

A Deputacion de Lugo iniciou os tra-
ballos de rehabilitacion do firme da
totalidade da via LU-P-1104, a estra-
da provincial que conecta Castro de
Rei e Cospeito desde Portomuifio a
Moman.

Esta actuacién, que conta cun inves-
timento da institucién provincial de
case 135.000 euros, estase a des-
envolver desde o inicio da via ata o
punto quilométrico 7,624.

As obras consisten na reapertura de
cunetas, na reparacion de afundi-
mentos e danos e na repavimenta-
cion do firme.

Con estes traballos, que contan cun
prazo de execucion de tres meses,
melloraranse as condiciéns de se-
guridade viaria, a comodidade e os
desprazamentos da vecifianza.
Tratase dunha importante actuacion
para os vecifios e vecifias destes
concellos da comarca da Terrd Cha,
porque esta estrada articula o norte
do Concello de Castro, dando servi-
zo directo & vecifianza de varias pa-
rroquias e a diferentes explotacions
agrogandeiras.

AGLOMERADO. A Deputacién ta-
mén completou os traballos de aglo-
merado en dous tramos da estrada
LU-P-1611, que forma parte do cinto
comarcal, ao seu paso polos conce-

llos de Begonte e Castro de Rei.

En total, o organismo provincial
destina mais de 375.000 euros para
acondicionar case dous quilémetros
4 altura da parroquia de Felmil, en
Begonte —entre os puntos quilomé-
tricos 71,700 e 73,165—, asi como
outro treito de algo mais de tres qui-
I6bmetros —do 78,620 ao 81,800— na
parroquia de San Xiao de Mos, en
Castro de Rei.

As obras, executadas pola empre-
sa Cholo SL, incluiron a mellora da
drenaxe e o fresado do firme. Unha
vez rematado o estendido do novo
aglomerado en quente, completa-
rase a actuacién coa reposicion da

Abre un novo prazo
para solicitar as axudas
a gandaria extensiva

A area de Rural da Vicepresidencia
da Deputacién publicou no Boletin
Oficial da Provincia a convocatoria
de axudas & ganderia extensiva O
que non arde, que poderdn so-
licitarse ata o 29 de setembro. O
programa, que conta cun orza-
mento de 385.000 euros -o triplo
que na ultima edicion-, dirixense a
ganderias de gando cabalar, ovino,
cabrun e porcino, que poderan so-
licitar axudas para financiar inves-
timentos e gastos relacionados co
manexo e a alimentacion do gan-
do en extensivo.

Concretamente, contémplase a
subvencién da compra de pasto-
res eléctricos e accesorios para o
seu funcionamento como baterias
ou placas fotovoltaicas, a compra
e 0 mantemento de valados mébi-
les de malla electrificada, de vala-
dos fixos electrificados, de colares

intelixentes para a monitorizacion
da actividade animal, de refuxios,
de pasos canadenses e doutros
elementos para silvopastoreo
COMO Cepos, curros, mangas, co-
medeiros e bebedeiros ou pasos
canadenses. Ademais, as gande-
rias poderan financiar gastos com-
plementarios como rozas puntuais
para a instalacion de sistemas de
proteccion ou a subscricién a apli-
cacions de monitarizacion inteli-
xente.

As axudas, en réxime de conco-
rrencia competitiva, poderan che-
gar a un maximo de 6.000 euros
ou 12.000, no caso de solicitudes
gue inclian pasos canadenses ou
colares intelixentes. Na valora-
cion priman o silvopastoreo con
animais de razas autdctonas ou a
condicidn de explotacion priorita-
ria REGA, entre outras.

sinalizacion.

Esta intervencién, como todas as
que se estdn realizando no cinto co-
marcal, “é clave para a mobilidade
na provincia”, como explican. A LU-
P-1611 é unha via fundamental que
conecta directamente 12 concellos
e se enlaza con importantes estra-
das autondmicas e nacionais como
a A-6, A-54, N-VI e N-540. De feito,
nos ultimos dous anos a Deputacién
impulsou nove proxectos para me-
llorar esta estrada, dous deles ainda
en fase de contratacién, renovando
asi mais do 28% do seu trazado. Con
131 quildmetros, é a via mais longa
da provincia.

Galicia contara este
ano con 522 centros
plurilinglies

O sistema educativo galego conta-
ré este novo curso escolar con 522
centros educativos plurilingles,
un programa da Xunta de Galicia
de participacion voluntaria que
volve medrar un curso mais. En
concreto, un total de 16 centros
escolares sumanse 3 iniciativa da
Conselleria de Educacidn, Ciencia,
Universidades e FP: nove debuta-
ran na mesma e sete ampliarana
en novas etapas.

Aos centros de FP que imparten ci-
clos plurilinglies incorpdranse este
curso o Instituto Plurilinglie Eusebio
da Guarda (A Coruiia), o Centro In-
tegrado de FP Ferrolterra (Ferrol),
o IES Plurilinglie Castro da Uz (As
Pontes de Garcia Rodriguez), o Ins-
tituto Punta Candieira (Cedeira), o
Instituto Val do Asma (Chantada), o
Instituto Lois Pefia Novo (Vilalba), o
Centro Integrado de FP A Xunquei-
ra (Pontevedra), o Instituto de Teis
(Vigo), e o Instituto de Rodeira (Can-
gas), e o Centro Integrado de FP Au-
diovisual de Vigo.
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“Os clientes valoran a calidade
do producto e o bo servizo”

José Angel Millares xestiona, xunto a Gloria Millares, a empresa Millares
Torrdn, situada no km 5 da N-540, preto da cidade de Lugo

Jessica Fernandez

Este ano o negocio fai 50 anos,
como foron os comezos?

O negocio iniciouse no ano 1975
en Castroverde da man de dous
socios, Diaz e Torrén. En 1979
trasladouse a Lugo, @ Ronda da
Muralla, e en 1990 instalouse de-
finitivamente no quildmetro 5 da
estrada de Santiago, onde conti-
nda na actualidade. No ano 2009
Diaz e Torrén decidiron tomar ca-
mifios separados, o que deu lugar
a fundacién de Millares Torrdn S.L.
Mais adiante, en 2019, abrimos
unha nova tenda no quilémetro
3 da mesma estrada de Santiago,
baixo o nome de Millavén, especia-
lizada en xardineria e na oferta de
vehiculos de recreo, como buggies
e quads.

Volvendo ao presente, como se
atopa o negocio na actualidade?
Na actualidade contamos cun ca-
dro de 30 traballadores e unha
facturacion anual de arredor de 16
milléns de euros, cun crecemento
sostido do 20 % cada ano. A evo-
lucién da empresa foi moi positiva:
en 2009 produciuse a separacion
dos socios e un cambio de nome, e
hoxe a direccién estd nas mans da
mifia irm3d, Gloria Millares, e mais
eu, José Millares. A nosa vocacién
€ apostar sempre por marcas pun-
teiras, traballando con firmas de
primeiro nivel. Somos nimero un
venda de manipuladoras telesco-
picas en Galicia e distribuimos en
exclusiva os manipuladores JCB
para todo o territorio galego. Des-
de Lugo atendemos clientes de
toda Galicia, mantendo un com-
promiso firme coa calidade e coa
innovacion.

Destaca o seu alcance na comarca
de Sarria e da Terra Cha.
Traballamos especialmente nestas
duas comarcas, onde existe unha
grande demanda de produtos agri-
colas debido & alta concentracion
de granxas de leite e de vacun. Os
principais clientes son, polo tanto,
os propietarios de explotacidns
agricolas e gandeiras. A nosa oferta
non se limita aos tractores, senén
que abrangue tamén magquinaria
para a forraxe de herba e millo, asi
como todo o relacionado co ensila-
do, unha das actividades que mais
traballo xera en Galicia. Cdmpre ter
en conta que, para o laboreo pre-
vio & sementeira e para a recollida
da herba, son necesarias maquinas
potentes e especializadas. Traba-
llamos con duas recofiecidas mar-
cas alemas para o tratamento do
chan, Amazone e Krone, ademais
de distribuir produtos de Valtra e
JCB. Asi mesmo, dispofiemos de
maquinaria para a trituracion de
prados e para o mantemento fo-
restal, fundamental para manter
os terreos limpos, algo especial-
mente relevante nas explotacions
gandeiras do rural e que se pon de
manifesto tamén na prevencion
dos incendios.

Ademais da venda de maquinaria
nova, tamén tefien un servizo de
maquinaria usada.

Si, vendemos maquinaria nova das
marcas que mencionamos e dispo-
flemos dun servizo de recambios
para todas elas, ofrecendo asi unha
atencion integral que abrangue
desde a compra ata o final da vida
util da maquina. Durante todo ese
proceso estamos sempre ao dispor
dos nosos clientes, xa sexa para
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subministrar pezas ou para realizar
labores de mantemento no noso
taller. Ademais, apostamos pola
reciclaxe e a reutilizacién. Cando
un cliente nos comunica que a sta
madquina xa non lle resulta util, re-
collémola, revisdmola e pofiémola
de novo a venda en condicidns op-
timas. Para iso contamos cun equi-
po de 11 mecanicos especializados
que se encargan de reparar tanto
a maquinaria nova como a usada,
garantindo a sUa posta a punto e
ofrecéndoa sempre cunha garantia
de calidade.

Contan cunha nova gama de trac-
tores, non?

Hai dez anos comezamos a traba-
llar coas manipuladoras telescopi-
cas de JCB e hai dous que estamos
introducindo moi firmemente os
tractores de JCB, os FASTRAC, xa
qgue en toda Europa estd medran-
do a venda de este modelo de
tractor; polo que tamén realiza-
mos demostracidns. Todos os que
os proban coinciden en que son os
mais comodos do mercado, con
traccion as catro rodas, sistemas
de seguridade avanzados como
ABS e freada integral nas catro
rodas, semellante & dun camidn,
capacidade para acadar velocida-
des superiores na estrada, arredor
dos 70 e 80 km/h, e cun nivel de
seguridade moi elevado. Tratase
dun modelo que ata hai pouco
apenas se vendia, pero que esta
experimentando un crecemento
notable, duplicando as vendas
cada ano. A propia fabrica esta a
incrementar a producién para dar
resposta 4 alta demanda destes
tractores JCB. Realizamos entre
25 e 30 demostracidns anuais en
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diferentes puntos de Galicia, e
nos dous uUltimos meses xa leva-
mos varias xornadas deste tipo.
Os clientes poden solicitar probar
o tractor durante un dia comple-
to de forma gratuita, unha expe-
riencia que se traduce en vendas
directas. Ademais, o boca a boca
funciona & perfeccion: cando un
cliente compra un destes tracto-
res, xa o vende logo el.

Como valoran os seus clientes o
servizo prestado?

Hoxe en dia o servizo rapido é fun-
damental, e por iso esforzamonos
en ofrecer a mellor atencién po-
sible. Os clientes valoran moito
recibir un bo servizo, e nds traba-
llamos intensamente para garantir
gue as maquinas estean sempre a
punto durante as campafias. Para
iso dispofiemos de maquinaria de
substitucion, de maneira que, se se
produce unha avaria nun equipo,
poidan dispofier dunha solucion
inmediata. Outro aspecto clave é o
asesoramento. Moitos clientes non
tefien claro que magquinaria lles
convén, e ai é onde entra en xogo
a nosa experiencia. Aconsellamos
sempre en funcién das suas nece-
sidades concretas e das caracteris-
ticas da sua explotacion, ofrecendo
ideas e solucidns adaptadas a cada
caso. Por iso, temos unha cliente-
la moi fiel, xa que arredor do 70%
continda confiando en nds, cunha

‘NO DIGAS QUE NO LO SABIAS!

CIOEN GALICIA
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compra recorrida. E dicir, a maior
parte das maquinas que ten o
cliente na sua explotacién agricola
son da nosa empresa, e a iso cha-
maselle unha boa fidelizacién do
cliente. Isto débese 4 proximidade
no trato, a calidade do servizo e do
produto, asi como ao caracter fa-
miliar da empresa, que cofiece de
primeira man as necesidades do
sector.

Que expectativas tefien de cara ao
futuro?

O noso obxectivo de cara ao futu-
ro con JCB é aumentar a cota de
mercado en Galicia. Pretendemos
consolidar a presenza da marca
e ampliar a rede de servizos para
estar madis proximos ao cliente,
creando talleres colaboradores
noutros puntos da comunidade e
garantindo que cada provincia con-
te cunha referencia oficial como
concesionario JCB. Xa contamos
con talleres colaboradores e que-
remos seguir habilitando novos
talleres certificados por nés. Ainda
que queda traballo por facer, as ba-
ses para crecer e mellorar xa estan
asentadas.

N.-540, Km. 5, 27210 Lugo
982 221 966

https://millarestorron.com/

ocipengalicia.com
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AS BANDAS DE MUSICA

Tradicion e futuro da cultura galega

A comunidade autonoma de Galicia conta, desde o século XIX, con centos de bandas de musica popular que desempeiian
un papel fundamental na difusién da cultura tradicional e na creacion de lazos que unen xeracions a través da musica

En Galicia existen hoxe en dia centos
de bandas de musica tradicional que,
desde o século XIX, vefien desempe-
flando un papel esencial na difusién
da cultura popular, dentro e féra da
comunidade. Este tipo de agrupa-
ciéns non s proxectan o folclore
galego madis ald das nosas fronteiras,
senén que tamén cumpren unha
funcién social, creando lazos entre
xeraciéns a través da musica e da tra-
dicién, ao tempo que actian como
verdadeiras embaixadoras culturais
dos concellos aos que representan.
As primeiras agrupacions xurdiron
no século XIX, inspiradas nas bandas
militares. Moitos directores e musicos
formados nese dmbito atoparon nes-
tas formacions civis un espazo onde
continuar a sUa practica musical e
abrir novas oportunidades profesio-
nais. Desde entdn, Galicia viu nacer
centos de bandas que seguen hoxe a
enriquecer o seu patrimonio cultural
e que se expanden por todo o terri-
torio.

REFERENTES HISTORICOS

Entre todas, a Banda Artistica de Mer-
za, fundada en 1828, esta recofiecida
como a mdis antiga de Galicia. A sUa
historia, marcada por divisidns e pos-
teriores reunificacions, consolidouna
como un simbolo da musica popular
galega. Ao longo da sua historia, ac-
tuou en Europa e América, conta con
mais de vinte premios internacionais
e, desde os anos setenta, mantén
unha escola de mdusica que continta
formando novas xeracions.

Por este titulo de banda mdis antiga
de Galicia compite tamén A Lira de
Ribadavia que, ainda que o primei-
ro documento oficial que acredita a
sUa existencia é do ano 1840, existen
documentos previos de comezos de
1800 que deixan entrever a sta pre-
senza. A sUa historia, ao igual que o
de outras moitas agrupacions, estivo
atravesada por tensions que remata-
ron por dividir a agrupacion ata a sta
reunificacion en 1894. Desde entdn,
acumulou unha decena de premios
en certames nacionais e internacio-
nais e segue sendo un piar cultural na
comarca, convertendo Ribadavia nun
referente da cultura popular de ban-
das en toda Galicia.

A seguinte en xurdir foi a Banda Mu-
nicipal de Santiago de Compostela,
creada en 1848 e profesionalizada
en 1876, que marcou época cos seus
concertos de paseo na Alameda e na
Rua do Vilar.

Pola sta parte, a Banda Municipal
de Celanova, fundada en 1853, ta-

mén estd considerada unha das mais
antigas de Galicia e, ao longo da sua
historia, consolidouse como unha ins-
titucion clave na vida cultural da vila,
desenvolvendo unha importante la-
bor educativa e fomentando a cultura
e a musica tradicional entre os mais
pequenos.

Tamén centenaria é a Banda de Mu-
sica de Ortigueira, creada en 1860
por Florentino Castifieiras, organista
da Igrexa de Santa Marta. Tras anos
de altos e baixos, a banda chegou a
desaparecer en 1960 e non volveu
rexurdir ata 1992, baixo a batuta de
Francisco Aliaga. Porén, a banda tal
e como a coflecemos renaceu oficial-
mente en 2005, tras a union da Ban-
da Escola de Musica de Ortigueira e a
Banda Cultural. Hoxe é unha das mais
recofiecidas do territorio e alcanzou,
ao longo da sta historia, un gran pres-
tixio internacional.

LUGO, TERRA DE BANDAS

Tamén durante o século XIX a provin-
cia de Lugo representou un dos esce-
narios mais fértiles para este fendme-
no cultural. Alinaceu en 1865 a Banda
de Musica de Chantada, fundada
polos irmans Fernandez, cofiecidos
como Os Ferraias, autores da cofeci-
da Muifieira de Chantada. Desde en-
tdn, pese a alguns altibaixos nos anos
70, a formacion logrou manter unha
traxectoria de mais de século e me-
dio, marcada pola sua capacidade de
adaptacion e por unha intensa labor
educativa e comunitaria, que hoxe en
dia continva.

Pouco tempo despois, en 1869, xur-
diu a Banda de Musica de Sober,
grazas 4 iniciativa de Casimiro Pérez
Lopez, cofecido como “O Chd”, que
Ccomezou a reunir varios musicos da
zona. Tras atravesar etapas de crise,
consolidouse  definitivamente en
1975 coa creacion da sUa escola de
musica, que hoxe conta con mais dun

centenar de alumnos.

Un ano despois, en 1870, na parro-
quia de Farban, naceu a Banda de
Musica de Sarria como unha agrupa-
cion de caracter ludico para porierlle
musica as festas da comarca de Sa-
rria e despois nas distintas casas do
pobo. Na actualidade, segue a ser un
motor cultural da vila, con mais de 60
integrantes e unha escola de musica
activa, que conta con arredor de 250

A Banda Artistica de
Merza, fundada en
1828, esta recoinecida
como a mais antiga
de Galicia

alumnos, entre os que destacan os
pequenos, que poden cursar ‘Esti-
mulaciéon musical temperd’ a partir
de 6 meses, unha iniciativa que tivo
moi boa aceptacion. Pero a meiran-
de parte do alumnado da escola esta
formada por nenos e nenas de entre
6 meses e 10 anos, ainda que hai au-
las de adultos, que acollen persoas de
ata 70 anos.

NOVAS AGRUPACIONS

Se o século XIX foi o punto de parti-
da, o XX supuxo a auténtica explosion
do movemento, especialmente nas
sUas Ultimas décadas. Naqueles anos,
tras superar unha época escura e de
estancamento do movemento du-
rante a Guerra Civil, naceron un gran
numero de agrupaciéns municipais e
comarcais, como a Banda Sinfénica
Municipal de Ribadeo ou as de Ordes,
Brion, Bueu, Teo, Cambre e Cedeira,
consolidando as bandas como unha
parte imprescindible da vida comuni-
taria, especialmente no rural.

Ese florecemento contintia hoxe con

novas iniciativas que buscan renovar
e actualizar a tradicion. Un exem-
plo é a Escola e Banda Municipal de
Musica Sons e Sofios, un proxecto
gue une aos municipios de Rébade,
Begonte, Outeiro de Rei e Friol, xur-
dido en 2007. A banda naceu con
apenas unha decena de alumnos e
un Unico profesor, Armando Morales,
gue hoxe exerce como director. Moi
pronto, grazas ao traballo dos seus
membros, a agrupacion consolidou-
se como motor cultural da comarca,
apoiada tamén polo esforzo conxun-
to dos municipios participantes, polo
compromiso do profesorado e polo
respaldo constante da Asociacion
Musico Crisanto, presidida por Pablo
Rébade.

Na actualidade conta con preto de
300 alumnos e 26 profesores, e deu
lugar a formaciéns tan diversas como
a Murajazz Big Band, a sua version
xuvenil, grupos de pandeireteiras, a
Banda de Gaitas Sons da Chaira, un
coro e a propia Banda Sons e Sofios.
O seu primeiro ensaio tivo lugar en
xufio de 2011 e, apenas seis meses
despois, xa ofrecia o seu concerto in-
augural. Desde entdn mantén unha
actividade constante e nos ultimos
anos actuou en escenarios como o
Lugo Music Festival, en Tenerife ou na
emblematica Praza das Praterias de
Santiago.

Neste panorama recente destaca ta-
mén a Banda Filharmdnica de Lugo,
creada en 2013 polo director Ivan
Martinez Sabio xunto a musicos ven-
cellados & Sociedade Filharmonica e
ao Conservatorio Xoan Montes. Des-
de os seus inicios, a banda organizou
cursos de direccion e gravou un disco
que a consolidou no ambito rexional.
Outro dos exemplos mais recentes
do rexurdir da musica tradicional é a
Banda de Musica Santadega de Coles,
fundada en 2008 polo pianista Luis
Humberto Cao. Con mais de sesen-
ta musicos, obtivo recofiecementos

en certames da Federacion Galega
de Bandas de Musica Populares, in-
cluindo primeiros premios en 2019
e 2022, e mantén unha actividade
constante en Galicia e Castela e Ledn,
participando en festivais de bandas e
levando a sta musica as festas patro-
nais do municipio e da sia contorna.
Nos seus 17 anos de historia esta xa
ben consolidada como unha das mais
relevantes do territorio e xogou un
papel fundamental na recuperacion
da tradiciéon deste municipio, que
chegou a contar con ata oito bandas.
Do mesmo xeito, a Banda da Escola
de Musica Municipal de Vilaboa, na-
cida en 2015, consolidouse nos seus
dez anos de historia como unha das
formaciéns xuvenis mais activas de
Galicia. A banda foi creada para dar
continuidade & formacion de alum-
nos de vento, percusidn e corda, pero
pronto pasou a ser un referente cul-
tural do municipio, participando en
distintos eventos e festivais, e logran-
do o segundo premio no Xlll Certame
Galego de Bandas de Musica na cate-
goria infantil.

Na mesma lifia renovadora desta-
ca a Banda de Musica da Comarca
de Sarria, nacida no veran de 2023
e que, do mesmo xeito que Sons e
Sofos, ten vocacion intermunicipal.
O proxecto reuine, baixo unha Unica
direcciéon a musicos de Lancara, O
Incio, Paradela, O Paramo, Samos,
Sarria e Triacastela. O proxecto, que
naceu coa clara vocacién de enrique-
cer a vida cultural da zona e manter
viva a tradicion, non tardou en con-
solidarse. O seu primeiro concerto
coincidiu coa festividade de Santa
Icia, en novembro de 2023 e, apenas
un ano despois do seu nacemento,
en xullo de 2024, impulsou o Festi-
val de Bandas da Comarca de Sarria,
converténdose nun espazo de cola-
boracién interxeracional e de inter-
cambio cultural.
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DEPUTACION

Investimento nun programa de
formacion de mulleres con AELU

O presidente da Deputacién da Lugo,
José Tomé Roca, vén de asinar na
Sala de Xuntas do Pazo de San Mar-
cos un convenio de colaboracién coa
presidenta de AELU -Asociacion de
Mulleres Empresarias da Provincia
de Lugo-, Anjhara Gémez Rodriguez,
mediante o cal a institucion provin-
cial realiza unha achega econémica
de 40.000€ para apoiar o programa
Galatea. Tratase dun proxecto de
asesoramento que busca ofrecer
a mulleres empresarias e empren-
dedoras da provincia obradoiros de
capacitacion nos que poidan adquirir
novos cofiecementos e habilidades
relacionadas co seu desenvolvemen-
to e capacitacion profesional.

José Tomé Roca recordou que a
institucion provincial mantén unha
estreita colaboracién con esta en-
tidade sen dnimo de lucro que leva
“case corenta anos traballando na
defensa e na promocién dos valo-
res sociais e profesionais da muller
empresaria. Por iso, colaboramos
non sé co programa Galatea, senén
tamén con outras moitas iniciativas

coas que apoiamos conxuntamen-
te o tecido produtivo da provincia
e impulsamos o emprendemento
feminino”.

Co proxecto Galatea, que se realiza-
rd de setembro a decembro, leva-
ranse a cabo actividades de aseso-
ramento e formaciéns especificas
que poderan ser individuais ou en
grupos reducidos. As participantes
poderan informarse sobre cuestions
relacionadas coa marca persoal e a
comunicacién dixital; a planificacion

A Deputacion colabora
con Afalu e Auxilia para
iniciar novos programas

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, vén de asi-
nar un convenio de colaboracién
coa presidenta da Asociacién de
Familiares de Enfermos de Alzhéi-
mer e Outras Demencias de Lugo
(Afalu), Carmen Pena Ledo, polo
que a institucion provincial destina
12.000€ para desenvolver o pro-
grama Estimulacion Cognitiva de
Enfermos de Alzheimer e Outras
Demencias.

Este programa permitird levar a
cabo terapias non farmacoldxicas,
atencidén psicoldxica e formacion a
coidadores a zonas rurais da pro-
vincia, onde o acceso a este tipo
de recursos é limitado, pese a que
Lugo presenta unha das taxas de
envellecemento mais elevada de
Galicia, cun 27,6% da poboacion
maior de 65 anos.

José Tomé Roca enmarcou esta
colaboracién dentro da aposta da
Deputacion “por un rural que me-
rece estar en igualdade de condi-
ciéns co entorno urbano, con re-
cursos e oportunidades para todos
e todas”. O mandatario provincial

destacou que, con este programa,
a institucion “contrible a que per-
soas diagnosticadas con alzhéimer
ou outras demencias poidan reci-
bir atencion especializada no seu
propio concello, sen ter que des-
prazarse a Lugo capital ou a outros
centros urbanos”.

A iniciativa que desenvolvera Afa-
lu inclUe terapias de orientacidn
a realidade, psicomotricidade,
musicoterapia, ludoterapia, labor-
terapia ou reeducacién da memo-
ria, linguaxe e atencion. Ademais,
prestarase apoio as familias, ofre-
cendo informacion, asesoramento
sobre recursos dispoiiibles, aten-
cion psicoldxica e cursos de forma-
cion para coidadores, co obxectivo
de mellorar tamén a sua calidade
de vida.

AUXILIA. Tamén asinou un conve-
nio de colaboracion coa presidenta
de Auxilia Lugo, Nuria Neira Vila,
polo que a institucién provincial
achega 5.000 euros a esta entida-
de social para desenvolver o pro-
grama Promociéon da autonomia

financeira; a conciliacién e a xestién
do tempo; ou en aspectos xuridicos
e fiscais, asi como noutros temas do
seu interese.

Ademais, esta iniciativa tamén in-
clie formaciéns sobre competencias
dixitais para a comunicacion empre-
sarial, obradoiros de coaching para
contextos empresariais e emprende-
dores, talleres de xestion do estrés e
do equilibrio entre o persoal e o pro-
fesional, actividades de benestar ou
obradoiros de creatividade.

persoal no domicilio rural. Tratase
dunha iniciativa que busca mello-
rar a calidade de vida das persoas
con discapacidade fisica que resi-
den en concellos rurais da provin-
cia.

José Tomé puxo en valor o labor
que desenvolve Auxilia Lugo des-
de hai mais de 50 anos e sublifiou
que este programa “axuda a que as
persoas con discapacidade poidan
levar unha vida mais autébnoma e
digna nos seus fogares, sen verse
obrigadas a abandonar o seu en-
torno familiar e social”. Asi mesmo,
destacou que esta colaboracion
forma parte da aposta da institu-
cion provincial “por un rural mais
xusto, inclusivo e con igualdade de
oportunidades para todas as per-
soas, independentemente da sua
situacion ou lugar de residencia”.

Achega de 4.000 euros
para programas de
asesoramento da CEL

O presidente da Deputacion de
Lugo, José Tomé Roca, e o Secre-
tario Xeral da Confederacion de
Empresarios de Lugo (CEL), Jaime
Lépez Vazquez, vefien de asinar
no Pazo de San Marcos un conve-
nio de colaboraciéon que contem-
pla unha achega econdémica de
40.000 euros a entidade. Esta con-
tia servira para financiar o progra-
ma de asesoramento as pequenas
e medianas empresas da provincia
Asesora CEL.

Concretamente e con cargo a
este investimento, a CEL podera
contratar a 4 persoas para a rea-
lizacion deste programa e tamén
podera sufragar parte dos gastos
xerais de funcionamento da enti-
dade.

“Lugo ten unha das porcentaxes
mais altas de Espafia de pequenos
negocios no seu tecido empresa-
rial; 0 99,97% das nosas empresas
son PEMES —sé por detras de Avi-
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4
No marco deste convenio, Auxilia
Lugo levard a cabo acciéns enfo-
cadas a fomentar a vida auténoma
no fogar, o acceso a informacion e
recursos, asi como a participacion
activa na comunidade das persoas
con discapacidade. O programa
contempla visitas domiciliarias de
asesoramento, acompafiamento
profesional, formacién en novas
tecnoloxias e actividades que favo-
rezan a autoestima, a seguridade e
o benestar persoal.

A entidade avalia as necesidades
concretas dos usuarios no seu pro-
pio fogar, ofrece informacién so-
bre recursos, produtos de apoio e
posibles adaptacions no domicilio,
contribuindo asi a eliminar barrei-
ras arquitecténicas e a retardar, na
medida do posible, o ingreso nun
centro residencial.

la, que ten un 99,98%-, polo que é
especialmente importante ofrecer
este tipo de apoio”, valorou Tomé
Roca. Explicou que este tipo de
negocios ten dificultades engadi-
das para acceder & informacién e
servizos de asesoramento en ma-
terial xuridica e laboral.

Este servizo pretende axudar aos
empresarios e empresarias da
provincia en cuestions de con-
tratacions, retribucions, salarios,
horarios, obrigas de seguridade e
saude, conciliacion e igualdade.
Tamén podera pofier ao dia sobre
normativa medioambiental ou
sustentabilidade. Unha nova cola-
boracién vén a reforzar a estreita
relaciéon que a Deputacidn man-
tén coa Confederacion de Empre-
sarios de Lugo na organizacion e
desenvolvemento de diferentes
iniciativas, para seguir favorecen-
do e impulsando o crecemento
economico da provincia.

Convocan as prazas
para 8 psicélogos e
2 veterinarios

A Xunta de Goberno da Deputa-
cion de Lugo aprobou as bases
especificas de dous procesos se-
lectivos que convoca a instituciéon
provincial para o ingreso en 8 pra-
zas de psicdlogo e 2 de veterina-
rio de persoal funcionario de ca-
rreira. Asi o informou o Deputado
de Promocién Econdmica e Social,
Pablo Rivera Capodn, tras a reunion
semanal.

“Hoxe aprobamos diferentes
cuestions que viran mellorar a
atencién que desde a Deputacién
de Lugo prestamos &s persoas,
porque son medidas relaciona-
das cos coidados, coa eficiencia
na xestién, o aforro econémico e
a mellor utilizacion de recursos.
Medidas que dan conta do noso
compromiso co territorio, porque
fortalecendo os servizos propios
conseguimos unha institucién
mais préxima, eficaz e autosufi-
ciente”, valorou o deputado.
Explicou Rivera Capdn que as
prazas seran de acceso libre polo
sistema de concurso-oposicién.
As prazas de psicologo seran para
dar servizo na rede de Centros de
Atencion a Maiores e as de vete-
rinario, na Granxa Gayoso Castro.
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ﬂ Pablo Veiga

esde que colabora-
mos co xornal Te-
rrachaxd, durante o
verdn cruzamos os
dedos agardando
non vérmonos na necesidade de
escribir sobre os incendios. Tra-
tamos de confiar na sorte e que
pasen as semanas. Sobran temas
sobre os que esbardallar.
Pero o dous mil vinte e cinco,
igual que ten acontecido noutros
anos precedentes, non podemos
evitar ocuparnos do asunto que
estd a producir un tremendo
malestar no Pais nestes dias de
agosto, onde o lume semella ser

invencible, sobre todo na pro-
vincia de Ourense. Cando nos
pofiemos a redactar este artigo,
a cifra da superficie queimada
produce calafrios, xa que levan
ardidas mdis de setenta mil hec-
tdreas. Chandrexa de Queixa, La-
rouco, Vilardevds, Vilamartin de
Valdeorras, Viana do Bolo, Oim-
bra, Xinzo de Limia, A Mezqui-
ta, A Gudifia, Trives, ...e mesmo
a propia capital provincial, son
concellos onde as lapas levaron
por diante monte, pasteiros e
ata vivendas. O fogo avanza sen
control e non entende de fron-
teiras, xa que continuou polo sur
da provincia de Lugo, chegando
a Quiroga, Ribas de Sil ou O Cou-
rel. Tamén Os Ancares se viron
afectados por esta lacra para a
cal semella non existir un poder

Don Ramon Cabanillas en

FAfSCAS_ QUE ESPALLA O VENTO

_Raul Rio

poeta cambadeés, co-
Aecido tamén como
o “poeta da raza”,
pasou tempadas en
Barakaldo, na casa
da sua filla, que traballaba de
farmacéutica nese pobo da mar-
xe esquerda da ria do Nervion e
vivia no 392 andar do daquela,
numero 29 e hoxe 13, da Rua dos
Fueros.
A primeira estadia foi de finais do
ano 1954 a primeiros de 1955 e
nesta tempada escribiulle duas
cartas a Francisco Ferndndez del
Riego, nas que lle falaba da edi-
cion en Galaxia de “O Mariscal”.
fa moito polo Centro Galego de
Barakaldo, pero atopdbase moi
integrado na sociedade vasca,
pois nunha carta a Xesus Alonso
Montero o 27 de xufio de 1955,
dille que cando sae da casa vai a
Santurtzi, porque lle encantaba o
mar e o cheiro a peixe asado.
Sabemos que o 22 de xullo se
atopaba en Santiago, pero o 14
de outubro xa lle escribe desde
Barakaldo a Valentin Paz Andra-
de unha carta certificada, dicin-
dolle que ten medo que non a
reciba porque sospeita que son
moitos os que estdn suxeitos a
unha vixilancia gobernativa, que

lle parece cousa de risa e na que
se queixaba dunha hemorraxia
esofdxica orixinada pola tensidn.
En novembro 1955, escribelle a
Francisco Ferndndez del Riego,
dicindolle que se atopa mal de
saude, o que lle impide facer a
viaxe a Galiza, polo que pasard
o inverno “nesta acolledora terra
vasca” e o 28 de xaneiro de 1956
escribelle outra carta a Paz An-
drade, asegurdndolle que saird
daquel inverno frio e bretemoso,
porque o espirito sigue a pé fir-
me e contra el non poden nada
os achaques da vellez. No verdn
dese ano trasladouse a Galiza,
pero en febreiro de 1957 ato-
pdbase outra vez en Barakaldo,
onde o visitou Ramon Otero Pe-
draio, que estaba pasando unha
tempada en Santander. O 29 de
outubro de 1957 é a ultima data
que temos constancia da sua es-
tancia nesa cidade.

A estancia en Barakaldo do autor
“Da Terra asoballada”, fixo que os
emigrantes galegos da “Asocia-
cion Cultural Rosalia Castro” de
Barakaldo e do “Fato Cultural Da-
niel Castelao” de Trintxerpe qui-
xeran dar a cofiecer a sua estadia
nese pobo vasco, colocando unha
placa na casa onde viviu, polo
que o dia 20 de maio de 1990
levamos a cabo a inauguracion
dunha placa tallada por min en
madeira e fundida na vella facto-

que a dome e que a derrote con
rapidez e contundencia. Alén do
noso territorio, observamos que
amplas zonas de Zamora, Ledn
e Portugal son devoradas polos
incendios, onde lugares miticos
como As Médulas ou a Serra da
Culebra sufriron importantes da-
nos. Aqui temos que lamentar a
perda de vidas humanas.

As imaxes que contemplamos a
través das televisions, asi como
as testemunas dos vecifios que
traballaron arreo, dia e noite,
tratando de evitar que ardesen
as casas, os animais e eles mes-
mos ,resultan arrepiantes. Os
medios de extincion vianse su-
perados ante a magnitude dos
incendios.

E isto ainda non rematou. Des-
examos que cando a edicion de

Barakaldo

setembro do xornal estea publi-
cada, tédolos lumes fosen extin-
guidos por completo.

As andlises e valoracions que se
estdn a realizar e que se reali-
zardn unha vez superado este
pesadelo, na mesma lifia das es-
coitadas en ocasions anteriores.
Fdlase e falarase do abandono
do rural, da emerxencia clima-
tica, da excesiva plantacion de
eucaliptos ou dunhas febles me-
didas preventivas. O dito que os
incendios se apagan no inverno,
repetirase de maneira reiterada.
Chama a atencidn que o territorio
que estd ardendo neses concellos
ourensdns, non se caracteriza
precisamente pola proliferacion
das especies invasoras que son
altamente inflamables, sendn
que o bosque autdctono ainda
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ria da “Aurrera” de Sestao.

Nesa inauguracion Manuel Maria
leu o soneto “A Ramdn Cabani-
llas”, que escribiu expresamente
para ese acto, no que di asi: Meu
Ramdn Cabanillas de Cambados:/
trouxeches as palabras mais
fermosas./ As musicas sotiles,
misteriosas;/ os potentes trebds
bravos e irados./ Eiqui estamos,
con eivas tebregosas,/ inseguros
tristeiros e calados; vellos, mur-
chos, pasivos, entregados;/ culti-
vando as espifias, non as rosas./
Mais a tua voz sempre quedard/
como semente de luz e de porvir/
e o corazodn, entdn, florecerd./
Novamente a beleza agromard/
pois, cando se ten desexo de vi-
vir,/ o pobo que el non quér, jnon
morrerd!

Debaixo deste poema puxo: “Ba-
rakaldo, 20 de maio de 1990. Dia

da inauguracion da placa conme-
morativa colocada pola AGRUPA-
CION CULTURAL ROSALIA CASTRO
de Barakaldo e FATO DANIEL CAS-
TELAO de Trintxerpe, na casa en
que viviu Ramdn Cabanillas.

Un ano despois, o 19 de maio de
1991, Uxio Novoneyra leu diante
desa placa un escrito da sta au-
toria, no que se dirixia a Cabani-
llas deste xeito: “Neste dia que eu
chamo dos poetas mortos, polo
pasamento de Maria Marifio Ca-
rou, traémosche unha ofrenda.
Mellor dito: Os galegos de Viz-
caia pofien esta ofrenda nas mi-
Aas maos pra que a erga a ondia
ti, onde ti estds agora, xa salva-
do no nome de Galicia e no seo
da Lingua da Patria-Lingua para
sempre.

Por eso temos que conservar,
que soster, a nosa Lingua, para

ten unha presenza considerable,
sobre todo os soutos de castifiei-
ros, asi como o predominio da
gandaria extensiva. Pero nin asi.
Unha auténtica catdstrofe, unha
desfeita sen paliativos, vimos de
contemplar no mes de agosto do
presente. A destrucion é maiuscu-
la, xa que por unha parte, temos
o dano que se produce ambiental
e ecoloxicamente, e por outra, as
consecuencias econdmicas que
derivan das perdas materiais,
desde a madeira queimada e
animais mortos ata as vivendas
arrasadas polo lume.

Nunca queremos no estio falar
deste tema, pero a realidade
obrigounos a iso. De hoxe nun
ano agardamos que o asunto a
tratar non produza tanto des-
acougo.

salvarvos a vds os que so nela
estades con todalas xeracions pa-
sadas, vivas e vivos nela e na que
nds tamén un dia teremos inmor-
talidade, si a Lingua galega sigue
sosténdose como pedia Cunquei-
ro, mil primaveiras mdis.

Non temos outra comunion que
a de falarvos, que a de falar nela
pra que todos revivades como
erades cos vosos xestos, co voso
xeito e mirada, acento e voz co-
fecidos, sin que nada se perda,
coma se volvesen os mesmos cor-
pos e alento que tuvestes.”
Despois de ler outros tres pard-
grafos en defensa da nosa lin-
gua, remataba con estas verbas:
“Amigo Cabanillas, soé dicirche
unha nova a ti que tamén os co-
Aeciches: Sigue habendo caciques
coma sempre ou mais que nunca,
simples traficantes do poder.”
Hoxe esa placa atépase no Cen-
tro Galego, no que pasaba moi-
tas tardes e onde tamén unha
foto sua preside a biblioteca,
porque a primeiros do ano 2002
derribaron o vello edificio dos
Fueros para construir pisos de
luxo e o daquela presidente do
Centro, Xulio Gonzdlez, pediunos
permiso d Asociacion para reco-
ller a placa e pofiela no Centro;
nods dixémoslle que si, pois ao
desaparecer o edificio era o lu-
gar mais axeitado.

Grazas a el non foi d chatarra.
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Arranca a Liga con moitos cambios
nas categorias feminina e de base

Despois dun veran de cambios nos
equipos, de baixas e fichaxes, a fin
de semana do 6 e 7 de setembro
sera o tempo de volver aos campos
de fatbol, nunha nova tempada que
volve traer cambios na xerarquia das
categorias nas ligas de base. O Unico
que se estreou xa é o primeiro equi-
po do Lugo, que é o que madis arriba
estd na competicion futbolistica da
provincia e que saiu ao verde para
o seu primeiro duelo da liga regular
a ultima fin de semana de agosto. O
albivermello estd este ano en Primei-
ra Federacidn e é o Unico da provin-
cia en ocupar praza, concretamente
no grupo 1, xunto a outros galegos
como Ferrol, Ourense CF, Ponteve-
dra CF, Arenteiro e Celta Fortuna.

Un piso mais abaixo, en Segunda Fe-
deracion, esta a Sarriana, que debu-
tard na categoria logo dun ascenso
moi disputado e coa vista posta na
permanencia. Esta categoria estd
dividida en 5 grupos e os galegos es-
tan no primeiro. Ivan Carril estd aos
mandos dun equipo que se renovou
para esta nova e longa batalla.

As categorias profesionais rematan
aqui, dando paso & Terceira Federa-
cién onde este ano xuntanse varios
equipos da provincia no Unico grupo
galego. O Lugo B, o Vilalbés e o Vivei-
ro terdn a mesma data de inicio que
o resto e competiran polo prezado
ascenso, que constard dunha Unica
praza directa e outras catro para dis-
putar a promocion. Pola contra, se-
ran tres os asentos que levaran aos
equipos de volta a Preferente, onde
este ano o Pol e o Burela (que vén
de ascender) seran os encargados de

defender o pavillon lugués no grupo
norte, mentres o Lemos o fara no
grupo sur. Os ascensos seran simi-
lares que en Terceira, pero haberd
catro descensos.

Tamén esta todo preparado para o
inicio das competicidns provinciais.
En Primeira Futgal, agrupados prin-
cipalmente no grupo 3, a data de
inicio sera o dia 7 tamén e contara
con novos participantes, un Ribadeo
que descende tras varios anos en ca-
tegorias superiores, e outros ascen-
didos, como o Iberia, ou o regreso do
Milagrosa, logo de xogar a tempada
pasada con equipos da provincia de
Pontevedra. O Brollén, pola sta con-
ta, que ascendeu o ano pasado, xo-
gara no grupo 4, xunto aos equipos
de Ourense. Tamén regresa o Escai-
rén tras unha tempada na categoria
superior. Residencia e Castro, que
xogaron a promocién, non lograron
o ansiado regreso 4 Preferente.

Nos dous grupos de Segunda, que
esperaran unha semana mais para
0 comezo, hai moitos mais cambios.
No grupo 1 regresan a categoria por
descenso Pastoricense e Meira, e
se incorporan por ascenso Goiriz,
Matela e Castroverde. No grupo 2
s6 chega por descenso o San Lazaro
mentres ascenderon Monterroso B,
Sarriana B e Sober.

A Terceira tamén tera novidades,
tendo a sta xornada inicial o 28. Divi-
dida novamente en dous grupos, no
primeiro debuta o Pol B, equipo de
nova creacion, e contara con Mon-
dofiedo e Muimenta, que descen-
deron o ano pasado, o primeiro nos
arrastres e pola retirada da compe-

Chega a Friol o XVIIi
Rally Cidade de Lugo

O Concello de Friol converterase o
sdbado 13 de setembro, no epicen-
tro do patrimonio automobilistico
histérico coa celebracion do XV
Rally Cidade de Lugo. Tratase dun
evento que vai mais alé do mundo
do motor para consolidarse como
un referente turistico e cultural na
provincia.

A cita esta organizada pola Asocia-
cion Lucense de Automobiles Anti-
gos, co apoio dos Concellos de Friol,
Guntin e Lugo, e servird de escapa-
rate da riqueza histdrica e patrimo-
nial da comarca. O encontro atraera
numerosos visitantes e afeccionados
ao motor chegados de diferentes

puntos do territorio.

O programa do rally incléie un parque
pechado na Praza Andén Cebreiro,
onde o publico podera contemplar
auténticas xoias do automobilismo
clasico. Ademais, desenvolverase
unha proba de regularidade histérica
gue combinard deporte e tradicién
nun percorrido polas estradas de
Friol. A xornada rematara cunha cea
de confraternizacion e coa entrega
de trofeos, fomentando o intercam-
bio cultural entre os participantes.
“O XVIII Rally Cidade de Lugo presén-
tase tamén como unha oportunida-
de para descubrir o encanto de Friol
e a sua historia”, di o alcalde.

ticion do Cospeito despois dunha
tempada horrible. No grupo 2, os
descensos afectaron a Quiroga e Ru-
bian e, ademais, o Incio e A Piringalla
caeron tamén polos arrastres.

As ligas femininas tamén teran o seu
inicio en setembro. A Terceira Fede-
racion, que agora volve ter categoria
de autondmica, contara co PM Friol,
gue saird ao verde o dia 21 para se-
guir buscando o ascenso despois dos
profundos cambios que realizaron e
que baixaron a categoria das lugue-
sas, que o ano pasado quedaron no
top 10 dunha competicidn nacional.
O CD Lugo, compaiieiro de disputa,
non estara no seu sitio debido aos
cambios que trouxo a transforma-
cion interna do club, logo da decisiéon
de eliminar a lifia feminina, polo que
esta retorna a Terceira Division Gale-
ga, para a que ainda non se cofiecen
os calendarios nin os equipos parti-
cipantes. Si se sabe xa que o Antas
estara en Primeira, logo do ascenso
0 ano pasado.

FUTBOL BASE. Este ano, 0s equipos
da provincia volveran ter representa-
cion en todas as categorias superio-
res do futbol base. O equipo xuvenil
principal do Lugo logrou o ascenso
4 Division de Honra, despois dun
ano no descenso. A competicion,
cun grupo Moito menos nuMeroso,
arrancara o dia 13. Pola sta banda,
o Lugo B estara na Liga Nacional Xu-
venil. Na maxima categoria cadete e
infantil tamén estard o Lugo, como
unico representante da provincia.

A Preferente, tanto xuvenil, como
cadete e infantil, que se correspon-

il ——

EN BREVE

Pontes por 3-2.

XERMADE. O CD Xermade proclamouse campiéns da Copa Concello tras
lograr unha vitoria por 1-0 ante o SDC Cabreiros na final que se disputou en
Cazas. O encontro estivo marcado pola intensidade e a emocion ata o Ultimo
minuto, cun gol decisivo que deu ao Xermade o trofeo.

VILALBES. O Bergantifios FC proclamouse campién do Trofeo President en
Vilalba despois de superar ao Racing Vilalbés nun encontro intenso que re-
matou sen goles e que tivo que resolverse desde os once metros (0-0, 2-4).
Pola sua banda, o equipo xuvenil gafiou o trofeo Jorge Tato ante o CD As

deria coa Liga Galega de edicions
pasadas, tamén se reestrutura para
estar formada por 3 grupos. Na xu-
venil estan os lugueses do norte, con
Residencia e Vilalbés; mentres que
no 3 estard o Calasancio. Na cadete,
a representacion da provincia estara
en mans dos mesmos dous equipos,
ademais do Lugo B. A Milagrosa, Re-
sidencia e A Piringalla seran os repre-
sentantes na infantil do norte, xunto

RALLYSHOW. O circuito municipal das Pontes viviu unha xornada his-
torica coa celebracion do primeiro RallyShow Deputacion da Corufia, un
evento pioneiro no automobilismo galego que superou todas as expectativa
e reuniu a mais de 4.000 afeccionados chegados de toda Galicia nunha emo-
cionante xornada de competicién e espectaculo. O actual campioén galego,
Victor Senra, a bordo do seu Hyundai i20 WRC proclamouse vencedor, im-
pofiéndose nunha final vibrante que puxo en pé as gradas. En segunda posi-
cion quedou o coruiiés Daniel Berdomas (Hyundai i20 N Rally2) e de terceiro
o piloto vigués Jorge Pérez, ao volante do seu Porsche 991 GT3.

ao Calasancio, no sur. Todos arranca-
ran a mediados de mes.

O novo cambio que ten este ano
é que a provincial queda dividida
en Primeira, Segunda e Terceira, as
duas primeiras categorias tamén te-
ran o seu inicio rapidamente, pero a
Terceira terd o seu comezo mais tar-
de, ao igual que o faran os alevins,
benxamins e prebenxamins, que ata
outubro non sairdn ao verde.

O ECO Rally A Coruia
pasara por primeira
vez por Xermade

Unha das principais novidades do 92
Repsol Eco Rallye da Coruiia, que se
celebrara do 18 ao 21 de setembro,
é que nesta ocasion penetrarase por
primeira vez na provincia de Lugo,
cun tramo que discorrera polo Con-
cello de Xermade.

Farao concretamente o sdabado 20
de setembro, nun dos tramos que a
organizacion desefiou para levar aos
participantes desde A Corufia ata o
Concello das Pontes, lugar elixido
nesta segunda xornada de competi-
cidn para realizar unha parada inter-
media de reagrupamento.

O 92 Repsol Eco Rallye da Corufia
consolidouse xa como unha das citas
mais destacadas do calendario inter-
nacional da mobilidade sostible.
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A Xanela celebrara
nas Pontes 0 28 a sua
carreira e andaina

A Xanela convoca a terceira carrei-
ra-andaina solidaria As Pontes Con-
tigo, que se celebrard o domingo 28
de setembro.

A lll Carreira - Andaina Solidaria As
Pontes Contigo desenvolverase nun
circuito urbano, con saida e meta na
Rua 8 de marzo. A carreira contara
con 5 quilémetros e a andaina sera
de 3,5.

O prezo de inscricion é de 8 euros
para a carreira e de 5 euros para
a andaina. A carreira sera de bal-
de para a categoria biberén e de
3 euros para o resto de grupos da
categoria escolar, no caso da andai-
na sera gratuita para as crianzas de
menos de 5 anos cumpridos o dia
do evento.

O prazo para inscribirse estara ope-
rativo ata o mércores 24 de setem-
bro de 2025. A inscricidn esta a car-
go da empresa Cronotec.

Para a modalidade de andaina a ins-
cricion podera ser levada a cabo a
través da mesma web coa mesma
data, ou de maneira presencial na
sede da asociacién A Xanela ata o
venres 26 de setembro de 2025.
Tamén sera posible anotarse o do-
mingo 28 na Rua 8 de Marzo, ata 15
min. antes do inicio da proba.

Dado o caracter solidario da presen-
te carreira - andaina, establecese a
posibilidade de participar a través
da fila cero.

EN BREVE

XOGADE COAS MOTOS. As Pontes
acollerd a iniciativa Xogade Coas
Motos, unha actividade na que os
rapaces de entre 6 e 15 anos tefien
a posibilidade de probar unha moto
de competicion dentro dun marco
seguro e de xeito completamente
gratuito. Terd lugar o 27 de setem-
bro no Circuito Municipal de Karting
durante todo o dia, de 10.00 a 14.00
horas e de 16.00 a 20.00 horas.

VOLTA CICLISTA. Biciclistas Galegos
acollera o 20 de setembro a Il Volta
Ciclista @ Terra Cha, unha iniciativa
que tera lugar dentro da tradicional
Feira do Indiano, que este ano chega
4 sta XV edicion. Serd na localidade
de Santaballa, en Vilalba. Ademais
da marcha ciclista, dentro da progra-
macién tamén se inclie unha comi-
da popular ao finalizar, actuacions
musicais e unha sesion vermu.

XIMANSIA. O CDR As Pontes organi-
za unhas clases abertas de ximnasia
para todas as persoas que queiran
asistir e teflan mdis de cinco anos.
Seran no pavillén Castro da Uz, os
luns 15 e 22, de 17.00 a 18.15 horas,
e os venres 12, 19 e 26, de 16.00 a
17.15 horas. Para poder asistir, é pre-
Ciso reservar a praza chamando ao
teléfono 629 917 468.

A | Milla das Estrellas
de Muras sera o dia 12

A localidade de Muras contara
este mes de setembro cunha nova
actividade deportiva aproveitan-
do o seu distintivo como concello
starlight. Asi, o dia 12 tera lugara |
Milla das Estrelas Concello de Mu-
ras, que se celebrard a partir das
21.00 horas na praza do Concello
e que foi aprazada da sua data ini-
cial, 0 16 de agosto.

Habera competicidon para os mais
pequenos, que sairdn os primei-
ros e que se englobaran nas ca-
tegorias de pitufos, Sub 10 e Sub
14 e que percorreran 250, 500 e
mil metros, respectivamente. As
21.25 horas sera a saida da ab-
soluta masculina e dez minutos

despois da absoluta feminina. Nos
dous casos tefien por diante un
percorrido de 1.609 metros.

O prazo de inscricion para esta
proba xa estd aberto e ten como
data final o 10 de setembro. Ten
un prezo de 1 euros para os mais
pequenos, de 2 para os outros
dous grupos de menores e de 6
euros para os da absoluta. A ins-
cricion farase a través da web cc-
norte.com.

Habera medallas para todos os pi-
tufos que participen e para os tres
primeiros clasificados no resto de
categorias. Na absoluta tamén ha-
berd trofeo e un agasallos para os
gafiadores.

A seleccion feminina de
futbol sala xogara en
Vilalba e As Pontes

As localidades de Vilalba e As Pon-
tes acolleran dous amigables da se-
leccion espafiola feminina de futbol
sala como preparacion para o Mun-
dial, que se celebrara en Filipinas do
21 de novembro ao 7 de decembro.
Espafia xogard catro amigables,
dous deles en Galicia e os outros
dous en Toledo.

O Pavillén Javier Lozano de Toledo
acolleu os dous amigables da se-
leccion espafiola feminina de fut-
bol sala contra Arxentina os dias 9

e 10 de setembro. E os dias 7 e 8
de outubro Espafia enfrontarase a
Portugal en Vilalba e As Pontes. A
seleccidn espafiola xogou oito parti-
dos en Galicia ata a data, ainda que
esta sera a primeira vez que xogue
na provincia da Corufia. En Lugo xa
xogou un amigable contra Xapodn
en 2019 no pavillén Vista Alegre de
Burela.

Esta actividade contra co patrocinio
de Vifrauto Iveco e Grupo Forma-T
entre outras entidades privadas.

As Pontes acolle este
mes o | Torneo de Tenis

O Concello das Pontes acollera este
mes de setembro a primeira edicion
do Torneo de Tenis, unha cita de-
portiva que se celebrard nas pistas
do Club Tenis As Pontes os dias 19,
20, 21 e 26, 27 e 28 de setembro.

A competicidon, organizada polo
Club Tenis As Pontes, contara con
diferentes categorias que van den-
de benxamin, alevin, infantil e ca-
dete, tanto federados como non
federados, ata as categorias +35,
+40 e +55 en masculino e feminino,
ademais das modalidades absoluta
e dobres. Establécense minimos de
xogadores para garantir o desen-
volvemento dalgunhas categorias e
cada participante poderd inscribirse
como maximo en duas.

O prazo de inscricion permanece-
rd aberto ata o 15 de setembro e
o sorteo do cadro realizarase o dia

17 nas pistas de tenis de Canal IV. A
competicion dard comezoo dial9e
estenderase ata o 28 de setembro.
Os partidos xogaranse en duas pis-
tas de cemento rapido do Club Tenis
As Pontes, con bolas oficiais Head,
podendo disputarse tanto con luz
natural como artificial.

A inscricion poderd realizarse a
través de correo electronico ou
nas plataformas habilitadas, cun
custo de 10 euros para categorias
benxamin, alevin, infantil e cadete,
15 euros para categorias absolutas
e veteranos e 20 euros por parella
no torneo de dobres. Os xogadores
e xogadoras do Club Tenis As Pontes
beneficiaranse dun desconto do 50
% na cota de inscricion.

Entregarase trofeo ao campion e
subcampién de cada categoria e o
Xuiz arbitro serd Paulino Fernandez.

O rabadense Javo Orejas
completa os Sete Majors
no Maraton de Sidney

O atleta rabadense Javo Orejas, do
Club Verxel Nutricion Deportiva, aca-
dou un fito histérico ao rematar o
Maratén de Sidney, co que completa
as Sete Majors, converténdose asi
no primeiro lucense en conseguilo.
A carreira celebrouse este domingo,
con saida as 06:36 horas da mafia e
temperaturas frescas que foron as-
cendendo desde os 8 ata os 18 graos
ao longo do percorrido. Tratase dun
trazado esixente, con numerosas
subidas, baixadas e viraxes, no que
Orejas afrontou un reto adicional:
un esguince no nocello sufrido cinco
dias antes en Nova Zelanda.

Pese &s dificultades, o atleta decidiu
sair cun ritmo cémodo e mantivose
firme ata o quilémetro 25, momento
no que as dores no nocello se fixeron

mais intensas. O obxectivo pasou en-
ton por resistir e cruzar a meta, algo
que logrou cun tempo de 3 horas,
46 minutos e 5 segundos, cun ritmo
medio de 5:21 por quilémetro. “A
emocion e a alegria ao pasar baixo
o arco de meta foron indescritibles”,
confesou.

Tras esta carreira, Orejas Unese
a José Saavedra e Gonzalo Souto
como os tres primeiros galegos en
completar as Sete Majors. O atleta
quixo agradecer o labor do fisiotera-
peuta David Partida, que fixo posible
a sUa participacién a pesar da lesion,
e adiantou que agora tomard un
tempo para descansar, centrarse en
probas mais curtas e gozar duns dias
en Sidney tras un percorrido de quin-
ce dias por Nova Zelanda e Australia.

EN BREVE

proclamouse subcampioa.

TRIATLON. O Club Triatlon Vilalba regresou de Ferrol cun balance moi posi-
tivo do Campionato Galego de Triatlon, especialmente na categoria xuvenil
feminina, onde Marifia Esmoris acadou a medalla de ouro e Eugenia Vérez

NAUTICO FOLIXA. O Nautico Folixa viviu unha fin de semana brillante na
praia de Barrafia, en Boiro, onde conseguiu un dobre triunfo que reforza a
sUa gran tempada. O club alzouse coa primeira posicién na Liga Feminina
cun total de 77 puntos e, ademais, proclamouse subcampion galego de
clubs, quedando a tan sé cinco puntos do Breogan do Grove.
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A SD Pol, un club en crecemento
que aposta polo futbol base

A estrutura deportiva, que estrea equipo filial en sénior, contara tamén
con catro equipos, tres nas categorias de fuitbol 8 e un infantil

A Sociedade Deportiva Pol cumpre
mais de corenta anos de historia e
faino nun dos seus mellores mo-
mentos. O club, que xurdiu o 2 de
xaneiro de 1979 cando un grupo
de amigos decidiu fundalo no bar
Abuide de Mosteiro, tivo como pri-
meiro presidente a Manuel Luna,
nome que bautizou durante mais
de catro décadas o estadio no que
xogaron centos de partidos e que
hoxe segue acollendo os encontros
do filial e dos equipos de base. Ao
longo deste tempo, o Pol sumou
ascensos, titulos de Copa Deputa-

cion e, sobre todo, o fito historico
de competir por primeira vez en
Preferente, categoria na que lo-
grou consolidarse a pasada tem-
pada.

O club afronta este curso con mais
ilusién ca nunca e cunha estrutura
cada vez mais sélida. Na actualida-
de contard con catro equipos de
futbol base —prebenxamin, benxa-
min, alevin e infantil-, ademais do
filial, que competira en Terceira
Rexional, e do primeiro equipo en
Preferente. Entre todas as catego-
rias, a entidade reune preto dun

centenar de fichas, unha cifra que
amosa o pulo dun proxecto que
non deixa de crecer.

A valoracidon da pasada campafa
non pode ser mais positiva. O equi-
po de Preferente foi de menos a
mais e conseguiu o gran obxectivo
marcado: manter a categoria na
sUa primeira experiencia. “Consoli-
darnos foi un éxito”, sublifian des-
de a directiva, que ve nesta conti-
nuidade un paso clave para seguir
medrando. Xa o equipo tivo o as-
censo moi preto en varias ocasions
pero no foi ata 0 2023 que cantou
o alirén.

Un dos sinais de identidade da SD
Pol é a sua clara aposta pola can-
teira. Se o ano pasado contaban
con dous equipos de base, nesta
campafia serdn xa catro. “O segre-
do para xuntar tantos rapaces nun
concello pequeno estd no traballo
constante e no atractivo das insta-
laciéns”, explica o coordinador do
club, Luis Romay. Moitos dos ne-
nos e nenas proceden da propia lo-
calidade, pero tamén doutros con-
cellos préximos, e para alguns é a
sUa primeira experiencia no futbol.
Outros chegan tras decidir cambiar
de club e sumarse a un proxecto

que transmite confianza.

Nesta mesma lina naceu o filial,
un equipo creado para dar conti-
nuidade aos xogadores en idade
sénior e facilitar a sUa transicién
cara ao primeiro equipo. “Quere-
mos que os rapaces da base tefian
a posibilidade de desenvolver toda
a sUa carreira deportiva dentro da
nosa estrutura”, explica.

INSTALACIONS. As instalaciéns
municipais son outro dos grandes
piares do proxecto. Consideradas
das mellores da provincia, con-
vertéronse nun auténtico reclamo
tanto para xogadores como para
visitantes. A sua calidade fixo que
durante anos foran demandadas
por outros equipos da provincia,
ainda que a medida que a estrutu-
ra do Pol se reforza, cada vez estan
mais destinadas ao propio club.

Os obxectivos para esta tempada
estan ben definidos: na base, que
os rapaces aprendan e gocen do

futbol; no filial, asentarse e pelexar
polos postos altos da categoria; e
no primeiro equipo, seguir conso-
liddndose en Preferente e mellorar,
se é posible, os rexistros da pasada
campafa.

En canto a necesidades, desde o
club recofiecen que o principal
reto é manter a saude do cadro
de xogadores e evitar lesions, un
aspecto que condicionou en cam-
panas anteriores. Para iso conta-
rdn con novas incorporacions que
reforzan todas as lifias: na porteria
chega Javi Liz; na defensa Mateo
Neira, Diego Fernandez, Pablo Rey
e Tomas Susavila; no medio, Luis
Diaz e Marco Diaz; e en ataque,
Diego Rey e Juan David “Pichi”.

A SD Pol afronta asi un curso car-
gado de ilusidn, apoidndose na sua
historia, nas suas instalacions e, so-
bre todo, nunha aposta firme polo
futbol base que garante o futuro
dun club que se converteu nun or-
gullo para toda a comarca.
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DE RUTA EN RUTA

Guntin: Ruta do Rio Ferreira

E un camifio perfectamente pavimentado e iluminado pola beira esquerda ata a Ponte Cabalar, que une as dias marxes

Esta fermosa ruta en Guntin ten
a sUa saida da drea recreativa dos
Campos de Meixaboi e discorre a
maior parte do seu traxecto pola
marxe esquerda do rio Ferreira, por
un camifio perfectamente pavimen-
tado e iluminado, ata chegar a Ponte
Cabalar, ponte que une as marxes do
rio Ferreira.

Deixando a ponte & nosa dereita to-
mamos direccidn estrada arriba para
percorrer un pequeno tramo asfal-
tado e incorporarnos a un carreiro
que estara situado a nosa dereita. A
través deste camifo de terra chega-
remos ao nucleo de Santa Maria de
Ferreira de Pallares, onde podere-
mos admirar a igrexa monasterial de
Santa Maria de Ferreira de Pallares e
0 propio mosteiro, declarado ben de
interese cultural.

O mosteiro fundado no ano 909
polos condes Don Ero e Dona Elvi-
ra garda grandes historias entre as
sUas paredes. Unha das paredes do
priorato-rectoral ten unha pedra
con motivos castrenses que se po-
den identificar como pertencentes
4 anterior igrexa visigdtica. De este
periodo alto medievo é tamén un se-
pulcro de tipoloxia xa antropomorfa
facendo de pilén nunha fonte preto

DATOS

1 h 30 min.

Dificultade
facil

do complexo monacal.

Todo o conxunto actual, a excepcion
do priorato reitoral, que garda pre-
ciosos segredos no seu interior, é
obra de catro etapas fundamentais.
A primeira delas pertence 4 estrutu-
ra romdnica da igrexa, na segunda
etapa realizouse a capela pantedn
da Taboada. Posteriormente reali-
zouse a construcion do claustro e
finalmente a torre.

Ademais desta impresionante rique-
za histdrica que se pon de manifesto
en lugares como a Ponte Cabalar, a
antiga ferreria dependente do Mos-
teiro de Ferreira de Pallares, e o pro-
pio mosteiro podemos desfrutar da
sUa gran riqueza natural o longo de
todo o recorrido a carén do rio Fe-
rreira.

Se queremos realizar unha ruta mais
longa podemaos continuar polo cami-
fio preto do rio Ferreira e a estrada
para coiecer diferentes pobos como
Vilaxuste, Vilar, Domez, Framean,
Vilamerelle ou San Vicente nun re-
corrido circular que volve a Guntin.

Formacion
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